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	Aktivity
1. Klienti SK 
1a) Poskytování podpory SK CS ve standardním rozsahu 
1b) Navazující podpora CS (skupiny, návazné služby, atd.)
2. Tým SK
2a) Rozšiřování kompetencí týmu SK prostřednictvím individuálního a skupinového mentoringu a kazuistických supervizí
2b) Zvýšení znalostní úrovně týmu SK prostřednictvím sdílení a výměny zahraničích zkušeností 
3. Rozšíření SK
3a) Zmapování kapacit pro SK v dalších lokalitách/regionech
3b) Zaškolení nových psychoterapeutů 
3c) Vytvoření lokálního zázemí (koordinátoři)
3d) Vytvoření sítě týmu psychoterapeutů SK v lokalitách 
3e) Získání nových klientů pro službu SK v dané lokalitě
3f) Vzdělávání pro psychoterapeutické týmy v lokalitách (např. prostřednictvím webinářů)
4. Advocacy
Vytvoření osvětových materiálů (videa, brožury)
	Výstupy
1. Klienti SK
1a) Absolvování 12 sezení s psychoterapeutem 
1b) Poskytnutí navazující podpory SK (terapeutická skupina - cca 30% CS z 1a) + propojení na jiné služby)
2. Tým SK
2a) Kompetentní tým psychoterapeutů se schopností pracovat s rozmanitými potřebami klientů
2b) Vytvoření interního manuálu vč. kazuistik ze zahraničí
3. Rozšíření SK
- Síť pro vzdělávání, komunikaci, sdílení zkušeností 
- Nové služby/vyšší počet nových klientů
4. Advocacy
- Využití informačních materiálů CS 

	Výsledky
1. Klienti SK
· Zvýšení kompetencí klienta dobře zvládat svůj život, stresové situace, ekonomickou a sociální integraci
· Zlepšení kvality života (sada hodnotících nástrojů, součástí je i zpráva od psychoterapeuta)
2. Rozšíření SK
· Poskytování pomoci širšímu okruhu klientů
· Zvýšení dostupnosti terapeutické péče v dalších regionech ČR
3. Advocacy
· Zvýšení povědomí o dostupnosti psychoterapeutických služeb a o účincích a smyslu  psychoterapie

	Dlouhodobé výsledky
1. Klienti SK 
· Sociální a ekonomická integrace CS 
2. Efektivita
· Zvýšení efektivity poskytování péče, v dlouhodobém měřítku díky systémové změně (do úhrady pojišťoven budou zahrnuti i terapeuti bez lékařského vzdělání, nicméně naplňující kritéria psychoterapeutické profese) 
3. Advocacy
· Snížení stigmatizace 









