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3.0znacenifiltra¢nich polomasek, navod

Na kazdé filtra¢ni polomasce musi byt oznaceni CE,
kterym vyrobce informuje uzivatele, Ze prostfedek byl
posouzen podle pozadavkl pfislusné evropské
smérnice.

Oznaceni CE musi byt vzdy doplnéno identifika¢nim
¢islem notifikované osoby (zkusebny), ktera
kontroluje vyrobu. Ddle musi byt na vyrobku
obchodni ndzev nebo logo vyrobce, typ filtracni
polomasky, oznaceni filtra¢ni tfidy a cislo normy
CSNEN 149+A1 (vizobrazek 5).

Obr. 5 - Oznaceni filtracnich polomasek
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Vyrobek musi byt vzdy doplnén ndvodem na pouzivani.
V navodu musi byt srozumitelné popsany vlastnosti
filtra¢ni polomasky a zpUsob pouziti.

4.Zasady pro spravné nasazeni filtracni
polomasky

Pfi pouzivani filtra¢nich polomasek k ochrané
dychaciho ustroji je nejdllezitéjsi jejich spravné
nasazeni. V opac¢ném pfipadé se celkova ucinnost
ochrany jinak vynikajici polomasky podstatné zhorsi;
respirdtor nebude uzivatele fadné chranit, nebot
netésnostmi kolem tésnici linie bude do plic pronikat
okolni vzduch. Ochranné vlastnosti mize podstatné
zhorsitinékolikadenni strnisté voust u muzd.

Pro spravné utésnéni ma vétsina polomasek v oblasti
nosu lehce tvarovatelny pasek, ktery umozni lépe
prizpUsobit tésnici linii obli¢eji uzivatele a tim zarudit
ucinnost prostredku.

Spravné nasazeni predstavuje nejvétsi rezervu v jeji
funk¢nosti a Ize jim celkovou U¢innost filtrace zna¢né
ve $patném sméru ovlivnit (z polomasky tfidy FFP3
se tak snadno muze stat polomaska tfidy FFP1).

Pfi nasazovani je nutné dbat na spravnou polohu
polomasky. Nosni svorka je vzdy nahofe, ale
i u respiratorll bez svorky je nutno odlisovat horni
a spodni okraj. Polomaska se pfilozi k obliceji tak, aby
byly zakryty brada a nos, poté se vytvaruje pasek nosni
svorky tak, aby co nejlépe sledoval linii obli¢eje kolem
nosu. Upinaci pasky se pretahnou pfes hlavu. Spodni
pasek se umisti pod usima, horni pfes temeno hlavy.
Znovu se dotvaruje nosni svorka a zkontroluje kontakt
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polomasky s oblicejem. Kontrola tésnosti se provadi
prudkym nadechnutim pfi zakryti polomasky obéma
rukama. Pokud polomaska netésni a vzduch pronika
kolem nosu nebo jinde kolem tésnici linie, je nutno
znovu upravit nasazeni polomasky.
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1.Zakladniinformace \ *\ Q\ FFP1 >80 % >78% proti netoxickému prachu
.N""--..,____. W&,‘ \ do koncentrace rovné cca 4 ndsobku NPK,
Pro ochranu dychaciho ustroji pfed netoxickymi, obr. 1 ’ Obr. 2 X pro latky, jejichZ PEL je vétsi nebo roven 6 mg/m*
drazdivymi a toxickymi, tuhymi nebo kapalnymi Filtracni polomaska Filtracni polomaska e e .
| ik . bo i viry i o Sit bez ventilku s ventilkem cement, hlinik, hnédé uhli, lignit, magnesit,
aoeroslo Yi m'vroorgamsmy ne o Lviry je mf)zrfo p?UZI popilek, prach zumélého brusiva, padni prachy,
.ruzne vp':OStre.d!(Y- Jefjnodvuch)l/, a!e efek.t'Vr," ZvaSObl saze, $kvdra, vapenec, mramor, vysokopecni struska,
je pouziti respiratoru, jehoz spravné technické oznaceni bar fi éni -t¥i 1€éi 3amot, sisal, vIna, srst, obilny prach,
.vVyoberti tracnic poiomase tri ya ucinnost y P
je filtra¢ni polomaska. Tento zplsob ochrany muze byt FEp 0a o 9200 N drasd .

ST roeet Fim ol - ARy s . o o ) L o ) ) > 0 > d proti prachu s prevazné drazdivym ucinkem
vysoce ucinny, Je vsakv’fre’b? 'Ved“i"t Neco vice o riznych Zakladem pro vybér spravné filtracni polomasky je analyza do koncentrace rovné cca 10 nasobku NPK,
typechazptsobu pouzivanifiltracnich polomasek. rizik, ktera se vyskytuji na misté predpokladaného pouziti pro latky, jejichZ PEL je vétsi nebo roven 0,1 mg/m’
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Mohou je pouzivati alerg|C|_na ocvhranu pred drazldlvymll amohou vést k poskozeni dychacich organ(. Nelze-li rizika bavina, len, konopi, hedvébi, synteticka textilni
pyly apod. Na prvni pohled je mozno odlisit dva zakladni odstranit nebo snizit na vyhovujici Uroven, je potfeba volit vldkna, pefi, mouka, tabak, ¢aj, kdva, kofeni,
typy - varianta bez vydechovaciho ventilku (obr. 1) vhodné osobniochranné prostiedky. pryskyfice, PVC, sklolaminat, dfevo

a s vydechovacim ventilkem (obr. 2). Pti volbé provedeni Filtracni polomasky musi byt vyzkouseny v souladu FFP3 > 99 % > 98 % proti toxickym éasticim, virim, sporam,

s vydechovacim ventilkem se bude polomaska méné
ohfivat a zvlhéovat vydechovanym vzduchem, jeji
pouziti bude pfijemnéjsi a také vhodnéjsi pro fyzicky
namahavé prace, kdy se zvysuje dechova frekvence.
Variantu bez vydechovaciho ventilku je mozné rovnéz
pouzit pro ochranu okoli pred infekénim pacientem.

Dostupné jsou i polomasky s aktivnim uhlim, zachycujici
rovnéz obtézujici pachy, plyny a pary v koncentracich
neprevysujicich NPKVPEL®. Tyto prostiedky jsou obvykle
urceny pro jednordzové pouziti. Vzdy je potieba
seznamit se s navodem na jejich pouzivani.

" NPK- nejvyssi pFipustnd koncentrace chemické Idtky, které nesmi byt zaméstnanec
v Zddném Useku smény vystaven, viz nafizeni vlady ¢. 361/ 2007 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisti

* PEL - ptipustny expozicni limit chemické Idtky nebo prachu je celosménovy casové
vdZeny primeér koncentraciplynd, par nebo aerosoltiv pracovnim ovzdusi, jimz mizZe byt
podle soucasného stavu znalosti vystaven zaméstnanec v osmihodinové nebo kratsi
smeéné tydenni pracovni doby, aniz by u ného doslo i pri celozivotni pracovni expozici k
poskozenizdravi,viznatizenivlddy¢. 361/2007 Sb. veznénipozdéjsich predpisti

s evropskou normou EN 149+A1. Z hlediska Gcinnosti filtra-
ce se déli do tfi tfid. Zakladni vybér by se mél fidit podle
vlastnosti respirdtoru, zafazeného do pfislusné tridy.
Nékteréinformace o téchto tfidach jsou uvedenyvtabulce 1.
Filtracni polomasky tfidy FFP2 a FFP3 se doporucuji také
pro prace spojené s odstranovanim 3kod, napfiklad
po zaplavach, pfilikvidaci plisniapod.

tabulka 1

bakteriim, radioaktivnimu prachu

do koncentrace rovné 30 nasobku (nékdy az 50
nasobku) NPK, pro latky, jejichZ PEL je vétsi
nebo roven 0,1 mg/m’

' Celkovy priinik se sklddd ze tii édsti: z praniku tésnici linii licnicovou &dsti, z priiniku vydechovacim ventilem (pokud je vydechovaci ventil sou¢dsti) az priniku filtrem.
Uvedené hodnoty musiprizkouskdch filtracnipolomaska splnit pro alespori 8z 10 aritmetickych primeérd (10 zkusebnich osob).

Prostiedky zafazené do tfidy FFP3 jsou nejuc¢innéjsia chrani
i proti virm, sporam a bakteriim. Lze je proto pouZzit i jako
velice U¢innou ochranu proti ndkaze chfipkou nebo jinymi
infekénimi nemocemi. V této souvislosti je tfeba se zminit
0 pomérné castém pouzivani |ékarské rousky (nékdy
oznacované jako Ustenky, viz obr. 3) jako prostfedku
ochrany proti virdm a bakteriim vyskytujicim se v okolnim
ovzdusi. Lékarska rouska neni v tomto piipadé vhodnou
ochranou, protoze je primarné urcena pro ochranu okoli
pred sifenim kapének.

Pro ochranu dychadel také nem(ize byt pouzita ani tzv.
hygienicka rouska (viz obr. 4), ktera se vyskytuje na trhu,
ale nesplnuje pozadavky natizeni vlady ¢. 21/2003 Sb.

Obr. 3 - Lékar'skd rouska

Tato rouska nepatii mezi OOP a nesmi byt proto
oznacena symbolem CE ani pfislusnou tfidou.
Varovnym signédlem muize bytindpadné nizkd cena.




