Tiskova zprava Praha 22. 4. 2010

Rada vlady pro seniory a starnuti populace chce vyuzit
informaéni a komunikaéni technologie v podpore zivota
v pfirozeném prostredi, zamérit se na Alzheimerovu chorobu
a posilit mezigeneracni soudrznost

PInéni Narodniho programu pfipravy na starnuti na obdobi let 2008 az 2012,
doporuceni vladé na pfijeti nezbytnych opatfeni v oblasti podpory rozvoje a realizace
asistencnich technologii pro zdravy a nezavisly zivot, koncepce reseni problematiky
Alzheimerovy choroby a obdobnych onemocnéni v Ceské republice a medialni obraz
seniorl. To jsou hlavni oblasti, kterymi se 15. dubna 2010 zabyvala Rada vlady pro
seniory a starnuti populace na svém 12. zasedani. Jednani za pfitomnosti ministra prace
a socialnich véci Petra Simerky se kromé zastupc(i Ministerstva prace a socialnich véci
(MPSV) zucastnili zastupci dalSich ministerstev, vefejnych instituci, neziskovych organizaci
a odborné verejnosti.

Na zakladé jednani mimo jiné rada doporucuje vladé, aby pfijala opatfeni, ktera umozni
vétsi vyuziti informacnich, komunikaénich a asistenénich technologii k podpore
zivota seniori a zdravotné postizenych ve vlastnim prirozeném prostredi. Tyto
moderni technologie se uz napfiklad osvédcily v pfipadé tzv. tisnové péce. Jejim cilem je
zvysit pocit bezpedi seniorll zijicich v domacim prostfedi a v pfipadé potfeby jim zajistit
v€asnou pomoc. Podobné sluzby mohou oddalit nebo zabranit tomu, aby senior musel
vyuzivat pobytovych socialnich sluzeb navzdory tomu, Ze je téméf sobéstacny.

Zaroven Rada vlady pro seniory a starnuti populace kabinetu doporuduje, aby reagoval na
starnuti populace a zvySujici se vyskyt Alzheimerovy choroby tim, Ze nafidi pfisluSnym
ministerstvim zpracovat koncepci feseni této problematiky - tzv. Plan Alzheimer CR.
Koncepce by méla zahrnovat nejen zdravotni a socidlni sluzby, ale také vyzkum a
vzdélavani. Podle odhadt v Ceské republice zije s timto zavaznym a dlouhodobym
onemocnénim cca 120 tisic lidi. V zemich Evropské unie zije vice nez 7 miliona lidi
s demenci a jejich poc€et se do roku 2040 pravdépodobné zdvojnasobi.

Clenové rady se rovnéz seznamili s vysledky dvou vyzkumd, a to Setfeni zaméfeného na
problematiku a specifika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci u osob starSich 50 let a
prizkumu zaméfeného na nazory a postoje Ceské populace k seniorlm s nazvem
,Proména socialniho obsahu kategorie generace seniorti — prispévek k sociologii
tiretiho véku, zivotnich fazi a generace®. Kromé toho rada také diskutovala o roli médii pfi
vytvareni obrazu seniorl a moznostech zlepSeni tohoto obrazu. Vytvafeni negativniho
obrazu o seniorech a starnuti populace muze ohrozit mezigeneracni soudrznost a toleranci.
Rada se proto shodla na potfebé vytvofit strategii na posileni mezigeneraéni soudrznosti
a zleps$eni obrazu seniorti ve spole¢nosti.
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Rada vlady pro seniory a starnuti populace je stalym poradnim organem vlady pro otazky
tykajici se seniort a starnuti populace. Usiluje o vytvofeni podminek pro zdravé, aktivni a
distojné starnuti a stafi v Ceské republice a aktivni zapojeni starich osob do
ekonomického a socialniho rozvoje spole¢nosti v kontextu demografického vyvoje. Zasedani
rady se konaji podle potfeby, nejméné vsak tfikrat rocné. Vice informaci o radé naleznete na
http://www.mpsv.cz/cs/2897.
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