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Tiskova zprava
Péci o blizké je mozné ,vyménit" za praci, do naroku na diichod se zapocita
Praha 18. 7. 2016

V poslednich letech se rozriista generace lidi, ktefi se dostavaji do takika neresitelné
situace, nebot’ jim jesté ,neskoncila® péce o nezaopatfené déti, a zaroven musi pecovat
o starnouci rodice ci pribuzné. Tzv. sendvicova generace, tedy populace ve véku mezi 45 —
65 lety véku, pak stoji pred tézkou otazkou, jak s vlastni praci skloubit casové narocnou
péci o své blizké. ,Vyménit" zaméstnani za péci o jinou osobu jde, aniz by lidé prisli
o potfebné roky pro pFiznani diichodu.

Na podobné Zivotni situace mysli zakon o dlchodovém pojisténi a vymezuje tzv. nahradni doby
pojisténi. Tedy obdobi, ktera se zapocitavaji do doby pojisténi potfebné pro priznani dichodu,
prestoze v nich lidé nepracuji (nejsou vydéle¢né cinni) a neodvadi pojistné. A pravé péce o osoby
zavislé je jednou z nich. Pokud se lidé rozhodnou opustit zaméstnani a daji prednost aktualné
potfebnému zaopatfeni napr. rodicl, o roky potfebné pro pfiznani dlichodu neprijdou.

Za dobu péce se povazuje péce o osobu s pfiznanym stupném zavislosti II, III ¢i IV, kterd je bud’
osobou blizkou z pohledu zakona o dlichodovém pojisténi, nebo osobou ,neblizkou®, kdy pecujici
osoba prokaZze, Ze s opeCovavanou osobou Zila ve spolecné domacnosti a pak piibuzensky vztah roli
nehraje (toto plati od 1. 7. 2001, u starsich pripadd péce Ize hodnotit péci jen o rodinné prislusniky).

Jak postupovat, aby bylo mozné péci o osobu zavislou zapocditat pro diichodové ucely
Pokud se lidé rozhodnou pecovat o osobu, jejiz zdravotni stav ji neumozfiuje piné se postarat sama
o sebe, méli by se obratit na krajskou pobocku Ufadu prace s zadosti o poskytnuti prispévku na péci.
Na zakladé této Zadosti bude provedeno socidlni Setfeni a nasledné posouzeni zdravotniho stavu
osoby, o niZ je pe¢ovano, zda odpovida stupni II-1V, pfip. stupni I, pokud se jednd o dité do 10 let
véku. Tuto Zadost je vhodné na krajskou pobocku Ufadu prace podat v pocatku zahajené péce,
protoze zdravotni stav je posuzovan a pfispévek pfiznan nejdfive ode dne podani této zadosti.

Pozor na lhiitu u 0SSz

Po skonceni péce o zavislou osobu je nutné obratit se nejpozdéji do dvou let od skonceni péce
na okresni (v Praze Prazskou, v Brné Méstkou) spravu socialniho zabezpeceni (0SSZ). Ta o dobé
a rozsahu péce vyda rozhodnuti, které je podkladem pro budouci zhodnoceni péce o zavislou osobu
jako doby dichodového poijisténi. Toto rozhodnuti se vydava na zakladé podaného navrhu na zahajeni
fizeni o vydani rozhodnuti o dobé a rozsahu péce. Ten Ize podat nejdfive po skonéeni péce, nejpozde;ji
vSak do dvou let od skonceni péCe, nebo v dobé jejiho trvani za situace, Ze pecujici osoba v této dobé
podava zadost o pfiznani dlichodu. V lofiském roce OSSZ vydaly téméf 6 400 téchto rozhodnuti, coz je
cca 0 1 000 rozhodnuti vice oproti roku 2014.

Doklady, které se predkladaji

K navrhu na zahajeni fizeni o vydani rozhodnuti o dobé a rozsahu péce zadatel predklada zejména:

e doklad prokazujici totoZnost Zadatele,

e doklad prokazujici totoznost osoby, o kterou je/bylo pe¢ovano (obcansky prtikaz, pfip. rodny list),

o potvrzeni krajské pobocky Ufadu préce o vzniku stupné zavislosti a dobu poskytovani prispévku
pfi péci o zavislou osobu,

e doklad prokazujici pribuzensky vztah Zadatele k osobé&, o kterou je pecovano (napt. rodné listy,
z nichZ vyplyva vzajemna pibuznost osob, oddaci listy aj.),

e v pripadech, kdy se nejedna o blizkou osobu, je tfeba prokdzat vedeni domacnosti Zadatele
s opecovavanou osobou Cestnym prohlasenim,

e Umrtni list, pokud doslo k umrti osoby, o kterou bylo pecovano.
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Osoba blizka a spolec¢na domacnost

Blizkou osobou je v zasadé rodinny pfislusnik. Zakon o dlichodovém pojisténi vymezuje, Ze jde
o manzela nebo manzelku, pfibuzného v fadé primé, dité vlastni, osvojené nebo dité prevzaté
do trvalé pécCe nahrazujici péci rodicl, dale o sourozence, zeté, snachu nebo manzela rodice,
a to kteréhokoli z manzeld. Spole¢nou domacnost tvofi fyzické osoby, které spolu prokazatelné trvale
Ziji a spolecné uhrazuji naklady na své potreby.

Kde poradi

odbornici 0SSZ, klientského centra pfi prazském Ustfedi nebo call centra pro dlichodové poijisténi
na telefonnim Cisle 257 062 860. Jestlize se jejich dotazy budou tykat Zadosti o pfispévek na pédi, pak
jim v této zalezitosti poradi konzultanti krajské pobocky Uradu prace.

Jak se doba péce zapocitava do diichodu

Doba péce se pro Ucely dlichodového pojisténi hodnoti v plném rozsahu, tj. jako doba zaméstnani
nebo doba samostatné vydélecné cinnosti. Pro stanoveni osobniho vymérovaciho zakladu se hodnoti
jako doba vyloucena. V pfipadé, kdy se doba péce kryje se zaméstnanim nebo s vykonem samostatné
vydélecné Cinnosti, peCujici osobé se zapocita vyhodnéjsi varianta (bud’ pFijmy z vydélecné cinnosti,
nebo doba vyloucena).

Pokud nahradni doba péfe o osobu zavislou trvala asponn 15 let (ustanoveni § 19a zakona
o dlichodovém pojisténi), povazuje se pro stanoveni osobniho vymérovaciho zakladu pro vypocet
dtichodu tato doba bud’ za dobu vyloucenou (a to i kdyZ se kryje s dobou pojisténi, v niz méla osoba
prijmy z vydéle¢né cinnosti, event. nahrady zahrnované do vymérovaciho zakladu) nebo za dobu
pojisténi, v niz méla osoba pfijmy v citovaném ustanoveni uvedené. Pro Ucely osobniho vymérovaciho
zakladu se v tomto pripadé pouzije postupu, ktery je pro pecujici osobu vyhodnéjsi. Vylou¢enymi
dobami jsou také napf. doba docasné pracovni neschopnosti, doba pobirani invalidniho dfichodu
pro invaliditu 3. stupné, prvnich Sest let doby studia po dosaZeni véku 18 let (ziskana do 31. 12. 2009)
nebo uréitd doba evidence uchazeCe o zaméstnani na Urfadu prace. I tyto doby jsou zpravidla
nahradnimi dobami pojisténi.

Doba péce povazovana za tzv. nahradni dobu pojisténi:

e doba osobni pée o osobu mladsi 10 let, kterd je zavisld na pomoci druhé osoby v I. stupni
zavislosti (lehka zavislost),

e doba osobni péce o osobu jakéhokoliv véku, ktera je zavisla na pomoci druhé osoby ve II., III.
nebo IV. stupni zavislosti (stfedné tézka, tézka a Uplna zavislost). Zapocitava se doba péce
0 osoby blizké a od 1. 7. 2001 také o jiné nez blizké osoby Zijici ve spole¢né domacnosti,

e pred 1. 1. 2007 byla dévodem pro hodnoceni doby péce jako nahradni doby pojisténi péce o dité
dlouhodobé téZce zdravotné postizené vyzadujici mimoradnou péci, osobu prevazné nebo Uplné
bezmocnou, nebo Castecné bezmocnou osobu starsi 80 let. Po tomto datu se stupné bezmocnosti
v pravni Upravé transformovaly na I. stupen zavislosti (Castecnd bezmocnost), II. stupen zavislosti
(pfevazna bezmocnost) nebo III stupen zavislosti (Uplnd bezmocnost). Dité dlouhodobé téZce
zdravotné postizené vyZzadujici mimoradnou péci se transformovalo na III. stupen zavislosti.

Tabulka: Pocty rozhodnuti o dobé péce o osobu zavislou v letech 2012-2015

Rok Pocet
2012 5 070
2013 5508
2014 5 487
2015 6 392
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