Tiskova zprava Praha, 12. fijna 2016

Odbornici v parlamentu vyvraceli myty o péstounech.
Zkreslené informace ohrozuji déti v nahradni rodinné pédci
v Ceské republice

Seminar Nahradni rodinna péce ocdima odbornikii probéhl v pondéli na pudé
Poslanecké snémovny PCR pod zastitou poslankyné Zuzany Kailové. Odbornici tady
cely den vyvraceli zkreslené informace, které vazné ohrozuji péci o déti, jez nemohou
z riznych diivodu vyruastat ve vlastni rodiné.

V Gvodu vystoupila ministryné prace a socialnich véci Michaela Marksova, ktera zduraznila
nutnost rodinné péce, v niz byla Ceska republika prikopnikem jiz pfed 40 lety a na kterou se
nyni zdraha plynule navazat a rozvijet ji.

Hlavnim cilem seminafe s podtitulem ,Bofime myty o péstounské péci“ bylo navazat na
obdobi, kdy Ceska republika patfila mezi $picky nahradni rodinné pécge. ,VZdy jsme byli
témi, kdo trendy a vyvoj v této oblasti nejen velmi dobre zvladal, naopak jsme byli dokonce
mezi témi par zemémi, které kvalitni socialni sluzbu v tomto ohledu nastavovaly,“ uvedla
v pogatku seminafe Zuzana Kailova, poslankyné z Usteckého kraje, ve kterém je péce o
opusténé déti a déti v ohrozeni horkym tématem. ,Pravé diky historii mame i dnes mnoho
odbornikd, o které se muzeme v na$i ¢innosti opirat a dostatek dobrych lidi, ktefi nad ramec
vSech svych povinnosti maji déti v nouzi a pomoc jim nejen jako svou praci, ale jako své
poslani,” uvitala v uvodu akce pFednaSejici specialisty Kailova. Na seminafi kromé
dlouhodobé i pfechodné péstounky vystoupili neonatolozka MUDr. Petra Sarakova,
psychiatr MUDr. Peter Péthe a psycholoZzka Mgr. Petra Mackova. Systém z pohledu
OSPODu posluchaéum predstavila Mgr. Eva Hrbackova.

Dle ministryné prace a socialnich véci Michaely Marksové se v nékterych diskusich vracime
do doby o 40 az 50 let zpét. ,To, Ze ustavni pécCe je Skodliva predevsim pro ty nejmensi,
vime uz z vyzkumu prof. Matéjcka. Je pro mé Sokujici, Ze se dnes k témto 50 let starym
vyzkumdm musime znovu vracet. A Ze musime stale nékteré lidi pfesvédcovat, Ze rodinna
nahradni péce je pro déti nenahraditelna,” fekla ve svém uvodnim slovu Marksova.
Ministerstvo prace a socialnich véci dlouhodobé usiluje o legislativni zakotveni vékové
hranice pro umistovani déti do ustavni péce a o sjednoceni systému pod jeden resort.

Z porodnice rovnou do nahradni rodiny

Vychovu déti v ndhradnich rodinach podporuji i neonatologové. ,,Dfive jsme déti pfedavali
do kojeneckého ustavu, kde tyto déti travily tydny ¢i mésice do predani osvojitelim. U nas
ale dnes jiz bézné pfedavame odlozené déti do prechodné péce péstounum, ktefi jsou
schopni se o dité po nezbytné nutnou dobu adekvatné postarat“ vysvétlila MUDr.
Sarakova, neonatolozka z Ustavu pro matku a dité v Praze. Dle |ékaf(i neni zdravotni stav
ditéte v 99% pro umisténi do péstounské péce limitujici, naopak individualni péci a Casové
moznosti péstounské rodiny oznacuje lékarka jako vyhodu zejména pro déti rodici se
s abstinenénim syndromem i déti s genetickymi syndromy. ,Naopak i u nedonoSenych déti,
které jsou odmala od rodiny odtrzeny, se zaméfujeme na individualizaci péce, tedy zapojeni
rodiny do péde o miminko na jednotce intenzivni péce,“ akcentuje lékarka potifebu
pfitomnosti blizké osoby pro dité jiz v prvnich dnech po narozeni.

,VZdy mluvime o vztahu, to je zaklad pro spravny vyvoj mozku a pro celkovy psychicky, ale i
duSevni vyvoj jedince,“ potvrdil dilezitost rodiny pro zdravy vyvoj ditéte téz pfedni Cesky
odbornik, psychiatr MUDr. Peter P6the. Vyvoj ditéte z tohoto hlediska zacCina jiz ve 4. mésici

Petr Haban, tiskovy mluvci, tel.: 221 922 359, e-mail: petr.haban@mpsv.cz
Ministerstvo prace a socialnich véci, Na Pofi¢nim pravu 1, 128 01 Praha 2, www.mpsv.cz


http://www.mpsv.cz/

intrauterinniho vyvoje. ,Zanedbavané déti maji viastné jinou strukturu mozku, nez déti
vyrustajici ve standardnich podminkach,” upfesnil fyziologické projevy dlouhodobého
toxického stresu u zanedbavanych déti Dr. Péthe. Détsky mozek naroste b&hem prvniho
roku o 103 %. Jakym zpusobem, to zalezi pfedevsim na interakci s peCovatelem.

| systém se musi dale vyvijet

Systém, ktery v Ceské republice funguije teprve tfi roky, je systémem mladym, dynamicky se
proménujicim. ,To neni jednoduchy proces, a proto se dnes ukazuji nékteré véci, které pred
tfremi a vice lety vidét tpiné nebyly a je zfejmé, Ze i systém nahradni rodinné péce, jak je v
Ceské republice nastaven, bude potfebovat svijj dalsi rozvoj,“ fekla poslankyné Kailova.
JAktualni systém péce neobsahuje chyby. V pribéhu ¢asu se ale objevuji nové moznosti, jak
Je posunout opét o krok dale. A k témto mozZnostem bychom, zejména kvili nasim détem,
neméli by zdstat Ihostejni,“ uzaviela Kailova.

Kailova na seminafi predstavila tfi zakladni priority, na které by se, podle ni, mélo MPSV a
dalSi odbornici soustfedit pfedevsim:

1) Zakaz umistovat déti do ustavli, na poCatku alespor tak, aby se do nich nedostavaly
déti nejmladsi, feknéme do 7 let jejich véku. Postupné by se hranice mohla, & méla
zvysSit klidné na dvojnasobek.

2) Aby systém jako celek dobfe fungoval, méli bychom jej pfenastavit tak, aby byly
sjednoceny kompetence. PéCe o déti v nouzi je dnes rozprostfena mezi {tfi
ministerstva. Sjednoceni pod jedno z nich by bylo spravnym krokem, ktery by
umoznil dalSi vhodny a potfebny rozvoj problematiky, a ve svém duisledku by také
udetfil nemalé financni prostfedky, které by se mohly &i mély vracet zpét do systému
péce o déti v ndhradni rodinné péci.

3) Stavajici legislativa a normy by mély projit revizi, a po nékolika letech jejich

fungovani by mély odrazit aktualni zjiSténi, potfeby, ofekavani. Soucasti této revize
bezesporu bude muset byt také vyhodnoceni dosazenych vysledku.

Petr Habéari
tiskovy mluvéi

Priloha: Program konference
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Program konference

Mgr. Eva Hrbackova

OSPOD Ostrava

Pé&stounem se nemuze stat kazdy. Usp&sny Zadatel
musi absolvovat jasné dany proces posouzeni a
Skoleni, nez mu je do péce svéreno dité.

Marcela Tobiasova

pfechodna
péstounka

| u déti v pfechodné péci dochazi ke vzniku vazby
k blizké osobé. Péstoun je pro dité priivodcem po
nezbytné nutné obdobi a ani po pfedani ¢asto

s ditétem neztraci kontakt.

MUDTr. Petra Sanakova

neonatolozka

Zdravotni stav ditéte neni pro pfedani do péstounské
péce limitujici, naopak individualizace pé€e pomaha
nejen détem s abstinenénim syndromem, ale i
pfed€asné narozenym ¢&i détem s genetickymi
syndromy.

Emocni vztah ovliviuje i fyziologicky vyvoj mozku
ditéte. Mozek zanedbavanych déti je v podstaté

MUDr. Peter Pothe psychiatr L,HdSi“, na mozek ma toxicky vliv také trvaly stres a
S nim spojena dlouhodoba produkce kortisolu v téle.
Détem v péstounské péci se dostava ze strany
odbornikl stejné kvalitnich sluzeb, jako détem

Mgr. Petra Mackova psycholog v pobytovych zafizenich. Sluzba by méla jit k ditéti,

ne naopak.

zdravotni sestra,

S osobni zkuSenosti prace v kojeneckém ustavu,
Klokanku a nyni v PPPD hodnoti individualni pfistup
k ditéti a dostupnost blizké osoby pro dité jako

Jana Voldrichova prvechodna z4kladni podminku zdravého vyvoje a budouciho
péstounka o < :
zapojeni se do spolecnosti.
Pfitomnost a dostupnost sluzeb je pro péstouny
feditelka nutnosti. Je-li adekvatni nabidka, setkavaji se
doprovazejici dlouhodobi i pfechodni péstouni a vzajemné si
Vlasta Neckarova organizace, aktivné pomahaiji. Sdileni zkuSenosti pomaha téz
dlouhodoba aktivnimu vyhledavani novych potencialnich
péstounka péstound.

Bc. Martina Loutna

metodicka nahradni
rodinné péce,
Skolitelka

Nahradni rodinna péce je v nasi spole€nosti
historicky béZnou formou péce o déti v ohrozeni. Je
tfeba vratit do centra zajmu dité a pro néj usilovat o
spravné nastaveni systému. Vazba na blizkého
Clovéka je zcela zasadni, vytvafi se jiz v prvnich
mésicich Zivota.

Je nutné stanovit vékovou hranici pro umistovani déti
do ustavu a sjednotit systém péce, aby byl
pfehledngjsi a déti v ném ,neuvizly“ déle, nez je
nezbytné nutné.
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