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1. Uvod

Soucasnd spolecnost je charakteristickd rychle se meénici demografickou situaci
a prodluzovanim lidského v&ku. Dle predikce CSU zroku 2013 populace CR v priibéhu
1. poloviny tohoto stoleti bude dale vyrazné starnout. Zastoupeni osob v zédkladnich vé€kovych
skupinach se bude vyznacovat mirnym sniZovanim podilu osob mladSich 15 let, vyraznym
snizovanim podilu tzv. ekonomicky aktivnich osob a naopak narGstem osob starSich 65 let,
ktery bude odrazem celkového zlepSovani Umrtnostnich pomérti a rtznorodé pocetnosti
jednotlivych generaci narozenych v pribéhu 20. a 21. stoleti.

V roce 2050 se predpokldda pokles celkového poctu obyvatelstva na 9,8 milionu,
avSak pocet starSich lidi se zdvojnasobi; pocet osob ve véku 65 let a vice se odhaduje na témér
3,8 milionu, coz bude predstavovat vice nez jednu tetinu ze viech osob Zijicich v CR.
Soucasné se do roku 2050 ztrojnasobi pocet osob 85letych a starSich na téméi 0,6 milionu,

coz bude predstavovat ptiblizné 6 % populace.

Pokrocilym zdravotnictvim, zdravou stravou, podptirnou infrastrukturou, ekonomikou
se prodluzuje stredni délka Zivota neboli nad€je doziti. O kvalité¢ Zivota a zdravi vSak
vypovida jiny ukazatel — zdrava délka zivota - délka Zivota prozita ve zdravi. Podle
tzv. zdravé délky Zivota pii narozeni proziji muzi v CR v priméru pouze 62 let v dobrém
zdravi, tj. bez zdravotniho omezeni, a Zeny 64 let. Jak muzi, tak Zeny tedy proZzivaji relativné
znacnou ¢ast svého seniorského v€ku s néjakou zdravotni indispozici. Pficemz nadéje doZiti
pii narozeni byla v CR v roce 2014 cca 75,8 let pro muZe a 81,7 let pro Zeny; pramér za EU
byl v roce 2013 cca 77,8 let pro muze a 83,3 let pro Zeny.

Usnesenim vlady Ceské republiky ze dne 30. biezna 2015 &. 218 byla schvalena
aktualizovana verze Narodniho akéniho planu podporujiciho pozitivni starnuti pro obdobi let
2013 az 2017 (viz http://www.mpsv.cz/files/clanky/20851/NAP_311214.pdf). Cilem
aktualizované verze je feSit efektivnéji na vladni Urovni problematiku stdrnuti populace,
projednat realné moznosti jednotlivych gestorti plnit navrhovand opatfeni a aktualizovat
opatfeni. S tim souvisi nutnost persondlniho a finan¢niho posileni agendy ptipravy na starnuti,
zlepseni medidlniho obrazu seniord, podpora rozvoje mezigeneracnich vztahi, posileni role
rodiny v zajiSténi péfe o seniory, provazanost opatieni Narodniho akéniho planu
s koncepénimi dokumenty na dalSich rezortech a vytvofeni prostoru pro prosazovani politiky
pfipravy na starnuti na regionalni trovni. Pfiprava na starnuti a vybrana opatieni NAP jsou
dualezitou soucasti pripravované Koncepce rodinné politiky, jejimz cilem je vytvaret rodinam
takové prostiedi, ve kterém mohou svobodné volit formy rodinného Zzivota a odpovédné
naplnovat sva rozhodnuti tykajici se rodinnych hodnot, cilt, funkci a péce o zavislé Cleny — i
seniory.

Aktualizovand verze Narodniho ak¢éniho planu zahrnuje vSechny prifezové oblasti
tykajici se problematiky starnuti populace a navazuje na predchozi narodni strategie k feSeni
problematiky starnuti populace a piipravy na starnuti, které jsou zpracovavany do roku 2002
jedenkrat za 5 let. Zamérem je podpofit komplexni piistup k feSeni problematiky starnuti
populace, koordinaci a propojovani jednotlivych strategii rezortti v oblasti ptistupii ke starnuti
a implementace politiky pfipravy na starnuti na krajskou a regionalni samospravu. Konkrétni
ukoly, opatfeni a gesce za plnéni jednotlivych opatfeni jsou vymezeny s cilem fesit dopady
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starnuti populace napfi¢ vSemi rezorty a ve spolupraci s mistnimi a krajskymi samospravami,
socidlnimi partnery, nestdtnimi organizacemi, akademickou sférou a dal§imi relevantnimi
aktéry. Narodni akéni plan respektuje mezinarodni priority a je v souladu s principy
Mezinarodniho akéniho planu pro problematiku starnuti (OSN, Madrid 2002).

Predkladand hodnotici zprava se zamétuje na nasledujici strategické oblasti a priority:

- Realizace politiky piipravy na starnuti v Ceské republice
- Zajisténi a ochrana prav starSich osob

- Celozivotni uceni

- Zaméstnavani starSich pracovniki a seniora

- Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

- Kvalitni prostfedi pro Zivot seniort

- Zdravé starnuti

- Péce o seniory s omezenou sob&stacnosti.

Hodnotici zprava obsahuje informace o implementaci politiky pfipravy na starnuti
aplnéni opatfeni zarok 2015, v souladu s Usnesenim vlady Ceské republiky ze dne
30. biezna 2015 €. 218 o Narodnim akénim planu podporujicim pozitivni starnuti pro obdobi
let 2013 az 2017 (Aktualizovand verze ke dni 31. prosince 2014). Zprava je piekladana
pro informaci a pfipadné doplnéni ¢lenim Rady vlady pro seniory a stdrnuti populace (dale
jen ,,Rada*) s tim, Ze do 30. Cervna 2016 se predklada na jedndni V1ady.

Vzhledem k tomu, ze vySe uvedené usneseni v bod¢ IIl. vyzyva hejtmany, primatora
hlavniho mésta Prahy, primatory meést Brna, Ostravy a Plzné¢ a piedstavitele mistni
samospravy ke spolupraci na realizaci cili a opatfeni Programu a k podpotfe regiondlnich
a mistnich aktivit v této oblasti, pozaddalo Ministerstvo prace a socidlnich véci hejtmany
a primatory uvedenych mést o zaslani informaci o aktivitdich a iniciativach kraje (mésta)
v této oblasti. Zaslané informace jsou podnétnou inspiraci o aktivitach krajskych a mistnich
samosprav v oblasti podpory seniorskych aktivit.

Kromé vyse uvedenych subjekti byly osloveny také vybrané seniorské a proseniorské
organizace, jejichz ptedsedové jsou zaroven Cleny Rady. Zastupcim téchto organizaci byla
tak nabidnuta moZnost presentovat své aktivity a iniciativy, vztahujici se k napliovani
politiky pfipravy na starnuti. Nabidka byla vyuzita a informace do hodnotici zpravy byly
zaslany piedsedou Rady seniorti Ceské republiky a feditelem neziskové organizace Zivot 90.

Vlastni materidl obsahuje uvod se shrnutim stdvajici situace, celkové zhodnoceni
plnéni opatieni gestory dle jednotlivych oblasti a zavér. Material je doplnén 3 ptilohami.
Piiloha ¢. 1 - Plnéni Akéniho planu jednotlivymi gestory dle oblasti, pfiloha ¢. 2 —
Vyhodnoceni seniorskych a proseniorskych organizaci (Rada seniortt CR a Zivot 90) a piiloha
¢. 3 - Vyhodnoceni krajskych ufadii a magistrata.



2. Celkové zhodnoceni plnéni opatieni NAP dle gestorii

V hodnoceném obdobi za rok 2015 bylo v Narodnim akénim planu v gesci jednotlivych
ministerstev a ostatnich ustiednich organd statni spravy k plnéni celkem 102 opatieni.
Ptevazna vétSina opatieni jsou pribeézné plnéna nebo plnéna ¢éasteéne. Piehled plnéni gestory
dle jednotlivych oblasti je zndzornén graficky a slouzi pro zakladni orientaci nad plnénim
jednotlivych opatfeni. Konkrétni plnéni Narodniho akéniho plédnu gestory je uvedeno
v pt. ¢. 1.

Oblast A: Realizace politiky piipravy na starnuti v Ceské republice

Celkem pro rok 2015: 7 opatieni. 5
Gesce za plnéni opatieni: MV — 4 opatieni, MZ — 4 opatieni, MSMT — 4 opatieni, MPSV —
7 opatteni, ostatni rezorty (MMR, MK, MD, MZP, MO, MZe) — 3 opatieni.
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Oblast B: ZajiSténi a ochrana prav starSich osob

Celkem pro rok 2015: 14 opatieni.
Gesce za pInéni opatreni: UV CR — 1 opatfeni, MV — 5 opatteni, MZ — 5 opatieni, MPO —
2 opatieni, MS - 4 opatieni, MPSV — 13 opatieni.
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Oblast C: Celozivotni uéeni

MPSV

Celkem pro rok 2015 - 8 opavtf‘eni.
Gesce za plnéni opatieni: MSMT — 6 patieni, MK — 1 patfeni, MPSV — 1 opatfeni.
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Oblast D: Zaméstnavani starSich pracovniku a senioru

Celkem pro rok 2015: 17 opati‘eni. 5 o
Gesce za plnéni opatieni: MZ — 1 opatieni, MPSV (CSSZ, UP CR) - 17 opatieni
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Oblast E: Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Celkem pro rok 2015: 9 opatieni

Gesce za plnéni opatieni: MV — 2 opatieni, MZ — 2 opatieni, MSMT — 5 opatieni, MK
(SKIP, Narodni knihovna) — 5 opatieni, MPSV — 4 patfeni, ostatni rezorty (MS, MZe, MZP,
MO) — 1 opatteni.
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Oblast F: Kvalitni prostiedi pro Zivot senioru

Celkem pro rok 2015: 21 opatieni
Gesce za plnéni opatieni: MV — 5 opatfeni, MPSV — 6 opatfeni, MK - 2 opatteni, MD —
3 opatieni, MMR — 5 opatieni, MZe — 1 opatieni, MPO — 2 opatieni.
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Oblast G: Zdravé starnuti

Celkem pro rok 2015: 12 opatf'eni., 5
Gesce za plnéni opatieni: MZ, SZU — 9 opatfeni, MSMT — 1 opatieni, MPSV — 4 opatfeni,
CSU — 1 opatieni.
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Oblast H: Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

Celkem pro rok 2015: 14 opatieni.
Gesce za plnéni opatieni: MZ — 4 opatfeni, MSMT — 2 opatieni, MPSV — 9 opatifeni
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Krajské urady a magistraty

Nérodni akéni plan je vychozim mezirezortnim strategickym dokumentem, ktery
obsahuje zakladni cile a opatfeni pro napliovani politiky pfipravy na starnuti ve spolecnosti.
Pro uspésnost politiky pfipravy na starnuti je nutné cile a opatfeni NAP rovnéz implementovat
do pfislusnych rezortnich dokumentil, a to nejenom na néarodni rovni, ale i do koncepc¢nich
a strategickych dokumentt v krajich a obcich.

Kraje se snazi vytvafet podminky pro zvySeni kvality Zivota seniorské populace
a pro véts§i zapojeni seniori do nejruznéjSich aktivit obce ¢i kraje. Konkrétni aktivity
krajskych a mistnich samosprav jsou uvedeny v pftiloze ¢. 3.

Seniorské a proseniorské organizace

Narodni ak¢ni plan podporujici pozitivni stdrnuti pro obdobi let 2013 az 2017 je
dilezitym podkladem a inspiraci pro ¢innost neziskového sektoru. Seniorské a proseniorské
organizace se zamé&iuji na aktivity, k nimz patii zvySeni ochrany prav starSich osob, zlepsSeni
zivotni urovné seniorti v Ceské republice, podpora zdravého starnuti, kvalita prostiedi,
bezpecnost seniort, zdravotni péce ve stafi, dobrovolnictvi a celozivotni vzdélavani.

Zastupci vyznamnych seniorskych organizaci - Rady seniori CR, neziskové
organizace Zivot 90 jsou zastoupeni v Radé vlady pro seniory a starnuti populace, stalého
poradniho organu vlady v otazkach starnuti populace. Mnohd ztémat jsou jejich
prostfednictvim predkladana na Radu k feSeni. Informace o aktivitdch seniorskych organizaci
— ¢lenti Rady vlady pro seniory a starnuti populace, jsou uvedeny v pftiloze €. 2.



3. Zavér

Politika pfipravy na starnuti je problematika velmi komplexni a priifezova, ovliviujici
fadu oblasti spolecCenského Zzivota (socidlni, zdravotni, ekonomickou, pravni, kulturni,
rodinnou, komunalni, regionalni). Podpora aktivniho Zivota seniorl, zlepSovani péce
o seniory, diraz na prevenci a zdravy zivotni styl, odpovédny pfistup populace ke svému
zdravi jsou dilezitou podminkou pro zvladnuti problémi spojenych se starnutim populace
v budoucnosti.

Nezastupitelny vyznam pii feSeni probléml spojenych se starnutim populace
v budoucnu ma role rodiny a kvalita mezigeneracnich vztahl. Proto je tfeba mnohem vice
posilovat roli rodiny a zdlraziiovat jeji vyznam pro zdravy vyvoj spolecnosti.

Nemén¢ diilezitd soucast strategického pfistupu ke starnuti populace je genderova
dimenze, ktera napomaha zohlediiovat rtiznou situaci a rizné potfeby muzli a Zen ve starnouci
populaci a na tato specifika nisledné reagovat piislusnymi opatfenimi. Zeny-seniorky
v disledku vyssi délky zivota a nizSich diichod museji Zit s niz8imi ptijmy po delsi dobu neZ
muzi-seniofi. V disledku téchto skutecnosti jsou Zeny ve staii ohrozeny chudobou a socidlnim

A4 r

vyloucenim ve vyrazné vys$si mife neZ muZi, pfedevSim pak Zeny ve véku nad 65 let.

Politika starnuti a jeji prosazovani bude uspesné, pokud odpovidajicim zpiisobem bude
podporovana na vladni tUrovni. Socialni soudrznost, dodrZzovani pravniho prostiedi,
prosazovani rovnych piileZitosti pro kazdého, prekonani stereotypli a cCasto ageistického
pohledu na star$i lidi, umét vyuzit potencial starSich lidi patii k zdkladnim pfedpokladim
pro udrzitelny rozvoj spolecnosti.
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PF. €. 1 - PInéni Narodniho ak¢niho planu jednotlivymi gestory dle
oblasti

Oblast A — Realizace politiky pripravy na starnuti v Ceské republice

| Strategicky cil Al: Zajistit napliiovani opatfeni NAP |

Specificky cil Al1.1: Posilovat na vSech drovnich statni spravy a samospravy soudrZnost
rodin

Opatreni:
Al.1a) Pri implementaci opatieni NAP klast diraz na vyznamnou roli rodiny
pro zdravy vyvoj spole¢nosti.

Gestor: MPSV, MZ, MV, MSMT a dalsi gestori opatieni NAP

MPSV: V roce 2015 byla ustavena Odborna komise pro rodinnou politiku, ktera se zamétuje
na vytvoteni navrhu dlouhodobého a systémového feSeni rodinné politiky v CR
a spolupracuje na piipravé Koncepce rodinné politiky. Klicovym principem rodinné politiky
je vytvaret rodinam takové prostiedi, ve kterém mohou svobodné volit formy rodinného
Zivota a odpovédné napliovat sva rozhodnuti tykajici se rodinnych hodnot, cild, funkci a péce
o zavislé Cleny. PFiprava na starnuti a vybrana opatieni NAP jsou dileZitou soucasti
pripravované Koncepce rodinné politiky (podpora komunitniho Zivota, zlepSeni
mezigeneracnich vztahti, podpora neformdlni péce, podpora flexibilnich forem prace apod.)

MZ, MV, MSMT a dalSi gestofi: Gestoii kladou diraz pii vykonu svych agend
na vyznamnou roli rodiny pro zdravy vyvoj spole¢nosti. Problematika je zohlednéna
ve strategickych materialech, podporovana je ¢innost neziskovych organizaci prostfednictvim
dotacnich programill na podporu rodinné a seniorské problematiky.

Plnéno pribézné.

Specificky cil A1.2: ZajiSténi efektivni realizace politiky pripravy na starnuti na urovni
krajské a mistni samospravy

Opati‘eni:

Al.2a) Projednat a specifikovat formu podpory a spoluucasti pri napliiovani politiky
pFipravy na stirnuti v Ceské republice (implementace opatfeni do strategickych
dokumenti kraji, mést a obci, realizace opatieni finan¢ni zdroje a zfizeni koordinatora
politiky pFipravy na starnuti na krajské a regionalni urovni).

Gestor: MPSV

V ramci ESF, vramci OP Zaméstnanost, se na MPSV pfipravuje projekt ,,Implementace
politiky starnuti na krajskou uroven. Projekt je zaméfen zejména na metodickou podporu
aktivit politiky pfipravy na starnuti na narodni i regionalni irovni v ndvaznosti na strategicky
dokument ,,Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 — 2017
(déle jen ,,NAP*). V ramci projektu budou podporovany aktivity krajskych samosprav v jejich
samostatné i prenesené pusobnosti. Jednou z hlavnich kliCovych aktivit projektu je pilotni
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vytvofeni a ovéfeni pracovnich pozic krajskych koordinatorti ptipravy na starnuti na Grovni
krajskych ufadt. Pfedpoklddanym terminem realizace projektu je obdobi 2017 —2020.

V oblasti dota¢nich programi ze statniho rozpoctu je v soucasné dobé piipravovano ziizeni
nového dotacniho titulu, jehoz ucelem bude podpora piipravy na starnuti na urovni
samospravy, s vyclenénou ¢astkou 20 mil. K¢.

Plnéno Caste¢né.

Specificky cil A1.3: ZajiSténi efektivni realizace politiky pripravy na stirnuti na irovni
celostatni

Opatreni:

Al.3a) Napliiovat roli rezortnich koordinatori (Age Focal Point) na jednotlivych
ministerstvech - spolupracovat s mezirezortnim koordinatorem (MPSV), krajskou
samospravou a dalSimi gestory jednotlivych opatieni.

Gestor: MPSV, dal§i ministerstva, dali organy statni spravy, GR UP, CSU

MPSV napliuje roli narodniho koordinatora politiky pfipravy na starnuti. Zakladnim
strategickym dokumentem pro politiku ptipravy na starnuti je Narodni akéni plan podporujici
pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017 (Aktualizovand verze k31. 12. 2014),
schvalend usnesenim vlady Ceské republiky ze dne 30. biezna 2015 ¢&. 218.

Pro zajisténi spoluprace s ostatnimi rezorty je zfizena ad hoc pracovni skupina pro napliiovani
politiky pfipravy na starnuti. Cleny pracovni skupiny jsou rezortni koordinatofi - zastupci GR
UP, ministerstev, zastupci dalgich organt statni spravy, zastupci krajskych samosprav a dalsi
odbornici z oblasti pfipravy na starnuti. Pfi plnéni ukolt z oblasti pfipravy na starnuti
koordinatofi politiky pfipravy na starnuti rovnéz spolupracuji s Radou vlady pro seniory
a starnuti populace (dale jen ,,Rada‘) a v ramci pracovnich skupin Rady.

Rada vlady pro seniory a starnuti populace je stalym poradnim organem vlady pro otazky
tykajici se seniort a starnuti populace. Prostfednictvim Rady mohou ¢lenové Rady — zastupci
ministerstev, dalSich organt statni spravy i zéstupci seniorskych, proseniorskych organizaci
a dalsi odbornici z fad vefejnosti se vyjadfovat a ovliviiovat feSeni problémii spojenych
s demografickym starnutim populace. Informace o ¢innosti Rady jsou pfistupné vetejnosti
na webovych strankach Ministerstva prace a socialnich véci. http:// www.mpsv.cz/cs/2897.
Plnéno priibézné.

Opati‘eni:
A1.3b) Zajistit prostiednictvim rezortnich koordinatori implementaci opatieni NAP
do koncep¢nich materidla a strategii.

Gestor: Ministerstva, dalSi organy statni spravy

MPSV: Politika pfipravy na starnuti a implementace opatfeni NAP jsou zohlednovéana
v ptipravovanych koncepénich materidlech MPSV. Jedna se predevS§im o nové pfipravovanou
Koncepci rodinné politiky, novelu zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach
(s ptfedpokladanou platnosti od poloviny roku 2017), ptiprava vécného zaméru zakona
o socialnich pracovnicich.

MZ.: V roce 2015 zpracovalo MZ v rdmci Zdravi 2020 — Narodni strategie ochrany a podpory
zdravi a prevence nemoci ,,Ak¢éni plan ZvySeni dostupnosti, kvality a efektivity nasledné,
dlouhodobé a domaci péce*, ktery byl spolu s ostatnimi akénimi plany vzat vladou na védomi
dne 20. srpna 2015 usnesenim ¢.671. Podporu akénim pldnim vyslovil 1 Vybor
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pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny Parlamentu CR dne 2. zafi 2015 a v souvisejicim
uneseni €. 99.

MV: Opatieni NAP, kterd jsou vgesci ¢i spolugesci MV, byla implementovana
do pfipravované Rezortni strategie pfipravy na starnuti a prosazovani rovnosti star§ich osob
a seniortl na obdobi let 2016 az 2017, s terminem dokonceni do 31. 3. 2016.

MK: Opatieni NAP i problematika starnuti a seniort byly zohlednény v hlavnim strategickém
dokumentu resortu kultury ,,Statni kulturni politika na 1éta 2015 — 2020 (s vyhledem do roku
2025) schvalené usnesenim vlady ¢. 266 ze dne 15. dubna 2015.

MS: Resortni koordinator informuje utvary MS a resortni slozky o potfebé implementovat
opatfeni NAP do koncepénich materialii a strategii.

MZP: Ministerstvo postupuje v dané problematice v souladu se zédkladnimi principy piistupu
ke star§im osobam schvalenymi pfislusnymi usnesenimi vlady. Dilezity nastrojem pro
zavadéni udrZitelného rozvoje na mistni a regionalni Grovni pfedstavuje Mistni Agenda 21
(MAZ21), v ramci které se napliuje fada opatieni s cilem zvySovat kvalitu zivota ve vSech jeho
aspektech.

MSMT: Tematika pozitivniho starnuti je pribézné implementovana do strategickych
i koncepénich dokumentt resortu jako jsou napi. Strategie vzdélavaci politiky CR do roku
2020 & Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy CR na obdobi 2015 -
2020. Narodnim ustavem pro vzdélavani bylo zpracovano digifolio ,,Stafi a mezigeneracni
dialog®, které je k dispozici vetejnosti od listopadu 2014. Problematika stadrnuti je rovnéz
zaclenéna do ramcovych vzdélavacich programii a bude dale rozvijena v rdmci jejich
cyklickych revizi.

MPSV, MZ, MV, MK, MS, MZP, MSMT - plnéno prib&zné.

Opatreni:
Al.3c¢) Vyjadrit a uplatnit poZadavky na finan¢ni zdroje pro realizaci opatieni
v rozpoc€tech prisluSnych ministerstev a dalSich Gradech statni spravy.

Gestor: Ministerstva, dalSi organy statni spravy
MPSV: Vsouladu s usnesenim vlady Ceské republiky ze dne 30. biezna 2015 &. 218
o Narodnim akénim planu podporujicim pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017
(Aktualizovana verze ke dni 31. prosince 2014) byly vyclenény vroce 2016 v ramci
rozpoctoveé kapitoly MPSV finan¢ni prostredky ve vysi 20 mil. K¢ na zfizeni dotacniho titulu
pro oblast podpory pfipravy na starnuti na mistni irovni. Dale v souladu s timto usnesenim
bylo vy€lenéno 5 mil. K¢ k zajisténi plnéni tkolt uloZzenych NAP v rdmci schvalenych
vydajovych ukazatell kapitoly MPSV.
MZ: Dne 3. 11. 2015 byly poradou vedeni MZ schvaleny finan¢ni prostiedky ve vysi 3 mil.
K¢ pro navySeni dotacniho programu Néarodni program zdravi — projekty podpory zdravi
pro rok 2016. Prostfedky budou vyuzity na podporu preventivnich aktivit pro seniory. V roce
2015 byly dale podpoteny projekty pro seniory v ramci dotacnich tituli Program grantové
podpory, Program vyrovndvani piilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim, Narodni
program zdravi - projekty podpory zdravi, Program na podporu ¢innosti NNO pisobicim
v oblasti zdravotnictvi a podpory zdravi.
MV: Realizace opatfeni NAP jsou financovana 2z jinych finan¢nich zdrojd,
napt. prostfednictvim dotacnich programi nebo v ramci projektti ESF.
MK: Opatieni NAP jsou v resortu kultury plnéna prostiednictvim vybérovych dotacnich
programl nebo v rdmci Cinnosti piispévkovych organizaci Ministerstva kultury z rozpoctu
organizaci.
MS: Opatieni NAP jsou realizovana z rozpocCtovych prostiedkii kapitoly resortu
spravedlnosti, nejsou vy€lenény dodate¢né finanéni zdroje na plnéni opatfeni NAP.
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MSMT: Opatieni NAP jsou v ramci MSMT a jeho piimo fizenych organizaci realizovana
z rozpoCtovych prostredkii kapitoly resortu, aktudlné nejsou vyclenény dodate¢né finanéni
zdroje.

MPSV, MZ, MV, MK, MSMT, MS - plnéno pribéZné.

Opatieni:

A1.3d) Navrhnout mechanizmus hodnoceni Narodniho ak¢éniho plianu s tim, Ze budou
vytvoieny méritelné indikatory, které umozni efektivni hodnoceni a evaluaci plnéni
opatieni NAP.

Gestor: MPSV

V soucasné¢ dobé probihd projekt ,,ZvySovani efektivnosti Narodniho akcéniho planu
podporujicitho pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017“. Soucésti je zpracovani
hodnoticich indikatora, s piredpokladem ukonceni projektu v srpnu 2016. Realizatorem
vefejné zakazky je Mendelova universita v Brné. Vysledky projektu budou rovnéz vyuzity
pii zpracovani nové koncepce rezortu pro oblast pfipravy na starnuti od roku 2018.

Splnéno.

Opati‘eni:
Al.3e) Spolupracovat s akademickou sférou, zohlediovat dalsi souvisejici vyzkumné
potieby, které povedou ke zkvalitnéni a napliiovani politiky pripravy na starnuti

Gestor: MPSV

V ramci napliovani politiky pfipravy na starnuti spolupracuje se zastupci akademické sféry.
Spoluprace probiha napt. v rdmci projektové Cinnosti a pii piipravé koncepcnich materialti
z oblasti politiky pfipravy na starnuti. Zastupci akademické sféry jsou cleny odbornych
pracovnich skupin rezortu (napt. Pracovni skupina ke Koncepci rodinné politiky, Odborna
komise pro dichodovou reformu, pracovni skupiny Rady vladdy pro seniory a starnuti
populace).

V sou€asné dobé ve spolupraci s akademickou sférou jsou realizovany nasledujici projekty:
Projekt ,,ZvySovani efektivnosti Narodniho akéniho planu podporujiciho pozitivni starnuti
pro obdobi let 2013 az 2017“ a ,,Vyzkum v oblasti kvality Zivota seniorti v CR* s terminem
dokonceni 4. ¢tvrtleti 2016.

Splnéno.
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Oblast B - Zajisténi a ochrana lidskvch prav starsSich osob

Strategicky cil B1: Zajistit informovanost spole¢nosti o potiebach starSich lidi a zvysit
jeji otevirenost vii€i jejich potfebam za ticelem jejich lepsiho napliiovani

| Specificky cil B1.1: Zvysit povédomi ve spole¢nosti o pravech star$ich osob a seniorii

Opati‘eni:
Bl.1a) Podporovat a S§irit informac¢ni a vzdélavaci materialy zamérené na ochranu
starSich osob

Gestor: MPSV, MZ, MV, MPO ve spolupraci s Radou vlady pro seniory a starnuti
populace, MS, Vefejnou ochrankyni prav, Svazem mést a obci.

MPSV: Téma ptipravy na starnuti je soucasti webovych strdnek MPSV, které spravuje Odbor
rodinné politiky a politiky starnuti MPSV. Na strankdch jsou pravidelné zvetejiiovany
aktualni informace z oblasti politiky ptipravy na starnuti. (http://www.mpsv.cz/cs/2856).

V ramci dotacnich programi MPSV jsou podporovany projekty, které se vénuji problematice
ochrany starSich osob. Soucasti projektd je rovnéz medializace a Sifeni informacnich
materiald.

Plnéno pribézné.

MZ.: V roce 2015 zvetejnilo MZ na svych webovych strankach 3. pfepracované vydani Radce
pacienta. V ramci dotacnich programi MZ jsou podporovany organizace, které se zamétuji
na ochranu prav starich osob, napf. Zivot 90.

Plnéno priibézné.

MV: Odbor bezpetnostni politiky a prevence kriminality $§ifi pozadované informace
prostiednictvim webovych stranek MV, portdlu www.prevencekriminality.cz a pomoci
zpravodaje Prevence do kazdé rodiny.
KaZzdoro¢né zvetejiiuje vyzvu k podévani zadosti v ramci dotaéniho programu ,,Prevence
socidln¢  patologickych  jevi -  prevence doméciho ndasili na  seniorech
a trestné¢ Cinnosti pachané na seniorech“ a informuje o jeho vysledcich
a podpotenych projektech.
Elektronicky zpravodaj Prevence do kazdé rodiny - pravidelné zvetejiovani piispévkl
ke zvySovani bezpeci seniorti a k ochran¢ jejich prav (distribuce samospravam meést a obci,
manazerim prevence kriminality, policejnim a socidln¢ zaméfenym Skoldm, nestatnim
neziskovym organizacim a dal§im spolupracujicim institucim).
Policejni akademie CR:
- Kurzy celozivotniho vzdélavani s ndzvem ,,Kriminalita seniori pachana na seniorech
— kriminologicko-kriminalisticky pohled®. Cilovou skupinou vzdélavani byli policisté
SKPV a SPP, ktefi se seznamili s novymi poznatky z oblasti socidlné¢ patologickych
jevil u seniortt a moznostmi jejich kontroly.
Policejni prezidium CR:
- Rozsifovani  preventivnich  videospoti ~zKRP  Kralovéhradeckého  kraje
prostfednictvim sité multikin CINESTAR,
- realizace projektu Nedame se — Smejdi — KRP Kralovéhradecky kraj:
- divadelni zpracovani problematiky Smejda. Inovativni divadelni pfedstaveni, kterd
maji interaktivnim pfistupem naucit seniory odmitnuti asertivnich a iniciativnich
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prodejcti, podpoieno financnimi prosttedky odboru bezpec¢nostni politiky a prevence
kriminality Ministerstva vnitra, zrealizovino ve méstech Ji¢in, Usti nad Labem
a Praha.

- BESIP - Vidime se! - celorepublikova preventivni informacni kampan zamétena
na viditelnost ucastnikil v silnicnim provozu.

- Radio Dechovka - Mozna piijde i podvodnik, aneb Policie CR radi - spoluprace
s radiem Dechovka je pro Policii CR dileZitad a zaroven vyjimeéna tim, Ze vysoka
poslechovost radia dovoluje dostat se s informacemi a preventivnimi doporucenimi
do velkého mnozstvi domécnosti nejstar§ich spoluobanti.

Plnéno pribézné.

MPO: V roce 2015 MPO podpofilo projekty nestatnich neziskovych organizaci zaméfenych
na ochranu spotiebitelli v celkové vysi téméf 14 mil. K& Tyto projekty byly zaméfené
ve velké mife na ochranu prav tzv. zranitelnych skupin, k nimz patii bezesporu seniofi.
Nestatni neziskové organizace, jako napt. dTest, SdruZzeni obrany spottebitelit — Asociace,
Sdruzeni obrany spotiebiteli Moravy a Slezska, SdruZeni ceskych spotiebitelti, vydaly
informacni broZury a letdky, které svym zaméfenim ptispély ke zvySeni pravniho védomi
spotiebitell, a tedy rovnéz seniord. Sdruzeni Ceskych spotiebitelit mj. vydalo dvé osvétové
publikace, a to Privodce pro spotiebitele — seniory snazvem ,Babi, dédo! Nenechte
se okrast® s podtitulkem ,Jak nenaletét trikim podvodnych prodejcti a Privodce
pro spotiebitele — seniory s nazvem ,,Jak nenakupovat zajice v pytli“ s podtitulkem ,,Rady
atipy pro bezpeény nakup v e-shopech”. Distribuce letdkd a osvétovych publikaci
se spotiebitelskou tematikou probihala napt. prostfednictvim Domovil seniorti, na besedach
a semindfich pro seniory, prostfednictvim poraden pro spotiebitele. Informace byly Sifeny
také prostfednictvim jejich webovych stranek.

Plnéno pribézné.

MS jako spolupracujici rezort prostfednictvim tiskového odd. komunikovalo s médii mnoha
témata, kterd v sobé zahrnuji tematiku tykajici se seniorti. Podobné jako v ptfedchozim roce
byla medializovanym tématem pomoc ob&tem trestné Cinnosti, kterymi seniofi ¢asto jsou.
V této souvislosti se medializace tykala predloZeni a schvaleni novely zakona ¢. 45/2013
Sb. o obétech trestnych ¢inii (viz opatfeni B2, 1c).

Plnéno priubézné.

Opatreni:

B1.1b) Podporovat pribézné vzdélavani soudcii, statnich zastupcii, uredniki, policisti,
zdravotnich a socidlnich pracovnikii, pecujicich osob (¢lenii domacnosti), advokatia
a dalSich odborniki v problematice prav senioru jako skupiny se specifickymi problémy
a potiebami a podporovat s tim souvisejici aktivity.

Gestor: MPSV, MZ, MV

MPSV: Priibézné vzdélavani odbornikll z oblasti socidlni se realizuje v ramci akreditovanych
vzdélavacich programi. Sociadlni pracovnici, pracovnici v socidlnich sluzbach a neformalni
pecovatelé maji na vybér velké mnozstvi vzdélavacich programt tykajici se problematiky
seniord. Jsou mimo jiné akreditovany kurzy s tématy v oblasti télesného a duSevniho zdravi,
hygieny, psychohygieny, aktivit spolecenskych, pohybovych i kognitivnich, vyzivy seniort,
1é¢by bolesti, aspekty staii a zmény ve stari, gerontopsychiatrie, velkym tématem je téma
demenci, zejména téma Alzheimerovy demence a také Parkinsonovy choroby, psychologie

J 24 24

starnuti a stafi, potieby ve stafi a dalsi.
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V navrhu novely zadkona o socialnich sluzbach (s ptedpokladanou platnosti od poloviny roku
2017) je také uprava akreditatniho procesu a Kvalifikacniho kurzu pro pracovniky
v socialnich sluzbach.

V ramci projektu ,,Systémova podpora profesiondlniho vykonu socialni prace* byla v bieznu
2015 uspotfadana konference na téma ,Socialni prace a lidska duastojnost”, zamétfena
na lidskopravni problematiku v socialni praci.

V ramci piipravy vécného zdméru zédkona o socidlnich pracovnicich je akcentovana lidska
diistojnost a eticky pfistup, a to zafazenim podminky dodrZovani etického kodexu jako
piedpokladu pro vykon profese socidlni prace.

Plnéno pribézné.

MZ.: V ramci vzdélavacich programt vSech obort specializacniho vzdélavani 1€kait, zubnich
1ékatt a farmaceutii byl v roce 2005 zaveden povinny kurz ,,Zéklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace®, v jehoz ramci jsou tito zdravotnici edukovani pro komunikaci a jednani
s pacientem. Tento kurz tedy zahrnuje ziskdvani znalosti a dovednosti pro praci se vSemi
pacienty. K 1. 1. 2016 byl obsah kurzu aktualizovan.

Vroce 2015 zpracovalo MZ v ramci Zdravi 2020 — Narodni strategie ochrany a podpory
zdravi a prevence nemoci ,,Akéni plan rozvoj zdravotni gramotnosti®, ktery byl spolu
s ostatnimi akénimi plany vzat vladou na védomi dne 20. srpna 2015 usnesenim ¢. 671.
Podporu akénim planim vyslovil i Vybor pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny Parlamentu
CR dne 2. zati 2015 a v souvisejicim uneseni ¢. 99.

Plnéno priibézné.

MYV - v ramci projektu ,,Mezioborovym vzdélavanim ke zvySeni bezpecnosti seniori* byla
naplédnovana dil¢i aktivita — vytvotfeni vzdélavacich programi pro pracovniky vetejné spravy
a samospravy (predeviim pro pracovniky Policie CR, soudce a statni zastupce a pracovniky
organi Uzemni samospravy) v oblasti prevence, vySetfovani a stihdni trestnych ¢inQ
pachanych na seniorech. Zakladni odborna ptiprava obsahuje modul prevence kriminality,
modul komunikace a etika policejni prace a modul domaci nasili a vykazani nésilné osoby.
Navazujici kurzy na zakladni odbornou pfipravu urcené jednotlivym sluzbam ziskanou
uroven kompetenci prohlubuyji.

Policisté byli rovnéz proskoleni ze zdkona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti. Zdkon
komplexn¢ upravuje oblast prav obéti trestnych ¢inli, mimo jiné obsahuje i1 pravo
na individualni piistup k obétem (zohlednéni véku, zdravotniho a psychického stavu).

Policejni vzdélavani se podili v souladu se strategickym a specifickym cilem tkolu
na informovanosti pfislusniki PCR o specifickych potfebach seniori; piisluiniky vede
k respektovani prav (dastojnosti, viry, potieb, soukromi atd.), ochran¢ starSich osob
v rizikovych situacich (zneuZivani, nasili, ageismus, diskriminace), ke vstficnosti a
empatii  pfi vykonu sluzby a tim se nepiimo podili na napliiovani poZadavku
z celospolecenského hlediska.

Policie CR participovala na projektu Ministerstva vnitra Mezioborovym vzd&lavanim
ke zvySeni bezpecnosti seniort. V prabehu trvani tohoto projektu (tj. od kvétna 2014 do fijna
2015) byly v ramci realizovanych aktivit navrzeny a pilotn¢ vyzkouSeny vzdélavaci programy
mj. pro policisty ze sluzby kriminalni policie a vySetfovani a sluzby pofadkové policie.
Informace:
http://www.mvcr.cz/clanek/mezioborovym-vzdelavanim-ke-zvyseni-bezpecnosti-senioru.aspx?

Policejni prezidium CR: V prosinci 2014 probshlo v Cervené nad Vltavou $koleni
pro policisty sluzby krimindlni policie a vySetfovani a sluzby potadkové policie. Jednim
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z nejveétSich piinost tohoto seminafe byla skutenost, Ze se viibec poprvé nad problematikou
trestné ¢innosti pachané na seniorech spolecné sesli odbornici z fad kriminalistd a poradkoveé
policie. V Cervnu 2015 probehla pilotni vyuka studenti zakladni odborné ptipravy v Jihlavé
vramci zavedeni vyukového programu Specifika komunikace se seniorem jako obéti
¢i svédkem trestného Cinu. V zafi 2015 probéhlo v Jihlavé Skoleni uciteld a lektort
policejnich Skol a Skolnich policejnich stfedisek. Jednodenni pilotni ovéfeni vzdélavaciho
programu pro lektory z tad stfednich a vysSSich policejnich §kol bylo tematicky propojeno
s predchéazejicim Skolenim pro nastupujici policisty.

Plnéno: Pribézné.

MS: Prostrednictvim Justi¢ni akademie prob&hly seminaie, které jsou urceny pro soudce,
statni zastupce, vyssi soudni ufedniky: 1) Sebereflexe v pokrocilém véku 2) Senior jako obét’
trestné ¢innosti, 3) Psychologie vyslechu dospélych.

Akademie Vézenské sluzby CR (VS CR) se podili na vzdélavani vézetiského personalu
o problematice prav seniort jako skupiny se specifickymi problémy a potiebami tim, ze dana
problematika je zaclenéna do kurzii zdkladni odborné piipravy viech zaméstnancit VS CR,
dale v ramci akreditovanych kurzi pro socialni pracovniky organiza¢nich jednotek VS CR
a kurzli celozivotniho vzdélavani, zamétenych napf. na vychovu ke zdravému Zivotnimu
stylu. Ptiprava projektové zadosti projektu Proba¢ni a mediacni sluzby (PMS) ,,Pro¢ zrovna
J&? II** - v rdmci projektu budou odborné proskoleni poradci pro obéti (Skoleni bude zaméfeno
mj. také na praci se zvlast' zranitelnymi obétmi s dlirazem na seniory). Pfedpokladame
zahdjeni realizace projektu v prvnim pololeti roku 2016.

Splnéno.

Opatreni:
Bl.1c¢) Zpracovat informacni broZuru na téma priprava na starnuti v Ceské republice
(Cesko - anglicka verze)

Gestor: MPSV

Zpracovani a vydani informaéni publikace ,,Politika pfipravy na starnuti v Ceské republice
2015 v ramci realizace projektu ESF "Podpora socialniho za¢leniovani na mistni a regionalni
urovni", z Opera¢niho programu Lidské zdroje a zaméstnanost, pod registracnim cislem
CZ.1.04/3.1.00/04.00016. Publikace byla vydana v Cesko - anglické verzi a shrnuje zdkladni
informace z oblasti politiky piipravy na starnuti v Ceské republice.

Elektronicka verze publikace je k dispozici na webovych strankach MPSV:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/24024/Brozura_starnuti_160426.pdf.

Splnéno.

Opatreni:

B1.1d) Realizovat medidlni kampan s cilem podporit diskusi ve spolecnosti na téma
zvladnuti socialné negativnich jevi ve spolecnosti spojenych se socialnim zaclefiovanim
ohroZenych skupin - starSich lidi do spole¢nosti - v ramci realizace projektu "Podpora
socialniho za€lefiovani na mistni a regionalni urovni"

Gestor: MPSV

V ramci projektu ESF "Podpora sociadlniho zacleiovani na mistni a regionalni Urovni‘
(registracni Cislo CZ.1.04/3.1.00/04.00016) byly realizovany seminafe v krajich na téma
naplnovani politiky pfipravy na starnuti. Cilem byla osvéta politiky piipravy na starnuti
v regionech a metodickd podpora pro prosazovani politiky pfipravy na starnuti pro kraje
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a ORP. V ramci projektu vznikly nasledujici materidly: ,,Metodika vytvafeni akcénich plant
podporujicich pozitivni starnuti pro obdobi let 2013-2017 na regionalni a mistni Grovni®,
»Analyza zapojeni osob 50+ do dobrovolnickych aktivit®, ,,Analyza stdvajicitho nastaveni
systému odchodu do dichodu®.

Splnéno.

Opatreni:
Bl.1le) Zajistit vydani dokumentu "Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti
pro obdobi let 2013 az 2017" (anglicko - ¢eska verze)

Gestor: MPSV

V roce 2015 byla vydana aktualizovanad verze dokumentu Narodni akéni pldn podporujici
pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017. Dokument byl vydan pod ¢islem IBSN 978-
80-7421-111-9 v cesko-anglické verzi. K dispozici je v elektronické podobé, na strankach
MPSV: http://www.mpsv.cz/files/clanky/20851/NAP _311214.pdf

Splnéno:

Opatieni:

B1.1f) Zajistit zrizeni a provozovani web stranek, na kterych by byla k dispozici
legislativa (OSN, EU, mezinarodni, ¢eska), ktera upravuje Zivot a prava starSich osob.
Zajistit vydani sborniku s touto legislativou.

Gestor: MPSV

Vramci rezortu MPSV jsou provozovany webové stranky, rubrika Seniofi a pfiprava
na starnuti: http://www.mpsv.cz/cs/2856. Stranky byly rozSifeny o rubriky, obsahujici
informace o vnitrostatni a mezindrodni legislativé a dalSich dokumentech z oblasti politiky
pifipravy na starnuti. Jedna se o nasledujici rubriky:

Vnitrostatni dokumenty: http://www.mpsv.cz/cs/2857

Mezinarodni dokumenty a legislativa: http://www.mpsv.cz/cs/2857

Splnéno ¢aste¢né.

Strategicky cil B2: Zajistit ochranu starSich osob pred diskriminaci a vSemi projevy
nedistojného zachizeni, tyrini a zneuZivani

Specificky cil B2.1: ZvySit ochranu prav starSich osob a seniori (pred diskriminaci
a jinymi zasahy do jejich prav, pred zneuZivinim, Spatnym zachazenim, tyrianim
a zanedbavanim, posileni jejich samostatnosti a moznosti ochrany a vymahatelnosti
jejich prav, zvySeni prevence pred nabidkami napf. nebankovnich piijéek a soucasné
zvySeni postiZitelnosti podvodnych prodejcii)

Opatreni:
B2.1b) Podporovat osvétové, vzdélavaci a dalsi aktivity zamérené na predchazeni vékové
diskriminaci, zajistit verejnou diskusi, vzdélavaci a osvétové akce o analyzovanych
pripadech vékové diskriminace; formalizovat vystupy znich pro ucely novelizace
legislativy.

Gestor: MPSV, MZ ve spolupraci s Vefejnou ochrankyni prav, Svazem meést a obci.
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MPSV: Vramci rezortu MPSV jsou osvétové, vzdélavaci a dalsi aktivity podporovany
prostfednictvim dotacnich fizeni nebo programi z ESF (viz opatieni Al a), B1 d).
Plnéno priibézné.

MZ: V ramci vzdélavacich programt vSech obort specializa¢niho vzdélavani 1ékait, zubnich
1€kaiti a farmaceutl byl v roce 2005 zaveden povinny kurz ,,Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace®, v jehoz ramci jsou tito zdravotnici edukovéani pro komunikaci a jednani
s pacientem. Tento kurz tedy zahrnuje ziskavéani znalosti a dovednosti pro praci se vSemi
pacienty. K 1. 1. 2016 byl obsah kurzu aktualizovan.

Plnéno pribézné.

Opatreni:

B2.1c) Podporovat dostupnost riiznych forem pomoci, podpory a poradenstvi pro
seniory (zejména pravni, psychologické, socialni, zdravotni, finan¢ni apod.). Pripravit
vyzvy z Operacniho programu Zaméstnanost na zajisténi odborného a sociialniho
poradenstvi pro seniory ruznymi formami s vyuZitim riiznych informac¢nich nastroj.

Gestor: MPSV, MZ ve spolupraci s Vefejnou ochrankyni prav, Svazem meést a obci.

MPSV: MPSV kazdoro¢né podporuje vramci dotacniho fizeni na podporu poskytovani
socialnich sluzeb socidlni sluzbu ,,odborné socidlni poradenstvi“. Podporovani jsou
poskytovatelé téchto sluzeb bez ohledu na pravni formu. Tato odborna socialni poradenstvi
svym riznorodym zaméienim poskytuji bezplatnou pomoc a podporu Siroké skale cilovych
skupin a vneposledni fad¢ pravé seniorim. Jednd se o poradenstvi finan¢ni, pravni,
psychologické, poradenstvi seniorim se zdravotnim postizenim.

V dubnu 2014 byla ustavena pracovni skupina MPSV za tcelem nastaveni zmén v fizeni
o piispévek na péc¢i. Vystupem je metodicka instrukce ¢. 5/2015 Postup pii vykondvani
socialniho Setfeni v ramci fizeni o pfispévku na péci podle zdkona ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisi, vydana v roce 2015.

V ramci dota¢niho fizeni bylo vroce 2015 podpofeno ze strany MPSV 510 odbornych
socialnich poradenstvi ¢astkou v thrnu 274 mil. K&. V roce 2015 byl zaveden dotaéni titul
podporujici vykon socialni prace na obcich a krajich, s uelem podpofit socialni praci v izemi
a priblizit tak podporu a pomoc socidlnich pracovnikli co nejblize klientim, a to
1 potencionalnim.

Plnéno pribézné.

MZ: V ramci dotac¢niho titulu ,,Program grantové podpory“ ministerstvo podporuje napf.
organizaéni zazemi organizace Zivot 90, ktera zajistuje tisnovou pééi v krizovych situacich,
senior telefon a dalsi.

Plnéno pribézné.

MV: MV finan¢né podporuje od roku 2006 vznik specialnich vyslechovych mistnosti, které
slouzi k dotazovéani a vyslechim zvlast’ zranitelnych osob. Vedle déti, obéti doméciho nasili
¢1 znésilnéni jsou vyuzZivany pro seniory, ktefi se stali obé&ti trestného cCinu. Vyslech
je provadén specialistou Casto za pfitomnosti policejniho psychologa v piijemném
nestresujicim prostiedi (vétSinou mimo prostory PCR), je nahravany a obé&t’ tak nemusi
absolvovat dalsi vyslech u soudu, takze nedochézi k sekundarni viktimizaci obéti. Ke konci
roku 2015 bylo v provozu po celé republice 60 téchto specidlnich vyslechovych zatizeni.

Vroce 2015 pokracovalo MV v realizaci dotatniho programu ,Prevence socidlné

patologickych jevli® se zaméfenim na prevenci doméciho nasili a trestné Cinnosti pachané
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na seniorech (zaméteni dota¢niho programu ziistava stejné i pro rok 2016). V rdmci dotacniho
programu bylo vroce 2015 podpotfeno 8 projektli nestatnich neziskovych organizaci
v celkové vysi 1.614.000,- K¢.

Odbor socialniho zabezpefeni v roce 2015 zabezpecoval v ramci vykonu plisobnosti
Ministerstva vnitra zejména fizeni, kontrolu a provadeéni diichodového pojisténi a plnil funkci
organu socialniho zabezpedeni pro piisluiniky Policie Ceské republiky, Hasigského
zédchranného sboru Ceské republiky, Bezpecnostni informaéni sluzby, Utadu pro zahraniéni
styky a informace, Generalni inspekce bezpecnostnich sborii a osoby, kterym je poskytovdna
zvlastni  ochrana ~a  pomoc na  zdkladé  zdkona @ ¢. 137/2001 Sb.,
o zvlastni ochrané¢ svédka a dalSich osob v souvislosti s trestnim fizenim.

Odbor socidlniho zabezpeceni v roce 2015 evidoval 543 novych zadosti
o jednorazovy ptispévek podle natizeni vlady ¢. 135/2009 Sb., o poskytnuti jednorazového
ptispévku ke zmirnéni nékterych kiivd zplsobenych komunistickym rezimem, ve znéni
pozdéjsich predpist.

Plnéno pribézné.

MS - spolupracujici gestor

- Realizace individualniho projektu PMS ,,Pro¢ zrovna ja?*, ptiprava projektové zadosti
projektu PMS ,.Pro¢ zrovna ja? II* (viz opatteni B2, 1ch)

- Vladni navrh zdkona, kterym se méni zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inii
a o zméné nékterych zakonil (zékon o obétech trestnych c¢intl), ve znéni zakona
¢. 77/2015 Sb., a dalsi souvisejici zdkony; pfedpokladany termin nabyti G¢innosti zdkona
je 1. Cervence 2016. Navrhovana uprava radi osoby vysokého véku mezi tzv. zvlast
zranitelné obéti trestného ¢inu a prisuzuje jim tak vétSi ochranu s cilem zvysit
ochranu starSich lidi ve spolecnosti. V praxi novela zavadi napriklad zmény
v zachazeni, na které maji osoby do této kategorie zahrnuté (tedy nové i seniofi)
narok. Této kategorii obéti zdkon ve srovnani s ostatnimi ob&tmi pifizndva nékterad
zvlastni prava (napf. pravo na bezplatnou odbornou pomoc za stanovenych podminek,
pravo na zabranéni kontaktu obéti s pachatelem, zejména pokud jde o bezprostiedni
vizualni kontakt, pravo na provadéni vyslechu obzvlaste citlivé zvlast pro to vySkolenou
osobou stejného nebo opacného pohlavi dle vybéru obéti a nékterd dalsi), kterd maji
zajistit minimalizaci uvedeného rizika sekundarni viktimizace.

- Ministerstvo spravedlnosti pfipravilo vécny zdmér zakona, kterym se méni nékteré zakony
v souvislosti s rozs§ifenim statem zajist€éné pravni pomoci. Vécny zamér byl dne 10. 3.
2016 rozeslan do mezirezortniho piipominkového fizeni. Uelem navrhované pravni
upravy je doplnit a rozsifit stditem zajiSténou pravni pomoc do oblasti, ve kterych neni
v soucasnosti poskytovdna, ¢imz by byl vytvofen komplexnéjsi systém stitem zajisténé
pravni pomoci ve vSech oblastech, ve kterych je potfebné pravni pomoc poskytovat.
Plnéno pribézné.

Opatreni:
B2.1f) Aktivhé mapovat neregistrované socialni sluzby a preventivni a represivni
opati‘eni (stihani spravniho deliktu) s cilem ochrany prav uzivatelu.

Gestor opatieni: MPSV

MPSV ctvrtletné sleduje a vyhodnocuje pocty podezielych zatfizeni v celorepublikové trovni
a poCty zahdjenych vedenych spravnich ftizeni v zafizenich poskytujicich sluzby
bez opravnéni. Déle poskytuje soucinnost pifi vyhledavani takovych sluzeb a pfi o jejich
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kontrolach. V roce 2015 se pfipravoval navrh novely zdkona o socidlnich sluzbach, ktery také
obsahuje ustanoveni, jejichZz cilem je eliminovat vyskyt nelegalné¢ poskytovanych sluzeb.
Navrh novely bude v roce 2016 prochazet legislativnim procesem a na polovinu roku 2016 je
planovana G¢innost.

PInéno prubézné.

Opatreni:
B2.1g) Vést a vyhodnocovat statistiku pripadi domaciho nasili pro vékovou kategorii
senior (65 let a vice).

Gestor: MV, P CR

MV v ramci projektu ESF ,,Mezioborovym vzdélavanim ke zvySeni bezpe€nosti seniorti‘
doslo i ke zméndm ve vedeni statistik P CR. Za uéelem efektivniho vyuzivani statistickych
udaji z raznych zdroji se za spoluprace pracovniku Policejniho prezidia podafilo
u vystupnich sestav kriminalni statistiky zavést kategorii osob ,,65 let a vice* (do ledna 2015
existovala pouze kategorie ,,60 let a vice®). Nov¢ byla zavedena kategorie osob ,,65 a vice*
u statistickych udaja poradkové policie tykajici se domaciho nasili (do ledna 2015
existovaly pouze kategorie osob ,,do 18 let* a ,,nad 18 let*). Kategorii osob nad 65 let
ve svych vystupech uvadi napi. Cesky statisticky ufad, a Svétova zdravotnické organizace
a tim jsou idaje z CR kompatibilni s evropskymi a svétovymi statistickymi vystupy.

Splnéno.

Opatreni:

B2.1ch) Navazat spolupraci s neziskovym sektorem za ucelem zvySeni informovanosti
odborné i Siroké verejnosti o neprijatelnosti Spatného zachazeni, zanedbavani a vSech
forem zneuZivani zranitelnosti starSich osob a seniorii, prevenci a moZnostech FeSeni
a zlepSeni spoluprace.

Gestor: MPSV, MZ, MV

MPSV: Spoluprace s neziskovym sektorem je realizovana piedevSim formou podpory
projektii v ramci dotacniho programu MPSV , Podpora vetejné ucelnych aktivit seniorskych
a proseniorskych organizaci s celostatni pisobnosti“ (viz opatieni Al la). Déle se rezort
ucastni odbornych seminafii, konferenci a spolupracuje v rdmci pracovnich skupin Rady
vlady pro seniory a starnuti populace.

Plnéno pribézné.

MYV: Spolupréce s neziskovym sektorem probiha jednak ptfidélovanim financnich prostredki
formou dota¢niho titulu ,,Prevence socialné patologickych jevi®, jednak vzajemnou tucasti
na odbornych seminafich, konferencich a spolupraci v rdmci zastoupeni v Rad¢ vlady
pro seniory a starnuti populace a v jejich pracovnich skupinach ¢i v Radé vlady pro rovné
ptileZitosti Zen a muzi a Vyboru pro prevenci domaciho nasili a nésili na Zenach.

Plnéno pribézné.

MZ: Ministerstvo je v kontaktu s neziskovym sektorem prostfednictvim podpory nestatnich
neziskovych organizaci vramci dota¢nich programi a prostfednictvim podpory Statniho
zdravotniho ustavu, jehoZ poslanim je ochrana a podpora zdravi a jehoz aktivity se mimo jiné
zaméiuji na podporu zdravi seniort. Dale prostiednictvim ucasti na odbornych seminafich,
konferencich.

Plnéno pribézné.
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MS - spolupracujici rezort: Projekt PMS ,,Pro¢ zrovna ja? - realizace Tymi pro obéti ve 40
lokalitach (nastavovéana spoluprace organizaci podilejicich se na ochrané a podpofe obé&ti
trestné ¢innosti (v€etné seniori).

V roce 2015 byla pfipravovéana projektova Zadost projektu PMS ,,Pro¢ zrovna ja? 11*. Jednou
z projektovych aktivit bude dalsi rozvoj Tymu pro obéti - pfedpokladame realizaci Tyma v 55
lokalitdch na Grovni okresti a ve 13 lokalitdch na tirovni krajii. Dtiraz bude kladen piedevSim
na rozvoj spoluprace v oblasti podpory zvlast' zranitelnych obéti véetné seniorti. Projekt je
ve fazi ptipravy (pfedpokladame zah4jeni realizace projektu v prvnim pololeti roku 2016).
Plnéno pribézné.

Specificky cil B2.2: Participace na verejnych/politickych zalezitostech v oblasti lidskych
prav v souvislosti se seniorskou problematikou v mezinarodni oblasti

Opatreni:

B2.2a) Podilet se v ramci Pracovni skupiny EHK pro starnuti (UNECE Working Group
on Ageing) na zpracovani "Zpravy o plnéni Regionalni implementace strategie
Evropského hospodaiského prostoru k Madridskému mezinarodnimu planu aktivniho
starnuti (MIPAA) pro léta 2012 - 2016 a projednat moZnost finan¢ni spoluucasti
pro ¢innost UNECE Working Group on Ageing.

Gestor: MPSV

V ramci Clenstvi v Pracovni skupiny EHK pro starnuti se rezort podili na ¢innostech pracovni
skupiny vcetné zpracovani hodnotici zpravy o plnéni Regiondlni implementace strategie
k MIPAA za Ceskou republiku pro léta 2012 — 2016, s terminem zpracovani do konce ¥ijna
2016.

Na pidé Evropské hospodaiské komise OSN v rdmci 8. zasedani pracovni skupiny ke starnuti
byla ptedstavena politika starnuti v Ceské republice. Uspofadani akce prob&hlo ve spolupraci
se zastupci Stale mise v Zenevé za ulasti velvyslance CR v Zenevé. V ramci programu
prob&hla vyména zkuSenosti s expertem na lidské zdroje a problematiku starnuti na téma
diversifikace zaméstnanci v CERNu, setkani se zastupci Svétové zdravotnické organizace
na téma piipravy ,,Global Strategy and Action Plan on Ageing and Health a jednani
se zastupcem Vysokého komisare pro lidska prava pti OSN na téma ochrany prav starSich
osob.

Finanéni prostiedky pro ¢innost UNECE Working Group on Ageing v Zenevé se nepodafilo
zajistit.

Splnéno ¢astecné

Opatreni:
B2.2b) Spolupracovat v oblasti lidskych prav tykajicich se seniort v ramci ¢innosti
Oteviené pracovni skupiny OSN ke starnuti v New Yorku.

Gestor: MPSV, ministr pro lidska prava, rovné prileZitosti a legislativu — UV CR
MPSV: Zastupci MPSV se podileli na zpracovani stanovisek za CR za oblast politiky starnuti
vramci priprav zasedani Oteviené pracovni skupiny OSN ke starnuti. V tustiedi OSN
v New Yorku, u piileZitosti zasedani Komise OSN pro socidlni rozvoj, Stila mise Ceské
republiky New York, ve spolupraci s MZV a MPSV, uskute¢nila doprovodnou akci ,,Starnuti
spojuje generace”. V ramci akce byla prezentovana politika piipravy na starnuti v CR
na narodni urovni, na urovni krajské a mistni samospravy a z pohledu neziskovych organizaci.
Plnéno pribézné
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Ministr pro lidska prava, rovné p¥ileZitosti a legislativu — UV CR:
Neplnéno.

Opati‘eni:

B2.2d) Zpracovat analyzu existujicich zahrani¢nich i domacich vyzkumi v oblasti
socialniho zaclenovani zaméFenou na seniorskou problematiku a jejich aplikace
do regionalnich a mistnich politik.

Gestor: MPSV.

Problematika socidlniho zaclefiovani je feSena prubézné v ramci prioritnich témat Strategie
socialniho zaclenovani 2014 — 2020.

Splnéno ¢aste¢né.
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Oblast C — Celozivotni uceni

Strategicky cil C.1: Podpora v§ech moZnosti uceni v détstvi i v dospélosti, v tradi¢nich
vzdélavacich institucich v ramci vzdélavaciho systému i mimo né

Specificky cil C1.1: Ramcové vzdélavaci programy i pedagogické postupy upravit tak,
aby Zaci méli dostatek informaci o ménicich se potiebach v ramci celoZivotniho cyklu,
byli vychovavani k dcté kestari a doSlo k posilovani mezigeneracni solidarity
a spoluprace

Opatieni:

Cl.1a) Zpracovat a uveiejnit podpirné materialy pro pedagogické pracovniky, které
jim usnadni vyuku Zikii a studenti v jednotlivych stupnich vzdélavani v oblastech
uvedenych v tomto cili.

Gestor: MSMT

Naérodni institut pro dalsi vzdélavani (NIDV), ktery se veénuje dal§imu vzdélavani
pedagogickych pracovnikit (DVPP), ptipravil k akreditaci nové vzd€ldvaci programy
pro DVPP. NIDV nabizi vzdélavaci programy prostifednictvim svych krajskych pracovist.
Uprava ramcovych vzdélavacich programii (RVP) bude feSena v ramci nejblizsi cyklické
revize RVP, ktera se uskutec¢ni nejdiive v roce 2017. Priib&ézné€ je poskytovana metodicka
podpora na portale www.rvp.cz prostfednictvim digifolia "Stafi a mezigeneracni dialog".
Plnéno Caste¢né.

Strategicky cil C2: ZvySit podil seniori zapojenych do vzdélavani zejména
prostirednictvim U3V a akademie seniort, a to s ohledem na mistni dostupnost

Specificky cil C2.1: Rozvijet programy stiednich Skol, U3V a dalsi vzdélavaci aktivity
pro seniory, a to jak formou kontaktni vyuky, tak zpisobem vhodnym pro zajiSténi
dostupnosti i v menSich méstech a obcich

Opatieni:
C2.1a) Pribézné monitorovat realizaci U3V mimo stavajici mista poskytovani této
formy vzdélavani, zvlasté v siti vefejnych knihoven CR.

Gestor: MK

Ve spolupraci s Asociaci U3V, mistni a krajskou samospravou, krajskymi knihovnami, SKIP
CR se pfipravuje vydani publikace — Sluzby knihoven pro seniory, kde je mj. monitorovana
situace U3V v knithovnach. Pfehled U3V v knihovnéach viz. http://www.skipcr.cz/odborne-
organy/60/metodika.

Ptispévkové organizace v gesci odboru ochrany movitého kulturniho dédictvi, muzei a galerii
(OMQ) tento bod prubézné napliuji vlastnimi aktivitami a spolupraci s U3V, poradanych
vysokymi Skolami. Jsou to napt. Narodni muzeum, Muzeum uméni Olomouc, Narodni galerie
v Praze, Pamatnik Lidice, Moravské zemské muzeum, Moravska galerie v Brn¢ a Technické
muzeum v Brné.

Splnéno.
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Opatreni:
C2.1b) V ramci U3V podporovat vznik center celoZivotniho vzdélavani, pripadné jiné
podobné aktivity

Gestor: MSMT

Podpora rozvoje U3V v uvedenych oblastech z trovné MSMT je podminéna finanénimi
moznostmi v ramci celého systému financovani vysokého Skolstvi.

Neplnéno.

Opatieni:
C2.1c) Vyhodnotit soucasny systém vice zdrojového financovani, které zlepsSuje
podminky pro moZné rozSifovani nabidky vzdélavacich kurzid v ramci U3V,

a na zakladé vysledki navrhnout pfipadnou tpravu.

Gestor: MSMT

Financovéani U3V z prostiedkti statniho rozpoctu je koncipovéano jako podpora tohoto typu
vzdélavani a predpoklada zapojeni vlastnich zdrojii Skoly. V ramci posuzovani podkladi
pro stanoveni vySe podpory je ovéfovana vyse uplaty ucastniki U3V.

Plnéno ¢astecné.

Opati‘eni:
C2.1d) Kazdoro¢né vyhodnocovat fungovani U3V vcetné virtualnich U3V, poptiavku
a nabidku po nabizenych kurzech a navrhovat plan rozvoje na dalsi obdobi.

Gestor: M§MT, Asociace U3V

Rozsah realizovaného vzdélavani prostfednictvim U3V je sledovdan a mezironé
vyhodnocovan. Podpora dal$iho rozvoje z trovné MSMT je podminéna finanénimi
moznostmi v rdmeci celého systému financovani vysokého skolstvi.

PInéno ¢astecné.

Opatreni:
C2.1e) Informovat obce a regiony prostiednictvim osvéty a prikladi dobré praxe
o prinosech virtualni U3V

Gestor: MSMT
Propagaci virtudlni U3V zajist'uji pfimo poskytovatelé této formy vzdélavani seniorti.
Plnéno priibézné.

Opatieni:

C2.1h) Otevrit debatu s cilem navrhnout dal$i moZnosti podpory vzdélavacich aktivit
(profesnich i zajmovych), na ziakladé aktuilnich pozadavki ménici se spolecnosti,
ve kterych starSi lidé mohou nachazet svoje alternativni uplatnéni po odchodu z trhu
prace®.

Gestor: MPSV:

V ramci pracovni skupiny Rady vlady pro seniory a starnuti populace je zfizena pracovni
skupina na podporu vzdélavani a dobrovolnictvi. Clenové pracovni skupiny jsou zastupci
MPSV, MSMT, dali experti, odbornici a zastupci z akademické sféry. Mezi spolupracujicimi
subjekty nebylo zatim dosazeno shody ohledné plidorysu a ocekavanych vystupi, které ma

oM v

pracovni skupina prioritn¢ fesit v oblasti celozivotniho uceni.
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PInéno ¢astecné.

Strategicky cil C3: UmoZnit seniorum vyuZiti mezinarodnich zkuSenosti a zapojeni
se do projektii mezinarodni spoluprace s jinou organizaci

Specificky cil C3.1: ZvySit podil seniori (seniorskych organizaci) zapojenych
do projektovych aktivit programu Erasmus+

Opatreni

C3.1a) Pomoci propagacnich aktivit (nap¥. seminaia cilenych na seniorské organizace,
vydanim publikace s piiklady projekti zaméifenych na seniorské aktivity, ¢lanka
v Casopisech urcenych seniorim) podpofrit zajem seniorskych organizaci o zapojeni se
do aktivit programu Erasmus+.

Gestor: MSMT, Diim zahrani¢ni spoluprace — narodni agentura programu (DZS)

V roce 2015 DUm zahrani¢ni spoluprice v ramci plnéni strategického cile realizoval

3 seminafe:

- Seminaf na podporu vzd€lavani, dobrovolnictvi a mezigeneracni spolupraci®, zaméteny
na cilovou skupinu seniorskych organizaci

- Konzultaéni den pro koncici dobrovolnické projekty, kde byly poskytnuty informace
o moZnostech programu Erasmus+

- 3 seminafe pro piedkladatele.

Dale byly publikovany ¢lanky s cilem informovat o moZnostech zapojeni do programu

Erasmus+:

- Revue 50+ s nazvem Erasmus+ a dobrovolnické aktivity pro seniory aneb Nebojte
se novych v/Vyzev! 03/2015

- Revue 50+ ¢lanek "Erasmus+ podporuje zahraniéni spolupraci seniorskych organizaci"
04/2015

- Age Management "Erasmus+ podporuje zahrani¢ni spolupréaci seniorskych organizaci"
05/2015.

Plnéno pribézné
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Oblast D: Zaméstnavani starSich pracovniku a senioru

Strategicky cil D1: Zajistit kvalitni informovanost verejnosti o diichodové reformé
a moZnostech pracovni ¢innosti v kombinaci s davkou v diichodovém systému

Specificky cil DI1.1: Revidovat systém dichodového pojisténi za ucelem zvySeni
motivace osob v preddiuchodovém véku k delSimu setrviani na trhu price, a to
s ohledem na pojistné-matematickou neutralnost a vyvazenost systému pro primérného
pojisténce a s ohledem na v§echny zpiisoby odchodu do diichodu

Opatreni
D1.1b) Na zidkladé provedené analyzy otevrit diskusi a pripadné v ramci Odborné

komise pro dichodovou reformu navrhnout zmény nastaveni parametri vySe
starobniho diichodu vedouci ke zvySeni motivace osob v preddichodovém véku
k delSimu setrvani na trhu prace.

Gestor: MPSV

V roce 2014 k problematice nastaveni diichodového systému s ohledem na Casovani a zptisob
odchodu do diichodu se vénovala ,,Analyza efektivniho véku odchodu do starobniho diichodu
a nastaveni koeficientil pro Gipravu pred¢asnych a odloZenych starobnich diichodt®, ktera byla
soucasti ,,Pojistnématematické zpravy o dichodovém pojisténi 2014, publikované na webu
MPSV, viz http://www.mpsv.cz/files/clanky/20304/PMZ_2014 final.pdf.

Odborna komise pro dichodovou reformu pii svych jednanich i na specidlnich seminafich
a dalSich akcich, které navazuji na ¢innost Odborné komise, diskutuje o moznostech zmény
nastaveni parametri pro vypocet vyse starobnich dichodi, a to i1 z pohledu zvysSeni motivace
a moznosti setrvani osob v pfeddiichodovém véku na trhu prace, ale 1 témata valorizace a vyse
davek diichodového pojisténi obecnd. Zadny konkrétni navrh vsak nebyl v roce 2015 pfijat.
Plnéno priubézné.

Opati‘eni:
D1.1c) Zpracovat analyzu o kvalité Zivota seniori v Ceské republice (v souvislosti
s Memorandem Rady senioriit CR).

Gestor: MPSV

Prostfednictvim Technologické agentury CR byl zadan projekt ,,Vyzkum v oblasti kvality
zivota seniort v CR¥. Realizatorem vyzkumu je Mendelova universita Brno. Vyzkum je
zaméfen na stavajici systém nastaveni odchodu do diichodu v CR, mechanismus valorizace
diichodli v ¢eském dichodovém systému a mezindrodni srovnani piistupli ke zvySovani
diachodovych davek v zemich EU. Soucésti projektu bude prizkumova analyza o ditvodech
lidi v rozhodovani ve vyuziti jednotlivych forem odchodii do dichodu. Vysledky vyzkumu
budou piedlozeny koncem roku 2016.

Splnéno.

Opatieni:

Dl1.1e) Zkvalitiiovat informac¢ni servis poskytujici obfantim piehledné a vcéasné
informace v oblasti diichodového a nemocenského pojisténi.

Gestor: CSSZ
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CSSZ dale rozvijela vroce 2015 sluzby poskytované veiejnosti prostiednictvim ePortalu
CSSZ. V ramci zvyseni informovanosti o budoucich diichodovych narocich byly rozeslany
pojisténctim v preddichodovém veéku (muzim roc¢niku narozeni 1954 a Zzendm rocniku
narozeni 1957) tzv. Pfehledy dob diichodového pojisteéni, které adresatim umoznily kontrolu
jejich narokovych podkladti v evidencich CSSZ, doloZeni ptipadnych chybgjicich dob
pojisténi a tim 1 urychleni a bezproblémovy prubéh budouciho diichodového fizeni.

Zaroveti CSSZ zveiejnila na svych webovych strankach vlastni vékovou a diichodovou
kalkulacku, kterd umoznuje klientim provedeni informativniho vypoctu diichodli vcetné
predikce az na 5 rokli doptedu. Se zddosti o provedeni informativniho vypoctu dichodu
se mohou ob¢ané nadale obracet také na klientska centra OSSZ nebo CSSZ.

CSSZ rozsitila pocet dnii poskytovani specifického poradenstvi o budoucich dtichodovych
narocich, které se kona ve spolupraci s nositeli pojiSténi okolnich statli pro ob¢any pojisténé
jak v CR, tak v jednom z téchto statti.

Opatieni bylo dale pribézné plnéno publikovanim a aktualizaci informaci na internetovych
strankach CSSZ, ¢innosti call centra pro nemocenské a dichodové pojiSténi, informacni
¢innosti zaméstnanci CSSZ v ramci setkavani s vefejnosti ¢i vystupovanim v médiich.

Informace pro klienty byly doplnény fadou informacnich materialii (napf. tematické letaky,
Ptirucka budouciho diichodce, tiskové zpravy s informacné-osvétovym zamétenim na davky
diichodového a nemocenského pojisténi atd.). Vroce 2015 se CSSZ rovnéz podilela
na zpracovani publikace ,,Slovnik socidlniho zabezpeceni®, ktery je cilem na fadové obcany
a ma prispét prave k jejich informovanosti v oblastech patticich pod resort MPSV.

Plnéno pribézné.

Strategicky cil D2: Prodlouzit pracovni kariéru pracovnikii a motivovat je k odkladu
odchodu do diichodu prostiednictvim tupravy legislativnich podminek, podporovat
zaméstnavatele k akcentovani konceptu Age Managementu na pracovistich a bojovat
proti vyskytu vékové diskriminace

Specificky cil D2.1: ZvySit informovanost starSich osob o0 moZnostech uplatnéni na trhu
prace, vyuZzit celoZivotnich zkuSenosti starSich pracovniki, pfipadna podpora jejich
samostatného podnikani

Opatieni:
D2.1a) ZlepSit informovanost veiejnosti 0 moZnostech uplatnéni starSich pracovniki
na trhu prace.

Gestor: UP CR ve spoluprici s MPSV

O moznostech uplatnéni na trhu prace jsou informovani uchazei o zaméstnani
prostiednictvim poradenské ¢innosti UP CR (viz opatieni d2 1b).

Pravideln¢ probiha komunikace s médii na téma podpora zaméstnavani lidi nad 50 let. A to
pravidelng, v ramci mésiéni tiskové zpravy k nezaméstnanosti, ve které UP CR vzdy vénuje
prostor této problematice. Dale UP CR vydava tiskové zpravy k probihajicim nebo novym
projektiim zaméfenym na tuto cilovou skupinu. Dle potieby také klade UP CR diiraz na tuto
oblast v ramci rozhovori ¢i odpovédi novinafim, tykajicich se podpory zaméstnanosti
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azvySovani uplatnitelnosti na trhu prace. Vzdy kladen diiraz na pozitivni stranky
zaméstnancl nad 50 let.
Plnéno priibézné.

Opatieni:
D2.1b) KaZdorocné monitorovat pocet podporenych i nepodporenych osob 50+
a vyhodnocovat GspéSnost a netuspéSnost navraceni se na trh prace.

Gestor: UP CR ve spoluprici s MPSV

Statisticky se sleduje pocet UoZ 50+ podporenych v ramci jednotlivych néstroji APZ,
nepodpoteni UoZ 50+ sledovani nejsou. V roce 2015 se na rekvalifikacich podilelo celkem
24,9 % osob nad 50 let a u zvolené rekvalifikace to bylo 12,8 %. Jsou pfipravovany
projektové zaméry VUSPV na vyhodnocovani dopadit APZ na cilovou skupinu - projekt
,Efektivita APZ, pro vyhodnocovani rekvalifikaci - projekt ,,KVASAR*.

Projekty OP Z vytvéaii podminky pro rekvalifikace pro star§i osoby, zaméiené na ziskani
kompetenci potiebnych na trhu prace

- Zaciname po 50 ve Stredoceském kraji 11

- Aktivni v padesati v Kralovéhradeckém kraji

- Jdi dal! 50+ v Moravskoslezském kraji

- Sance pro padesatniky v Plzefiském kraji

- 50 PLUS v Jihomoravském kraji

- Aktivné do prace v Libereckém kraji

Projekty v ramci OP LZZ na podporu zaméstnanosti a zvySeni dovednosti a kompetenci
starSich osob:

- Zpét do prace (hl. m. Praha)

- Zkusenosti pro Prahu

Zaciname po 50 (StiedocCesky kraj

Klicové kompetence v Kralovéhradeckém kraji

- Treti kariéra (kraj Vysocina)

PInéno pribézné.

Specificky cil D2.2: Podporovat zavadéni principi Age Managementu, zvysit
dostupnost kvalitativnich a kvantitativnich dat o moZnostech Age Managementu a jeho
vyuZiti, na jejichz zakladé dojde k rozvoji Age Managementu v Ceské republice

Opatreni:

D2.2a) Pokracovat v ¢innosti Pracovni skupiny pro rozvoj Age Managementu, vzniklé
pri Radé vlady pro seniory a starnuti populace, sloZené ze zastupcua statni spravy
a experti a zaméstnavatelu.

Gestor: MPSV

Cinnost pracovni skupiny na podporu zaméstnavani starsich lidi ma piispét k prosazovani
principi Age Managementu ve spolecnosti. V obdobi roku 2015 doSlo k obméné ¢lenti
pracovni skupiny. Pracovni skupina se podili na zpracovavani podkladii a navrhii pro Radu
vlady pro seniory a starnuti z oblasti zaméstnanosti starsich lidi.

Plnéno pribézné.

Opatieni:
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D2.2b) S ohledem na starnuti zaméstnanci zpracovat analyzu Kk problematice
zaméstnavani, pracovnich podminek a postaveni starSich lidi na trhu prace (uplatiiovani
nastroji Age Managementu, oblast BOZP, méfeni pracovni schopnosti — Work Ability
Index, podpora pecujicich o své blizké, sdilena péce).

Gestor: MPSV

Opatieni plnéno v ramci aktivit projektu AIVD CR, o.s. z OP LZZ ,Implementace Age
Managementu v Ceské republice eg. C.: CZ.1.04./5.1.01/B2.00012. V ramci projektu
realizovany aktivity, které seznamovaly Ceské zaméstnavatele s néstroji Age Managementu,
zejména s konceptem pracovni schopnosti. V radmci realizace projektu bylo rovnéz
uskute€néno meéfeni pracovni schopnosti pomoci ndstroje Work Ability Index (WAI)
u nasledujicich zamé&stnavatelt: Komer¢ni banka a.s., Witte Nejdek s r.o., Policejni prezidium
CR, u klientl ufadu prace, Krajské pobocky v Brné. Mimo projekt byli do méfeni zahrnuti
i pracovnici Skupiny CEZ a.s. Celkovy po¢et méfeni WAI je 300 osob.

Splnéno ¢astecné.

Opatieni:
D2.2d) Realizovat vyzkumny zamér na sbér a analyzu prikladi dobré praxe v oblasti
Age Managementu.

Gestor: MPSV

Realizovano v ramci aktivit ATVD CR a dalich organizaci v ramci projekti ESF (viz. D2.2f,
D3.3c¢).

Plnéno pribézné.

Opatreni:

D2.2f) Zvysit informovanost o nabidce moZnych nastrojii Age Managementu vcetné
moznosti jejich implementace do vnitropodnikovych nastroji Fizeni a rozvoje lidskych
zdroji — vsouladu se Strategii zaméstnanosti do roku 2020 a napliiovanim cila
Nirodniho akéniho planu spolefenské odpovédnosti organizaci CR“ (Work Ability
Index, bilan¢ni diagnostika, spoleCenska odpovédnost firem - CSR...).

Gestor: MPSV, MZ

MPSV: V ramci realizaci kliGovych aktivit projektu AIVD CR, os. z OP LZZ
,Implementace Age Managementu v Ceské republice eg. C. : CZ.1.04./5.1.01/B2.00012 byla
vyvinuta vzdélavaci aktivita ,,Age Management a podpora pracovni schopnosti“, ktera byla
pilotné¢ ovéfena u zapojenych zaméstnavateli (KB a.s., Witte Nejdek s r.o., Policejni
prezidium CR). Pilotniho ovéfeni v rozsahu 6 hodin se zdastnilo 32 osob. Soudasné byl
siroké 1 odborné vetejnosti predstaven vystup projektu - publikace: M. Novotny a kol. autort.
Age Management. Jak rozumét starnuti a jak na néj reagovat. Moznosti uplatnéni Age
Managementu v Ceské republice. AIVD CR, Praha, 2014. ISBN 978-80-904531-7-3.
K dispozici ke stazeni na webovych strankach realizdtora  projektu:
http://www.aivd.cz/publikacni-cinnost.

Splnéno ¢aste¢né.

MZ: Statni zdravotni stav se od unora 2013 do kvétna 2016 ucastni mezinarodniho projektu
Strengthening occupational health professionals’capacities to improve the health of the ageing
workforce (e-CAPACITS; http://e-capacit8.eu/), podporovaného Evropskou komisi. Cilem
projektu e-CAPACITS je vytvofeni internetové platformy, kterd bude obsahovat kurz ke
zvyseni kvalifikace vSech odborniktli pecujicich o zdravi zaméstnancli na pracovisti.
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E-learningovy kurz je urcen odbornikiim v ochrané zdravi na pracovisti (I¢kafi, zdravotni
sestry, psychologové, ergonomové, technici BOZP), ale i zamé&stnavatelim, personalistim
1 samotnym zaméstnanctim. Hlavnim feSitelem projektu je NIOM, The Nofer Institute of
Occupational Medicine v Lodzi (Polsko). Plnéni 2015 — 2017.

Splnéno ¢aste¢né.

Specificky cil D3.3: Zménit postoje ke starnuti na zakladé informovani spole¢nosti
0 vékové diverzité jakozto konkurencni vyhodé pro firmy i spoleCnost

Opatieni
D3.3a) Realizovat kampan smérem k verejnosti za icelem zvySeni informovani o Age

Managementu a o aktivnim starnuti a vyhodach mezigeneracni spoluprace.

Gestor: MPSV

Problematika aktivniho starnuti, Age Managementu a mezigenera¢niho dialogu byla
medializovana v ramci projektu ESF "Podpora socialniho zacleniovani na mistni a regionalni
urovni“ (registrani ¢islo CZ.1.04/3.1.00/04.00016). V ramci projektu byly realizovany
seminafe v krajich na téma podpory politiky pfipravy na starnuti v regionech.

Splnéno.

Opatieni:

D3.3b) Vyhodnotit uspéSnost projektu na zvySeni zaméstnatelnosti starSich pracovnikii,
v jehoZ ramci bude pilotné ovéreno sdilené pracovni misto (star$i a mladsi pracovnik
sdili jednu pracovni pozici).

Gestor: MPSV

Projekty ,,Genera¢ni tandem® byly realizovany jako regiondlni individualni projekty
v kompetenci UP CR. V ramci projektu, zadame proto zménu gestora v ramci MPSV na UP
CR. Vyhodnocovani projektu — viz opateni D3 4b).

Splnéno.

Opatreni:
D3.3¢) Zapojit se do mezinarodnich projektii za icelem prenosu dobré praxe a Sifeni
Age Managementu v CR.

Gestor: MPSV

Zastupci odbornych usektt MPSV se Ui¢astni mezinarodnich aktivit vztahujicich se k podpote
znevyhodnénych osob na trhu prace, véetné osob starSich (napt. socidlni podnikani). Rezort
v pfipad¢ potieby a v pfipad¢ nalezeni vhodnych mezinarodnich siti je pfipraven zapojit se
do jejich Cinnosti, jestlize ucast v nich bude vyhodnocena jako pifinosna pro politiku
zaméstnanosti v Ceské republice.

K pfenosu mezindrodnich zkuSenosti v oblasti Age Managementu doslo napf. v radmci
projektu  AIVD CR, o.s. ,JImplementace Age Managementu v Ceské republice®,
reg. ¢: CZ.1.04./5.1.01/B2.00012, kdy byla navézana spoluprace se zahrani¢nim partnerem
spolecnosti Blik op Werk v Nizozemsku. Tato spolecnost je v Nizozemsku povéfena
zavadénim konceptu pracovni schopnosti a ndstrojem WAI na celonarodni trovni.

Plnéno priibézné.

Opatieni:
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D3.3d) Podpofrit starSi uchazece o zaméstnani v navaznosti na cile a priority v ramci

OP Zaméstnanost:

- Zvysit podil ucasti starSich lidi na trhu prace a jejich zaméstnatelnost,

- podporit flexibilni formy zaméstnani jako zpisobu vytvareni podminek
pro uplatnéni starSich osob na trhu prace (zkraceny uvazek, rotace na pracovnim
misté, sdileni pracovniho mista, prace na dalku apod.),

- realizovat vzdélavani a poradenské aktivity pro osoby pecujici o zavislé osoby ¢i Zeny
ve starSim véku;

- vytvaret inovativni formy organizace price priznivé zejména pro starSi osoby
za ucelem dlouhodobéjsiho udrzZeni starSich pracovniki v zaméstnani.

Gestor: MPSV

V ramci nastroji APZ je podporovédna tvorba zkradcenych pracovnich tuvazkd, podpora
flexibilnich organizaci prace je pak soucéasti IP 1.1 a IP 1.3 OP Z. V rdmci OP LZZ byly
pilotn€ realizovany regionalni projekty ,,Generacni tandem®, ve kterych bude v nékterych
regionech pokrac¢ovéno i v ramci OP Z.

Plnéno priibézné.

Specificky cil D3.4: Podporit zavadéni konceptu Age Managementu na uiradech prace
CR

Opatreni
D3 4a) Proskolit vedouci pracovniky uradu prace a poradci pro praci s vékové starSimi

uchazeci o zaméstnani a zaméstnavateli pro vytvoreni vékové priznivé atmosféry.

Gestor: UP CR

S cilem proskolit vedouci zaméstnance pro praci se star§imi lidmi byl vytvofen vzdélavaci
kurz ,,Age management®, ktery byl zafazen do planu vzdélavacich akci a realizovan. V roce
2015 probéhlo 7 béhi, kterych se zigastnilo celkem 105 zaméstnancti UP CR.

V ramci realizace kli¢ovych aktivit projektu AIVD CR o.s. (,Implementace Age
Managementu v Ceské republice”, reg. &: CZ.1.04./5.1.01/B2.00012) byla vyvinuta a pilotné
ovefena nova vzdélavaci aktivita pro tuto cilovou skupinu ,,Age Management v poradenstvi.*
Pilotniho ovéteni v rozsahu 6 hodin se zGi¢astnilo 22 osob.

Plnéno pribézné.

Opati‘eni:

D3.4b) Pravidelné vyhodnocovat realizované projekty na podporu rozvoje Age
Managementu na tiadech prace CR a realizovat kroky vedouci k pienosu zKkuSenosti
a pripadné aplikaci do praxe.

Gestor: UP CR ve spolupraci s MPSV

Utad prace CR realizoval v roce 2015 regionalni individualni projekty (RIP). RIP jsou
zamétfeny na komplexni feSeni situace urcité cilové skupiny uchazecii o zaméstnani na trhu
prace v regionu pii vyuziti vice nastrojii a opatfeni APZ s piihlédnutim k regionalnim
odli$nostem. Mezi podpofenou cilovou skupinu patii také osoby starsi 50 let.

UP CR v OP LZZ v r. 2015 prostiednictvim svych krajskych poboéek realizoval celkem
10 RIP na podporu zaméstnatelnosti uchazecli o zaméstnani starsi vékové kategorie z oblasti
podpory 2.1.
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V OP LZZ byly v realizaci dale 3 RIP ,,Genera¢ni tandem — podpora genera¢ni vymény*,
zamé&fené na zajiSténi generacni vymény a podporu mezigeneracni solidarity na trhu prace
prostiednictvim udrzeni v zaméstnani pracovnikl v preddiichodovém véku a posileni souladu
mezi kvalifika¢ni nabidkou a poptavkou na trhu prace u osob na trh prace nové vstupujicich.
Projekty podpoftily pfenos pracovnich zkuSenosti na osoby vstupujici na trh prace, a to
bez ptedchozich pracovnich zkuSenosti. Soucasné projekty podpofily delSi zamé&stnatelnost
star§ich osob v preddichodovém veku, kdy dochdzi ke snizeni produktivity nebo aktivity
v ramci pracovni ¢innosti. Projekty ,, Generacni tandem — podpora generacni vymény* byly
realizovany v Karlovarském, Sttedoc¢eském kraji a v Olomouckém kraji.

Rozpocet projektii:

Generac¢ni tandem - podpora odborného rozvoje v Olomouckém kraji, 19 500 000,00 K¢
Genera¢ni tandem - Karlovarsky kraj, 12 238 000,00 K¢

Generacni tandem - Stfedocesky kraj, 30 021 050,00 K¢

Co se ty€e vyhodnocovani efektu regiondlnich individualnich projektl, probihd pravidelny
monitoring ¢erpani financnich prostfedki. V OP LZZ byl také realizovan audit projekti.
Plnéno pribézné.

Opatieni:

D3.4c) Pilotné ovérit a v pripadé pozitivnich vysledki zaradit Kkoncept
Age Managementu jako modulu poradenskych programii pro cilovou skupinu 50 a vice
let.

Gestor: UP CR ve spolupraci s MPSV

Koncept Age managementu byl v rAmci projektu, na kterém spolupracoval Utad prace CR —
KrP Brno, pilotn€ odzkouSen. Pilotniho ovéteni se zii€astnilo cca 70 osob starSich 50 let z fad
uchazecli o zaméstnani. Na zdklad¢ pilotu byl zpracovan poradensky program, ktery lze,
v ramci internich poradenskych skupinovych aktivit, realizovat pro tuto cilovou skupinu z fad
uchazedti o zaméstnani (projekt AIVD CR o.s. - Implementace Age Managementu v Ceské
republice®, reg. ¢: CZ.1.04./5.1.01/B2.00012) - ovéfena nova vzdélavaci aktivita pro tuto
cilovou skupinu ,,Age Management v poradenstvi pro préci s cilovou skupinou osob 50 plus.*
Splnéno ¢aste¢né.

Opatreni:

D3.4d) Hledat moZnosti zapojeni starSich pracovnikii na pozicich mentoru ve firmach,
pri vedeni absolventi $kol a na pozicich vedoucich krouzkii v zakladnich ¢i stifednich
Skolach pro posileni zajmu Zaki o technické a prirodovédné obory, apod.

Gestor: UP CR o
- Smérnice generalniho feditele UP CR €. 1/2015

-3 x regiondlni individudlni projekt ESF — Genera¢ni tandem - ve StfedocCeském,
Olomouckém a Karlovarském kraji;

- 14x regiondlni individudlni projekt ESF — Odborna praxe pro mladé¢ do 30 let v kraji
(vSechny kraje, v€etné moznosti piispévku na mentora)
Plnéno pribézné.
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Oblast E: Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Strategicky cil E1: Posilovani stabilnich mezigeneracnich vztahi a spoluprace v rodiné,
komunité i na celospolecenské uirovni

Specificky cil El1.1: Posilovani kvality sdélovacich prostiedki s ohledem
na profesionalitu, osobni zodpovédnost a seri6znost

Opati‘eni:
El.1a) ZvySovat povédomi verejnosti o potencialu a prinosech starSich pracovniki
a seniori pro spole¢nost.

Gestor: MPSV

MPSV: V oblasti rodinné politiky je podporovan dotaéni program ,,Rodina‘“. Cilem tohoto
dota¢niho programu je podpora sluzeb pro rodiny, které maji preventivni a podplrny
charakter. Sluzby maji posilovat rodiCovské kompetence, zkvalitiiovat rodinné vztahy,
podporovat rodiny v péci o déti, jejich vychové a pii harmonizaci prace arodiny. Cilem
je poskytnout komplexni pomoc rodin€ jako celku (tj. $irSi rodin¢ véetn¢ déti a prarodich).
Za rok 2015 bylo podpoteno 304 projektii v celkove vysi 101,7 mil. K¢.

V roce 2016 budou podporovany 2 dotacni oblasti: 1. Preventivni aktivity na podporu rodiny
a II. Podpora rodin v oblasti socialné pravni ochrany déti (dale jen SPOD). Cilovou skupinu
v I. dotacni oblasti tvofi rodiny s détmi, matky/otcové na matetské/rodic¢ovské dovolené,
téhotné zeny a jejich partnefi, $irSi rodina (aktivity cilené rovnéZ na seniory a jejich
vnoucata, zaméireni na mezigenerani vztahy), sendvicové generace, rodiny v Kkrizi,
podpora rovnosti Zen a muzli a stfeSni organizace, které se podporou rodiny zabyvaji
a zajist'uji podporu svym ¢lenskym organizacim.

V oblasti seniorské politiky je podporovan dotacni program ,,Podpora verejné ticelnych
aktivit seniorskych a proseniorskych organizaci“ s cilem podpofit problematiku spojenou
se starnutim populace. V ramci dota¢niho titulu jsou podporovéany projekty, které pomaha;ji
zvySovat povédomi vefejnosti o potencialu a piinosech starSich pracovnikii pro spolecnost.
Od roku 2015 doslo k jeho navySeni na 12 mil. K&, podpoteno bylo 47 projektii neziskovych
organizaci.

MK: Spolupracujici gestor, ve spolupraci se SKIP potédalo k tématu odborné konference —
napf. Knihovny pro seniory, viz http://www.skipcr.cz/odborne-organy/60/knihovny-pro-
seniory.

MSMT: Spolupracujici gestor, ve spolupraci s NIDV zaglefiuje téma potencialu a piinosu
starSich pracovniki a seniorti pro spole¢nost do vzdélavacich programi v ramci DVPP.
PInéno prubézné.

Opatreni:

E1.1b) Vytvaret prostor pro veiejnou diskuzi zaméfenou na destigmatizaci senioru,
proces starnuti a postaveni seniori ve spolefnosti, detabuizaci smrti, Sifeni prikladi
dobré praxe mezigeneracni spoluprice aj.

Gestor: MPSV, MZ, MV, MSMT, MK, MS, MZe, MZP, MO,
MPSV: Podpora vefejné diskuse zaméfenou na problematiku stafi, postaveni senioril
ve spolecnosti ¢i roding a zohlednéni jejich potfeb je podporovana v ramci dotacnich tituld
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MPSV viz opatieni E1 1la). Zastupci ministerstva se rovnéz aktivné ucastni konferenci,
seminafii a dalSich akci, MPSV udé&luje zastity na akce podporujici vefejnou diskusi na téma
pfipravy na starnuti.

Plnéno pribézné.

MZ: V ramci Dvouleté smlouvy o spolupraci mezi MZ a Regionalni ufadovnou WHO pro
Evropu na obdobi 2014 — 2015 byla zpracovana studie ,,Ekonomick4 analyza dlouhodobé
lizkové a terénni péce* odevzdana v zati 2015. Studie spociva v popisu soucasného stavu,
monitoringu dat (spoluprace s Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR), piipadné
indikatort kvality (spoluprace s CELLO - Centrum pro studium dlouhovékosti a dlouhodobé
péce), dale v popisu soucasného systému financovani dlouhodobé ltizkové a terénni péce.
Studie se zabyva také dopady do praxe ¢i srovnanim s vybranymi zemémi Evropského
regionu. Hlavnim vystupem studie jsou doporuceni pro MZ a MPSV.

V ramci spoluprace s Narodni siti zdravych mést (NSZM) probiha zvetejiiovani dobrych praxi
na portdlu NSZM v souladu s priitvodcem Globalni mésta pratelské k seniortim.
Plnéno pribézné.

MYV: Pracovnici oddéleni tisku a prevence Policejniho prezidia CR se aktivné zapojuji
do vefejnych diskuzi rezortnich i mimorezortnich subjekti, navs$tévuji jako odbornici
panelové diskuze k tématlim prevence kriminality apod.

Plnéno pribézné

MSMT: NIDV spolupracuje s nevladnimi neziskovymi organizacemi a ptipravuje vzdélavaci
programy pro Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikit (DVPP) k akreditaci; Probiha
sitovani $kol s NNO, vyména zkuSenosti a piikladii dobré praxe; Skolska zafizeni
pro zajmové vzdélavani - Skolni druziny, stfediska volného ¢asu potadaji rizné akce v oblasti
smysluplného vyuziti volného Casu, na nichZ dochazi k mezigeneraéni spolupréci. Jednd se
o spolecné akce déti, rodicu, prarodict i Siroké vefejnosti, at’ ptilezitostného ¢i pravidelného
charakteru. V ramci Evropské dobrovolné sluzby (Program ,,Mladez v akci®) vyslalo
Koordina¢ni centrum Cesko-némeckych vymén mladeze Tandem v letech 2012-2015 pét
dobrovolnikli ze Spolkové republiky Némecko do Mezigenera¢niho a dobrovolnického centra
TOTEM, jehoZ poslanim je vytvaret pozitivni a funkéni mezilidské vztahy. Néarodni ustav
pro vzdélavani vytvofil ve spolupraci se stfednimi Skolami 5 programii "SENIOR", jejichz
cilem je navodit mezigeneracni dialog.

Plnéno pribézné.

MK: Desitky knihoven v CR organizuji priib&Zné mezigeneracni projekty, byly potadany
odborné konference — napt. Knihovny pro seniory
http://www.skipcr.cz/odborne-organy/60/knihovny-pro-seniory

Nérodni ustav lidové kultury ve StrdZnici napomdhd v rdmci prohlidek v Muzeu vesnice
jihovychodni Moravy k detabuizaci smrti - jeden z prohlidkovych okruhti ,,Zivot lidsky*, je
zamé&feny na dulezité okamziky v lidském Zivoté, mezi néz patii i smrt.

Ptispévkové organizace v gesci OMG jsou prostorem mezigeneracniho setkavani a mistem

dalSich aktivit spojenych se seniory:

- Zamgéstnavaji seniory, kteti se o své zkuSenosti dé€li s mladS$imi spolupracovniky a aktivné
se podili na odbornych vystupech muzei a jejich prezentaci. Seniofi se také velmi
vyznamn¢ podileji na chodu muzei a galerii jako dobrovolnici nebo v ramci spolecnosti
ptratel muzei a galerii.
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- Poféadaji 1 vytvarné dilny organizované pro rodi¢e a déti a prarodi¢e s vnoucaty; napf.
vroce 2015 lektorskd oddéleni Sbirky moderniho a soufasného uméni a Sbirky uméni
19. stoleti realizovala ve Veletrznim paldci 90 Otevienych vytvarnych heren pro déti
od 1,5 roku do 5 let, kterych se zucastnilo celkem 2 328 navstévniki, z ¢ehoz 10% tvoftili
prarodice se svymi vnoucaty, tj. 233 osob.

- Pamatnik Lidice pak pofada besedy, programy pro seniory, vystavy, vytvarné dilny

-V Moravském zemském muzeu se jiz dva roky po sobé uskuteCnil Den seniort
pfi prilezitosti Mezinarodniho dne seniorti (1. fijna).

- Moravska galerie v Brn¢ realizuje jiz tradi¢né pofad Creative 60+, ktery je urceny
exkluzivné pro seniory a soucasn¢ nabizi moznost setkdvani se zajimavymi lidmi napfi¢
vSemi generacemi.

-  Muzeum romské kultury pak pravidelné zatazuje do své programové nabidky
specializované programy pro seniory, zejména moderované spoleenské pamétnické akce
se vzpominkami, hudbou a promitdnim archivnich filmt a foto pasma, také nové planuje
zafadit specidlni ,.filmovy ¢tvrtek* pro pamétniky s promitanim filmu z némé éry a Zivym
hudebnim doprovodem. Podobné aktivity maji i dal§i pfispévkové organizace v gesci
OMG, tento trend bude rozvijen i do budoucna.

Plnéno pribézné.

MS: Prostor pro vefejnou diskuzi o problematice prav seniort je v Akademii VS CR vytvoien
¢innosti jejich fidicich pracovnikli, personalistd a spolupraci s odborovou organizaci, dale
1 setkdnimi s byvalymi pracovniky.

Plnéno pribézné.

MZe: Za ucelem vytvareni prostoru pro vetejnou diskusi k otdzce starnuti populace organizuje
MZe prubézné semindie v regionech. Jsou urfeny pro zastupce nestatnich neziskovych
organizaci, statni spravy a mistni samospravy (obecni a krajské urady, urady prace, spravy
socialniho zabezpeceni...), mistnich ak¢nich skupin, regiondlnich agrarnich komor,
zaméstnavatele v resortu zemédé€lstvi 1 v jinych oborech, poskytovatele socidlnich sluzeb,
pedagogické pracovniky odbornych Skol a socialnich fakult univerzit a ostatni vetejnost —
zejména seniory - se zajmem o danou problematiku.

Cilem seminait:

— zvysit povédomi ve spoleCnosti o potfebach starSich osob a seniord, vytvofit prostor
pro vetejnou diskusi k procesu starnuti a postaveni seniorti na venkove a podpofit rozvoj
novych forem bydleni pro seniory reagujicich na aktudlni mistni potfebu (v souladu
s NAP),

— zvySeni otevienosti spolecnosti vici potfebam seniori ve venkovskych oblastech,
v moznosti zapojeni seniori do diskuse nad dualezitymi opatfenimi tykajicimi se Zivota
obyvatel na mistni irovni a v moZnosti nastaveni spoluprace mezi neziskovym sektorem,
mistni samospravou a dal§imi subjekty pfi feSeni problematiky zivota seniort na venkove.

Plnéno priibézné.

MO: Cile opatfeni jsou plnéna ve spolupraci s Ceskoslovenskou obci legiondiskou,
Sdruzenim valeénych veteranti CR, Socidlnich partnerii a v souladu se zakony. (Zikon
¢. 170/2002 Sb., o valecnych veteranech, ve znéni pozdéjsich piedpist, Vnitini piedpis —
rozkaz ministra obrany ¢. 60/2010, Véstnik ,,Pé€e o vojenské diuchodce v plsobnosti
Ministerstva).

Plnéno pribézné.

37



MZP: Obecné Ize konstatovat, Ze aktivity v ochrang Zivotniho prostedi, které jsou nestatnim
neziskovym organizacim vlastni, podporuji zapojeni vetejnosti bez rozdilu véku a jiz tradi¢né
star§i generace pfeddva zkuSenosti generaci mladsi. Dobrovolnicka prace je podporovéana
v ramci Programu na podporu projektl nestatnich neziskovych organizaci, kde je kazdoro¢né
uznatelnym osobnim ndkladem dobrovolnickd prace organizovand dle zékona
o dobrovolnické sluzbé. V jeho tematickém podtitulu ,,Aktivity vedouci ke zlepSovani
zivotniho prostiedi obyvatel mést a obci® byla pro roky 2014 a 2015 podporovana aktivita
,Zapojeni mistnich ob&and do pé&e o zele. V Narodnim programu Zivotni prostiedi, ktery
je financovan ze zdroji SFZP CR, je v ramci prioritniho programu ,Zivotni prostiedi
ve méstech a obcich® podporovana aktivita ,,Zavedeni /dal§i rozvoj mistni Agendy 21°
zahrnujici 1 zapojovani mistnich obcanii do rozvoje municipality.

Plnéno pribézné.

Specificky cil E1.2: ZvySovat respekt k zivotu starSich lidi, podporovat dialog
a spolupraci mezi Ziky a seniory na zikladnich a stfednich Skolich

Opati‘eni
E1.2b) VyhlaSovanim soutézi a udélovanim zastit MSMT nad akcemi motivovat

instituce predsSkolniho, zakladniho, stfedniho a vys$§iho odborného vzdélavani
k mezigeneracni spolupraci

Gestor: MSMT

MSMT: Problematika starnuti a mezigeneracnich vztahtl je pii posuzovani zadosti o prevzeti
zaStity zohledilovana.

Plnéno castecné.

Opatieni:

E1.2¢) Podporit realizaci projekti mezigeneracniho uceni ve Skolach (nap¥. kurzy,
do jejichZz vedeni budou zapojeni vedle odbornych lektorii i Zaci zakladnich a stfednich
Skol)“ a prostiednictvim knihoven."

Gestor: MSMT, MK
MSMT: Neplnéno. (Odlozeno. Neni vyjasnéna forma podpory).

MK: ZkuSenosti muzejnich instituci s mezigeneraénimi kurzy v jejich prostfedi budou mit
prostor k prezentaci v ramci odborné konference Muzeum bez bariér (v rdmci projektu StraZci
paméti — 200 let muzejnictvi v Ceské republice). Pamatnik Lidice potada besedy pamétniki
se studenty jak v samotném pamatniku, tak i v jednotlivych Skolach. Muzeum romské kultury
potada tzv. zivé knihovny, kdy pamétnici détem vypravéji své vzpominky zejména dobu
druhé svétoveé valky, ale také na tradi¢ni zZivot Romi, jezdi s takovymi vyukovymi programy
po $kolach vsech stupiiti po celé CR, spolupracuje na projektu Ziva pamét. Pofada autorska
Cteni seniorti — romskych literatii apod.

Také NPU realizuje pfedavani znalosti a zkuSenosti mladSim pracovnikim formou
prednaskové Cinnosti seniorskych zaméstnancti na fadu odbornych pamatkovych témat.

Nejsou k dispozici metodiky pro realizaci projekti mezigenera¢niho uceni prostfednictvim
knihoven; v tomto piipad¢ by knihovny mély byt spi§ poskytovatelem prostor nez vlastnim
tviircem obsahu; metodiku by mélo poskytnout MSMT ¢&i jeho odborné instituce.

Plnéno pribézné.
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| Specificky cil E1.3: Rozvijet podminky pro mezigeneraéni setkavani a spolupraci

Opati‘eni:

E1.3b) V navaznosti na doporuceni Rady vlady pro seniory a starnuti populace
a za pomoci participujicich subjekti pripravit metodiku pro praci méstskych a obecnich
knihoven zamérenou na posilovani socialnich vazeb a snasenlivost v mistni komunité
ana rozvijeni mezigeneracniho dialogu déti, mladeZe a seniorii. Doplnit vzdélavani
knihovnikii o pFisluSnou oblast.

Gestor: Narodni knihovna CR, krajské knihovny.
Caste¢né. Jako nahrada je pfipraven rekvalifikaéni kurz pro knihovny se specializaci na praci
se seniory, planovany na r. 2016.

Strategicky cil E2: Podporit zapojeni seniori do dobrovolnické ¢innosti a pirekonani
mytu, Ze seniofi mohou byt pouze ,,pfijemci* dobrovolnych aktivit

Specificky cil E2.1: Rozvoj dobrovolnictvi na zakladé schvaleni nového zakona
o dobrovolnictvi a podpory dobrovolnych ¢innosti

Opatieni
E2.1a) V nové legislativni tipravé o dobrovolnické sluzbé jasné definovat a uzakonit

benefity pro dobrovolnickou ¢innost.

Gestor: MV

MYV: Usnesenim vlady CR &. 768 ze dne 30. zaii 2015 byl schvalen vécny zamér nového
zékona o dobrovolnictvi. Novy zdkon o dobrovolnictvi se bude vztahovat na celou oblast
dobrovolnictvi v CR a pokryje i benefity pro dobrovolnickou &innost (dafiové tlevy, zdravotni
pojisténi, spolufinancovani projekt dobrovolnickou c¢innosti, statni wucelovou dotaci).
Splnéno ¢aste¢né.

Opatreni:

E2.1b) Zakotvit v zikoné€ o dobrovolnické sluzbé podminky k ziskavani certifikati
ovéfenych pracovnich zkuSenosti ziskanych v priibéhu dobrovolnickych ¢innosti —
s cilem formalizovat dobrovolnické aktivity jako jednu z forem celoZivotniho uceni.

Gestor: MV
MV: Splnéno v roce 2015 (viz hodnoceni NAP za rok 2014).
Splnéno.

Opatieni:

E2.1¢) Podporovat zapojeni seniori do projekti podporujicich dobrovolnické aktivity
ve vefejnych sluzbach a institucich, jako napriklad ve Skolstvi (pési doprovod déti
do Skol, hlidani piFechoda pred $kolami, doucovani, smysluplné vyuziti volného ¢asu
déti), v knihovnach, v nemocnicich nebo v socidlnich a zdravotnich sluzbach (domovy
pro seniory, aj.).

Gestor: MPSV, MZ, MSMT, MK (SKIP CR)
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MPSV: Zapojeni seniorit do dobrovolnickych aktivit je podporovano prostiednictvim
dotacnich titula MPSV — viz opatieni E1 1a). Jsou podporovany projekty a neziskové
organizace, které realizuji aktivity ve prospéch seniort, mezigeneranich vztahl
a dobrovolnické sluzby.

Plnéno pribézné.

MZ: V ramci dota¢niho titulu ,,Program vyrovnavani ptilezitosti pro osoby se zdravotnim
postizenim® jsou kazdorocné podporovany organizace zajiStujici dobrovolnické aktivity
ve zdravotnickych zafizenich na tizemi CR.

Plnéno pribézné.

MSMT: NIDV - podpora spoluprace s NNO, kulaty stiil k tématu pozitivniho starnuti;
zacCleniovani opatfeni do vzdélavacich programi pro DVPP.
PInéno ¢astecné.

SKIP CR - V roce 2015 se konaly odborné konference se zaméfenim na tuto problematiku,
napt. Knihovny pro seniory, viz

http.//www.skipcr.cz/odborne-organy/60/knihovny-pro-seniory.

Narodni ustav lidové kultury ve Straznici, ale i1 dalsi pfispévkové organizace Ministerstva
kultury, podporuje zapojovani seniort i pohled vefejnosti na staii vyuzivanim celozivotnich
zkuSenosti a znalosti seniori v poradenské a lektorské praxi, i pfimym zapojenim seniord
v pracovnépravnich vztazich (bud’ zaméstnanci jako pracujici dichodci nebo externi
spolupracovnici).

Plnéno pribézné.

Opatieni:
E2.1d) Podporit zapojeni seniori do sousedské i SirS§i komunity a podporit vzijemnou
vypomoc mezi seniory (nap¥. vyuzZivani tzv. ¢asové banky).

Gestor: MPSV

V ramci dota¢niho programu ,,Podpora vetejné ucelnych aktivit seniorskych a proseniorskych
organizaci“ jsou podporovany projekty, jejichz cilem jsou aktivity na podporu zapojeni
seniori do komunitniho Zivota. Piikladem je projekt SOUSEDEplus, realizovany
Mezigenera¢nim a dobrovolnickym centrem Totem, z.s.

Splnéno.
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Oblast F. Kvalitni prostredi pro Zivot senioru

Strategicky cil F1: ZvySovat aktivni zapojeni seniorii do komunitniho Zivota, usilovat
o0 sniZovani socidlnich a izemnich rozdili v pristupu k verejnym sluzbam

Specificky cil F1.1: Zapojit seniory do diskuze nad dulezitymi opatienimi tykajicimi
se Zivota obyvatel na mistni a krajské urovni

Opati‘eni
F1.1a) Podporovat prohlubovani spoluprace krajskych a mistnich samosprav

se seniorskymi a proseniorskymi organizacemi ve prospéch Zivota seniori - vzajemna
vyména informaci, zdroj validnich dat o potfebach seniorii na izemi kraje, dostupnost
zdravotnich a socidlnich sluzeb, podpora aktivniho Zivota seniori.

Gestor: MPSV

Seniofi jsou zapojovani do procest stiednédobého planovani rozvoje soc. sluzeb v regionech,
zejm. na mistni urovni. Cilova skupina seniort je zastoupena v téchto planech a jsou v nich
navrhovany sluzby, které pomahaji napliovat nékteré jejich potieby.

S cilem prohloubit spoluprici s krajskou a mistni samospravou pii napliiovani politiky
pfipravy na starnuti byl realizovan projekt ESF "Podpora socialniho zaclenovani na mistni
aregionalni Urovni“ (registracni Cislo CZ.1.04/3.1.00/04.00016). V rdmci projektu byly
realizovany seminafe v krajich na téma podpory politiky pfipravy na starnuti v regionech.
Seminafe byly uréeny predevSim pro zaméstnance krajskych a mistnich samosprav
pracujicich se seniorskou populaci.

Ministerstvo prace a socidlnich véci v ramci projektu OP LZZ ,,Podpora procesti v socidlnich
sluzbach* v roce 2015 vytvoftilo Informacni systém pro sledovani socialnich jevi. Informacni
systém byl spustén a zpfistupnén pro vybrané pracovniky vetfejné spravy a samospravy. Timto
ministerstvo podpofilo pfistup krajskych a mistnich samosprav k relevantnim datim.

Plnéno pribézné:

Opatieni:
F1.1b) Sbirat a ocenovat podnéty pro nové koncepce prace se seniory a podporovat
jejich prenos do praxe na mistni a krajské arovni.

Gestor: MPSV

Ministerstvo v ramci svych aktivit, vrdmci ¢innosti Rady vlddy pro seniory a starnuti
populace a pracovnich skupin Rady vladdy se seznamuje s podnéty a nazory odborniki
z oblasti starnuti. Pfenos podnéti do praxe a do nové vznikajicich koncepci zalezi
na spolecenském konsensu.

Plnéno pribézné.

Opatreni:

F1.1¢c) Zpracovat dotaznikové Setieni s cilem zjistit sou¢asné potreby a uroven kvality
Zivota seniorii (projektu TACR ,,Vybrané aspekty péce o seniory z hlediska socialniho
za€lenovani®).
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Gestor: MPSV

V ramci projektu TA CR ,,TD020330 — Vybrané aspekty péce o seniory z hlediska socialniho
zadletiovani“ byl realizovan VUPSV ve spolupraci s Institutem evaluaci a socialnich analyz
(INESAN) empiricky prizkum, jehoZ cilem bylo ziskat a vyhodnotit informace ziskané od
seniord, zijicich v obcich s méné€ nez 5 000 obyvateli. Vysledky priizkumu budou zohlednény
pfi ptipravé nového NAP pro obdobi let 2018 — 2022.

Splnéno.

Specificky cil F1.2: Usilovat o sniZovani socidlnich a uzemnich rozdila v pristupu
k verejnym sluzbam

Opatieni
F1.2a) Podporovat dostupnost kulturnich udailosti, pamatek a dalSich Kkulturnich

a duchovnich hodnot starSim osobam ohroZenych izolaci a socialnim vyloucenim
a motivovat vlastni prispévkové organizace k poskytovani slev ze vstupného.

Gestor: MK

Ministerstvo kultury sleduje, aby v jim ztizovanych piispévkovych organizacich byl zajistén
rovny pfistup obcanli ke kulturnim sluzbdm. Ve vSech institucich jsou poskytovany slevy
drzitelim prikazu ZTP 1 seniortim.

Ministerstvo kultury ptehled slev ze vstupného ado kulturnich zafizeni kaZdoro¢né
aktualizuje a zvetfejiiuje na svych webovych strankach https:// www.mker.cz/slevy-pro-
seniory-178.html

Plnéno pribézné.

Opatieni:

F1.2b) Prostiednictvim vybérovych dota¢nich Fizeni podporovat kulturni aktivity, které
nabizeji hodnotné vyuZiti volného casu seniord, jsou zdrojem jejich seberealizace
a socialnich kontakti, prispivaji k prevenci socialniho vyloudeni a izolace seniorii a jsou
prileZitosti pro posileni mezigeneracnich kontaktii a sounalezZitosti.

Gestor: MK

Podpora seniori je soucdsti vyhlasovanych podminek vybérového dota¢niho Fizeni
na podporu neprofesionalnich uméleckych aktivit od roku 2003. V tomto vybérovém
dotac¢nim fizeni jsou podporovany piehlidky, festivaly a jiné oteviené akce s prokazatelnym
a nezastupitelnym vyznamem pro Ceskou kulturu. Jedné se zejména o akce v oblasti folkloru,
divadla, foto, filmu aj. Seniofi jsou nejen ucastniky akci, ale jsou cCasto také zapojeni
1 do organizacnich ptiprav a realizace ptisluSnych projektti. V roce 2015 bylo takto podpoteno
8 projektl zacilenych pfimo na seniory ve vysi 280 000 K¢.

Ministerstvo kultury udéluje kazdoro¢né také Cenu MK za celoZivotni, vyznamny
a dlouholety pfinos v oblasti neprofesionalniho uméni.

V ramci vybérového dotac¢niho Fizeni na Podporu regionalnich kulturnich tradic jsou mj.
poskytovany dotace projektim zaméfenym na vyznamna vyroci narozeni Zijicich osobnosti —
seniord. V roce 2015 byly takové projekty podpoteny ¢astkou 1 675 000 K¢.

Vrémci vybérového dota¢niho Fizeni na podporu kulturnich aktivit zdravotné
postiZenych ob¢ani a seniori jsou podporovany kulturni akce, jimiz zdravotné postizeni
lidé a seniofi prezentuji své umélecké aktivity pro sebe a pro vetejnost. Je podporovana také
dlouhodobé systematicka prace v zatizenich, kde zdravotné postiZeni lidé nebo seniofi jsou
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umisténi trvale nebo do nich dochézeji k dennimu pobytu, déale aktivity, které nabizeji
hodnotné vyuziti volného c¢asu seniord, jsou zdrojem jejich seberealizace a socidlnich
kontaktli, pfispivaji k prevenci sociadlniho vylouCeni a izolace seniorii a jsou pftilezitosti
pro posileni mezigeneracnich kontakti a sounalezitosti. Obsahem dotovanych projektd jsou
rizné formy arteterapie, vytvarné ¢innosti, keramika, divadelni a literarni tvorba, hudebni
¢innosti, aktivity zaméfené na podporu odstranovani architektonickych a komunikacnich
bariér neinvesti€nimi prostfedky. V roce 2015 byla v uvedeném programu poskytnuta statni
dotace v celkové vysi 5291 000 K¢ na podporu realizace 71 projektd, pficemz z toho 35
projektii v celkové podpoiené vysi 2 277 000 K¢ bylo zaméfeno bud’ pfimo na seniory, nebo
seniofi tvorili zna¢nou ¢ast jejich ucastniki.

Také ptispévkové organizace Ministerstva kultury v rdmci svych rozpo€ti organizuji velké
mnozstvi aktivit, které jsou obsahem tohoto opatieni.

Plnéno priibézné.

Specificky cil F1.3: Vytvorit podminky pro trvaly rozvoj komunitnich center, senior
co-housingu a Systému integrovanych podpiirnych sluzeb (SIPS)

Opatreni:
F1.3a) Pfipravit vyzvu na podporu rozvoje viceoborovych komunitnich programi
(tzv. ageing in place) a Systému integrovanych podpiirnych sluzeb (SIPS).

Gestor: MPSV

Podpora péce o seniory v domacim prostfedi je podporovdna v ramci projekti ESF, napf.
projekt ,,Podpora odbornych partnerstvi“ ¢. CZ.1.04/3.1.03/97.00042 (financné podpoien
z Evropského socialniho fondu — OP LZZ). Oblast podpory neformalnich pecovatelii je
podporovana rovnéz v rdmci dotacniho programu MPSV ,Podpora vetejné ucelnych aktivit
seniorskych a proseniorskych organizaci s celostatni ptisobnosti‘.

Splnéno ¢astecné.

Opatreni:

F1.3b) Otevrit diskusi o podpofe a rozvoji komunitnich center a senior co-housingu,
které jsou prilezitosti pro udrZeni a rozvoj schopnosti starSich lidi ¢i prostoru
pro svépomoc a spontanni mezigeneracni solidaritu

Gestor: MMR, MPSV
MMR: V Senatu probéhla dne 27. 1. 2015 konference o socialnim bydleni, kde se mimo
jiné fesilo 1 bydleni seniort.

Cile a opatfeni NAP tykajici se problematiky bydleni lze napliiovat v rdmci napliiovani

opatteni pfijatych strategii:

Strategie regionalniho rozvoje CR na obdobi 2014-2020, schvéilena dne 15. 5. 2013

usnesenim vlady CR ¢&. 344 (SRR CR).

Ak¢ni plan Strategie regionalniho rozvoje pro obdobi 2015 — 2016 (AP SRR):

— kap. 3.1.1 ZvySovani kvality a vybavenosti optimaln¢ dimenzované sit¢ Skol,
zdravotnickych zatfizeni a zafizeni socidlnich sluzeb s ohledem na demografické potieby
a aktualni 1 budouci potieby).

— Kap. 4.1.2 SniZeni nerovnosti v uzemni dostupnosti pobytovych sluzeb komunitniho typu

— Kap. 4.1.3 Posileni sluzeb socialni prevence a socidlniho poradenstvi.
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Politika architektury a stavebni kultury CR (schvélena dne 14.1.2015 usn. vlady CR
¢.22/2015)
Splnéno.

MPSV: Ministerstvo se aktivné ucastni konferenci a seminaiti tykajicich se problematiky
seniorského bydleni. Problematika byla rovnéz predmétem diskusi v ramei piipravy Koncepce
socialniho bydleni Ceské republiky 2015 — 2025, schvalené 12. ¥jna 2015. Neinvestiéni
podpora aktivit komunitnich a mezigeneracnich center je rovnéZ podporovana z dota¢niho
programu ,,Podpora vetejné celnych aktivit seniorskych a proseniorskych organizaci®.
Plnéno priubézné.

Strategicky cil F2: Vytvaret prostfedi s odpovidajici infrastrukturou, vhodnou
nabidkou riznych forem bydleni a dostatecné obc¢anské vybavenosti, vytvaret
podminky pro bezpe¢ny Zivot seniorii

Specificky cil F2.1: Prispét ke zvySeni bezbariérovosti a dostupnosti verejné dopravy
jakoZto zasadni podminky pro aktivni stirnuti a zapojeni senioru do spole¢nosti

Opatreni
F2.1a) V ramci Samostatného oddéleni BESIP ministerstva dopravy trvale vénovat

pozornost problematice seniorii v dopravé z hlediska aktivniho i pasivniho ucastnika
dopravy.

Gestor: MD

BESIP v roce 2015 realizoval ve vSech krajich CR akce zaméfené na seniory. Krajsti
koordinatoti BESIP (v kazdém kraji CR pusobi jeden koordinator) zajistovali besedy
pro seniory v Klubech seniort ¢i Domech s pecovatelskou sluzbou. Tématy téchto besed byly
otazky vykladu zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, zejména pak
novela zdkona definujici povinnost ucastnikli silni€niho provozu nosit reflexni dopliky
za snizené viditelnosti. Na vSech akcich byly seniorim rozddvany brozury "Seniofi
v dopraveé" a také, v ramci bézici kampané "Vidime se", reflexni dopliky (pasky, tasky atd.).
Besedy pro seniory byly doprovdzené promitinim DVD "Seniofi v doprave". Probehlo rovnéz
setkani koordinatora BESIP s handicapovanymi seniory - zdravotné postiZenymi motoristy -
téma specifické ovladani motorového vozidla a orientace v dopravnim prostredi.

Plnéno pribézné.

Opatreni:

F2.1b) Ve vSech strategickych dokumentech rozvoje verejné dopravy explicitné
zdirazinovat potireby seniori, a to s pohledem na zajiSténi finan¢ni, mistni, ¢asové
dostupnosti a s ohledem na rozdilné potreby vznikajici v seniorském véku.

Gestor: MD

Ministerstvo dopravy postupovalo vroce 2015 ve své koncepéni a normotvorné ¢innosti
v souladu s Narodnim ak¢nim planem. Jako konkrétni ptiklad 1ze uvést material ,,Bila kniha —
Koncepce verejné dopravy®, ve kterém jsou uplatiovany principy rovného zachdzeni,
tj. dostupnost vetfejné dopravy cestujicich bez ohledu na vék, pohlavi, socidlni status nebo
etnickou a ndbozenskou pfislusnost, avSak se zohlednénim specifickych potieb seniori,
rodict s détmi, zakli a studentll a osob se sniZzenou schopnosti pohybu a orientace. V roce
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2015 byla Bila kniha dopracovéana a schvalena usnesenim vlady Ceské republiky ze dne
15. Cervna 2015 ¢. 467.

Navrhovana opatteni se promitnou do vyssi Grovné vefejné dopravy zejména ve zvySeni jeji
Casové a prostorové dostupnosti. V piipadé vyssi Grovné vefejné dopravy pro seniory lze
konkrétn€ zminit napf-.:

— Opatfeni 1I/1.4: Obsluhu malych obci autobusovou dopravou fesit dopravnimi prostiedky
s odpovidajici kapacitou. Zavadeét alternativni systémy obsluhy méné osidlenych tizemi,

— Opatfeni 1I/2.3: Zajistit objednateli vetfejnych sluzeb v piepravé cestujicich
a prostfednictvim plani dopravni obsluznosti, aby obsluha na péatetnich linkdch byla
v odpovidajicim intervalu celodenni a celotydenni;

— Opatfeni 1I/2.4: Vytvatet podminky pro zpfistupnéni vSech druhli vefejné piepravy
osobam s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace a pro rovny pfistupu muzi a zen
k vefejné doprave.

Pfedmétna problematika je rovnéz obsazena v ,,Dopravni politice pro obdobi 2014-2020
s vyhledem do roku 2050% schvalena usnesenim vlady Ceské republiky ze dne 12. &ervna
2013 €. 449. Tento material zdliraziiuje vyznam bezbariérové vetejné dopravy, jejiZz budovani
je velmi diilezité s ohledem na zajisténi rovnych pftilezitosti vSech skupin obyvatelstva véetné
rodict s détmi, senioril a osob se snizenou schopnosti pohybu a orientace.

Plnéno pribézné.

Opatieni:
F2.1c) Zvysit povédomi seniori o alternativnich zptsobech dopravy, které jsou

wewr

ke zvyseni jejich mobility

Gestor: MD

Ceské drahy, a.s. a dalii Zelezniéni dopravci, regiondlni dopravci i méstské dopravni podniky
nabizeji zvlastni tarify zamétfené na seniory a ptisluSnym zplisobem je propaguji. Viz napf.
webové stranky CD.

Plnéno pribézné.

Specificky cil F2.2: Zdiraznit populacni starnuti v bytové politice s ohledem na ménici
se potieby seniori a jejich heterogenitu a podporit rozvoj novych typologickych forem
bydleni pro seniory reagujicich na aktuilni spoleéenskou potiebu

Opatieni
F2.2a) Vytvorit novy investi¢ni nastroj na podporu vystavby domii pro bydleni seniora —
komunitni bydleni seniorii. MMR, Statni fond rozvoje bydleni (SRFB)

Gestor: MMR, Statni fond rozvoje bydleni

V roce 2015 MMR poprvé realizovalo dotaéni titul Komunitni dim seniori, ktery je
soucasti podprogramu Podporované byty programu Podpora bydleni. V roce 2015 byla
castkou 211, 215 mil. podpofena vystavba 333 ngjemnich bytdh v 21 Komunitnim domé
seniord.
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Vroce 2015 byla ptfipravena novela Narizeni vlady ¢. 284/2011 Sb., o podminkach
poskytnuti a pouziti finan¢nich prostfedki Statniho fondu rozvoje bydleni formou
Gvéru na podporu vystavby nadjemnich bytd na tzemi Ceské republiky. Novela
aktualizuje podminky pro poskytovani zvyhodnénych Gvérii na vystavbu ndjemniho bydleni
mj. 1 pro seniory.

Splnéno Castecné.

Opatieni:
F2.2b) Ovérit moZnost bezbariérovych uprav byti v panelovych domech (bezbariérové
upravy a pristupy, bytova jadra a podobné).

Gestor: MMR

AP SRR — 3.3.1 Upravy a rozdifovani kapacit bydleni v rozvojovych zemich pro vybrané
znevyhodnéné skupiny obyvatel podle specifickych mistnich podminek. ,,Ve sledovaném
obdobi bude podporovano dostupné bydleni a to formou pofizeni bytl, bytovych domu
a nebytovych prostor a jejich adaptace pro potieby bydleni se socidlnim kontextem. Hlavnimi
cilovymi skupinami budou osoby socidlné¢ vylou€ené a socidlnim vyloucenim ohroZené,
osoby se zdravotnim postizenim, seniofi a osoby v bytové nouzi. Mimo tématiky dostupného
bydleni budou intervence smétfovat také na humanizaci sidlist’ a deprivovanych uzemi.*

Program podpora bydleni bez bariér. Vroce 2015 pfipravena dokumentace k novému
podprogramu Bytové domy bez bariér. Jednd se o podporu odstranéni bariér pii vstupu
do domu a do vytahu a vystavby vytahi v domech, které jim nejsou vybaveny a u kterych
jsou k tomu stavebné technické piredpoklady.

Byla zahajena diskuse s CVUT o moznosti piipravy metodického materialu, ktery by umoznil
lepsi orientaci v problematice piestaveb typizované sidlistni vystavby pro potteby seniorského
bydleni. Cilem je vytvofeni n€kolika modelll Uprav vybranych piikladii bytovych jednotek
icelych doml pro oblast nejtypictéjsi sidliStni panelové vystavby. Problematika
tzv. univerzalniho designu vyznamného pro seniorské bydleni bude pfedmétem revize
Koncepce bydleni CR do roku 2020 jako jedno z opatieni na zvy$ovani dostupnosti a kvality
bydleni.

Plnéno pribézné.

Opatieni:
F2.2¢) Provadét metodickou ¢innost v oblasti bezbariérového uzivani staveb s ohledem
také na starnuti populace a seniory.

Gestor: MMR

MMR ve spolupraci s MD realizuje pritbéZné vzdélavani pro uiedniky obecnych stavebnich

aradu;

- meziresortni pfipominkova fizeni,

- podklady k tvorb& CSN a piipominky k jejich zménam a revizim;

- pracovni pomucky na portdle MMR v sekci Informace z oblasti bezbariérového uzivani
staveb;

- stanoviska k aplikaci pozadavkil na bezbariérové uzivani staveb

- pracovni porady s vedoucimi pracovniky krajskych stavebnich ufada.

Zakon ¢. 183/2006 Sb., o tizemnim planovani a stavebnim tadu, ve znéni pozd¢jSich predpisii,

stanovi povinnost ve spravnich fizenich ovéfit i1 pfistupnost a uzivani staveb pro vSechny

46



generace (vCetné seniori) a zdravotné handicapované obcCany, coz plati také pro obcany
se snizenou pohyblivosti.

V ramci podpory plnéni tohoto bodu lze povaZovat za vyznamnou aktivitu Ministerstva
dopravy - vyhlaSovani programii pro poskytovani piispévkll pro napliiovani programi
zaméeienych ke zvySeni bezpeCnosti dopravy a jejiho zpfistupiiovani osobdm s omezenou
schopnosti pohybu a orientace. Informace o poskytnutych piispéveich za r. 2015 jsou
zvetejnény na webovych strankach SFDI http://www.sfdi.cz/poskytovani-
prispevku/zvysovani-bezpecnosti/

Plnéno priubézné.

Opatieni:
F2.2d) Podporovat aktivity vedouci ke zvySeni dostupnosti bydleni seniori vcetné
navrhi zmén legislativnich uprav.

Gestor: MPSV

Dne 12. fijna 2015 byla schvalena Koncepce socialniho bydleni Ceské republiky 2015 —
2025, kterda mimo jiné podporuje zvySeni dostupnosti bydleni pro seniory bez bydleni
a ohrozené ztratou bydleni. MPSV spoleéné se spolugestory (MMR a UV- ministrem
pro lidska prava, rovné pfilezitosti a legislativu) pfipravuje zédkon o socidlnim bydleni,
ve kterém jsou seniofi, spadajici na zaklad¢ piijmového a majetkového testu do cilové
skupiny, definovani jako zvlasté zranitelné osoby. To jsou osoby, které maji, na zakladé
navrhu zdkona o socidlnim bydleni, poZivat zvlaStni zachdzeni. To spociva v zrychleni
procesu piidélovani socidlniho ¢i dostupného bytu. Tyto osoby jsou také umistovany
zpravidla do socialnich a dostupnych byttt mimo systém socialnich sluzeb.

Jako seniofi a zvlasté zranitelné osoby jsou pro ucely piipravovaného zédkona o socialnim
bydleni vnimany osoby pobirajici starobni diichod ¢i osoby spliujici podminku dosazeni véku
pro pobirani starobniho diichodu dle véku narozeni (i pro osoby, které dosahnou véku
pro pobirdni starobniho dichodu, nicméné neziskaji narok pro jeho pobirani). Koncepce
socialniho bydleni je dostupna zde:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/22514/Koncepce _soc_bydleni 2015.pdf.

Ke zvySeni dostupnosti bydleni pfispivaji také nepojistné davkové systémy. Seniorim
vyuzivajicim najemni a vlastnickou formu bydleni je poskytovana davkova podpora
prostiednictvim piispévku na bydleni ze systému statni socialni podpory. Senioriim v hmotné
nouzi mize byt poskytovan doplatek na bydleni i do jinych forem bydleni

Plnéno pribézné.

MMR - spolugesce: AP SRR — kap. 3.3.1 Upravy a rozsifovani kapacit bydleni
v rozvojovych zemich pro vybrané znevyhodnéné skupiny obyvatel podle specifickych
mistnich podminek. ,,Ve sledovaném obdobi bude podporovano dostupné bydleni a to formou
potizeni bytil, bytovych domt a nebytovych prostor a jejich adaptace pro potieby bydleni
se socialnim kontextem. Hlavnimi cilovymi skupinami budou osoby socidlné¢ vyloucené
a socialnim vyloucenim ohrozené, osoby se zdravotnim postiZenim, seniofi a osoby v bytové
nouzi. Mimo tématiky dostupného bydleni budou intervence sméfovat také na humanizaci
sidlist’ a deprivovanych uzemi.*

V roce 2015 byla pfipravena novela Natizeni vlady ¢. 284/2011 Sb., o podminkéach poskytnuti
a pouziti finan¢nich prostredkii Statniho fondu rozvoje bydleni formou uvéru na podporu
vystavby najemnich bytd na tuzemi Ceské republiky. Novela aktualizuje podminky
pro poskytovani zvyhodnénych uvéri na vystavbu najemniho bydleni mj. 1 pro seniory.
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Plnéno priibézné.

Specificky cil F2.3: Vytvaret podminky, které umozni senioriim odpovidajici bydleni
v jim znamém a prirozeném prostredi

Opatreni
F2.3a) Podporovat realizaci projektu domi KLAS pro venkovské seniory, ve kterych

seniofi prozivaji své stari kvalitné v jim znamém a blizkém venkovském prostredi.

Gestor: MZe:
Resort zemédelstvi se v rdmcei svych socidlnich programi dlouhodobé zabyva i problematikou
zivota seniorti na venkové. Na zakladé vyuziti zkuSenosti francouzské Vzajemné zemédelské
pojistovny a ve spolupraci s nestdtnimi neziskovymi organizacemi se postupné realizuje
projekt domovli KLAS (klidného a aktivniho stafi) pro venkovské seniory. Princip domovi
KLAS vychazi z francouzské koncepce MARPA.
Cilem projektu je umoznit venkovskym seniortim prozit své stafi distojné¢ a kvalitné v jim
znamém a blizkém venkovském prostiedi a zabezpecit tak témto starym lidem odpovidajici
kvalitu a dostupnost zdravotné socialnich sluzeb.
Realizace vystavby: Dim KLAS v obci Chréstany v Jihoceském kraji (2014)
konzultace kII. pilotnimu projektu (Domovy Klas v Temelin€) -
predpokladana realizace je planovana na rok 2017.
Pro model ubytovani seniori ve venkovském prostiedi byl vytvofen uzZitny vzor, byla
nastavena jeho pravidla a podminky uzivani (hlavni mySlenka, socidlni motto, podminky
pro lokalizaci, parametry objektu, technické feSeni). V souvislosti stim byly u Ufadu
primyslového vlastnictvi CR podany dvé certifikace:
e Certifikace uzitného vzoru
e Certifikace ochranné znamky.
Plnéno pribézné.

Specificky cil F2.4: ZvySit zapojeni seniorii do systému ochrany obyvatelstva cestou
posileni jejich schopnosti sebeochrany

Opatreni
F2.4a) Organizovat seminaie, besedy a dalSi aktivity zaméFené na problematiku

ochrany clovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti prizptisobené obsahem
na specifika a potieby seniorii. RozSirit aktivity zacilené na danou skupinu ve formé
osvétovych/informativnich vstupti v mistnich médiich (lokalni televizni a rozhlasové
stanice, periodika obecnich uradii, méstskych ¢asti statutirnich mést), na webovych
strankach, vydavat neperiodické tiskoviny s preventivné vychovnym obsahem

Gestor: MV

Jednim zcild Hasi¢ského zachranného sboru CR (déle jen ,HZS CR“) byla vroce 2015

pfiprava seniorl zamérend na problematiku ochrany clovéka zabéinych rizik

a mimoradnych udalosti. Tato ptiprava byla realizovana viemi HZS kraju.

Ptiprava seniori probihala zejména formou piednaSek a besed prostiednictvim ,,senior

akademii, univerzit tfettho v€ku nebo ve spolupraci s obcfanskymi sdruzenimi seniord.

Soucasné se osveédcilo pii osloveni této specifické skupiny oslovit 1 vedeni obce. Oproti roku

2014 se pocet ucastnikt zvysil o 10 %. Ke zvySeni poctu proSkolenych v této skupiné ptispéla

i uskute¢néna celostatni kontrola HZS CR, ktera byla zaméfena na domy s pecovatelskou
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sluzbou. V ramci kontroly bylo v mnoha ptipadech provedeno mimo proskoleni personalu
1 proskoleni obyvatel téchto domovi. Vroce 2015 tak probéhlo 133 aktivit, kterych
se zucastnilo 4 006 osob.

Plnéno priibézné.

Specificky cil F2.5: Zvysit bezpe¢nost a ochranu seniori s diirazem na témata prevence
kriminalnich titoku, domaciho nasili, poSkozovani spotrebitele — zakaznika
a bezpec¢nost v dopravé, skrytého nebezpeci v oblasti rizikového chovani na internetu

Opatreni

F2.5a) Organizovat seminare a prednasky zamérené na prevenci kriminalnich tutoku,
prevenci domaciho nasili, zptisoby zabezpeceni majetku, skryté nebezpec¢i v oblasti
rizikového chovani na internetu, prevenci poSkozovani spotiebitele — zikaznika, kurzy
sebeobrany, a to ve spolupraci policejnich §kol s tvary Policie CR

Gestor: MV

V ramci projektu ESF OP LZZ ,,Mezioborovym vzdé&lavanim ke zvySeni bezpecnosti seniorti*
byl dubnu 2015 uspofadan tfidenni mezinarodni workshop. Klicovymi tématy seminaie byly
prezentace mezinarodni spolupraci policejnich slozek zamétenych na potirani preshrani¢ni
organizované trestné cinnosti pachané na seniorech, utoky vedené na seniory v ramci
domadciho ¢i instituciondlniho nasili ¢i prevence sekundéarni viktimizace v ptipadé¢ seniora jako
obéti trestné ¢innosti.

Vzdélavaci aktivity na Skoléch:

Vys$i policejni Skola a Stfedni policejni Skola MV v Praze - instrukéné metodické
zaméstnani na téma ,,Kriminalita seniort a kriminalita pachana na seniorech® pro ucitele
policejnich skol MV.

Policejni akademie CR v Praze - Katedra kriminologie organizovala védeckou konferenci
s mezinarodni Ui€asti na téma ,,Postpenitencidrni péce — moZnosti, limity, perspektivy*.
Vyssi policejni Skola a Stfedni policejni Skola v HoleSové - Centrum vzdélavacich aktivit
a osobnostniho poradenstvi. Zaci 1. Az 4. ro¢niku pravidelng I1x tydn& dochizeji a piisobi
v Centru pro seniory v Hole$ové jako dobrovolnici. Skola také spolupracuje s nevladnimi
a jinymi organizacemi v dané problematice: Gender Studies, Bily kruh bezpeci, Univerzita
Palackého Olomouc, Obcanské sdruzeni Madio Otrokovice, Interven¢ni centrum Zlin,
Arcibiskupstvi Olomouc, Centrum pro seniory Holesov, Ustav pro osoby se zdravotnim
postizenim Kvasice.

Vyssi policejni Skola a Stiedni policejni Skola MV v Praze - zatfazeni lidskych prav,
respektu k mensinam a jejich ochrany a profesni etiky do profesni piipravy P CR a prace
Geské policie. Skola lektorsky zabezpeéila prednasky zaméfené na prevenci kriminality
pro seniory v ramci programu Bily kruh bezpeci a Akademie pro seniory.

Oddéleni bezpeénostni politiky a prevence MV ve spolupraci s Utvarem policejniho
vzdélavani a sluzebni piipravy P CR realizoval projekt zamé&Feny na zlepSeni komunikace
mezi policisty a seniory. Soucasti projektu byla mj. i vzdélavaci aktivita v oblasti
komunikace se seniory, které se zii¢astnili ucitelé policejnich skol MV. Témata: Maly exkurz
do komunikace, Jednosmérnd a obousmérnd komunikace, Seniofi ve spole¢nosti, Specifika
vyssiho véku, Empatie, Procesni postaveni seniora v kontaktu s policii.
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Vsechna krajska teditelstvi policie pravidelné organizuji besedy a seminafe pro seniory.
Tématem je obvykle osobni bezpeci, podvodné podomni nabidky prodeje, viditelnost
v silni¢nim provozu.

Plnéno pribézné,

Opatieni:
F2.5b) Zohlediovat seniory jako ucastniky silni¢niho provozu a posilovat vzajemnou
spolupraci ze strany Policie CR a méstské policie.

Gestor: MV

Zviditelilovani seniort v silni¢nim provozu je jednou z priorit Policie CR. V ramci
preventivnich aktivit jsou seniofi informovani o rizicich spojenych s jejich ucasti v silnicnim
provozu a zaroveil jsou jim predavany rizné informacni letdky, pfedméty s reflexnimi prvky
jako jsou taSky s reflexnimi pruhy, reflexni pasky apod. Sluzba dopravni policie se v rdmci
prevence obecné spolupodili na vyhlasenych preventivnich akcich v této oblasti.

Sluzba dopravni policie se zaméfuje také v ramci navrhovani stavebnich Gprav v ramci
dopravné inZenyrskych staveb ¢i opatfeni, kdy se jednd zejména o prvky usnadnujici
ptechazeni vozovky (napft. pfechody pro chodce ¢i mista pro prechazeni délené ochrannym
ostrivkem, sniZzené obruby chodnikll v mistech pfechazeni), prvky pro bezpe¢nou chiizi (nové
chodniky, nastupni plochy u autobusovych zastavek) nebo vyraznéjsi nasvétleni moznych
koliznich ploch apod.

Plnéno pribézné,

Opati‘eni:

F2.5¢) Prostfednictvim poradani seminditi a prednasek a vyuZitim vefejnopravnich
sdélovacich prostiedki zvySit informovanost seniori — spotrebiteli o nekalych
obchodnich praktikach.

Gestor: MV

V rdmci dotacniho programu MV Prevence kriminality 2015 byla podpotena fada projekt
cilenych na zvySeni bezpeCi a zlepSeni kvality zivota seniord. Podpofeny byly projekty
zam&fené¢ piimo na seniory v celkové vysi 547 000,-K¢ (finanéni gramotnost seniort,
prevence podvodi pachanych na internetu se zaméfenim na seniory, projekty zaméfené
na prevenci proti nekalym praktikdm ,,Smejda*, vzdélavaci akce, praktické vycviky zamétrené
na osobni ochranu senioril). Kromé téchto pfimych ,,seniorskych® projektii byly v hodnoté
desitek mil. K& podpoteny projekty cilené na rozSifeni a modernizaci kamerovych systému
ve méstech a obcich, ¢asto instalovanych v pfichozich cestach na hibitovy, kolem seniorskych
domt apod. prave pro zvyseni bezpeci seniord.

Plnéno pribézné.

MPO - spolupracujici gestor: Od kvétna 2013 Ministerstvo primyslu a obchodu realizuje
systém tzv. spotiebitelského ombudsmana, coz je systém, ktery za pomoci kontaktnich mist
na zivnostenskych tufadech ajejich spoluprace snevladnimi neziskovymi organizacemi
umoziuje oklamanym a zneuZitym spotiebitelim, zejména seniorim, efektivné, rychle
a bezplatn€ se domoci svych spottebitelskych prav. Spotiebitelsky ombudsman byl zaveden
zejména v souvislosti s pfedvadécimi akcemi. V fad¢ ptipadi bylo na téchto akcich
prodavano zbozi nebo byly nabizeny sluzby za pouziti tzv. nekalych praktik. Spotiebitelsky
ombudsman vyuziva existujici sit¢ obecnich zivnostenskych Ufadi, z nestatnich neziskovych
organizaci bylo do tohoto systému v roce 2015 zapojeno 5 organizaci — dTest, Sdruzeni
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ceskych spotiebitelli, Sdruzeni obrany spotiebiteli — Asociace, Sdruzeni obrany spotiebiteli
Moravy a Slezska a Zapadoceské sdruzeni obrany spotiebitelti. V obdobi od ledna do prosince
2015 bylo zaevidovano témito organizacemi celkem 1613 piipadii, z toho 967 ptipadi bylo
uzavieno poskytnutim rady nebo informace, 510 pfipadi kontaktovanim prodejce a 67
ptipadii pomoci pii podani zaloby.

Dutlezitou ulohu dale sehraly preventivni akce nestdtnich neziskovych organizaci v podobé
seminaili a besed zaméfenych mj. na seniory. Jednalo se o pfedndsky a semindfe napf.
natéma zakladni prava spotiebiteld v kazdodennich obchodnich vztazich, nakupy
na predvadécich akcich, nekalé¢ zpusoby prodeje zbozi asluzeb. Seminafe a besedy
pro seniory realizovalo vroce 2015 napi. SdruZeni obrany spotiebiteli — Asociace
(24 seminafi, na kterych bylo proSkoleno 1397 seniorti) a SdruZeni obrany spotiebitelil
Moravy a Slezska (15 besed, kterych se zii€astnilo 546 seniortit).

Plnéno pribézné.

Opatreni:
F2.5d) Analyzovat legislativni nastroje upravujici ochranu spotrebiteli a vyuZivani
kontrolnich mechanismii ze strany Ceské obchodni inspekce.

Gestor: MPO

Ceska obchodni inspekce (déle jen ,,COI“) i vroce 2015 zaméfila svoji pozornost na ochranu
seniord, zejména v oblasti predvadecich akci a spotifebitelskych uvera. V roce 2015 provedla
COI 420 kontrol predvadécich akei, z nichz 339, tj. 80,71 % bylo se zjisténim. Nejéastéji se
jednalo o nekalé, klamavé nebo agresivni obchodni praktiky pravé viic¢i seniorim. Za zjisténé
nedostatky pii predvadécich akcich ulozila v roce 2015 COI celkem 258 pravomocnych pokut
za 29,56 mil. K¢.

V oblasti spotiebitelskych uvéri, kde jednu z ohroZenych skupin predstavuji pravé seniofi,
bylo v roce 2015 provedeno 258 kontrol, z nichz 105 (40,7 %) bylo se zjiSténim. Za zjiSténé
nedostatky bylo ulozeno 176 pravomocnych pokut v celkové vysi 5,54 mil. K¢. Nedostatky
byly nejcastéji zjiStovany v oblasti reklamy nabidky a zprostiedkovani spotiebitelského
uveéru. Spotiebitelim nebyly a nejsou v téchto reklaméach poskytovany veskeré informace,
které stanovuje zakon, azdjemci o uvér nemaji moznost se seznamit s informacemi
dilezitymi pro jejich dal§i rozhodovani. COI ve svych tiskovych zpravach nebo
na internetovych strankach pribézné informovala o rizicich spojenych se spotiebitelskymi
pujckami, stejné tak trvale doporucuje spotiebitelim peclivé posuzovat informace uvadéné
v reklamé a vzdy se podrobné seznamit s podminkami zprostfedkovani nebo poskytnuti
uveéru.

V jednom pfipadu byla zjiSténa pii nabidce spotiebitelského tvéru diskriminace seniori,
nebot’ nabidka byla omezena v€kovou hranici 65 let.

Nezastupitelnou roli piedstavuje 1poradenskd a informacni sluzba, ktera je spotiebiteli
seniorského veéku hojn€é vyuzivana. Na strankdch www.coi.cz je k dispozici 1 vefejné
piistupny formular pro podani podnétu ¢i dotazu, nicméné tuto formu komunikace seniofi
vyuzivaji v mensi mife. Prostfednictvim poradenské ainformacni sluzby jsou pribézné
distribuovany i rizné informacni brozurky vysvétlujici prava spotiebiteld.

COI spolupracuje rovnéz 1is mestskymi a obecnimi ufady as obCanskymi iniciativami,
zabyvajicimi se ochranou prav seniorll. V ramci této spoluprace se pracovnici COI zapojili
1do pfednasSkové cinnosti. Ucastnici pfednasek se tak mohli seznamit s nekorektnimi
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praktikami n€kterych prodejcl a zaroven byli informovani, jak se 1ze proti nim G¢inné branit,
jaka jsou jejich spotiebitelskd prava a jaké povinnosti musi podnikatelé — obchodnici plnit.
Ptrednasek a besed, iizce zamétenych praveé na seniory, zrealizovaly vSechny inspektoraty COI
celkem 21.

COI bude ivroce 2016 pokratovat v intenzivni kontrolni &innosti pfedvadécich akci
a spotiebitelskych uvért, stejné tak ve spolupraci s Ministerstvem primyslu a obchodu
a spotiebitelskymi sdruzenimi i v osvétové Cinnosti zamétené na obCany seniorského véku.
Plnéno pribézné.

Specificky cil F2.6: Zvysit informovanost prislusniki Policie Ceské republiky
o problematice starnuti

Opati‘eni
F2.6a) Zapracovat oblast stirnuti a seniort do vzdélavacich osnov policejnich $kol vSech

urovni.

Gestor: MV
V podminkéch policejniho vzdélavani jde o pribeézny ukol; zaclenéni problematiky je mozné
pfi reakreditaci programi VOS, jinak se vyuZiva dosavadnich moznosti (zaGlenéni
do modelovych cviceni, ptikladil z praxe, atp.).
Problematika seniori a starnuti se ve vzdélavacim obsahu policejniho vzdélavani promita
zejména v souvislostech téchto témat:

- lidské prava,

- osoby se specifickymi potiebami pfistupu z hlediska policejni praxe, zejména

s akcentem na zvlastnosti jednani s ob&ét'mi

- trestnych ¢inli, osobami v seniorském véku a handicapovanymi,

- domadci nasili.
Informace o vzdélavani policistil v této oblasti je jiz uvedena u priority B, strategického cile
B1, specifického cile 1b) - zavedeni vyukového programu Specifika komunikace
se seniorem jako obéti ¢i svédkem trestného ¢inu do zidkladni odborné pfiipravy
nastupujicich policisti.
Plnéno pribézné.
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Oblast G. Zdravé starnuti

Strategicky cil G1: ZvySovat informovanost nejen seniori o zdravém Zivotnim stylu
a motivovat je k odpovédnosti za své zdravi

Specificky cil G1.1: ZvySit informovanost o vyznamu zdravého Zivotniho stylu
a prevence nemoci mezi vSemi vékovymi skupinami se zaméfenim na obcany starsi 50
a vice let tak, aby mohli na zakladé znalosti a informaci rozhodovat o svém Zivoté

Opatieni
G1.1b) Podporovat rehabilitaci a naslednou péci.

Gestor: MZ

Vroce 2015 zpracovalo MZ v ramci Zdravi 2020 — Nérodni strategie ochrany a podpory
zdravi a prevence nemoci ,,Ak¢ni plan ZvySeni dostupnosti, kvality a efektivity nasledné,
dlouhodobé a doméaci péce®, ktery byl spolu s ostatnimi akénimi plany vzat vladou na védomi
dne 20. srpna 2015 usnesenim ¢. 671. Podporu akénim planim vyslovil 1 Vybor pro
zdravotnictvi Poslanecké snémovny Parlamentu CR dne 2. zai 2015 a v souvisejicim uneseni
¢. 99.

V ramci dotac¢niho titulu Program vyrovnavani pfilezitosti pro osoby se zdravotnim
postizenim a Program grantové podpory jsou financné podporovany investi¢ni i neinvesti¢ni
projekty, napt. pobytové a dochazkové akce s rehabilitacnim programem, vybaveni odd¢leni
nasledné péce a rehabilitacni péce apod.

Plnéno Caste¢né.

Opati‘eni:
G1.1c¢) Zajistit lepsi financni dostupnosti o¢kovani pro dospélé jako nejjednodussi formy
zdravotni prevence.

Gestor: MZ

Na zékladé¢ zmény zakona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojiSténi je v souladu
s timto zakonem v CR hrazeno od 1. 10. 2015 u pojisténci star$ich 65 let ockovani a ockovaci
latka proti pneumokokovym ndkazam. Pfijetim upravy vySe byla rozSifena finan¢ni
dostupnost ockovani proti stavu, kdy bylo okovani dospélych osob proti pneumokokovym
nakazam jiz dil¢im zptisobem upraveno, a to ve vyhlasce ¢. 537/2006 Sb., o oCkovani proti
infekénim nemocem, a bylo hrazeno dle ustanoveni § 6 odst. 1 pouze u fyzickych osob
umisténych v lécebnach pro dlouhodobé nemocné a v domovech pro seniory a dale
u fyzickych osob umisténych v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim nebo
v domovech se zvlastnim rezimem, pokud tyto fyzické osoby trpi chronickym nespecifickym
onemocnénim dychacich cest, chronickym onemocnénim srdce, cév nebo ledvin nebo
diabetem lé€enym inzulinem.

Plnéno pribézné.

Opatieni:

G1.1d) Vyuzit potencial vzdélavaci soustavy (véetné Universit tietiho véku (VU3V))
k rozvinuti tématu zdravého Zivotniho stylu a jeho dopadu na zdravi populace.

Gestor: MSMT

53




NIDV - podpora spoluprace s NNO, kulaty stil k tématu pozitivniho starnuti; zaclenovani
opatfeni do vzdélavacich programli pro DVPP; Na zdklad€ resortniho tkolu pro Narodni
ustav pro vzdélavani bylo zpracovéano digifolio "Stafi a mezigeneracni dialog", které je k
dispozici vefejnosti od listopadu 2014 na metodickém portdlu www.rvp.cz.
(digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=9014); V ramci planu c¢innosti pracovni skupiny Rady
vlady pro seniory a starnuti populace na podporu vzdélavani a dobrovolnictvi bylo navrzeno,
7e MSMT vytvoii doporuéeni pro ZS a SS, jak prostfednictvim stavajici sité a moznosti ZS
a SS podpofit oblast starnuti (den seniorl, soutéze, udélovani zastit, mezigeneraéni uéeni,
besedy apod.). Dalsi plnéni zatim odlozeno, neni vyjasnéna forma podpory.

Plnéno ¢astecné.

Specificky cil G1.2: Podporit vyzkum na téma podpory zdravi a zdravého starnuti
a sledovat relevantni statistickd data, ktera budou vyuZitelna pro porovnavani
jednotlivych izemnich celki

Opatreni
G1.2a) Kazdorocné z vybranych dostupnych statistickych dat zpracovavat statisticky

prehled o seniorech.

Gestor: CSU

Statisticka data jsou zvetejiiovana na: https://www.czso.cz/csu/czso/seniori_publikace
"Seniofi v kraji" (pro Prahu: https://www.czso.cz/csu/czso/seniori-v-hlavnim-meste-praze
Plnéno pribézné.

Opatieni:

G1.2b) Navazat spolupraci s Ceskym statistickym ifadem a Ustavem zdravotnickych
informaci a statistiky CR za ufelem vytvoieni sady—dostupnych indikatord
k naslednému porovnavani zdravotniho stavu seniori podle izemnich celki.

Gestor: MZ

Vytvoten ve spolupraci s UZIS CR vramci Zdravi 2020 — Narodni strategie ochrany
a podpory zdravi a prevence nemoci akéni plan €. 13 Rozvoj ukazateld zdravotniho stavu
obyvatel, ktery byl spolu s ostatnimi akénimi plany vzat vladou na védomi dne 20. srpna 2015
usnesenim ¢. 671. Podporu akénim planim vyslovil i Vybor pro zdravotnictvi Poslanecké
snémovny Parlamentu CR dne 2. za¥i 2015 a v souvisejicim uneseni &. 99. Spoluprace pii jeho
realizaci bude pokracovat i nadéle.

Splnéno.

Strategicky cil G2: Vytvaret dostate¢nou nabidku preventivnich programii v komunité
a ve spolecnosti, ktera akcentuje holisticky pristup

Specificky cil G2.1: Podporovat a aktivizovat obce a regiony v rozvijeni zdravého
prostiedi, které je pratelské vSem generacim

Opatreni
G2 1a) Prohlubovat zapojeni krajské a mistni samospravy do programi Narodni sité

Zdravych mést CR, Komunitné vedeného mistniho rozvoje (CLLD) a souvisejicich
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tematickych programu prostiednictvim sbirani a Sifeni prikladi dobré praxe
a kaZzdoro¢né vyhodnocovat fungovani uvedenych programi.

Gestor: MZ

V ramci Dvouleté smlouvy o spolupraci mezi MZ a Regionalni tfadovnou WHO pro Evropu
na obdobi 2014 — 2015 je navazana spoluprace s Narodni siti zdravych meést (NSZM)
prostiednictvim zvefejnovani dobrych praxi na portalu NSZM v souladu s privodcem
Globalni mésta pratelska k seniorim.

MZ o svych aktivitach informuje také na pracovnich jednanich s vedoucimi odbori
zdravotnictvi krajskych ufadl a se zamé&stnanci krajskych Gradd pro oblast vykonu pienesené
plusobnosti v oblasti zdravotnictvi.

Plnéno pribézné.

Specificky cil G2.2: Podporit aktivity a projekty souvisejici s tématem zdravého
starnuti s ohledem na rozmanité potieby seniorii (s ohledem na jejich vék, etnicky
puvod, socioekonomicky statut)

Opatieni
G2.2a) Podporovat realizace dotacnich programi na podporu zdravi a zdravého

Zivotniho stylu pro seniory a zvySeni informovanosti o téchto aktivitich

Gestor: MPSV, MZ

MPSV: Vramci dotacniho programu ,Podpora vetfejné ucelnych aktivit seniorskych
a proseniorskych organizaci byla podporovéna témata na podporu zdravi a zdravého
zivotniho stylu pro seniory a zvySeni informovanosti o téchto aktivitach.

Splnéno.

MZ: V roce 2015 realizovalo dotacni programy, v ramci kterych byly podpofeny mimo jiné
projekty na podporu zdravi a zdravého zivotniho stylu pro seniory: Program grantové
podpory, Program vyrovnavani piilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim, Narodni
program zdravi — projekty podpory zdravi a Program na podporu ¢innosti NNO plisobicich
v oblasti zdravotnictvi a ochrany zdravi.

Splnéno.

Opatieni:
G2.2b) Realizovat implementaci strategie Zdravi 2020 - Narodni strategie ochrany
a podpory zdravi a prevence nemoci v oblasti zdravého starnuti se zaméienim

wewr

v€. podpory a ochrany jejich zdravi a zvySovani jejich zdravotni gramotnosti

Gestor: MZ

V roce 2015 zpracovalo MZ v rdmci Zdravi 2020 — Narodni strategie ochrany a podpory
zdravi a prevence nemoci mimo jiné akcéni pliny tykajici se Rozvoje zdravotni
gramotnosti“, Podpory pohybové aktivity, Zvladani infekénich onemocnéni, které byly
spolu s ostatnimi akénimi plany vzaty vladou na védomi dne 20. srpna 2015 usnesenim
¢. 671. Podporu akénim plantim vyslovil 1 Vybor pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny
Parlamentu CR dne 2. zati 2015 a v souvisejicim uneseni &. 99.

Plnéno pribézné.
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Opatieni:
G2.2¢) Kazdoroc¢né udélovat format ocenéni za nejlepsi aktivitu v oblasti péce o seniory.

Gestor: MZ

Dne 1. 10. 2015 byla v Narodnim divadle v Praze pfedana cena ministra zdravotnictvi za péci
o seniory - Cena Makropulos. Ocenéni ziskala Charita Ostrava za mimofadny piinos
v oblasti zdravotnich a socidlnich sluzeb. Mimotadny ptinos spo¢iva v provdzani zdravotnich
a socidlnich sluZzeb pro seniory a pro osoby se zdravotnim postizenim, ale také jejich
rodinnych pfisluSniki z ostravského regionu. Komunitni centrum pro seniory pfispiva
k navazani novych socidlnich vazeb, ke sniZzeni osamélosti, udrzeni sobéstacnosti
a samostatnosti, odstraiiuje izolaci a tim podporuje setrvani seniorit v domécim prostiedi.
Rodindm pak pomadhaji dalsi sluzby, napt. Pecovatelska sluzba, Domdci oSetfovatelska
sluzba, Denni centrum pro seniory nebo Odlehcovaci sluzba.

Splnéno.

Opatieni:

G2.2d) Sledovat probihajici spolupraci a koordinaci aktivit v ramci Evropského
inovacniho partnerstvi pro aktivni a zdravé starnuti a informovat se o planovanych
a probihajicich projektech v oblasti inovaci na mezinarodni urovni.

Gestor: MPSV, MZ

MPSV: MPSV sleduje aktivity Evropského inovacniho partnerstvi pro aktivni a zdravé
starnuti. Informace je moZno nalézt na webovych strdnkdch Evropské komise:
http://ec.europa.eu/health/ageing/innovation/index cs.htm.

Plnéno priibézné.

MZ: MZ sleduje aktivity Evropského inovacniho partnerstvi ve spolupraci se zdravotni
attaché.
Plnéno pribézné.

Specificky cil G2.3: Podporit vzdélavani pro relevantni profese v oblasti verejného
zdravi za ti¢elem zvySeni znalosti nastroji ke zvySovani komunitniho zdravi a principi
v jejich praci se starSimi lidmi

Opati‘eni
G2.3a) Prostiednictvim akreditace kurzi celoZivotniho vzdélavani zdravotnickych

a socialnich pracovnikii a pracovniku socidlni péce podporovat témata se zamérenim
na zdravé starnuti.

Gestor: MPSV, MZ

MPSV: Od roku 2012 do konce roku 2015 probihala realizace projektu Podpora kvality
v celoZivotnim a kvalifikaénim vzdélavani zaméstnanci v socidlnich sluzbach (Systém
akreditaci). Aktivity budou pribézné pokracovat. Zmény se promitnou v novele zdkona
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach a v novele vyhlasky ¢. 505/2006 (T: pol. 2017).

Plnéno pribézné.

MZ.: V ramci vzdélavacich programt vSech obort specializacniho vzdélavani 1€kait, zubnich
1€kaii a farmaceutt byl v roce 2005 zaveden povinny kurz ,,Zaklady zdravotnické legislativy,
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etiky a komunikace®, v jehoz ramci jsou tito zdravotnici edukovani pro komunikaci a jednani
s pacientem. Tento kurz tedy zahrnuje ziskdvani znalosti a dovednosti pro praci se vSemi
pacienty. K 1. 1. 2016 byl obsah kurzu aktualizovan.

Plnéno priubézné.

Opatreni:
G2.3b) Zahrnout oblast starnuti do ramcového vzdélavaciho programu pro stiedni
odborné vzdélavani ve zdravotnickych a socialnich oborech.

Gestor: MSMT

V Rémcovém vzdélavacim programu pro stiedni Skoly je problematika starnuti rozvijena
predevim ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a Clovék a zdravi a prifezovém tématu
Osobnostni a socidlni vychova. RVP zdravotnickych a socidlnich oborti pracuji
s problematikou seniorti. Téma bude znovu posileno v rdmci revizi RVP; NIDV -
zacCleniovani opatfeni do vzdélavaciho programu pro DVPP, ptiprava vzdélavaciho programu
k akreditaci.

Plnéno Caste¢né.
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Oblast H. PécCe o seniory s omezenou sobéstacnosti

Strategicky cil H1: Nastavit §kaly zdravotnich a socialnich sluzZeb, které odpovidaji
rozdilnym poti‘ebam a specifickym Zivotnim situacim seniori

Specificky cil H1.1: Nastavit podminky pro zajiSténi dlouhodobé a paliativni zdravotni
péce s ohledem na zajisténi kontinuity a mistni i ¢asovou dostupnost

Opati‘eni

H1.1a) Nastavit fungujici systém dlouhodobé péce (vC€etné paliativni), ktery zajisti
seniorim pristup ke kvalitnim koordinovanym, komplexnim a vzijemné proviazanym
zdravotné-socialnim sluzbim v Ceské republice., na zikladé vystupi mezirezortni
pracovni skupiny Kk FeSeni problematiky socidlné zdravotniho pomezi pripravit
legislativni navrh k fFeSeni problematiky dlouhodobé péce.

Gestor: MPSV

V roce 2015 se pracovalo na pfipravé tzv. zménového zakona, resp. navrhu zakona, kterym se
méni nékteré zdkony v souvislosti s upravou zdravotnich a socidlnich sluzeb. Tento
tzv. zménovy zdkon predkladd Ministerstvo prace a socidlnich véci spole¢né s Ministerstvem
zdravotnictvi. Navrh bude v roce 2016 prochazet legislativnim procesem:

* pfedpokladany termin rozeslani do vnéjSiho ptipominkového tizeni 7/2016
+ stanoveny termin predlozeni vladé 9/2016
* pfedpokladany termin nabyti uc€innosti tohoto zdkona je 6/2017

Plnéno priibézné.

MZ. - spolupracujici rezort: V roce 2015 zpracovalo MZ v rdmci Zdravi 2020 — Narodni
strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci ,,Akéni plan ZvySeni dostupnosti,
kvality a efektivity nasledné, dlouhodobé a domaci péce®, ktery byl spolu s ostatnimi
akénimi plany vzat vladou na védomi dne 20. srpna 2015 usnesenim €. 671. Podporu akénim
planim vyslovil i Vybor pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny Parlamentu CR dne 2. zaii
2015 a v souvisejicim usneseni ¢€.99. Vroce 2015 zarovenl probihala cetnd setkani
meziresortni pracovni skupiny MPSV k feSeni problematiky socidlné-zdravotniho pomezi,
ktera fesila thrady za zdravotni péci v socidlnich sluzbach a navrh tzv. zménového zékona.
Plnéno pribézné.

Opatreni:
H1.1b) Na zikladé spoluprice s odbornou spole¢nosti CLS JEP podpofrit
koncepci rozvoje geriatrické péce v CR.

Gestor: MZ

Spoluprace s Ceskou gerontologickou a geriatrickou spole¢nosti CLS JEP probihala v ramci
Dvouleté¢ smlouvy o spolupraci mezi MZ a Regiondlni ufadovnou WHO pro Evropu na
obdobi 2014 — 2015 byla zpracovana studie ,,Ekonomickd analyza dlouhodobé lizkové
aterénni péCe” odevzdand v zafi 2015. Studie spocivd v popisu soucasného stavu,
monitoringu dat (spoluprace s Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR), piipadné
indikatori kvality (spoluprace s Centrem pro studium dlouhovékosti a dlouhodobé péce
CELLO), dale v popisu soucasného systému financovani dlouhodobé lazkové a terénni péce.
Studie se zabyva také dopady do praxe ¢i srovnanim s vybranymi zemémi Evropského
regionu. Hlavnim vystupem studie jsou doporuceni pro MZ a MPSV.
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Plnéno pribézné.

Opatieni:

Hl.1c) Na zakladé spoluprice s odbornou spole¢nosti CSPM (Ceska spole¢nost
paliativni mediciny) podpo¥it koncepci rozvoje specializované paliativni péfe v CR
véetné implementace do socidlnich sluzeb.

Gestor: MZ

Na jednani s namé&stkem pro zdravotni pééi a zastupci Ceské spole¢nosti paliativni mediciny
dne 14. 12. 2015 byla potvrzena spoluprace na vytvoreni koncepce rozvoje specializované
paliativni péée v CR. Toto téma je jednou z oblasti podpory v ramci planované Dvouleté
smlouvy o spolupraci mezi MZ a Regionalni titadovnou WHO pro Evropu na obdobi 2016 —
2017.

Splnéno ¢aste¢né.

Opatieni:
H1.1d) Zavést dotacni program pro podporu neformalnich pecujicich.

Gestor: MPSV

Ministerstvo prace a socialnich véci se zcCastnilo jednani se zastupci Ministerstva
zdravotnictvi k této problematice. V ramci piipravy Koncepce rodinné politiky je podpora
neformalni péce a zavedeni institutu dlouhodobého oSetfovného jednim z vyznamnych tkolt
této koncepce. Podpora neformdlnich pecujicich je jedna z podporovanych aktivit v rdmci
dotac¢niho programu MPSV , Podpora veiejné ucelnych aktivit seniorskych a proseniorskych
organizaci®.

Plnéno Caste¢né.

Specificky cil H1.2: Nastavit systém péce o osoby s demenci vcetné vycvikovych
programi a vzdélavani v této oblasti

Opati‘eni
H1.2a) Pokracovat v Cinnosti odborné pracovni skupiny pro zpracovani narodniho

planu péce o osoby s demenci (tzv. Planu Alzheimer), jehoZ soucasti bude i vycisleni
finan¢nich nakladu a jeho schvaleni vliadou

Gestor: MZ

Nérodni akéni plan pro Alzheimerovu nemoc a dal$i obdobnd onemocnéni na léta 2016 az
2019 byl ptijat usnesenim vlady ¢. 85 dne 3. 2. 2016. Hlavnimi oblastmi jsou mimo jiné napf.
zlepSeni pfistupu ke stanoveni diagnodzy a zajiSténi v€asné a spravné diagnézy syndromu
demence, zvySeni podpory pro pecovatele, prevence v ramci zdravotnich a socidlnich sluzeb,
zvySeni povédomi Siroké vefejnosti o onemocnéni, vychova k ohleduplnosti vii¢i seniortim,
vzdélavani pracovniki ve Skolstvi a vefejném sektoru apod.

Splnéno.

Specificky cil H1.3: Podpofit rozvoj informacnich a komunikac¢nich technologii a sluzeb
asistovaného Zivota pro seniory v CR

Opatieni
H1.3a) Zpracovat navrh udrzitelného systému pro rozvoj fungovani sluzeb asistovaného

Zivota pro seniory.
59




Gestor: MPSV

Ministerstvo prace a socidlnich véci vramci podpory agendy rozvoje informacnich
a komunikacnich technologii a sluzeb asistovaného Zivota pro seniory zpracovalo v ramci
projektu OP LZZ ,,Podpora procesii v socidlnich sluzbach® material shrnujici oblast IT.
Material je dostupny na webové adrese: http://www.podporaprocesu.cz/pracovni-dokument-
shrnujici-oblast-asistivnich-technologii-a-moznosti-jejich-vyuziti-v-systemech-socialnich-
zdravotnich-a-v-systemu-neformalni-pece/. Viz opatfeni H1 3b).

Splnéno ¢aste¢né.

Opati‘eni:
H1.3b) Splnit usneseni vlady ¢. 769 z 2011 a realizovat Koncepci rozvoje technologii
a sluzeb asistovaného Zivota pro seniory.

Gestor: MPSV

Na podporu plnéni Koncepce Koncepci rozvoje technologii a sluzeb asistovaného Zzivota
pro seniory byla vroce 2015 realizovana Kli€ova aktivita ¢. 13 Asistivni technologie
v ramci projektu Podpora procesi v socialnich sluzbach. Vystupem je obsahla analyza
moznosti vyuzivani a dal§i podpory rozvoje asistivnich technologii jako prostiedki nejen
pro aktivni starnuti, ale 1 pro lepsi integraci a kompenzaci vi¢i osobdm se zdravotnim
postizenim a lepsi poskytovani socidlnich sluzeb v domdacim prostfedi. Analyza ve svych
jednotlivych castech vénovanym jednotlivym segmentim vyuzivéani asistivnich technologii
apoprvé v historii popsala aktudlni stav a soufasné i budouci moznosti. MPSV bude
pfi stanovovani podminek pro dalSi rozvoj asistivnich technologii vychazet ze zavérh této
klicové aktivity a z doporuceni na dalsi projekty v této oblasti. MPSV také tizce spolupracuje
s dalsimi resorty (jako je Ministerstvo vnitra jako gestor za informacni technologie,
pfistupnost a governance accessibility a e-government v CR) a také s odbornymi
organizacemi jako je ATIS forum na oblasti asistivnich technologii.

Splnéno ¢astecné.

MYV: Spolugesce a narodni kontaktni bod pro programy EU - zfizuje na zaklad¢ usneseni
vlady ¢. 769 z roku 2011 kazdorotné zvlastni dotacni titul na podporu zapojeni, kde
vypomaha ¢eskym subjektim s finan¢ni spoluucasti v projektech zamétenych na informacni
spolecnost.

Splnéno ¢aste¢né.

Opati‘eni:
H1.3c) Standardizovat informacni systémy v oblasti asistivnich technologii po strance
technické a organizacni.

Gestor: MPSV
V projektu ,,Podpora procesii v socidlnich sluzbach (Klicova aktivita ¢. 13 Asistivni
technologie) byla analyzovédna oblast informacnich systému a portali v resortu. Ministerstvo
napliuje potieby uvedené v souvisejici legislativé a to zejména pravidla pfistupnosti.
Odbornici z resortu MPSV se aktivné podileji na diskusich v rdmci governance accessibility
a podileji se na jednanich k pfipravované evropské legislativé a to zejména piipravované
Smeérnici o pfistupnosti webovych stranek subjekti vetejného sektoru a ptripravované smeérnici
European accessibility act. Vnimdme potiebu ptizpiisobeni uzivani asistivnich technologii
ze strany uzivatell naSich vetfejnych portala a systémd.
Plnéno pribézné.
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Opatieni:

H1.3d) Podporovat zapojeni do mezinarodnich programi podporujicich rozvoj
asistivnich technologii pro seniory prostrednictvim spoluprice mezi statni spravou
a akademickou a soukromou sférou a kazdoro¢né vyhodnocovat dosaZeny pokrok.

Gestor: MSMT

Kazdoro¢né se vyhodnocuje probihajici spolupraci a zpracovava material pro informaci
¢lenim vlady, ktery mapuje vyhodnoceni potencialnich moznosti Gcasti Ceské republiky
v mezinarodnich projektech v oblasti vyzkumu a vyvoje v kontextu starnuti populace v ramci
Koncepce rozvoje technologii a sluzeb asistovaného Zivota pro seniory.

MYV: Spolugesce, MV podava informace, poskytuje rady ceskym subjektim, které se hlasi
do programii EU se svymi projekty a vyhlasuje kazdoro¢né€ zvlastni dotacéni titul na piekonéani
bariér spojenych se zapojenim ceskych subjektii do téchto programti. V ramci konkrétnich
vyzev programii CIP ICT-PSP a CEF zameéfenych na téma Zdravi, dastojné starnuti
a zaClenéni se Ceské subjekty mohou zapojovat do evropskych projekti a MV na zadost
poskytuje finan¢ni podporu spoluucasti.

PInéno ¢astecné.

Opatreni:
H1.3e) Projednat moZnosti zapojeni a finan¢ni spoluticasti CR do Spole¢ného programu
aktivniho a asistovaného Ziti (,,Active and Assisted Living Joint Programme*, AAL 2).

Gestor: MSMT

Moznosti zapojeni CR do AAL 2 jsou priibézné projednavany a analyzovany na resortni
1 meziresortni urovni. Rozhodnuto o ptipadném zapojeni nebylo.

Nesplnéno.

Specificky cil H1.5: Otevrit pobytové socidlni sluzby komunité tak, aby se seniofi Zijici
v takovychto zarizenich nestali skupinou vyloucenou ze spolecnosti

Opatieni
H1.5a) Prostfednictvim osvéty a sbéru prikladu dobré praxe podporovat poskytovatele

socialnich sluzeb k vétsi otevienosti téchto sluZeb Sirsi verejnosti.

Gestor: MPSV

Opatteni je plnéno v ramci dotacnich programi a aktivni i¢asti na seminéafich, konferencich
a dalsich akcich tykajicich se rozvoje socialnich sluzeb.

Plnéno pribézné.

Strategicky cil H2: Zvysit informovanost neformalnich pecujicich, ktefi vyuzivaji sviij
maximalni potencidl jak ve svém zaméstnini, tak v ramci péce o své blizké

Specificky cil H2.1: Téma podpory pecujicich osob zohlednit pFi budouci standardizaci
cinnosti socialni prace s cilem zkvalitiovat podminky pro pecujici rodinné prislusniky
a motivovat je k i¢asti na péci o své starsi rodice

Opatreni
H2.1a) Realizovat informa¢ni kampai a osvétu o moZnostech péce o seniory rodinnymi

prislusniky za celem zvySeni jejich motivace a zaroven prestiZze pecujicich, zvySovat
povédomi seniorii a peCujicich osob 0 moznostech a nabidce dostupné pomoci.
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Gestor: MPSV

V ramci ptipravy Koncepce rodinné politiky probihaji jednani k danému tématu v rdmci
pracovnich tymu s cilem legislativné upravit podminky pro neformalni pecovatele, prosadit
ziizeni institutu peCovatelského volna vcetné poskytnuti dlouhodobého osetiovného.

Plnéno pribézné.

Opatreni:

H2.1c¢) V souladu s feSenim problematiky sociilné zdravotniho pomezi podporovat
aktivity smérujici na rozSifovani terénnich a s nimi souvisejicich odlehcovacich sluzeb
pro neformalni pecujici.

Gestor: MPSV
V roce 2015 se ptipravovala novela zakona €. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach. Navrhuje
se mimo jiné nastavit cilen€j$i podporu, pomoc a péci pro klienty socidlnich sluzeb, ktera
bude poskytovana na zakladé zjiSténych realnych potieb obcanti. Diky tomu bude mozno,
1 pro cilovou skupinu seniord, 1épe identifikovat realnou potfebu péce a to, kde je a kde neni
dostatecna.

Splnéno Castecné.

Opati‘eni:

H2.1d) Zvysit nabidku kvalitnich kratkodobych kurzi, e-learningového vzdélavani
a dalSich novych nastroji, které povedou k posileni spoluprace neformalnich pecovateli
s profesionalnimi pracovniky

Gestor: MPSV

Posileni spoluprace neformalnich pecovatelli s profesiondlnimi pracovniky se realizuje
v ramci aktivit pracovnikit v socidlnich sluzbach v oblasti socidlni prevence, socidlni péce
a socialniho poradenstvi (v€etné neformalnich pecovatelt).

Plnéno Caste¢né.
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PF. ¢. 2 — Vyhodnoceni seniorskych a proseniorskych organizaci

Zprava o participaci Rady seniori CR na plnéni Narodniho akéniho plinu
podporujiciho pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017 za obdobi roku
2015

Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017 se dle
rozhodnuti 2. sjezdu Rady seniori CR stal soucasti Programu Rady, kterd soucasné pfevzala
za plnéni Radou ovlivnitelnou ¢ast ukoll odpovédnost.

Oblast B: Poradenstvi, podpora a pomoc seniorské populaci — strategicky cil B2,
specificky cil 1, opati‘eni c)

Rok 2015 byl jiz desatym rokem, ve kterém Rada seniorii CR poskytovala bezplatné
poradenstvi, podporu a pomoc seniorské populaci. Bezplatné ambulantni poradny pracovaly
v Praze, Brn¢, Ostravé, Hradci Kralové, v Kladné a ve Zlin€. Terénni poradenstvi a pomoc
byla poskytovana v Praze. Celkove bylo obslouzeno 1 817 klientl a nékterych opakované
v poradnéch, o 45 klientd se celoro¢né staral terénni socidlni poradce. Pfevazné §lo o osamélé
seniorky vyssiho véku bez rodinného zazemi. Dalsi desetitisice seniorti vyuZily poradenstvi
v mésicniku ,,Doba seniori, ktery obsahuje pravidelné poradenské rubriky pravniho,
bytového, spotiebitelského, zdravotniho a zajmového poradenstvi. Poradenstvi a pomoc
poskytuji téZ né€které z clenskych organizaci Rady, ro¢né jde o desetitisice uspokojenych
klientt. Napi. Cesky svaz Zen poskytuje pomoc v pracovné pravnim, socilnim a obanském
pravu, Svaz diabetikii CR v problematice diabetu, Sdruzeni obrany spotiebitelit a Sdruzeni
eskych spotiebiteltl ve spotiebitelském a finanénim pravu a SdruZeni najemnikti CR v pravu
bytovém.

Oblast B. Ochrana seniorské populace pied pachateli trestnym ¢int — strategicky cil B2,
specificky cil 1, opatieni h)

Ochrana seniorské populace pred pachateli trestnych &ini neni v Ceské republice
na rozdil od okolnich zemi dostatecnid. Pfes moZznost soudd vyuZzivat pii vyméie trestu
spachanych na osob¢ vysokého v€ku ustanoveni tzv. pfit€¢zujici okolnosti, stale jsme svédky
nejen majetkovych trestnych ¢inl, ale i1 brutdlnich vrazd. Navic se v poslednim obdobi
brutalita trestnych ¢indl pachanych na seniorské populaci stuptiuje. Rada seniord CR jiz od
cervence 2014 prosazuje, podle slovenského vzoru, zapracovani do ¢eského pravniho fadu
statutu seniora jako chranéné osoby. Pozadavek byl uplatnén pii jednénich s ministrem vnitra
1 s ministrem spravedlnosti. V roce 2015 se z iniciativy Rady podatilo v zdkon¢ o obétech
trestnych ¢ina rozsitit kategorii ,,zvlast’ zranitelnych obéti“ o osoby vyssiho veéku. Jde o prvni
krok. Po ziskani a vyhodnoceni dat ze Slovenska ministr spravedlnosti rozhodne, zda
slovensky vzor bude pro Ceskou republiku akceptovatelny, ¢i nikoliv.

Oblast C: Celozivotni uceni - strategicky cil C2, specificky cil 1, opati‘eni a), b), c), d), f) |

Vzdélavaci aktivity seniorské populaci zabezpecuji dvé vyznamné ¢lenské organizace
Rady seniorti CR. Jde o Asociaci univerzit tfetiho véku a Centrum celoZivotniho vzdélavani.
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V Centru celozivotniho vzdélavani loni studovalo 4 300 posluchacti a v Univerzitach 3 véku
cca 43 000 posluchact.

Oblast D: Diuchodova reforma - strategicky cil D1, specificky cil 1, opati‘eni a), b)

Po dohod¢ s Odbornou komisi pro diichodovou reformu zorganizovala Rada seniorti
CR veiejnou diskusi k tzv. ,Zelené knize o statnich diichodech a jejich zvySovani. Text
dokumentu s privodnim vystoupenim predsedy RS CR byl uvefejnén na webovych strankach
Rady a v mésicniku Doba seniort. Zaslané odpovédi byly komisi pfedany, kterd je
zapracovala do své agendy a programu jednani.

Oblast D: Méreni kvality Zivota ¢eskych seniori — strategicky cil D1, specificky cil 1,
opatfeni c), d)

Vroce 2015 zpracovala Rada seniori CR aktualizaci historicky ojedinélé studie
,Osobni spotfeba diichodcti za léta 2004 az 2014“. Studie posuzuje analyzu jednoho
z nejvyznamngjSich indikatort kvality Zivota seniorské populace, tj. vyvoj realné spotieby
diichodcii za uplynulych 11 let. Studie byla prezentovana na konferenci konané u ptileZitosti
25. vyroc¢i zalozeni Univerzity tietiho véku na Masarykove univerzité v Brn€ a na seminaii
predniho funkcionaiského aktivu RS CR. Studie byla postoupena téz Odborné komisi pro
diachodovou reformu. Pro Sirokou vefejnost je zpfistupnéna na webovych strankdch Rady
WWW.ISCI.CZ.

Oblast E: Popularizace seniorskych aktivit v médiich — strategicky cil E1, specificky cil
1, opatieni a)

Rada senioriit CR navazala vroce 2014 aktivni spolupraci s Ceskou televizi. Dle
vzajemné dohody jsou Ceské televizi mésiéné predkladany navrhy aktualnich seniorskych
témat a akci seniorskych organizaci k uvetejnéni, za rok 2015 jich bylo ptedlozeno 39.
Spole¢né zasedani vedoucich predstavitelt Rady a vedoucich piedstavitelit CT dne 29. biezna
2016 konstatovalo, ze meziro¢né¢ doSlo k podstatnému rozsifeni seniorskych témat
ve zpravodajstvi a noveé téz do diskusnich pofadl vetejnopravni televize, kterych bylo loni
odvysilano vice nez 300. Seniorské témata loni obsahovaly prakticky vSechny diskusni
potady od poradu ,Hyde park®, pfes porad ,Mate slovo“ az po potady ,,Fokus Véaclava
Moravce* nebo ,,Otazky Vaclava Moravce®™. Za rezervu je povazovana absence specifickych
zabavnich pofadi pro seniory.

Radou seniorti CR jsou k popularizaci seniorskych aktivit vyuzivana vlastni média,
tj. mésicnik ,,Doba seniorti”, webové stranky Rady a webové stranky clenskych organizaci
Rady. Mé&si¢nik ,,.Doba seniorti vychazi v 10 000 nékladu a jiz 10 let popularizuje Zivot
seniorského hnuti. Déle organizuje vyménu zkuSenosti mezi seniorskymi organizacemi
ikluby a ctenafim nabizi Siroké spektrum mésicni nabidky aktivniho starnuti.
Prostfednictvim tribuny c¢tenaiti jsou publikovany nazory a stanoviska seniorské populace
k aktudlnim problémlim soucasnosti a také k ¢innosti politiki. Na webovych strankach Rady
bylo vroce 2015 vyvéSeno 150 reportazi o legislativnich a analytickych aktivitach Rady,
o prub¢hu a vysledcich jednani Rady s Ustavnimi Ciniteli, s hejtmany krajii a s primatory
statutarnich a dalSich mést. Odborna vetejnost méla moZnost Cerpat data z vyvéSenych
analytickych a vyzkumnych materidld a zuvefejnénych prezentaci Rady na odbornych
konferencich. Webové stranky Rady seniort CR byly v roce 2015 vyuzivany téz studenty
vysokych skol, poslanci a senatory.
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Oblast F: Spoluprace krajskych a méstskych samosprav se seniorskymi
a proseniorskymi organizacemi — strategicky cil F1, specificky cil 1, opatreni a), b)

Vécné a organizaéni vymezeni spoluprace Rady s krajskymi samospravami je
stanoveno Memorandem o spolupraci mezi Asociaci kraji CR a Radou senior CR. Jde
o participaci krajskych rad seniorti na tvorb&é koncepCnich a pravnich piedpisi kraji,
o spolupraci pfi krajskych oslavach Mezindrodniho dne seniort, o koordinaci a vzajemnou
podporu aktivit organizovanych ve prospéch zivota seniord, o koordinaci medialnich
a marketingovych aktivit atd.

Jednani mezi krajskymi radami seniorll s ptfedstaviteli kraji probéhly v roce 2015
ve viech 12 krajich, ve kterych ma Rada seniorii CR ustaveny krajské rady. Pfedmétem byly
seniorska témata a konkrétni formy spoluprice mezi krajskymi samospravami a krajskymi
radami seniord. Soucasné¢ byl hodnocen stav realizace volebnich zavazki samosprav
ve vztahu k seniorské populaci. Tj. rozsifeni sité socialnich sluzeb, vystavba novych Domovi
pro seniory, finanéni podpora obcim pii vystavbé malometraznich bytd a domul
s pecovatelskou sluzbou, zavedeni regionalni dopravy pro osoby star$i 70 let zdarma, rozvoj
Senior Pasti a Senior Pointli a podpora volnofasovych a vzdélavacich aktivit seniorské
populace.

Ve vSech 12 krajich zorganizovaly krajské rady seniorli distojné oslavy
Mezindrodniho dne seniorti. Oslav se zlcastnily tisice seniorti, dale predstavitelé kraji
a v nékterych krajich také predstavitelé méstskych samosprav. Sportovni turnaje nebo
seniorské behy usporadaly krajské rady seniortt Moravskoslezského, Usteckého, Jihogeského
a StredoCeského kraje. Turistické akce uspotadala krajska rada seniortt Kralovéhradeckého
kraje. Kulturni akce uspotadala krajskéa rada seniorti JihoCeského kraje. Gerontologické dny,
nebo dny zdravi uspotadaly krajské rady seniord Plzeniského a JihocCeského kraje. Vystavy
k prezentaci svych aktivit a pomoci jednotlivym senioriim uspotfadaly krajské rady seniorii
Moravskoslezského a Jihoceského kraje. Piihrani¢ni ¢innost se zahrani¢nimi partnery
realizovaly krajské rady seniorti Plzefiského, Usteckého a Jihomoravského kraje.

Od zafi 2013 realizuje Rada seniorii CR ve spolupraci s firmou Sun Drive projekt
Senior Pas. Jde o bezplatné karty slev vstupného do kulturnich pamatek, masaznich
a kosmetickych salonli, slev na ndkup zajezdi a rekreacnich pobytl, slev v lékdrnach
a nadstandardnich sluZzeb v nemocnicich, slev v prodejnach néabytku, restauracich,
ubytovacich zafizenich, atd. Karta je platna na celém tizemi Ceské republiky a na nékterych
teritoriich Dolniho Rakouska. Prostfednictvim EURAGu usiluje Rada seniorit CR o rozsifeni
projektu Senior Pas na Slovensko a do dalSich zemi EU. V roce 2015 byly Senior Pasy
vydéany 37 879 novym drzitelim a v siti slev bylo zapojeno 2 751 firem.

Oblast F: Kvalita Zivota seniorii, participace seniorskych organizaci na rozhodovani véci
verejnych

Participace seniorské populace na rozhodovani véci vetejnych je systémove nastavena
prostiednictvim vyjedndvacich mechanisml s politiky a participaci na tvorb& pravnich
a koncepcnich predpist statu, krajskych a méstskych samosprav.

V roce 2015 vyjednavala Rada seniori CR 1x s premiérem CR (valorizace penzi,
zakon o seniorech, socidlni bydleni, minimalni starobni dichod), 1x s 1. vicepremiérem
a ministrem financi (valorizace penzi 2016, zdkon o seniorech), 1x s vicepremiérem pro védu
a vyzkum (zdkon o seniorech, valorizace penzi 2016), 1x s ministrem zdravotnictvi
(beztplatné ockovani seniorti proti pneumokokovym infekcim, rekondi¢ni pobyty pro
dichodce, hodnoceni Memoranda ,,Za dostupnost zdravotni péce seniorim*) a 1x s ministryni
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Skolstvi, mladeze a té€lovychovy (statni podpora seniorského sportu, podpora U3V a dalSich
forem vzdélavani seniorské populace, prosazeni vychovy ,,Spolecnosti vice generaci
do viech tipti kol v CR). U piilezitosti Mezinarodniho dne seniorii 2016 byla delegace Rady
seniort CR piijata prezidentem Ceské republiky, pii které se mimo jiné fesily (valorizace
penzi 2016, zakon o seniorech). Rada seniori CR participuje na tvorb& socialniho,
zdravotniho, bytového, daflového a majetkového zdkonodarstvi statu. V roce 2015 predlozilo
ministerstvo prace a socialnich véci Rad¢ k pripominkovani 5 navrha pravnich ptedpist

a jeden navrh koncep¢niho dokumentu. A to:

— navrh nafizeni vlady, kterym se pro ucely prispévku na bydleni ze statni socidlni podpory
pro rok 2016 stanovi vySe ndkladl srovnatelnych sndjemnym, castek, které
se zapocitavaji za pevna paliva a ¢astek normativnich nékladi na bydleni — uplatnéna
jedna zéasadni pfipominka,

— navrh zékona, kterym se méni zakon ¢.155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi, ve znéni
pozdéjsich predpisti — uplatnéna jedna zasadni pfipominka,

— navrh zdkona o jednorazovém piispevku diichodci — uplatnéna jedna zasadni pfipominka,

— navrh zakona, kterym se méni zakon ¢.111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni
pozdéjsich ptedpisi, a dalsi souvisejici zdkony — uplatnény 3 konkrétni legislativni
navrhy,

— navrh zdkona, kterym se méni zakon ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpist a dalsi zdkony — uplatnény 2 zasadni pfipominky a 3 konkrétni
legislativni navrhy,

— navrh Koncepce socidlniho bydleni CR 2015 az 2025 — uplatnéno 5 zasadnich
pfipominek. Ke vSem pfedlozenym navrhim bylo zpracovéno stanovisko, dale bylo
uplatnéno 10 zasadnich pfipominek a 6 konkrétnich dopliujicich legislativnich navrhd.

Kromé uvedeného zpracovala Rada seniorti CR vlastni navrh zdkona o podpoie zaleZitosti
star§i generace, ktery byl piedan prezidentovi CR, piedsedovi vlady CR, MPSV, MF
a ministru pro lidska prava a legislativu. Prijeti zdkona vyznamnym zpusobem ovlivni
vysledky pInéni Narodniho akéniho plinu pozitivniho starnuti. Dale piedseda Rady
oslovil osobnimi dopisy vsech 200 poslancti Poslanecké snémovny Parlamentu CR
s pozadavkem navySit tzv. jednordzovy piispévek dlichodci zvladnich 600 K¢
na poslaneckych 1 000 az 1 200 K¢. Parlament Radé vyhovél a schvalil jednorazovy
prispévek diichodci na drovni 1 200 K& Rada seniorit CR aktivné pracuje v Odborné
komisi pro dichodovou reformu, v komisich pro tvorbu Koncepce a zdkona o socialnim
bydleni a v komisi pro socialni za¢lefiovani.

Ministerstvo zdravotnictvi pfedlozilo Rad¢ k pfipominkovani dva navrhy pravnich
piedpis, a to:
— navrh nafizeni vlady o stanoveni vymétovaciho zdkladu u osoby, za kterou je platcem
pojistného na vetejné zdravotni pojisténi stat,
— navrh zdkona o neziskovych zdravotnickych organizacich — uplatnény 4 zasadni
pfipominky.
— K obéma navrhiim pravnich pfedpisit bylo zpracovano stanovisko, dale byly uplatnény
4 zasadni piipominky.
Kromé uvedeného podnitila Rada seniorii CR poslaneckou iniciativu a zpracovala legislativni
navrh na Upravu zakona €.48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi (ockovani proti
pneumokokovym infekcim jako hrazenou sluzbu pro osoby star$i 65 let). Navrh byl
Parlamentem CR schvilen.
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Ministerstvo financi pfedlozilo Radé¢ k pfipominkovani dva navrhy pravnich
ptredpisii. A to:
— navrh zakona o evidenci trzeb,
— navrh vyhlasky o stanoveni vynatych ucti pro ucely automatické vymény informaci
s jinym statem v rdmci mezinarodni spoluprace pii sprave dani.
K obéma navrhiim pravnich ptedpisti bylo zpracovano stanovisko.

Oblast G: Rozsifeni zdravotni prevence seniorské populace — strategicky cil Gl1,
specificky cil 1, opati‘eni c)

S ohledem na nizkou proockovanost seniorské populace oproti vyspélym zemim
u pneumokokovych infekei usiluje Rada seniortt CR jiz od roku 2013 o zafazeni tohoto
ockovani mezi hrazené sluzby u osob 65+. Splnéni tohoto poZzadavku bylo pfedmétem jednani
se vSemi ministry zdravotnictvi pfedchozich i soucasné vlady. V roce 2015 iniciovala Rada
v této véci podani poslaneckého navrhu na upravu zakona, kterou Parlament CR pfijal.
Bezlplatné ockovéani proti pneumokokovym infekcim je obsahem ceského pravniho fadu
od zaii 2015. Neocekavané problémy ale nastaly pti praktickém uplatiovani dikce zdkona!
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Zprava o plnéni Narodniho akéniho planu podporujiciho pozitivni starnuti
spolkem Zivot 90

Oblast B: ZajiSténi a ochrana lidskvch prav starsich osob

Strategicky cil B1: Zajistit informovanost spolecnosti o potfebach starSich osob a zvysit jeji
otevienost viici jejich potfebam za Gcelem jejich lepsiho naplnovani

Specificky cil: 1. Zvysit povédomi ve spolecnosti o pravech star§ich osob a seniori
Opatfeni:

wrwve

a) Podporovat a S§ifit informacéni a vzdélavaci materiadly zamérené na ochranu prav
starSich osob.

Zivot 90 trvale zvefejiiuje informace o Zivoté star§ich osob, o jejich potfebach na webovém
portalu www.seniorum.cz (prumérné¢ 80 000 navstév mésicn€), na webovych strankach
www.zivot90.cz a v médiich véetné celostatnich. Portal je podporovéan z grantové vyzvy VUA
MPSV. Soucasti nabidek jsou 1 aktudlni legislativni informace a pravni poradna, kterou
poskytujeme i prezencné.

d) Realizovat medialni kampan s cilem podpofrit diskusi ve spole¢nosti na téma zvladnuti
socialné negativnich jevii ve spolecnosti spojenych se socialnim zaclefiovanim
ohroZenych skupin - starSich lidi do spole¢nosti.

V ramci realizace projektu "Podpora socidlniho zaclenovani na mistni a regionalni Grovni"
Zivot 90 uskute¢nil celostatni kampan ,,Babicka je lepsi nez auto®, podpofenou z MPSV
VUA. V kampani jsme zdaraziovali potiebu prarodi¢li pro nejmlads$i generace, coz
se projevuje nejen ve funkénim spojeni (hlidani vnouckt), ale pfedevsim v pfedavani hodnot.
Klip kampané byl ocenén Ceskou televizi, a proto bude vysilan jesté cely rok 2016.

Strategicky cil B2: Zajistit ochranu starSich osob ptfed diskriminaci a vSemi projevy
nedustojného zachazeni, tyrani a zneuZivani

Specificky cil 1: Zvysit ochranu prav starSich osob a seniord (pfed diskriminaci a jinymi
zésahy do jejich prav, pfed zneuzivanim, Spatnym zachazenim, tyranim a zanedbavanim,
posileni jejich samostatnost a moZznosti ochrany a vymahatelnosti jejich prav, zvySeni
prevence pred nabidkami napi. nebankovnich pijéek a souCasné zvySeni postizitelnost
podvodnych prodejctt)

¢) Podporovat dostupnost riznych forem pomoci, podpory a poradenstvi pro seniory
(zejména pravni, psychologické, socialni, zdravotni, financni apod.). Pripravit vyzvy
z Operacéniho programu Zaméstnanost na zajiSténi odborného a socialniho poradenstvi
pro seniory riznymi formami s vyuZitim riznych informa¢nich nastroju.

Zivot 90 se na nepietrzité a bezplatné lince krizové pomoci Senior-telefon soustavné vénuje
piipadiim seniorského abusu. Pocet nahldSenych pfipadi 1 vroce 2015 opét vzrostl
na varujicich 475! NejcastéjSim bylo mezigeneracni tyrani, nésili a zanedbavani péce.
Na druhém misté pak partnerské. Statisticky vyznamny pocet ptedstavuji i ptipady, kdy byla
agresorem Ufedni osoba, pecujici profesional.
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Déle Zivot 90 poskytuje soustavné poradenstvi socialni, pravni, psychologické, zdravotni,
finan¢ni, technologické v riiznych forméch a bez dotaci z vetejnych rozpoctii. V roce 2015
vyuzilo poradny Zivota 90 celkem 1964 uzivateld.

e) Zpracovat analyzu pravniho ramce péce a zachazeni se starSimi osobami z hlediska
prevence a ochrany starSich osob pred nediistojnym zachazenim, tyrianim
a zanedbavanim, realizovat vyzkum o seniorském abusu.

Zivot 90 se tématu seniorského abusu vénuje soustavné od roku 2006. I kdyZ opakované
upozoriiujeme na potiebu relevantniho vyzkumu o vyskytu tohoto jevu v CR, nebyl
uskuteénén. Jediny vyzkum, ktery podpofilo Ministerstvo zahrani¢i (!) v roce 2006. Chybi
nam relevantni data. Mame k dispozici statistiku Policie CR, ale ta zachycuje pouze nahlaseni
ptipady, téch miZze byt asi jen 10% vyskytu. Na vladni Grovni je seniorsky abusus nespravné
redukovan na oblast domaciho nasili, coZ neodpovidd mezindrodnimu pojeti a dokumentiim
OSN.

ch) Navazat spolupriaci s neziskovym sektorem za ucelem zvySeni informovanosti
odborné i Siroké verejnosti o neprijatelnosti Spatného zachazeni, zanedbavani a vSech
forem zneuZivani zranitelnosti starSich osob a seniorii, prevenci a moZnostech FeSeni
a zlepSeni spoluprace

Zivot 90 sleduje piipady $patného zachézeni, reaguje na né upozornénim piislu§nému organu
statni spravy 1 medialnim zvefejnénim.

K 15. &ervnu 2015, tak jako kazdy rok k World Elder Abuse Awareness Day, uspofadal Zivot
90 konferenci o seniorském abusu, které se zucastnili odbornici, formalni i neformalni
pecujici, seniofi 1 novinafi. Vystupy byly prezentovany ve 4 celostatnich médiich.

Specificky cil 2: Participace na vetejnych/politickych zalezitostech v oblasti lidskych prav
v souvislosti se seniorskou problematikou v mezinarodni oblasti

a) Podilet se v ramci Pracovni skupiny EHK pro starnuti (UNECE Working Group
on Ageing) na zpracovani "Zpravy o plnéni Regionalni implementace strategie
Evropského hospodaiského prostoru k Madridskému mezinarodnimu planu aktivniho
starnuti (MIPAA) pro léta 2012 - 2016 a projednat moZnost finan¢ni spoluucasti
pro ¢innost UNECE Working Group on Ageing.

Zivot 90, jako fadny &len Age Platform Europe a pfidruzeny &len Help Age International
se podilel na zpracovani zpravy o plnéni RIS.

b) Spolupracovat v oblasti lidskych prav tykajicich se seniorii v ramci ¢innosti Oteviené
pracovni skupiny OSN ke starnuti v New Yorku.

Zivot 90, jako pfidruzeny ¢len Help Age International piispiva k ¢innosti Oteviené pracovni
skupiny — Open Working Group UN.

Oblast C: Celozivotni uéeni

Strategicky cil C2: Zvysit podil seniorti zapojenych do vzd€lavani zejména prostiednictvim
U3V a akademie seniort, a to s ohledem na mistni dostupnost

Specificky cil 1: Rozvijet programy stfednich $kol, U3V a dalsi vzdélavaci aktivity pro
seniory, a to jak formou kontaktni vyuky, tak zplisobem vhodnym pro zajisténi dostupnosti
1 v menSich méstech a obcich
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Zivot 90 poskytl vzd&lavani formou pravidelnych lekci akademie seniori a centra dennich
sluzeb 585 seniorim, pfi¢emz bylo poskytnuto celkem 6 518 hodin piimé péce. Kontaktni
vyuka v malych skupindch (do 20 studenttl) je zamétena na cizi jazyky, ovladani modernich
technologii, rehabilitatni o holisticka cvieni, zdravotné¢ pohybové a nauc¢né aktivity,
keramiku a malifstvi, aranzovaci techniky. Dale Zivot 90 uspoiadal prednaskové cykly
vénované

zdravovede

finan¢ni gramotnosti

zdravé vyzive

performativnim uménim (Akademii uméni), ktery podpotilo Ministerstvo kultury.

Oblast E: Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Strategicky cil El: Posilovani stabilnich mezigeneracnich vztahi a spoluprace v roding,
komunité i na celospolecenské trovni

Specificky cil 1: Posilovani kvality sd€lovacich prostfedki s ohledem na profesionalitu,
osobni zodpovédnost a seridznost

a) ZvySovat povédomi verejnosti o potencidlu a prinosech starSich pracovnikii a seniortu
pro spolecnost

b) Vytvaret prostor pro veiejnou diskuzi zamérenou na destigmatizaci senioru, proces
starnuti a postaveni seniori ve spole¢nosti, detabuizaci smrti, Sifeni prikladu dobré
praxe mezigeneracni spoluprace aj.

Zivot 90 uskuteénil celostatni kampan ,,Babi¢ka je lepsi neZ auto“, podpofenou z MPSV
VUA. V kampani jsme zdlraziiovali potfebu prarodi¢li pro nejmladsi generace, coz
se projevuje nejen ve funkénim spojeni (hliddni vnoucka), ale predevsim v ptedavani hodnot.
Klip kampané byl ocenén Ceskou televizi, a proto bude vysilan jests cely rok 2016.

Specificky cil 2: ZvySovat respekt k Zivotu starSich lidi, podporovat dialog a spolupraci mezi
zaky a seniory na zékladnich a stfednich Skolach

d) Pri zvySovani tcty ke stari, rozvijeni dialogu a spoluprace zohlediovat pri realizaci
jednotlivych aktivit znevyhodnéné a zranitelné skupiny seniorii (nap¥. obéti totalitnich
rezimi, osamocenych seniori aj.).

e) Podporovat mezigeneraéni subjektivni ustni predavani historie 20. stoleti Zakim
zakladnich a stfednich Skol, motivovat Skoly k poradani diskuzi s vyznamnymi
pamétniky.

Zivot 90 se soustavné vénuje vicegeneraénimu subjektivnimu Ustnimu piedavani historie.
Cykly Ctice predky, sebe ctime, Ptezili jsme..., Benefice, Lasky, Legendy opery byly
podpofeny v ramci VUA MPSV. V nich piedstavuje osudy a hodnoty vyznamnych osobnosti
nejstarsi generace a jejich odkaz pro dnesSek i budoucnost. Celkem 25 potadii navstivilo vice
nez 1200 posluchaéti. Zivot 90 spolupracuje se Zivou paméti a Paméti naroda.

Specificky cil 3: Rozvijet podminky pro mezigeneracni setkdvani a spolupraci
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a) Podporit rozvoj mezigenera¢nich komunitnich center poskytujicich zizemi pro
setkavani napri¢ vékovymi a socialnimi skupinami, které zprostredkovavaji vzdélavaci,
zajmové a dalSi aktivity a sluzby.

Zivot 90 dlouhodobé, od roku 1995, rozviji komunitni centrum pro seniory a jejich blizké
Dim Portus. Jsou vném poskytovany socialni, zdravotni sluzby, vzdé€lavéani, kulturni
programy. Vyznamn4 je provazanost dil¢ich sluzeb a programi a jejich synergie. Navstévnost
centra presahuje 10 000 osob ro¢né.

V centru Dim Portus pracuje soustavné 145 dobrovolnika, pfedevSim ztad seniori.
Na jednorazovych akcich pak dalSich 65.

Strategicky cil E2: Podpofit zapojeni seniorti do dobrovolnické Cinnosti a ptekondni mytu,
ze seniofi mohou byt pouze ,,pfijemci* dobrovolnych aktivit.

Strategicky cil E2: Podpofit zapojeni seniortt do dobrovolnické ¢innosti a prekonani mytu, ze
seniof1 mohou byt pouze ,,pfijemci* dobrovolnych aktivit

Specificky cil 1: Rozvoj dobrovolnictvi na zakladé nového zadkona o dobrovolnictvi a podpory
dobrovolnych ¢innosti

c) Podporovat zapojeni seniorii do projektii podporujicich dobrovolnické aktivity
ve vefejnych sluzbach a institucich, jako napriklad ve Skolstvi (péSi doprovod déti
do Skol, hlidani prechodii pred Skolami, doucovani, smysluplné vyuZiti volného casu
déti), v knihovnach, v nemocnicich nebo v socialnich a zdravotnich sluzbach (domovy
pro seniory, aj.).

d) Podpofit zapojeni seniori do sousedské i SirSi komunity a podpofit vziajemnou
vypomoc mezi seniory (nap¥. vyuzZivani tzv. ¢asové banky).

Zivot 90 uskutediiuje dlouhodoby projekt Hausbesuche bei immobilen NS-Opfern durch
Senioren-Ehrenamtliche, podpofeny nadaci Stiftung ,Erinnerung, Verantwortung und
Zukunft”“. Podili se na ném 40 seniort, ktefi peCuji o osamélé seniory se snizenou mobilitou,
obéti némecké okupace.

V centru Diim Portus, ktery je popsan vyse, pracuje soustavné 145 dobrovolniki, predevSim
z fad seniort. Na jednorazovych akcich pak dalSich 65.

Oblast F: Kvalitni prostredi pro Zivot senioru

Strategicky cil F1: ZvySovat aktivni zapojeni seniori do komunitniho Zivota, usilovat
o snizovani socidlnich a izemnich rozdila v pfistupu k vefejnym sluzbam

Specificky cil 1: Zapojit seniory do diskuze nad dulezitymi opatfenimi tykajici se zivota
obyvatel na mistni a krajské tirovni

a) Podporovat prohlubovani spoluprace krajskych a mistnich samosprav se seniorskymi
a proseniorskymi organizacemi ve prospéch Zivota seniori - vzijemna vyména
informaci, zdroj validnich dat o potiebach seniorii na wuzemi kraje, dostupnost
zdravotnich a socialnich sluzeb, podpora aktivniho Zivota seniori

b) Sbirat a ocefiovat podnéty pro nové koncepce prace se seniory a podporovat jejich
prenos do praxe na mistni a krajské drovni.
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J 4

Spolek Zivot 90 je od roku 2013 inicidtorem pravidelnych konferenci Stafi spojuje, které se
zabyvaji problémy starnouciho c¢lovéka a spolecnosti ve smyslu vyuziti vzajemnych
potencialt. Otevird témata, jako je vzdjemna participace, objektivni i1 subjektivni hodnoceni
prekazek, existencialni vyzvy, smysl Zivota nebo vyprazdnénost pojmii a politik. Uéastniky
konference byli odbornici, pracovnici vetfejné spravy a regionalni politici. Na ro¢niku 2015
bylo ptedneseno 15 piispévkl a piijata zavérecnd Deklarace, kterd vychéazela z diskuzniho
dokumentu ,,Co potiebuji seniofi v hlavnim mésté Praze*.

Konference je ptikladem spoluprace na regionalni irovni.

Specificky cil 2: Usilovat o sniZovani socidlnich a uzemnich rozdila v pfistupu k vetejnym
sluzbam.

b) Prostiednictvim vybérovych dota¢nich Fizeni podporovat Kkulturni aktivity, které
nabizeji hodnotné vyuZiti volného casu seniord, jsou zdrojem jejich seberealizace
a socialnich kontakti, prispivaji k prevenci socialniho vyloudeni a izolace seniorii a jsou
prileZzitosti pro posileni mezigeneracnich kontaktii a sounaleZitosti.

Zivot 90 vyuziva dotadnich fizeni na celostatni i regiondlni urovni pro podporu tviréiho
potencialu star$i generace. Arteterapii a kulturnimi programy rozviji motivaci seniord
a zdravotné postizenych seniordi, kteti pro své omezeni (snizend hybnost, nedostatek
finan¢nich prostfedkd, samota, aj.) nemaji moznost pln¢ se podilet na bézném kulturnim
a spolecenském Zivoté, k uplatnéni osobnich schopnosti. Cilem je aktivizovat seniory, omezit
deficit psychickych aktivit, zpomalit proces starnuti — regeneraci vnitini energie Clovéka
a zlepSeni psychické a fyzické kondice stimulujici arteterapii. Jednotlivé cinnosti jsou
metodicky a tematicky vedeny odbornymi lektory. Volime formy aktivni tvorby 1 kultivace
vnimani kulturnich hodnot. Ve spolku Zivot 90 ptisobi hudebni a pévecké skupiny, jejich
prumérny vék je 75 let. Aktivity jsou podporovany Ministerstvem kultury a Méstskou casti
Praha 1.

ZIVOT 90 provozuje také Divadlo U Val$a, které je podporovano grantem VUA MPSV,
Statnim fondem kultury, hlavnim méstem Prahou i Méstskou ¢asti Praha 1. Jedna se o jedinou
scénu v Praze i v celé Ceské republice, kde je staii v hlavni roli (chcete-li into main stream)
v hledi$ti 1 na jevisti. Divadlo U Val$h je vici seniorskym divakim vstficné predevSim
repertoarem, bezbariérovym pfistupem, nizkou cenou vstupenek a terminy piedstaveni.
Divadlo akcentuje reminiscencni aspekt své ¢innosti a nabizi tak seniorim moZznost spole¢né
zavzpominat, udrzovat a piredavat hodnoty zkusenéjSich generaci, a zaroven se obracime také
k nejmladSimu publiku, abychom se jim pokusili zprostfedkovat zkuSenosti lidi o nékolik
generaci starSich a prispéli tim k budovani mezigeneracniho dialogu. Kazdym rokem divadlo
navstivi pres 5500 divakd, prevazné z cilové skupiny senioril, v poslednich dvou letech ale
také pribyva ndvstévniki mladSich generaci (pfedevsim lidé ve stfednim véku, vybranych
vzpominkovych pfedstaveni se G€astni také Zaci stiednich skol).

Specificky cil 3: Vytvofit podminky pro trvaly rozvoj komunitnich center, senior cohousingu
a Systému integrovanych podptirnych sluzeb (SIPS)

b) Otevrit diskusi o podpofe a rozvoji komunitnich center a senior co-housingu, které
jsou prileZitosti pro udrzeni a rozvoj schopnosti starsich lidi ¢i prostoru pro svépomoc
a spontanni mezigeneracni solidaritu

Na vyse zminéné konferenci Stafi spojuje, kterou kazdoroné potada spolek Zivot 90, byl uz
v roce 2014 némeckymi experty prezentovan koncept co-housingu. Opakované v letech 2014
a roce 2015 byl piedstaven Systém integrovanych podptrnych sluzeb v komunité ptimo jeho
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autorem Dr. Zdetikem Kalvachem, ktery je ¢lenem vyboru spolku Zivot 90. Zivot 90 je
vyznamnym propagatorem uvedenych komunitnich feSeni.

Strategicky cil F2: Vytvéret prostiedi s odpovidajici infrastrukturou, vhodnou nabidkou
riznych forem bydlen a dostate¢né obcanské vybavenosti, vytvaret podminky pro bezpecny
Zivot seniortl

Specificky cil 5: Zvysit bezpecnost a ochranu seniord s dirazem na témata prevence
kriminéalnich ttokli, domaciho nasili, poSkozovani spotiebitele — zakaznika a bezpecnost
v dopravé, skrytého nebezpeci v oblasti rizikového chovani na internetu

a) Organizovat seminife a prednaSky zamérené na prevenci krimindlnich utoku,
prevenci domaciho nasili, zptisoby zabezpeceni majetku, skryté nebezpec¢i v oblasti
rizikového chovani na internetu, prevenci poSkozovani spotiebitele — zakaznika, kurzy
sebeobrany, a to ve spolupraci policejnich §kol s itvary Policie CR.

Zivot 90 se na nepietrzité a bezplatné lince krizové pomoci Senior-telefon soustavné vénuje
piipadiim seniorského abusu. Pocet nahldSenych pfipadi 1 vroce 2015 opét vzrostl
na varujicich 475! Nej€astéjSim bylo mezigeneracni tyrani, nasili a zanedbavani péce.
Na druhém misté pak partnerské problémy. Statisticky vyznamny pocet predstavuji i piipady,
kdy byla agresorem tfedni osoba, pecujici profesional.

Déle Zivot 90 poskytuje soustavné poradenstvi socialni, pravni, psychologické, zdravotni,
finan¢ni, technologické v riiznych forméch a bez dotaci z vetejnych rozpoctii. V roce 2015
vyuzilo poradny Zivota 90 celkem 1964 uZivateld.

Zivot 90 sleduje piipady $patného zachézeni, reaguje na né upozornénim piislu§nému organu
statni spravy 1 medialnim zvefejnénim.

K 15. &ervnu 2015, tak jako kazdy rok k World Elder Abuse Awareness Day, uspofadal Zivot
90 konferenci o seniorském abusu, které se zucastnili odbornici, formalni i neformalni
pecujici, seniofi i novinafi. Vystupy byly prezentovany ve 4 celostatnich médiich.

¢) Prostrednictvim poradani seminaii a prednaSek a vyuZitim vefFejnopravnich
sdélovacich prostiedki zvySit informovanost seniori — spotiebiteli o nekalych
obchodnich praktikach.

Zivot 90 se soustavné sleduje piipady nekalych obchodnich praktik, které piisobi v osobnim
1 virtudlnim prostfedi, v ubytovacich sluzbach. Upozoriiuje na né¢ Radu vlady pro seniory,
varuje na zneuzivani seniory prostfednictvim médii.

Zivot 90 vypracoval a vydal brozury Stop nasili na seniorech, Desatero bezpe&ného internetu,
Desatero pro vybér domova pro seniory.

Oblast G: Zdravé starnuti

Strategicky cil Gl: ZvySovat informovanost nejen seniori o zdravém zivotnim stylu
a motivovat je k odpovédnosti za své zdravi

Specificky cil 1: Zvysit informovanost o vyznamu zdravého Zivotniho stylu a prevence
nemoci mezi vS§emi vékovymi skupinami se zaméfenim na obc¢any starsi 50 a vice let tak, aby
mohli na zakladé¢ znalosti a informaci rozhodovat o svém Zivoté.
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a) Realizovat cilené informacni kampané o pozitivnich dopadech podpory zdravi pro
seniory za vyuZiti nastroji socialniho marketingu.

Zivot 90 se soustavnd vénuje Sifeni védomosti o zdravém Zivotnim stylu, o osobni
odpovédnosti Clovéka za své zdravi. Proto usporadal i cykly piednaSek o zdravé vyziveé
a svépomocné podpote zdravi v seniorském veéku.

b) Podporovat rehabilitaci a naslednou péci.

Zivot 90 poskytuje ucelenou rehabilitaci a fyzioterapii, jako souéast konceptu respitniho
pobytového centra.

¢) Zajistit lepSi finan¢ni dostupnosti ockovani pro dospélé jako nejjednodussi formy
zdravotni prevence.

Zivot 90 se podilel na prosazeni §30 novely zakona 48 /1997 o vefejném zdravotnim
pojisténi, ve které je zakotvena thrada ockovani proti pneumokokovym infekcim. Na jednani
rady vlady trvale podporuje zastupce Zivota 90 respektovani stanoviska Svétové zdravotnické
organizace, Ceské vakcinologické spole¢nosti, Narodni imunizaéni komise v této véci.
Bohuzel tato stanoviska nerespektuji zdravotni pojistovny ani Ministerstvo zdravotnictvi.

Strategicky cil G2: Vytvaret dostatecnou nabidku preventivnich programii v komunité
a ve spolecnosti, ktera akcentuje holisticky ptistup

Specificky cil 2: Podpofit aktivity a projekty souvisejici s tématem zdravého starnuti
sohledem na rozmanité potfeby seniori (s ohledem na jejich vék, etnicky pivod,
socioekonomicky statut)

¢) Kazdorocné udélovat format ocenéni za nejlepsi aktivitu v oblasti péce o seniory
Zivot 90 dava prostor ministru zdravotnictvi pfedat na slavnostnim veferu v Narodnim
divadle Cenu Makropulos nejlepsi sluzb¢ (socidlné-zdravotni) v péci o seniory.

Oblast H: Péce o seniory s omezenou sobéstac¢nosti

Strategicky cil H1: Nastavit Skaly zdravotnich a socidlnich sluzeb, které odpovidaji rozdilnym
potebam a specifickym Zivotnim situacim seniort

Specificky cil 3: Podpofit rozvoj informacnich a komunikacnich technologii a sluzeb
asistovaného zivota pro seniory v CR

a) Zpracovat navrh udrzZitelného systému pro rozvoj fungovani sluzeb asistovaného
Zivota pro seniory

Zivot 90 jiz v roce 2008 piedlozil Radé vlady navrh Celostatniho systému sluzeb asistovaného
zivota. Nasledné se podilel na dalSich koncepcnich dokumentech, které se staly podkladem
pro jednéni vlady.

b) Splnit usneseni vlady €. 769 z 2011 a realizovat Koncepci rozvoje technologii a sluzeb

asistovaného Zivota pro seniory
Zivot 90 konstatuje, Ze toto usneseni neni respektovano a nebylo splnéno.
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d) Podporovat zapojeni do mezinarodnich programi podporujicich rozvoj asistivnich
technologii pro seniory prostiednictvim spoluprace mezi statni spravou a akademickou
a soukromou sférou a kazdoro¢né vyhodnocovat dosazeny pokrok.

e) Projednat moZnosti zapojeni a finanéni spolmiéasti CR do Spole¢ného programu
aktivniho a asistovaného Ziti (,,Active and Assisted Living Joint Programme*, AAL 2).
Zivot 90 soustavné prosazuje zapojeni Ceské republiky do AAL programil. Byl k tomu
vyzvan piedstavitelem Evropské komise jiZ v roce 2007. BohuZel, toto opatieni nebylo dosud
splnéno.

Strategicky cil H2: Zvysit informovanost neformalnich pecujicich, ktefi vyuzivaji svij
maximalni potencidl jak ve svém zaméstndni, tak v ramci péce o své blizké

Specificky cil 1: Téma podpory pecujicich osob zohlednit pti budouci standardizaci ¢innosti
socialni prace s cilem zkvalitiovat podminky pro pecujici rodinné piisluSniky a motivovat je
k ucasti na péci o své starsi rodice

a) Realizovat informacni kampan a osvétu o moZnostech péce o seniory rodinnymi
prislusniky za tcelem zvySeni jejich motivace a zaroven prestiZze pecujicich, zvySovat
povédomi seniori a pecujicich osob 0 mozZnostech a nabidce dostupné pomoci.

Zivot 90 zpracoval a realizoval medialni a outdoorovou kampai ,,Zeny uprostied®, ktera byla
podpofena z programu VUA MPSV, a byla zamé&fena na tézkosti a podporu Zen pelujicich
o své blizké.

b) Koncepéné se zabyvat otiazkou podpory neformalné pecujicich v situaci, kdy pecuji
0 osobu blizkou, zavislou po pirechodnou dobu na péci jiné osoby v jejim domacim
prirozeném prostiedi, pokud spolu neZiji ve spole¢né domacnosti, a to véetné podpory
financni a legislativni: - zabyvat se zFizenim institutu pecovatelského volna - usnadnit
navrat do zaméstnani pro osoby nad 50 let pecujicich o osobu blizkou podobné jako
u rodicovské dovolené - vyhodnotit oblast prispévku na péci

Zivot 90 se vénuje situaci neformalnich peujicich osob a navrhuje fesent.

¢) V souladu s FeSenim problematiky socidlné zdravotniho pomezi podporovat aktivity
sméfujici na rozSifovani terénnich a s nimi souvisejicich odlehéovacich sluzeb
pro neformalni pecujici.

Poslanim spolku Zivot 90 je podporovat seniory tak, aby mohli Zit ve svém vlastnim
prostfedi, tak dlouho, jak je to jen mozné. Za tim ucelem poskytuje terénni a ambulantni
sluzby, které jsou na pomezi socidlnim a zdravotnim.
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PF. €. 3 - Vyhodnoceni krajskych uradi a magistrata

Jihoceskv Kkraj

A. Realizace politiky p¥ipravy na starnuti v Ceské republice

Podpoieno 20 projekti pro cilovou skupinu seniofi v celkové vysi 1 700 000 K¢&. Castka
byla rozdélena mezi neziskové organizace, domovy pro seniory, apod.

VyhlaSen Krajsky dotacni program na podporu socidlnich sluzeb s celkovou alokaci
20.000.000,- K¢, v ramci kterého byly podpofeny mimo jiné socidlni sluzby zamétené
na cilovou skupinu seniort.

Krajské radé¢ seniorti Jihoceského kraje byl schvélen finan¢ni ptispévek ve vysi 140 tis K¢
k zajiSténi Cinnosti.

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob

Preventisté PCR - preventivnimi programy pro seniory v domovech pro seniory a dalsich
zafizenich. Byla feSena témata ,,Jak se nestat obéti trestného ¢inu ¢i prestupku” a ,,I senior
se muze branit“. Projekt byl zacilen na specifickou problematiku trestné ¢innosti pachané
na seniorech.

Jihomoravsky Kraj

A. Realizace politiky pFipravy na starnuti v Ceské republice

Byla schvalena Koncepce rodinné politiky Jihomoravského kraje na obdobi 2015-2019.
Obsahuje opatfeni na podporu zdravého Zivotniho stylu, mezigenerac¢nich vztahd,
pecujicich osob a dotacnich programt pro obce a NNO. Dale je podpora seniort zanesena
v Programovém prohlaSeni Jihomoravského kraje ve volebnim obdobi 2012 —2016.

C. Celozivotni uceni

Podporovano v ramci dotacnich programil v oblasti rodinné politiky pro NNO a obce.
Finan¢né podpoien projekt Aktivni senior pro 21. stoleti, jehoz cilem je pifima podpora
vzdélavani seniortl v domacim prostfedi. Mezi zakladni aktivity patii napiiklad vzdélavani
seniori dobrovolnikii pro aktivni zivot v komunité. Ve spoluprici s Masarykovou
univerzitou zajisténa realizace kurziit U3V pfimo v domovech pro seniory, coZ umoznilo
SirSimu okruhu osob Zijicich v pobytovych zafizenich socidlnich sluZzeb zapojit se
do vzdélavani.

E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Podpoten pilotni projekt na podporu mezigeneracniho dialogu, realizovan na Skolach
prostfednictvim vyukovych programi, které maji poslouzit jako zaklad pro tvorbu
potiebnych dokumentl. Na zéklad¢ ziskanych poznatki z besed a asi 4.000 dotaznika
byla vytvofena metodicka ptirucka, kterd pedagogiim nabidne doporuceni, jak téma Zivota
seniorll zaclenit do Skolnich vzdé€lavacich pland.

Podpora projektu Senior point, ktery je zaméfen na podporu Zivota seniorit formou
realizace kontaktnich mist. Cilem je zapojit seniory do aktivniho zplsobu zivota kolem
nich, pomoci jim orientovat se v kazdodenni ziplavé informaci, a usnadnit jim napf.
komunikaci s ufady a institucemi.
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Podpora projektu Trojlistek - zprostfedkovani kontaktu mezi ndhradnimi babickami
a rodinami s détmi. Projekt mj. reaguje na nedostatek mist v zafizenich pfedSkolni péce.

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot seniort

Web rodinné politiky Jihomoravského kraje obsahuje verzi pro seniory a slabozraké.
Problematika péce o seniory je dlouhodobou prioritou Jihomoravského kraje a je zacilena
na podporu terénnich a ambulantnich sluzeb.

Finan¢ni podpora ur¢end na aktivity krajské Rady seniortt CR pro informovanost seniorli
v oblastech pravnich, socidlné-zdravotnich a bezpecnostnich.

G. Zdravé starnuti

Dotacni programy pro obce a NNO v oblasti rodinné politiky mj. na podporu zdravého
zivotniho stylu. Projekt Senior pasy — jizni Morava je prvnim regionem CR, ktery jiz
od roku 2010 pomahd senioriim systémem slev, které mohou cerpat nejen na Uzemi
Jihomoravského kraje, ale i v dal§ich krajich CR a v zahrani¢i (Rakousko, Slovensko).

Podpoteny projekty v ramci dotacnich programi ,,Podpora rozvoje cyklistiky a cyklistické
dopravy v JMK®, ,Podpora udrZzovani cCistoty cyklistickych komunikaci a upravy
béZeckych lyzatskych trati v Jihomoravském kraji*. Realizace projektu ,.Zdravy kraj*
a ,,Zdraveé a bezpecné v JIMK®. V ramci projektu "Zdravy kraj" se uskute¢nila konference
na téma Alzheimerovy choroby.

Karlovarsky kraj

C. Celozivotni uceni

Konference na téma ,,Psychologie barev®, ur¢end seniorim Karlovarského kraje.

Podpora univerzity tfetiho véku pii Vysoké skole Karlovy Vary, poskytnut ptispévek
ve vysi 40 000 K¢.

Finan¢ni podpora portdlu www.dvkk.cz; portdl dalSiho vzdélavani, kde jsou kurzy
pro vetejnost v¢. starSich ob¢and.

Spolu s Domem zahrani¢ni spoluprace usporadana akce ,,Na kafe s Erasmem+*, probiha
prabézné.

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

Konference na podporu pecujicich osob.

Kralovéhradecky Kkraj

A. Realizace politiky pFipravy na starnuti v Ceské republice

Posilovani hodnot rodin a mezigeneracnich vztahti, podpora zdravého zivota ve zdravém
prostiedi je mj. tématem Koncepce rodinné politiky Kralovéhradeckého kraje 2012 —
2016.

Od roku 2005 funguje Komise Rady Kralovéhradeckého kraje pro feSeni problematiky
seniorll, kterd je mj. nastrojem pro zapojeni seniort do spolurozhodovéni na regionalni
urovni.

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob

Podporeny sluzby odborneho socialniho poradenstvi. Dlouhodob¢ je podporovana ¢innost
poradny Rady seniorti CR.
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Na zékladé¢ podnéti a aktivniho vyhledavani neregistrovanych socidlnich sluzeb byla
vedena 3 spravni fizeni (ve dvou piipadech uloZena pokuta za spravni delikt, z toho 1
fizeni pravomocné¢ ukonceno, ve druhém po potvrzeném odvolani poddna spravni Zaloba).

C. Celozivotni uceni

Nabidka vzdélavacich programt pro pedagogické pracovniky, zejména v oblasti rozvijeni
etické vychovy a zpracovani ptislusnych materialt pro dalsi vyuZiti ve vyuce.

Klicovym dokumentem pro oblast vzdélavani je Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy Kralovéhradeckého kraje 2012-2016. Byly vyty€eny cile: podpora
rozvoje nabidky dal§iho vzdélavani pro dospéleé, vytvareni podminek pro riist vzdélanosti
dospélych, vytvareni podminek pro ziskani, zménu, rozSifeni ¢i zvySeni kvalifikace
dospélych. Kralovéhradecky kraj podporuje vyuzivani kapacit stfednich skol pro realizaci
dalsiho vzdélavani. Problematice dalSiho vzdélavani se vénovala rovnéz Strategie rozvoje
lidskych zdroji Kralovéhradeckého kraje pro obdobi 2007 - 2015.

Od r. 2006 Kralovéhradecky kraj motivuje obCany k dal§imu vzdélavani zapojenim do akce
Tydny vzdélavani dospélych®.

E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Ve skolach v ramci napt. dnli otevienych dvefi, se konaji spolecné ¢innosti zakl a seniord.
Skoly pravidelné zvou na besedy se svymi zaky pamétniky vyznamnych udalosti
z regionu, ¢imz se myj. posiluje kontakt se seniory.

Aktivity podporujici mezigenerani souZziti patii mezi cinnosti, které mohou byt
kazdoro¢né podpoteny v ramci dotaénich programi Kralovéhradeckého kraje.

Neékteré Skoly zfizované krajem navazaly spolupraci s domovy pro seniory ¢i s domy
s pe¢ovatelskou sluzbou formou pravidelnych navitév téchto zafizeni. Zaci tak pii svych
navstévach seniory potési svym vystoupenim nebo dochéazeji senioriim pravidelné
ptedcitat z jejich oblibenych knih v ptipadech, kdy jim jiZ neslouZi zrak jako dfive.

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot seniort

Kralovéhradecky kraj kazdoro¢né ud€luje cenu za piinos v socidlnich sluzbach, a to
v Sesti kategoriich. Jiz podruhé bylo udileni ceny spojeno s oslavou Mezinarodniho dne
seniord.

Kralovéhradecky kraj je zapojen do projektu Senior pas, ktery pfinasi systém slev na
vyrobky a sluzby pro drzitele karet Senior Pas.

Kralovéhradecky kraj podporuje kazdoro€né prostrednictvim dart kulturni, volnocasové
a sportovni aktivity seniord. V roce 2015 byly mj. podpotfeny sportovni hry seniord
a projekt podporujici vymeénu zkuSenosti v oblasti soc. sluzeb podporujicich Zivot osob se
zdravotnim postiZzenim a seniorti v jejich pfirozeném prostiedi.

Pii vytipovani vhodnych ob¢hii nizkopodlaznich vozidel se vzdy piihlizi k poctim
jednotlivych cestujicich s prikazy TP, ZTP, ZTP/P, déti véku do 6 let ¢i osob ve véku
nad 70 let, lokalité, ve které vozidlo jezdi, trase linek (dostupnost zdravotnich ¢i
socialnich sluzeb, Skol apod.), probéhy vozidel a promitd se zde snaha o vzijemnou
koordinovanost (cestujici, ktery pfijede bezbariérové piistupnym vlakem a musi
prestupovat, nastoupi do bezbariérové ptistupného autobusu). Dochazi ke zlepSeni
dopravni obsluznosti seniorti, zejm. v menSich obcich. Doslo také k rozSifeni poctu
nasazovanych Zelezni¢nich spojti, kde jsou pfistupné nizkopodlazni vozidla.
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KHK spoleéné s Romanou Mazalovou, spoluautorkou filmu Smejdi, pfipravil projekt, kdy
jsou seniofi vzdélavani zébavnou formou, pomoci komentovaného divadelniho
predstaveni s moznostmi nacviku obrannych technik. Projekt je realizovan za financ¢ni
podpory MVCR.

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

Schvélena Koncepce zdravotnictvi Kralovéhradeckého kraje 2016 — 2020. K jejim
dlouhodobym cilim patii navySeni poctu Iékaiti zabyvajicich se gerontologickou
problematikou nebo majicich atestaci z mediciny dlouhodobé péce, zlepSeni hygienickych
a socialnich podminek pro gerontologické pacienty zdsadni Upravou stavajicich
a vystavbou novych objektl a navyseni kapacit lizek pro dlouhodobou péci ve vybranych
lokalitach.

Aktivity na podporu neformalnich pecovateld patfi mezi Cinnosti, které mohou byt
kazdoro¢né podpoteny v ramci dota¢niho programu Kréalovéhradeckého kraje pro podporu

w7

prorodinnych aktivit v Kradlovéhradeckém kraji.

V ramci pobytovych socialnich sluzeb pro cilovou skupinu senior vzrostl podil kapacit
domovi se zvlaStnim rezimem, poskytujicich sluzby pro osoby se stafeckymi demencemi.
Dtlivodem je obtiZzna feSitelnost potfeb lidi s demencemi v pfirozeném prostiedi.

V roce 2015 se Kralovéhradecky kraj ptipojil k partnerstvi Tydne socidlnich sluzeb CR.

V Kralovéhradeckém kraji se dlouhodobé dafi podporovat rozvoj pecovatelské sluzby
(posilenim financovani pecovatelskych sluzeb a navySovanim objemu piimé prace).
Stejné tak se prubézné zvysuje i podpora dalSich druhia sluzeb. V roce 2015 mezirocné
stoupla podpora terénnich sluzeb z vetejnych zdroji cca o 10 mil. K¢ Kromé rozvoje
pecovatelské sluzby je také systematicky podporovan riist osobni asistence poskytované
v pfirozeném prostiedi.

Liberecky kraj

A. Realizace politiky p¥ipravy na starnuti v Ceské republice

Implementace opatfeni do Programu rozvoje Libereckého kraje 2014-2020, cil B3a.5 —
Zajistit pro osoby se zdravotnim postizenim podminky pro integraci do spole¢nosti
a zabezpecit duistojny zivot seniortl.

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob

Liberecky kraj mapuje neregistrované socialni sluzby a v roce 2015 zah4jil dvé spravni
fizeni. V jednom ptipad¢ byla uloZena pokuta za spradvni delikt, v druhém probiha
odvolani.

Navazani komunikace s neziskovym sektorem a zapojeni jeho zastieSujici organizace
do riznych pracovnich skupin a uskupeni pii krajském uradu — napt. pracovni skupina
pro neziskovy sektor jako poradni orgédn ¢lena rady kraje, NNO zastoupeny v Regionalni
stalé konferenci Libereckého kraje. Smlouva o ucelové dotaci pro zastieSujici organizaci
NNO. NNO jsou piijemci dotaci z Dota¢niho fondu Libereckého kraje. Uzavieni smlouvy
o zpracovani studie ,,Nestatni neziskové organizace, jejich postaveni a budoucnost
v Libereckém kraji".
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E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

F.

Organizace vytvarnych soutéZi na piisluSné téma, dny seniord, besedy — aktivity jsou
v kompetenci jednotlivych skol.

V navaznosti na projekty UNIV a UNIV 2 jsou nadéle §koly podporovany jako centra
vzdélavani a celozivotniho vzdélavani, k podpofe celozivotniho vzdé&lavani piispivaji
kazdoro¢ni veletrhy vzdélavani ¢i Tydny vzdélavani dospélych.

Kvalitni prostiedi pro Zivot seniori

V ramci Krajské koordinacni struktury pro planovani socidlnich sluzeb v Libereckém kraji
byla ustanovena pracovni skupina ,,Seniofi“, na obecni urovni probiha komunitni
planovani socialnich sluzeb, kde jsou ustanoveny pracovni skupiny zabyvajici se
problematikou seniort. V fijnu se uskutecnilo pod zastitou hejtmana Libereckého kraje
setkani Krajské rady seniort.

Zapojeni ptispévkovych organizaci kraje (naptf. domovy dichodci, atd.) do pracovnich
skupin pro tvorbu dokumentu Program rozvoje Libereckého kraje 2014-2020,
projednavani, vypotadani a ptipadné zapracovani jejich podnétii do dokumentu.

G. Zdravé starnuti

Spoluprace s odborem zdravotnictvi pfi ptfipravé akce Dny zdravi v Libereckém kraji.

Liberecky kraj je ¢lenem NSZM - kategorie E. Podporuje aktivity, kterymi usiluje
o dosazeni kategorie D. Napf. vytvofenim dota¢niho programu Podpora mistni agendy
21.

V ramci napliiovani programu Dlouhodobého zlepSovani zdravotniho stavu obyvatel
Libereckého kraje bylo realizovano mnoho akci a projektii. Prob¢hl jiz tieti roénik akce
»Pojd’me Zit zdravé“ vramci ,Dne zdravi ve Zdravém Meste®. Siroky sortiment
prostiedklt  zdravotnické techniky, ortopedickych pomicek nabidli zaméstnanci
nemocni¢ni 1lékarny vSem obcanim mésta, tedy iseniorim, soucasné s odborniky
ze Statniho zdravotniho Ustavu dislokované pracovisté v Liberci, kteti piijeli s nabidkou
méfeni vybranych ukazateli zdravotniho stavu.

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

Otevieni kamenného hospice — odlehCovaci sluzby v pobytové formé&, provazani
zdravotni a socidlni péfe. Rozvoj terénni odlehcovaci sluzby a odborného socialniho
poradenstvi.

V roce 2015 byla uspésné dokoncena rekonstrukce objektu pro lazkovy hospic s kapacitou
28 lazek. Hospic byl vybaven ndbytkem a zdravotnickymi technologiemi. Celkova castka
rekonstrukce budovy hospice byla 108,4 mil.

Od roku 2013, tedy i vroce 2015, odbor zdravotnictvi KU pravidelné zpracovava
vyjadieni k zpracovanym zavérim a jednotlivym cilim NAP pro Alzheimerovu nemoc
a dal$i obdobna onemocnéni pro 1éta 2014 —2017.

Ptiklady dobré praxe poskytovateli socidlnich sluzeb: umoZznit klientim pravidelné
nakupy, organizace cviceni, krouzki, besed, tanecnich zdbav, usporadani vyletii do okoli,
exkurzi, dny otevienych dvefi, akce organizované s moznosti UCasti vefejnosti:
kavérnicky, vystoupeni péveckych sborti, besedy o profesich, koncerty, vystavy, navstévy
divadel, akce potadané kulturnimi subjekty ve mést€¢ s moznosti setkavani seniord,
vzé4jemna informovanost o akcich mezi socidlnimi sluzbami pro seniory, setkavani napfic¢
generacemi, pristupné aredly zahrad vefejnosti, vyuzivani nabidek ¢innosti od vefejnosti,
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aktivity pofddané v domové¢ pfistupny 1 vefejnosti, informovani o déni v blizkém okoli,
atd.

Moravskoslezsky Kraj

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob
Pravidelna informovanost cilové skupiny formou krajské ctyfstrany v denicich Pravo
a Denik dle aktuédlnich témat kvartaln¢ (2013-2015) a mésicné (2016).

Vyuziti webu MSK formou aktualit k tématu.

Vyuziti facebook MSK k tématu pribézné.

Vyuziti vysilaciho ¢asu pro prezentaci aktualnich témat na radiich Orion a Cas.
Medializace spoluprace s aktivisty CSBS pro vzdélavani mladeZe v ramci programu
Historickd pamét’.

Ugast piedstaviteli MSK k problematice v regionalnim vysilani CT 1.

Popularizace oblasti ve spotu o aktivitich MSK k 15. Vyroéi existence krajii v CR.
Vydani a distribuce letdki ,,Jak vybrat pobytovou sluzbu®, ,,Priivodce opatrovnictvim®,
»dmerovka pro lidi, ktefi pecuji o svého blizkého*.

Problematice nelegalné poskytovanych socialnich sluzeb se KU MSK intenzivné
vénuje. V roce 2015 KU prokazal a ulozil pokutu sedmi subjektim. Provéfoval i dalsi
pfipady a vedl né€kolik spravnich fizeni na zékladé¢ podezieni ze spravniho deliktu
poskytovani socialnich sluzeb bez opravnéni.

Aktivni spoluprace s MPSV na legislativnich upravach

Podpora Krajské rady seniori Moravskoslezského Kkraje. Aktivity vroce 2015:
informacni a vzdélavaci kampan k bezpec¢nosti seniord, mezigeneracni aktivity, setkani
senioril u piileZitosti Mezindrodniho dne seniorii, zastupovani seniorskych organizaci,
hajeni z4jmu seniort aj.

E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace
Spoluprace se zakladnimi, stfednimi, zejména zdravotnickymi Skolami:

projekty na podporu dobrovolnickych aktivit, napt. Dny seniorli, Zdravy senior, Svatek
seniori. Ve Skolach a Skolskych zafizenich jsou zaméstnavani také pracovnici
v seniorském veku.

Diskuze a programy pro domovy pro seniory ¢€i hospice pii riznych prileZitostech
se zaméfenim na zdravotni a socidlni oblast; néktefi Zaci stfednich Skol jsou také
dobrovolnym spolupracovniky v zarizenich socialni ¢i zdravotni péce.

V réamci celozivotniho uceni stfedni Skoly se zdravotnickymi a socidlnimi obory potadaji
prednédsky a besedy a realizuji rekvalifika¢ni kurzy pro rodinné prislusniky pecujici
o0 seniory.

V réamci spoluprace zdkladnich uméleckych Skol s domovy pro seniory, domy
s pecovatelskou sluzbou a jinymi typy zafizeni probihaji napi. tvir¢i dilny, jsou
organizovany koncerty, vystavy.

Stfedni 1 zadkladni Skoly potfadaji v ramci celozivotniho uceni v prostorach Skol napf.
kurzy pocitacové gramotnosti pro Sirokou vefejnost véetn¢ seniord, kurzy Financni

vV

gramotnost, Sexualita ve vys$Sim véku atp.

Podpora dobrovolnictvi v rdmci dota¢niho programu ,,Program podpory ¢innosti v oblasti
socidlné-pravni ochrany déti a navazujicich ¢innosti v socialnich sluzbach®, dotacni titul
»Podpora dobrovolnictvi v socialnich sluzbach.*
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F. Kvalitni prostiedi pro Zivot seniort

- Spoluprace s Krajskou radou seniori v Moravskoslezském kraji, financni podpora v roce
2015.

- Spoluprace s obcemi ohledné planovani socialnich sluzeb pro seniory.

- Pracovni skupina Prevence kriminality dava vyjadfeni k projektim obci, podanych
v ramci programu ,,Prevence kriminality MV*.

- Dotacni podpora ptispévkové organizaci MD ,,Centrum sluzeb pro silni¢ni dopravu®,
ktera byla zfizena MD pro realizaci tkoll v oblasti prevence BESIP.

- Rozsifovani bezbariérové dopravy - zahrnuto v dokumentech kraje (,,Plan dopravni
obsluznosti zemi Moravskoslezského kraje®, program ,,Moravskoslezsky krajsky plan
vyrovnavani ptilezitosti pro obCany se zdravotnim postizenim na 1éta 2014 — 2020%).

- Pravidelna setkéni se zastupci Néarodni rady osob se zdravotnim postizenim CR s cilem
vymezit slaba mista v dopravnim systému kraje.

- Vyrazné slevy pro seniory pti vyuzivani vetejné dopravy v IDS MSK.

- Spotiebitelsky ombudsman — u obecnich Zivnostenskych ufadi je ziizeno ,,poradni
centrum®, v ramci kterého jsou poskytovana pomoc spotiebitelim.

- Skoleni obecnich zivnostenskych radi s cilem je seznamovat s nekalymi ¢i podvodnymi
podnikatelskymi aktivitami, které jsou zaméfeny zejména na seniory.

- Skoleni pfestupkovych orgdni o domdcim ndsili (v rédmci Skoleni je probrana
1 problematika domaciho nasili na seniorech).

- Zpracovani vykazii domaciho nasili za MS kraj pro Ministerstvo vnitra.

G. Zdravé starnuti

- Zapojeni stfedni Skoly do aktivit mést pofadanych pro seniory (napi. projekt Zdravé
mésto, Den zdravi a socialnich sluzeb, Zdravy senior).

-V ramci celozivotniho uceni stfedni Skoly se zdravotnickymi a socidlnimi obory potada;ji
pfednasky a besedy, realizuji rovnéz rekvalifika¢ni kurzy pro rodinné pftislusniky pecujici
0 seniory.

Dotacni programy: Podpora hospicové péce, Podpora projektii zamétenych na zdravotnickou

osvétu a prevenci.

Individualni dotace: Poctenicko s babickou (slouzici k aktivizaci seniorit).

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

- Vroce 2015 probéhla rekonstrukce geriatrického oddéleni v Nemocnici v Havifove.

- VyhlaSeni dota¢niho programu na podporu zvySeni kvality socidlnich sluzeb, v ramci n&jz
byl také vyhldSen dotac¢ni titul ,,Podpora systematického vzd€lavani a rozvoje tymu
(pracovnikll) poskytovatelil socidlnich sluzeb, v€etné dobrovolniki.

- Provadéni pribéznych kontrol u piispévkovych organizaci kraje, poskytujici socialni
sluzby.

-V roce 2015 byl ptipravovan projekt pro pecujici osoby, ktery je zaméfeny na podporu
a zvySeni kompetenci, sdileni informaci a emocni podporu pecujicich osob.

- Jednou z priorit Sttednédobého planu rozvoje socidlnich sluzeb v MSK na Iéta 2015-2020
je podpora rozvoje zejména terénnich a ambulantnich sluzeb,
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Komunitni pldnovéani v obcich - VSechny pfispévkové organizace MSK poskytujici
pobytové socialni sluzby seniorim jsou schopny reagovat na potiebu pobytovych
odleh¢ovacich sluzeb pro seniory zjisténou na urovni obce.

Muzeum Beskyd Frydek-Mistek, piispévkovd organizace nabizi moznosti studia

v Seniorgymnaziu. Jedna se o unikatni seniorsky projekt v ramci Ceské republiky, ktery
bez preruseni pokracuje jiz 23 let.

Olomoucky Kraj

A. Realizace politiky p¥ipravy na starnuti v Ceské republice

Olomoucky kraj spolupracuje s Krajskou Radou seniori. Krajska rada seniorii
je ptipominkovym mistem krajské samospravy. Navrhuje mimo jiné opatieni ve prospéch
seniorll, analyzuje data o socidlnim postaveni a Zivotni Urovni seniorll nebo realizuje
projekty pro seniory.

Pribézné vzdélavani odborného persondlu ke zvySeni kvality socidlnich sluzeb
(z podpotenych projektd v ramci vyzvy A7 OP LZZ)

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob

Problematice nelegilné poskytovanych socidlnich sluzeb bez opravnéni
se KU Olomouckého kraje intenzivné vénuje. V roce 2015 se za uéelem ochrany prav
uzivatelid sluZzeb (pfevazné seniortl) zabyval celkem 17 ptipady, pfi€emZ s jednim
subjektem bylo vedeno spravni fizeni z diivodu spachéni spravniho deliktu a byla
udélena sankce ve vysi 550 tis.

Podpora projektu organizace Sdruzeni obrany spotiebitelt Moravy a Slezska, z. s. -
cyklus seminafii pro seniory s cilem zajistit dostatek relevantnich informaci v oblasti
prevence kriminality pachané na této zvlast zranitelné skupin€ prostfednictvim
predvadecich akei a podomniho prodeje.

Ptiprava Dota¢niho programu pro socialni oblast na rok 2016, kde jednim z dota¢nich
tituld bude také Podpora aktivit sméfujicich k socidlnimu zac¢lefovani.

C. Celozivotni uceni

Domy déti a mladeze poskytuji dostateCnou nabidku vzdélavani pro seniory (napf.
aktualné nejcastéji kurzy gramotnosti na PC) 1 spektrum volnocasovych aktivit v rdmci
zajmovych krouzkl ¢i jednordzovych akci. Dale je zajiStén piistup do knihoven,
sociadlni rovnost na trhu a dostupnost univerzity tietiho véku.

Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Olomouckého kraje je
zakladnim strategickym dokumentem Olomouckého kraje pro oblast Skolstvi, nové
schvaleny Radou Olomouckého kraje dne 22. 2. 2016. Tento dokument je v souladu
s NAP. Vyro¢ni zpraveé o stavu a rozvoji vzdélavaci soustavy v kraji, kterd je verejné
pfistupna na webovych strankach Olomouckého kraje.

Planuje se informaéni semindi programu Erasmus+ KA2. Seminaf bude zaméten
na organizace pracujici ve vSech oblastech vzdélavani (Skolni vzdélavani, odborné
vzdélavani a ptiprava, vysokoskolské vzdélavani, vzdélavani dospélych a neformalni
vzdélavani mladeze).
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E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Spoluprace se Skolami - problematika je ve specifickych tématech (napf. tcta ke stafi,
genderové otazky, tolerance a vychova ke zdravému Zivotnimu stylu (rovnéz feSena
vramci tzv. primdrni prevence), jeZ je ze zdkona realizovdna na vSech zékladnich
a stfednich Skolach v ramci tzv. Minimalnich preventivnich programi.

Dobrovolnicka cena ,,Ktfesadlo — cena pro obycejné lidi, kteti dé€laji neobycejné véci®.
V ramci vyhlaseni ceny Kiesadlo vyhlasena cenu GOAL (GRADD Olomouc Region Area
Link), ktera byla ustanovena na zikladé¢ dohody s partnerskym regionem GRADD
v americkém staté Kentucky.

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot senioru

Krajska rada seniorti uspotradala ve spolupraci s Olomouckym krajem S inteligentnich
vzdélavacich seminaii na ochranu vzdélavani seniori. Témata seminaiti - obchodni
a domovni préva seniorii a ochrana a prevence proti Smejdiim, Domaci nasili.
Mezinarodni den seniorii — Krajska rada seniorti ve spolupraci s Olomouckym krajem
pfipravila Den seniort v Olomouci.

Seniorské cestovani - tematické zdjezdy, jejichz potfadani bylo z rozpoctu Olomouckého
kraje podpoteno ¢astkou 1,5 mil. korun.

Ptiklady podpotenych projektii z rozpoctu Olomouckého kraje:

N4

,Podpora socialni integrace senioru“ - kulturné¢ vzdélavaci €innost pro zapojeni
seniorll do spolecenského Zivota.

- projekt ,,SenioFi bez hranic.

- realizace socialné aktivizacniho pobytu pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim.

- cyklus seminaiu pro seniory v oblasti prevence kriminality pachané na této zvlast
zranitelné skupiné prostfednictvim pfedvadécich akci a podomniho prodeje

- projektu ,Nesed’te doma, prijd’te mezi nas*

- projektu na ¢innost Krajské rady seniora Olomouckého kraje.

Vyznamne projekty Olomouckého kraje

Projekt Senior pas (od roku 2012) - podstatou projektu je vytvofeni sit¢ mist, kde
budou poskytovany slevy na vyrobky a sluzby drzitelim karet Senior pas. Informace
o projektu na webovych strankdch www.seniorpasy.cz. Nedilnou soucasti projektu je
provoz kontaktni telefonické linky.

- vydani velmi zddaného privodce ,,Urcité si poradite*

- informovani seniord o aktudlnich novinkach ve vefejné osobni drdzni a linkové
dopravé vcetné¢ meéstské dopravy, napf. zlevnéné jizdné pro seniory, pieprava
nizkopodlaznimi autobusy, tramvajemi, budovani bezbariérovych nastupist, placeni
jizdného bezkontaktni platebni kartou. Od 1. Cervence se Integrovany dopravni
systém (IDS) Olomouckého kraje rozsifil o tf1 dalsi Zeleznicni traté.

- Vroce 2015 Olomoucky kraj finanéné prispival provozovatelim verejné linkové
dopravy na provoz nizkopodlaznich autobusi. Koordiniator Integrovaného
dopravniho syst¢ému Olomouckého kraje, p. o. kazdoro¢né aktualizuje informacni
letak ,,Cestovani seniori v Olomouckém kraji“, ktery je zvefejnén na internetové
strance www.kidsok.cz.

- Prostiednictvim koordinadtora BESIP - pfedndsky pro seniory vramci kampané
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»seniofi v dopravé“. Uvolnil finanéni prosttedky na pofizeni reflexnich prvki
pro seniory ke zvySeni jejich bezpecnosti. Finan¢éné¢ se podilel na akcich, napt. soutéz
seniortl, pofadanou Méstskou policii Olomouc.

Finan¢ni podpora zaméry meést a obci v oblasti cyklistické dopravy (budovani
cyklostezek)

neinvesti¢ni projekt vradmci programu prevence kriminality pod nazvem ,Maly
privodce domacim bezpecim II“ - vzd€lavani pracovniki doméci oSetfovatelské
péce, kteti dochazi do ptirozeného prostiedi seniort.

G. Zdravé starnuti

ACTIVITY FEST 2015 - festival volno¢asovych aktivit a zdravého Zivotniho stylu
Podpotené projekty: Rekondi¢ni pobyty a plavani, Rekondi¢ni 1écebné procedury
seniorti, Ozdravny program pro seniorky, Preventivni programy proti bolestem
pohybového aparatu

strategicky dokument Stiednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb v Olomouckém kraji
pro roky 2015 — 2017. V dokumentu jsou vytyCeny cile a opatfeni pro jednotlivé
cilové skupiny (Déti, mladez a rodina, Osoby se zdravotnim postiZzenim, SeniofFi,
Etnické menSiny a cizinci, Osoby socialn€ vyloucené a osoby v krizi, Osoby ohrozené
navykovym jednanim). Pracovni skupina ¢€.3 seniofi uskutecnila v roce 2015 celkem
5 pracovnich setkani.

Vzhledem k legislativnim zmé&nam, které nastaly v oblasti socidlnich sluzeb od roku
2015, tykajich se financovani a planovani rozvoje socialnich sluzeb, Olomoucky kraj
urCil pro rok 2015 sit’ socialnich sluzeb Olomouckého kraje a vytvofil pravidla
pro rozdélovani vefejnych prostredkiti tak, aby vefejné prosttedky poskytované
prostiednictvim krajského rozpoctu byly udélovany v souladu s legislativou EU.

Program finan¢ni podpory poskytovani socidlnich sluzeb v Olomouckém kraji
Podprogramu €. 2. Vyznamné mnozstvi téchto sluzeb je poskytovano cilové skupiné
seniort, pti¢emz majoritni podil téchto sluzeb ptredstavuji sluzby socialni péce.

Mezi nejvyznamnéjsi aktivity roku 2015 patii: Domov seniorti FrantiSek — piistavba
pavilonu.

Pardubicky kraj

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob
Podpora provozu tisiové sluzby - organizace Zivot 90, meéstska policie Pardubice

prostiednictvim projektu Signal v tisni, tisnova péce v Pardubicich, tisiovy telefon

ve Svitavach,

Podpora Interven¢niho centra Pardubického kraje

Podpora Bilého kruhu bezpeci pro obéti trestnych ¢inti

Podpora ob¢anskych poraden, vzdélavani poradcti v dluhové problematice

KU Pardubického kraje ma povédomi o neregistrovanych socialnich sluzbach na uzemi
Pardubického kraje. V roce 2015 bylo vedeno 5 spravnich tizeni dle zdkona o socidlnich
sluzbach z dtvodu spravniho deliktu; pro poskytovéani socidlnich sluzeb bez registrace
bylo vedeno jedno fizeni.
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Preventisté méstskych policii v jednotlivych obcich kraje — ochrana pfed zneuzivani
starSich osob a kriminalitou pachanou na seniorech

Ziizena pozice ,,Krajskd manazerka prevence kriminality* pro Pardubicky kraj

Preventivni aktivity Policie CR (pfednasky, seminafe, distribuce informaénich letak
¢1 samolepek.

C. Celozivotni uceni

Pardubicky kraj ma téma celozivotniho vzdélavani a jeho realizace zpracované
ve strategickém dokumentu Dlouhodoby zdmér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy
v Pardubickém kraji (2012-2016);

Cilenad podpora projektd univerzit 3. a 4. véku, rozvoj dalSiho vzdelavani pro dospélé
obyvatele kraje Informacnim kanalem v oblasti dalStho vzdélavani pro seniory, ktery
obsahuje aktualni informace, je Skolsky portal.

V Pardubickém kraji existuji U3V na Univerzité¢ Pardubice, v Chrudimi, v Moravské
Ttebove, Policce, v Litomysli a ve Svitavach. V nékterych ptipadech se na ptipravé
programu podileji 1 stiedni Skoly zfizované Pardubickym krajem. Nékteré obce vyuzivaji
mozZnosti vzdélavani U3V formou el. seminati.

Tydny vzdélavani dospélych.

Mentoring vramci projektu Podpora piirodovédného a technického vzdélavani
za spoluprace stfednich skol se zaméstnanci 50+ pii odborném vedeni krouzkl v rdmci
projektu Podpora ptirodovédného a technického vzdelavani.

VyuzZiti prostor Krajské knihovny v Pardubicich k potddani vystav seniorskych autori —
napt. palickovani, apod., tyden mozkového joggingu, apod.

Aktivity méstskych a obecnich knihoven zaméfené na oblast neformalniho uceni.
Akademie volného casu — v roce 2015 se konal 7. ro¢nik (dobrovolnicka baze).

»Nebojte se pocitace — Skoleni na pocitaich pro seniory zajiStované Centrem
pro zdravotné postizené v Pk, o.p.s.

D. Zaméstnavani starSich pracovniku a seniori
Informace Utadu prace CR — krajska pobocka v Pardubicich:

Regiondlni individudlni projekt “Kli¢ k tuspéchu v Pardubickém kraji - zaméfen
na zlepSeni pfistupu k zaméstnani - nejvice vyuzivanymi rekvalifikacemi byly kurzy:
Pracovnik v socidlnich sluzbach, Ugetnictvi a dafiova evidence s vyuzitim vypoletni
techniky, Pocitatové kurzy, Strazny Svarovani a Zaklady podnikéni.

Projekt realizovany UP v Pardubickém kraji — ,,ZkuSenosti jsou vyhodou“— zaméten
na uchazece o zameéstnani starsi 50 let evidované na UP CR déle nez 5 mésict.

E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Pardubicky kraj podporuje ¢innost dobrovolnickych center a ve spolupréci s organizaci
KONEP zajistuje koordinaci dobrovolnictvi na izemi kraje. V roce 2015 byla podpotena
dobrovolnickd centra v navaznosti na aktivity pro seniory z rozpoctu kraje castkou
270.000,-K¢.

Z projektu Burza filantropie byly podpoteny projekty: ,,Pofizeni nového auta
pro pecovatelskou sluzbu* a ,,KdyzZ se nadechnu, zvladnu vic*

Galavecer ocetiovani dobrovolnikti, neziskovych organizaci a spoleCensky odpovédnych
firem
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Ud¢lovani cen nositelé tradic - ocentiovani lidi, ktefi pecuji o udrzeni lidovych tradic
a tradi¢nich vyrobnich postupt a pfedavani zkuSenosti mladé generaci.

Dobrovolnictvi v rdmci aktivit Krajské knihovny v Pardubicich — ve spolupraci s klubem
Sensen Praha (senzacéni seniofi)

Podpora neziskového sektoru (aktivity Koalice nevladek KONEP), obci a jejich
organizaci.

Den déti s dobrovolniky v Hamzové 1é€ebné, kde se seniofi zapojili jako dobrovolnici.

Program 3 Podpora prorodinnych aktivit - podpora mezigeneracni souziti, v rodinnych
a matetskych centrech

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot senioru

Strategické dokumenty kraje — Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb
Pardubického kraje 2012-2015, Akéni plan rozvoje socialnich sluzeb Pardubického kraje
na rok 2015

Zapojovani seniori do aktudlnich otiazek feSeni problematiky kvalitniho prostiedi
zivota seniorll - prostfednictvim Rady seniord, kterd jen v krajském meésté sdruzuje 27
klubli seniorti, dale pak, senior klubl ¢i pracovnich skupin komunitniho plénovani
jednotlivych obci.

Webové stranky Krajské knihovny v Pardubicich - aktualizovany seznam kulturnich
organizaci s uvedenim moznosti bezbariérového ptistupu.

Podpora zvySovani pristupnosti vefejné dopravy pro osoby s omezenou schopnosti
pohybu a orientace, véetné seniori — oporou jsou strategické dokumenty, zejména
Krajsky plan vyrovnavani piilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2012
—-2015

Je zajistén plné fungujici dispefink autobusové a Zelezni¢ni dopravy, ktery poda
seniorlim i osobam se zdravotnim postiZenim kompetentni informace k vefejné hromadné
doprave.

Slevy pro seniory: Specidlni tarif pro seniory — 70+ podminkou je nakoupeni Cipové
karty, ktera umoziuje 72 slevy zédkladniho jizdného (ve spolupraci s Kralovéhradeckym
krajem), vyrazné€ snizené jizdné u Dopravniho podniku mésta Pardubic pro osoby 70+.

Senior doprava provozovana v Pardubickém kraji Ceskym Cervenym Kiizem ¢i doprava
provozovana Stiediskem socialnich sluzeb Salvia, z.o.

Pardubicky kraj v ramci grantového fizeni odboru socialnich véci pro rok 2015 podpofil
také projekty, které se zabyvaji mapovani bezbariérovosti v Pardubickém kraji. Analyzy
bezbariérovosti jsou uvefejnény na webovych strankach Pardubického kraje.

Besedy - ,,SenioFi proti Smejdim* v Centru zdravotné postizenych Pardubice s Policii
CR, beseda k dluhovému poradenstvi ,,Nejste v tom sami“.

projekt ,,Ochrana seniori pied mimoiadnymi udalostmi

Vydané a distribuované publikace a brozury: Kraj proti dluhim, Urcité si poradite,
Stop nasili na seniorech, Nasili zranuje v kazdém véku.
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G. Zdravé starnuti

Akce konané pod zastitou kraje: - napf. vystava Dny zdravi, projekt UdrZeni motorické
zru€nosti seniorl, podpora veteranii na MS v basketbale v USA, kulturné-spolecensky
vylet pro ¢leny Klubu seniort, aj.

Dalsi akce: Dny zdravi Chrudim, Dny zdravi - koncepce psychiatrické péce Nemocnice
Litomysl, Tyden pro duSevni zdravi, Seminaf Vetejného ochrance prav na téma Ochrana
prav pacientll, Zabavné vzdélavaci den ,,Zachranme své srdce*.

Akce ve spolupraci s Centrem pro zdravotn€ postizené a seniory Pk, o.p.s. (plavani
s cvi¢enim pro seniory), aj.

Projekt Pratelské nemocnice — mimo jiné feSi 1 problémy tykajici se seniorQ
v nemocnicich (zlepSeni komunikace mezi persondlem nemocnice a seniorem).
Dostupnost nocnich 1ékarenskych sluzeb aj.

Grantové programy odboru sociadlnich véci - podpora aktivity zajmovych sdruzeni
seniort, pfipadné osob zdravotné znevyhodnénych.

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

Pardubicky kraj v souladu se Stfednédobym plénem rozvoje socidlnich sluzeb na obdobi
2012 — 2015 podporoval sit’ socidlnich sluzeb pro seniory (v roce 2015 byly v rdmci
dotace MPSV podpoteny socidlni sluzby pro seniory dotaci cca 225 mil. K¢ a v rdmci
grantového fizeni ¢astkou 27.691 mil. K¢.

Nemocnice Pardubického kraje — Pardubickd nemocnice - piisobi zde odborné geriatrické
oddéleni Geriatrické centrum s lizkovou i ambulantni ¢asti.

V Pardubickém kraji plisobi Hospic Smitfeni v Chrudimi.

Oblastni charita Pardubice poskytuje mobilni hospicovou péci ve stifedisku Pardubice
a Holice, seminaf pro praktické lékafe a zdravotni sestry zaméfeny na problematiku
domaci hospicové péce.

Interaktivni setkani poskytovatel socidlnich sluzeb ,,Vite jak pomoci?“ za Gcasti ¢lenli
pardubickych klubli seniorti, zastupce regiondlni rady seniorii, $kol a dalSich zajemct
o problematiku socidlnich sluzeb.

Domovy pro seniory jsou otevieny komunikaci s vefejnosti, pofadaji riizné akce oteviené
Siroké vetejnosti apod.,

brozura Urcité si poradite - s praktickymi radami pro Zivotni situace, kdy jsou nezbytné
zdravotni a socialni sluzby.

Metodické vedeni socialni pracovnikl obci, socidlnich pracovnikil socialnich sluzeb tak,
aby nabizeli moZnosti zaji$téni péce terénni a ambulantni formou.

Priklady dobré praxe:

Kurzy Pecuj doma (podpora z ESF OP LZZ, statniho rozpoctu a rozpoctu kraje)

Podpora terénnich socidlnich sluzeb a odlehcovacich sluzeb je jednou z priorit
Stiednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb 2012 — 2015.

prioritné jsou podporovany poskytované pecovatelské sluzby pro seniory zijici ve svych
domdcnostech ¢i domech s pecovatelskou sluzbou, ptip. v domech ¢i bytech zvlastniho
urceni, dale pak sluzby ambulantni, pobytové, véetné odlehCovaci sluzby. Na tizemi kraje
pusobi tfada plijcoven kompenzacnich pomitcek, které soucasné zajistuji nacvik jejich
obsluhy.
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Piikladem dobré praxe je i1 zapojeni dobrovolnickych center do ¢innosti nemocnic
a socidlnich pobytovych sluzeb, dale pak iniciativy poskytovatelli socialnich sluzeb
(proskolovani domaécich pecovateltl).

Plzensky kraj

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob

Uspé&sné pracuje Krajska rada seniort Plzetiského kraje a Svaz diichodct Plzetiského
kraje; dilezité pro seniorskou oblast je vznik zastfeSujicich organti, které by se pak celou
problematikou zabyvaly v ramci své ptisobnosti.

Projekt ,,Informovany senior®, jiz ctvrty ro¢nik, kterého se zucastnilo 2.602 seniorti
pii 140 setkanich ve 36 méstech a obcich Plzenského kraje. Velky podil na uspéchu
projektu méli odborni lektofi z fad policistl, zdravotnikii, pedagogti, informatikd 1 jinych
odbornych poradct, kteii zprosttedkovavali pro seniory informace z oblasti finan¢ni
gramotnosti a nového ob¢anského zakoniku, prvni pomoci a zdravého Zivotniho stylu,
informacni gramotnosti, sebeobrany a nové obCanské gramotnosti — sousedskych vztahii.

Bezplatna pravni poradna pro seniory a invalidni dichodce (Magistratu mésta Plzn¢);
o poradnu je mezi seniory velky zajem, pievazuji dotazy z oblasti dédického prava
a sousedskych vztahli a podvodnych prodejnich akeci.

ePoradna - soucasti webu Odboru socialnich sluzeb MMP (webové stranky
http://socialnisluzby.plzen.eu/ -  http://socialnisluzby.plzen.eu/eporadna/.  Odpovédi
na dotazy zpracovavaji fundovani zaméstnanci odboru, kteti zdroven garantuji odpovéd’
do 36 hodin.

Katalog socidlnich sluZzeb v Plzni (aktualizovany 2014) — katalog organizaci, které
natzemi mésta Plzné poskytuji a nabizeji své sluzby socialniho charakteru, a to v tisténé
1 elektronické verzi. Katalog socialnich sluzeb v Plzni ziskal v lofiském roce stfibrné
ocenéni v soutézi Zlaty erb 2014 v kategorii ,,Nejlepsi elektronicka sluzba“.

Pravidelna kazdoro¢ni setkani pracovnich skupin, zformovanych uz v rdmci projektu
Komunitni planovani socidlnich sluzeb, pfi nichZz ucastnici vznasi své piipominky
apostiechy k problematice a budoucnosti osob se zdravotnim postizenim, osob
ohrozenych socidlnim vyloucenim, seniorl, cizincli, matek s malymi détmi ¢i k oblasti
péce o déti a mladistvé.

Dlouhodobé kampan pod nazvem: ,,Zajima nas VaSe (ne)spokojenost™ podporuje filozofii
»open office”, tedy ufadu pfistupného vefejnosti i mimo uiedni hodiny. Podstatou je
ptiblizeni ufadu Siroké vefejnosti, tedy 1 seniortim.

C. Celozivotni uceni

Podpora dlouhodobych aktivit a moZnosti k senioriim, aby se spolecné vyvijeli
s ostatni spolecnosti, a to na zaklad¢ vlastnich preferenci a zajmu, kam patii napt. projekty
Akademie tfetiho veéku, Moudieni — Skola aktivniho starnuti, poc¢itaCové kurzy, zajmové
kluby (Seniorkapela, Jamacek, Plus, bubnovéni, bfisni tance a rehabilitacni cviceni, joga,
Latinsko-americké tance, autorsky divadelni klub Svétlono§(Z)ky, konverzace v cizim
jazyce, preshrani¢ni spoluprace, vyménné navstévy, Treti festival, piehlidka seniorskych
umeéleckych aktivit), internetové kluby, jazykové kurzy, cestovatelské promitani,
trénovani paméti, pfednasky z oblasti prava a finan¢ni gramotnosti.

Konzultacni stfedisko Virtudlni Univerzity trettho véku na Spravé informacnich
technologii mésta Plzné.
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E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Podpora neziskovych organizaci v rdmci vyhlaSovanych dota¢nich programi.
Cinnost Mezigenera¢niho a dobrovolnického centra TOTEM, z.s. - podporuje ob&anskou
angazovanost seniorské skupiny. Seniofi jako dobrovolnici ve sluzbach socialniho
a zdravotnického charakteru (nemocnice, domovy dichodct, hospice apod.).

Seniorské dobrovolnické projekty — Seniorsky dobrovolnicky klub Letokruhy — kreativni
a hudebni workshopy pro pacienty plicni 1€cebny Janov, hudebni vystoupeni pro Domovy
seniortl 53 koncertll pro seniorské organizace v Plzefiském kraji. SOUSEDE plus —
implementace do dalgich kraji CR (Vysogina, Jihodesky, Karlovarsky, Jihomoravsky,
Zlinsky, Praha).

Jednorazové dobrovolnické aktivity — okamzitd pomoc potfebnym, organiza¢ni pomoc
pfi riznych akcich — Tteti festival, hudebni vystoupeni v domovech diichodct.

Centrum pro zdravotné postizené Plzenského kraje.
Dobrovolnicka Regionalni Agentura DoRA.
Mezigeneraéni centrum pii SVC RADOVANEK.

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot senioru

Naplnovani ,,Krajského planu vyrovnavani ptilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim
na obdobi 2013 — 2018, ktery se ve vSech oblastech zamétuje na uplatiiovani principu Design
for All, tedy aby prostfedi, produkty, sluzby a veskeré vystupy lidské Cinnosti byly piistupné
vSem lidem bez ohledu na vék ¢i zdravotni stav. Plan se soustfed’uje na oblasti zpfistupniovani
staveb, dopravy a informaci, oblast vzdélavani a Skolstvi, oblast zdravotnictvi a zdravotni
péce, oblast socidlnich véci a oblasti kultury, sportu a volno¢asovych aktivit.

Gerontologicky den - zajimava témata tykajici se praktickych doporuceni pro aktivni
Zivot seniorul.
Méstska doprava v Plzni je z vice jak 90% bezbariérova.

Sluzba Senior Expres, podepsani Smlouvy o zaji§téni prepravy seniord a t€Zce zdravotné
postizenych obanli mezi méstem Plzni a Plzeniskymi méstskymi dopravnimi podniky.

Informacni broZzura ,,Obezietnost se vyplaci“ ve spolupraci s PCR, M¢éstskou policii
Plzen, NNO a organizaci Clovek v tisni.

Projekt ,,Skoleni fidi¢t*“ s vytvotenou brozurou ,,Seniofi a doprava‘.

»Jeniofi opét bavi seniory a nejen je....* - cilem akce je podpora aktivniho zivota
seniorti a schopnosti osob vyssiho véku. Program je postaven do dvou rovin. Prvni je
osobity projev (zpév, tanec, recitace, hudebni produkce) a druha jako prezentace ru¢nich
praci a vytvarného uméni. Soucdasti akce bylo i1 dotaznikové Setfeni zamétfené na volny
¢as seniorll, spokojenost se socidlnimi sluZzbami a jejich pfipadnymi naméty na zlepSeni
sluzeb pro seniory.

Podpora seniort v ramci dota¢nich fizeni — podporena Krajska rada seniorti Plzetiského

kraje a Svaz dichodcti Plzeniského kraje (rekondi¢ni pobyty, rehabilitace, volné plavani,
spolecenské a kulturni akce, technické vybaveni, Skoleni pro seniory).

G. Zdravé starnuti

Mezigeneraéni a dobrovolnické centrum TOTEM, z.s. (multifunkéni a mezigeneraéni

centrum), které vytvaii prostor, kde se mohou seniofi seberealizovat, navzajem si byt

prospésni, predavat si celoZivotné ziskané zkuSenosti, informace. Je mistem s vetfejnou

podporou obcanské angaZovanosti, kde mohou spolupracovat a mit aktivni podil
90



na vytvafeni novych programii, na organizaci kulturnich, sportovnich, tematicky
zamé&fenych akcich, kde mohou uplatiiovat jiz nabyté védomosti a dovednosti a kde
najdou odborné, teoretické i1 praktické informace a kde se mohou téz obohatit dalSim
vzdélavanim.

Klubovéa kavarna, Vystavni galerie, Odpoledne deskovych her, TOTEMovy rozcestnik —
vSe jako komunitni prostor pro seniory, kteti nemaji z riznych divodu podnétné rodinné
zazemi.

Mezigenera¢ni komunitni zahrada, Celé Cesko ¢&te détem, Nahradni babicka, 52 tydnt
(mezigeneracni fotograficky projekt) — akce s cilem propojeni generaci a udrZovani
pozitivniho mezigenera¢niho dialogu.

Pochod pro rodiny s détmi, seniofi s vnoucaty, nacvik nordik walking.
Pravidelné mési¢ni tanecni vecery.

Dotace Plzeniského kraje na projekty Management dobrovolnictvi pro podporu regionu —
110 seniorit v aktivni dobrovolnické sluzbé, Treti festival, Sousedsky jarmark,
Svétlonos(z)ky, Setkani evropské sité Zeitbank 55+ a Management dobrovolnictvi NNO
v plzeiském regionu.

Kazdoro¢ni ,,Pratelské posezeni seniort s predstaviteli Plzeniského kraje®. Této kulturné
vzdélavaci akce se pravidelné¢ ucastni na 400 seniord zcelého kraje. Néplni jsou
védomostni soutéze o Plzeniském kraji a informace v oblastech bezpecnosti seniorti.

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

Systém individudlniho planovéani v oblasti informac¢nich a komunika¢nich technologii
pro seniory a sluzeb asistovaného Zivota pro seniory v piispévkovych organizacich
Plzenského kraje.

Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluZzeb v Plzenském kraji - zahrnuty potiteby zajisténi
kvalitnich a dostupnych sluzeb pro seniory, a to i terénnich.

Podpora komunitnich forem péce o starnouci a umirajici lidi (Institut distojného starnuti
Diakonie CCE).

»Krajsky plan vyrovnavani ptilezitosti pro osoby se zdravotnim postiZenim na obdobi
2013 —2018%, kde pfevazna ¢ast opatieni planu se zabyva potifebami seniori.

Oblasti tisiové péce - v Plzni poskytuji své sluzby DOMOVINKA — socialni sluzby, se
zatizenim DOMOVINKA — tisiova péce a Méstska charita Plzen se zafizenim Tistiova
péce.

Projekt ,,Pe¢uj doma“ (Diakonie CCE), ktery je uréen laickym pecujicim z rodin,
starajicich se zejména o seniory. Kurzy jsou tematicky zaméfené na oSetfovatelské
a pecovatelské minimum, psychologické minimum, socidlné-pravni minimum a zakladni
a nacvikovy kurz.

Dotaéni ,,Program podpory ¢&innosti organizaci sdruZzujicich zdravotné postizené
a chronicky nemocné v Plzeniském kraji*.

Dotacni program ,,Podpora pro obce, které maji uzavienu smlouvu s registrovanym
poskytovatelem socialnich sluzeb na =zajisStovani pecCovatelské sluzby na Uzemi
Plzeniského kraje*.

Dotacni program ,,Podpora socidlnich sluzeb®.
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Stiredocesky Kkraj

A. Realizace politiky p¥ipravy na starnuti v Ceské republice

- Stfedocesky kraj vénuje pozornost ochrané prav a edukaci seniorti s ohledem na fenomén
neregistrovanych pobytovych socidlnich sluzeb.

- Vytvoreni metodického doporuceného postupu pro pracovniky obecnich uradii
Stfedoceského kraje s cilem zlepSit kontrolu v oblasti neregistrovanych pobytovych
socialnich sluzeb.

- Senior databaze volnych mist - pfehled o volnych kapacitach v pobytovych zatizenich
pro seniory na webovych strankach kraje

C. Celozivotni uceni
- Akademie tietiho véku — realizovano Vzdélavacim institutem StiedocCeského kraje

E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace
- Sikovné ruce naSich seniori — pro radost a potéSeni - celorepublikova vystava
seniorskych praci v Lysé nad Labem

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot senioru

- Strategickym dokumentem je v této oblasti ,,Program rozvoje uzemniho obvodu
Stiredoceského kraje 2014 — 2020%, ktery obsahuje opatieni na podporu ekonomického
a socialniho rozvoje kraje.

G. Zdravé starnuti
- Tradi¢ni akci sportovni hry potddané zatizenimi socialnich sluzeb
- cyklostezKky - rozvoj na Gizemi kraje

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

»Stirednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb ve Stredofeském kraji pro obdobi 2015 —

2017 je zakladnim strategickym dokumentem pro rok 2015 v socidlni oblasti

Individualni projekty Stredoceského kraje:

- Projekt ,,Podpora procesti smérujicich k poskytovani sociilnich sluZeb a socidlni
prace®“ s diirazem na jednotnou strategii ve StfedoCeském kraji“ - zmapovani situaci
ve Stiedoceském kraji s ohledem na probihajici zmény v oblasti socidlnich sluzeb a rozvoj
proces planovani.

- Projekt ,,Kvalita sité pobytovych sluZeb pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim
ve StiredoCeském Kkraji® - nastaveni optimalniho a udrzitelného systému socialnich
sluzeb pro seniory a zdravotné postizené ve StredoCeském kraji.

- finanéni podpora prostfednictvim Stfedo¢eského humanitarniho fondu projekty
organizaci, které sdm nezfizuje (na domovy se zvlaStnim rezimem s cilovou skupinou
seniori s demencemi, na pecovatelskou sluzbu, denni stacionafe pro seniory, socialné
aktivizacni sluzby pro seniory, tisnovou péci, edukacné rekondicni pobyty, domaci
hospicovou péc€i, pljcovny kompenzacnich arehabilitacnich pomucek, podporu
volnocasovych a sportovnich aktivit)

- vystavba a slavnostni otevieni Domova seniorti v Uhlifskych Janovicich s kapacitou

60 lazek domovy (spolufinancovani kraje a podpora z Regionalniho opera¢niho programu
Stfedni Cechy)
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- zvySovani kapacit v domovech se zvlaStnim rezimem, kde je poskytovdna pomoc
a podpora seniorim s riznymi typy demenci, pievazné s Alzheimerovou chorobou;

- podpora efektivni praci s kapacitou pobytovych zafizeni ve smyslu transformace
lizkovych kapacit domovi pro seniory na kapacity domovti se zvlaStnim rezimem (vcetné
opacnych ptipadl) na zdklad¢ definovanych potieb a jednani s poskytovateli socialnich
sluzeb.

7.

Ustecky kraj

A. Realizace politiky pFipravy na starnuti v Ceské republice
- Implementace opatfeni do dokumentu Strategie podpory zdravi a rozvoje zdravotnich
sluzeb Usteckého kraje na obdobi 2015-2020

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob

- 10 ro¢nik kongresu Gerontologické dny Severozapad - zkazdého ro¢niku kongresu
vzniké sbornik, ktery je k dispozici k dalS§imu uZziti

- Vydani publikace — Ur¢it¢€ si poradite

- Mapovani podnétl; zahajovani spravnich fizeni; spravni delikty

- Ve spolupraci s neziskovou organizaci, Policii CR a Usteckym krajem probé&hlo
mezioborové setkdni odbornikd v rdmci projektu ,Interdisciplinarni spoluprace jako
prostfedek pomoci senioriim ohrozenym domdécim nasilim* s ndzvem ,,Setkani s bezmoci
1 nadé&ji®.

C. Celozivotni uceni

- Ustecky kraj podporuje celozivotni vzd&lavani osob a &innost univerzit tfetiho véku
v kraji.

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot senioru

- Cinnost poradniho organu hejtmana pro seniory a zdravotné postizené — zapojeni, kromé
jinych — Krajska rada seniorti, Svaz diichodcti Usteckého kraje a Krajska rada osob se
zdravotnim postizenim. Ve vzajemné spolupraci se organizuji rizné aktivity — napf.
vytvarnd soutéZz pro seniory ,Senior Art“, soutéZ o ,Nejaktivnéjsi klub seniort*
a,,Sportovni hry seniord“. Vydavani cCtvrtletniku — Seniorské listy. Zapojeni kraje
do projektu Senior Pas.

- Je zpracovan strategicky dokument ,,Plan dopravni obsluznosti Usteckého kraje” — je
organizovana dopravni obsluznost uzemi Usteckého kraje vefejnou osobni dopravou,
jakoz i rozvijen integrovany tarifni systém.

-V ramci zadavacich fizenich na zaji§téni dopravni obsluznosti Usteckého kraje jsou plné
zohlediovany potteby seniortl, jsou pozadovany pouze nizkopodlazni dopravni prostiedky
apod.

G. Zdravé starnuti

- Dotacni program ,,Podpora vybranych sluzeb zdravotni péce 2015

- Dotaéni program ,,Podpora zvySeni komfortu pacientli pii poskytovani lizkové péce
na tizemi Usteckého kraje - 2015

- od roku 2001 ¢lenem RHN - WHO - pravidelna setkdni na vyro¢nich konferencich
vymeéna dat a zkuSenosti
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H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

-V ramci tvorby StiFednédobého plinu socialnich sluzeb v Usteckém Kraji a tvorby Sité
socialnich sluzeb* jsou zjiStovany potieby seniori v jednotlivych castech kraje
a moznosti zajisténi piislusné péce. V pracovnich skupinach jsou aktivné zapojeni, kromé

- Priklady akci: Dny otevienych dvefi; pfipojeni se k Tydnu socialnich sluzeb CR,
mezigeneracnich kulturnich a sportovnich akei

- Dotaéni programy: ,,Podpora vybranych sluzeb zdravotni péce 2015%, ,,Podpora zvySeni
komfortu pacienti pti poskytovani liZkové pé€e na izemi Usteckého kraje - 2015

Kraj Vvsocina

A. Realizace politiky pFipravy na starnuti v Ceské republice

- Koncepce rodinné politiky Kraje Vyso€ina pro obdobi 2012 — 2016

- Pravidelné setkdvani Rady Kraje Vysocina s Krajskou radou seniord, krajska Rada
seniord, dostava 50 tisic K¢ ro¢né

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob
- Informaéni kampai pro seniory na téma bezpec¢nosti.
- Vydani publikaci: Bezpeci a jistota pro seniory, Bezpecny region.

C. Celozivotni uceni
- Podpora U3V ve spolupréaci s Vysokou Skolou polytechnickou Jihlava, vyuka probiha
1 v konkrétnich domovech pro seniory

E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace
- Podpora neziskového sektoru - dotace dobrovolnickym centrtim
- Srdce na dlani — setkdvani seniori z domov1 pro seniory a déti z riznych stupiiti skol.

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot seniori, G) Zdravé starnuti

- Svatek seniorti, kazdoro¢ni spolecenska akce na 2 mistech

- Senior pointy v Kraji Vysocina, informacni a metodickd centra na zaméfend na sluzby
a pomoc seniorim Podpora prorodinnych aktivit z Fondu Vysoc€iny, v ramci grantového
programu ,,Podporujeme prorodinnou a seniorskou politiku obci*

- Osv¢éta: facebookové profily Rodinny pas a Senior pas.

- Socidlni portal Kraje Vysocina

H. Péce o osoby s omezenou sobéstacnosti

- Domov pro seniory Zdirec (pro klienty s Alzheimerovou chorobou a dal§imi syndromy
demence (lizkova, terénni 1 ambulantni péce)

- Alzheimer poradna

Zlinsky kraj
A. Realizace politiky pFipravy na starnuti v Ceské republice

Zlinsky kraj ma z4jem na zvySovani kvality Zivota seniord. Jako staly poradni orgdn Rady
Zlinského kraje byla ziizena Komise Rady Zlinského kraje pro seniory. Cilem prace Komise
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je predevsim zvySeni koordinace, pravidelna setkavani a feSeni témat problematiky a potieb
seniortl.

Mnohé z realizovanych aktivit zaméfenych na seniory vychazi z jednotlivych koncepci
a strategickych materialti Zlinského kraje, jako je napf-.:

e Strategie rozvoje Zlinského kraje 2009 — 2020 (SRZK)

e Program rozvoje izemniho obvodu zlinského kraje 2013 - 2016

e Stifednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb ve Zlinském kraji na obdobi 2016 - 2018
Krajsky plan vyrovnavani ptilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim 2013 —
2016

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob

ZK vytvaii podminky pro zajiStovani informovanosti at’ uz odborné, ¢i laické vetejnosti.
Déje se tomu na zéklad¢ pravidelnych Skoleni, seminaii, pfednaSek na dané téma.

ZK vénuje pozornost i ochrané prav a edukaci seniori s vazbou na fenomén
neregistrovanych kapacit ubytovacich zarizeni, které se zamétuji na nejohrozeng;si
skupiny osob. Jsou vyuzivany dostupné legislativni néstroje a edukativni aktivity
zvysujici informovanost ob¢anti o rizicich spojenych s témito predevSim podnikatelskymi
zamgery.

Pro rok 2016 ptipravuje ZK projekt ,,Nasili o€ima seniori“ zaméteny na seniory a nasili
— zejména pak na domaéci nasili. Cilovou skupinou projektu jsou seniofi.

Publikace ,,Urcit¢ si poradite” - pro zvySeni informovanosti seniord, konkrétné vénuje
naptiklad témto tématlim: nédstup a propusténi z nemocnice, prava a povinnosti pacienta,
platby za péci, invalidita, nemocenska, pfispévky a davky, dlouhodoba péce o blizkého
cloveka. Déle nabizi uzitecné kontakty a informace o socidlnich a zdravotnich sluzbach
ve Zlinském kraji i o vyrobcich a sluzbach, které mohou pomoci zlepsit kvalitu Zivota
(lazn€, zdravotni material a pomucky, vefejné zdravotni pojisSténi, postovni sluzby).

C. Celozivotni uceni

E

Realizace projektu zaméfeni na zvySovani kompetenci pracovnikli. Cilovou skupinou
projektu byli socidlni pracovnici a pracovnici v socidlnich sluzbach. V rdmci
6 vzdélavacich modulél prob&hlo 38 kratkodobych kurzti a 4 dlouhodobé vycviky. Ugast
v kurzech (celkem 2 686 uspesnych absolventii kurzll) pfinesla ti€astniklim nejenom nové
informace, osvojeni si novych dovednosti, ale pfispéla 1 k navdzani novych kontaktt
a sdileni dobré praxe.

Universita tfetiho véku pii Univerzity Tomase Bati ve Zliné - vzdélavaci program
realizovany v ramci celozivotniho vzdélavani, ureny pro zdjemce od 50 let veku,
pfipadné 1 mlad$Sim obCaniim pobirajicim rizné formy dichodu, jako napf. invalidni
diichod.

Dotaéni program ,Socidlni fond“ — podpofeny neziskové organizace zaméiené
na edukativni programy pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim.

Konference pii pfilezitosti Dne seniorti, sou¢asti programu v minulém roce byl kiest
ptiruc¢ky Urcité si poradite, prezentace na téma kurzti Univerzity tietiho veku, pocitacové
gramotnosti ¢i vymeéna dobré praxe mezi jednotlivymi seniorskymi spolky.

. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Podpora krajského turnaje pro kluby seniort v pétanque v laznich Luhacovice.
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Projekt SOUSEDEE plus a zaloZeni komunitnich spolkdi, v nichZ je hlavnim cilem
vzéajemna podpora ¢lenti v kazdodennich domécnostech. Myslenkou projektu je vytvoifeni
komunitnich spolki, prostfednictvim kterych dochézi ke komunikaci, vymény dobré
praxe, vzajemné podpory a pomoci mezi seniory.

Podprogram na podporu nestatnich neziskovych organizaci na useku rozvoje obcanské
spolec¢nosti -nejCastéji  jsou dobrovolnické aktivity sméfovany k organizovani
skupinovych cinnosti v domovech pro seniory a aktivitdim k podpofe zdravotné
postizenych osob.

G. Zdravé starnuti

Socialni fond pro aktivity pro seniory — podpora pravidelnych edukativnich programi,
programli pravidelného rekondi¢niho a rehabilitacniho cviceni a pobytové programy
zamétené na zlepSeni fyzického a psychického stavu seniorti.

Aktivity podporujici pozitivni starnuti jsou realizovany i v pobytovych zafizenich, ktera
se orientuji na seniory s vysokou mirou potieby péce - Barvy Zivota a mezikrajsky
pétanque, soutéz pro seniory z Siroké vetejnosti ve hie pétanque pod nazvem Senior Cup.

H. Péce o osoby s omezenou sobéstaénosti

Podpora rozvoje predevSim terénnich a ambulantnich sluzeb - deklarovana
ve Stfednédobém planu rozvoje socialnich sluzeb ve Zlinském kraji na obdobi 2012 —
2015.

Zasadnim realizovanym projektem byla rozhodnuti o opusténi velkokapacitniho objektu
situovaného do lokality mimo dostupné vetejné sluzby a nahrada tohoto objektu mensimi

vvvvv

V roce 2015 byl zahajen provoz nového Domova pro seniory Jasénka s kapacitou 51 mist,
ktery je situovan do béZzné zastavby ve mésté Vsetin a Domova pro seniory Seniopark

Valasské Mezifici.

V roce 2015 rovnéz doslo k opusténi nevyhovujici objektu v Luhacovicich a vybudovani
mensiho zatfizeni s kapacitou 40 mist v tomto mésté.

Zlinsky kraj realizuje rovnéz projekty, jejichZ cilem je rozvoj metod socidlni prace
v zafizeni socidlnich sluzeb, jednim z téchto projektl je projekt humanizace domova
pro seniory v Roznové pod Radhostém, jehoz vystupy jsou zaméfeny na rozvoj novych
metod prace se seniory a vybudovani smyslové zahrady v roce 2016.

Magistrat mésta Brna

A. Realizace politiky p¥ipravy na starnuti v Ceské republice

Na Odboru zdravi MMB pusobi odborny referent, ktery zajistuje feSeni problematiky
aktivniho starnuti ve mést¢ Brné.

Statutdrni mésto Brno od roku 2015 podporuje problematiku aktivniho starnuti také
finanén€¢ — dotaéni program Aktivity realizované vramci Planu aktivniho starnuti
ve mésté Brné (v roce 2015 ¢astka 500 tis. K¢).

Bylo uzavieno Memorandum o spolupraci mezi Jihomoravskym krajem a statutarnim
meéstem Brnem v oblasti rodinné a seniorské problematiky.

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob
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Statutarni mésto Brno uzavielo v roce 2015 Memorandum o spolupraci mezi Odborem
pro socidlni zaclenovani Utadu vlady CR a statutarnim méstem Brnem.

Byl zpracovan Strategicky plan socidlniho zaclenovani mésta Brna 2016-2019 (schvalen
2016).

V ramci dotacniho programu Aktivity realizované vramci Planu aktivniho starnuti
ve mesté Brné byl podpofen mj. rozvoj poraden pro seniory v Brné€ napt. podpora Senior
pointu a obnoveni poradny pro seniory Svazu diichodcti CR, méstské organizace Brno.

Odbor socialni péce MMB v ramci Komunitniho pldnovéani socialnich sluzeb - skupina
Seniofi, Uzce spolupracuje s poskytovateli sluzeb a reaguje v piipadé zjisténi
neregistrované sluzby.

C. Celozivotni uceni

Knihovna Jiftho Mahena v Brné€, pfispévkova organizace, potradd tréminky paméti
alekce pocitatovych kurzi, kurz uprav digitalnich fotografii, Facebook, tablety
a dotykova zafizeni. Ke vSem kurzim seniofi ziskaji vyti§t€éné vyukové materidly, které
slouZi jako ucebnice 1 pfirucka.

Sedm brnénskych kulturnich instituci realizovalo v roce 2015 Kulturni akademii tietiho
véku. Kulturni akademie tfetiho véku je urena vSem milovniklim historie a brnénské
kultury viibec ve véku 55+ bez zvlastnich naroki na vzdelani.

Statutarni mésto Brno v ramci dotacniho programu Aktivity realizované v ramci Planu
aktivniho starnuti ve mésté Brné podporuje mj. vzdélavani seniori v neziskovych
organizacich nebo Brnénskou akademii tretiho véku.

. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

Uspotadana vystava pro Sirokou vefejnost ,,Vazime si svych vrasek, kde se konala fada
pirednések a diskusnich for, mezigenera¢ni modni ptehlidka a ve spolupraci se SdruZzenim
aktivni babicka vystava praci déti MS a ZS na téma aktivity s babi¢kou a dédou

Ve spolupraci s Lékaiskou fakultou MU byl uspoiadan cyklus prednasek pro zaky ZS
LStarneme uspésné“. S Centrem pro rodinu a sociadlni pé¢i uspofdddna mezigeneracni
akce ,,Koncert pro rodiny*.

Vramci dotacniho programu byly podpofeny projekty na podporu mezigeneracniho
setkdvani napi. projekt Lipky - Zdravé centrum v prirodni zahradé 2015 (piredavani
zkuSenosti od seniort k jejich rodinnym piislusnikim).

. Kvalitni prostiedi pro Zivot senioru

Probéhlo setkdni Koordina¢ni skupiny pro aktivni starnuti a pracovnich skupin pro tuto
oblast — byla diskutovana dutlezita opatfeni ve mést¢ Brné v této oblasti a byla navdzana
uzka spoluprace se seniorskymi organizacemi napf. Jihomoravska krajska rada seniort,
Svaz diichodcti CR, méstska organizace Brno ad.

V ramci vystavy ,,Vazime si svych vrasek® byl pfedstaven projekt sdileného seniorského
bydleni ve mésté Brné (10 pokoju pro 10 —11).

Dopravni podnik mésta Brna kazdorocné zvySuje podil vozidel MHD s bezbariérovym
nastupem do vozidla a taktéz pravidelné upravuje nastupist€ MHD pro usnadnéni
nastupu osobdm s omezenou schopnosti pohybu. V roce 2015 bylo jiz 63,8% vozidel
MHD nizkopodlaznich. Z celkového poctu cca 300 zastaivek MHD bylo 204 zastavek
upraveno pro bezbariérovy nastup.
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Na vSech spojich jsou garantované pravidelné piijezdy nizkopodlaznich vozii. Soucasti
systému jsou také dve specidlni bezbariérové autobusové linky 81 a 82 (nizkopodlazni
autobusy s asistenty).

SenioFi nad 70 let maji v Brné cestovani méstskou hromadnou dopravou zdarma.

Dopravni podnik mésta Brna také nabizi sluzbu DP Asistent, kterou mohou vyuZit osoby
star$i 75 let — doprovod pii cestovani.

Méstska policie Brno opét poradala velice tispéSnou ,,Senior akademii, ve spolupraci
s dalSimi subjekty. Jedna se o specidlni studijni program ve formatu celozivotniho
vzdélavani ur€eny seniorlim, s Sirokym zabérem studijnich témat teoreticky 1 prakticky
zamé&fenych, vetné navazujiciho programu pro absolventy.

Aktivni seniofi spolupracuji s Méstskou policii Brno na Sifeni osvéty v oblasti prevence
kriminality ve svém pfirozeném rodinném a spolecenském prostiedi.

Krajské teditelstvi policie Jihomoravského kraje potadalo ve spolupraci s Kluby seniorii
pravidelné prednasky o tom, jak se nestat obéti trestného ¢inu, piipadné jak nenaletét
podvodniklim.

Magistrat mésta Brna zajiStuje Cinnost Interdisciplinarniho tymu mésta Brna
pro oblast domaciho nasili tzn. koordinaci, svolavani diskusnich for pro subjekty
pomahajici osobam ohroZenym domécim nésilim za Gcelem ptenosu zkuSenostni z prace
s cilovou skupinou a interdisciplindrniho feSeni ptipadii domaciho nésili — kasuistik.
Probéhla také medidlni kampan prostfednictvim brnénského periodika Brnénsky
Metropolitan, city-light vitrin, LCD monitorti ve vozech MHD Brno a dalSich osvétovych
prostredk.

Méstska policie Brno pfipravila ve spolupraci se SdruZzenim obrany spotiebitelll —
Asociace, Méstskou &asti Brno stied a divadlem Facka divadelni predstaveni ZLATI
HOSI. Jeho cilem bylo navodit dokonalou atmosféru takzvané piedvadéci akce.
Zabavnou formou se podatilo zprosttedkovat a posléze 1 vysvétlit praktiky, které jsou na
podobnych akcich pouzivany

G. Zdravé starnuti

Rada preventivnich aktivit za uelem podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu seniorti je
vykonavéana v rdmci projektu Brno — Zdravé mésto. V roce 2015 byly realizovany zejména
tyto aktivity:

Vydani brozury Prevence urazi v seniorském véku, jejimz smyslem je upozornovat
seniory na rizika, kterd jim hrozi v béZném Zivoté

21. roénik kampané pro vefejnost Brnénské dny pro zdravi

Kampan Strevo tour 2015, jejimZ cilem je informovat vefejnost o rakoviné tlustého
stieva a kone¢niku a o0 moznostech prevence téchto onemocnéni.

Obcanské sdruzeni Zeny50 ve spolupraci s Kancelati projektu "Brno — Zdravé mésto
(KBZM) uspotadalo 7. ro¢nik fotografické soutéZe Uhel pohledu, jejimz cilem
je upozornit vefejnost na téma zivot Zeny ve véku 50 a vice let.

Prostfednictvim e-mailového informacniho systému zajiStovala KBZM pravidelnou
distribuci informaci brnénskym klubiim seniori o pofddanych akci z oblasti podpory
zdravi, mezigeneracnich aktivit apod.
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kampait Brnénské dny pro seniory - vramci této kampané prob&hla fada pfednaSek
a cviceni.

Cyklus prednasek Aktualni otazky kvalitniho zivota a zdravi v seniorském véku -
ve spolupraci s Masarykovou univerzitou

Mésto Brno realizuje projekt Brno — Zdravé mésto a je dlouhodobym ¢lenem Narodni
sité Zdravych mést CR

ucast meésta Brna v pracovni skupiné Zdravé starnuti pri Evropské siti Zdravych mést
Svétové zdravotni organizace.

Dotacni program Aktivity realizované v ramci Planu aktivniho starnuti ve mésté Brn¢,
ktery zahrnuje také projekty na podporu zdravi a zdravého zivotniho stylu

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

Ptiprava pro vznik nového dotaéniho programu ,,Aktivity v oblasti podpory
neformalnich pecovatelu® a Zastupitelstvo mésta Brna schvélilo finan¢ni prostiedky
do rozpoctu mésta na rok 2016 na tento program

Konferenci Podpora pecujicich osob ve spolupraci s NRZP

Terénni sluzby - Sest stiedisek méstské pecovatelské sluzby pi1 méestskych castech, kterd
v roce 2015 poskytla své sluzby témét Sesti tisicim klientd, pfi téchto stfediscich funguje
pét center dennich sluzeb a pét stiedisek provozuje odlehCovaci sluzby pro seniory
s celkovou kapacitou 75 ltizek.

Rezidenéni sluzby pro seniory i pecovatelskou sluzbu nabizi rovnéZz fada nestatnich
neziskovych organizaci, jimz mésto ze svého rozpoctu pravideln€ pfispivd na ¢innost.
Nestatni neziskové organizace provozuji také odlehCovaci sluzby a denni stacionare.
Odleh¢ovaci sluzby piedstavuji vyznamnou podporu rodin a rodinnych piislusnika
pecujicich o své piibuzné-seniory.

Magistrat mésta Ostrava

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob

Projekt ,,Bezpe¢néjsi Ostrava “ — doplnéni kurzii a pfednasek o seniorskou populaci
(obéti trestnych ¢ini), byly realizovany aktivity:

Infokampané — celkem 8, v mistech, kde seniofi ¢asto pohybuji (Iékarny a zdravotni
sttediska), predavani preventivnich materidlti — infoletaka

“1Prace straznikia okrskari — do povédomi obcant se stile vice dostava piimy kontakt
se seniory ve vykonu straZnika, vcetné¢ ptedani tzv. Karty bezprostiedni pomoci
pro ptipad, kdy je senior v ohroZeni nebo se stal obéti trestného ¢inu

Besedy v domech s pecovatelskou sluzbou — celkem 10 preventivnich besed — cilem
bylo zvySeni informovanosti seniorti v oblasti jejich potieb a prav

Kurzy pro verejnost — uastni se pfevazné seniofi

Osvétova prednaska na kongresu Gerontologické dny Ostrava — pro seniorskou
vetejnost byly pfedneseny prispévky na témata — ,,Nebezpeci komunikacnich prostiedkt
a ,,Zloc¢in a obéti trestnych ¢ina

Vzdélavaci program pro seniory — studujici Univerzitu volného &asu na SZS
v Ostravé — celkem 2 vzdélavaci bloky - byla pfednesena témata ,,Obéti trestnych ¢int®,
,INovy obCansky zdkonik* a ,,Podvodna jednani®,

Realizace projektu ,,Stop kriminalité na seniorech® — celkem se zcastnilo 35 seniori
ze dvou Klubi seniort v Ostraveé - Porubg. Témata pirednasek byly zaméteny na ,,.Bezpeci
seniort doma* a ,,Domaci nasili*
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E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

roénik uméleckych soutézi pro zaky ZS a stiedisek volného ¢asu s nazvem ,,StaFi o¢ima
ostravskych déti a mladeze 2015%,

Podpora mezigenera¢niho dialogu — dlouhodobé

Finanéni podpora spoluprace mezi Svazem diichodcti CR, méstskou organizaci Ostrava
a MS z Ostravy-Muglinova

Projekt ,,Babicko, dédecku — pojd’me si hrat“ - projekt na podporu mezigenerac¢nich
vztahil

V ramci vykonu agendy véle¢nych hrobli a pietnich mist se realizovala spoluprace
se seniorskymi svazy a spolky

Odbor kancelafe primatora piispiva finanéné na provoz Ceského svazu bojovniki
za svobodu a aktivné€ se zapojuje do patrani po piedcich padlych ve valkach na zékladé
podnétu seniord.

winformacni systém pro mésta a obce*

Anketa Senior roku 2015 — od roku 2007, cilem je zviditelnit piinos star$i generace
aupozornit na osoby, které¢ ve svém oboru dosahli zajimavych Uspéchii v oblasti
spolecenského, kulturniho ¢i sportovniho zivota. Seniorem roku 2015 se stal MUDr.
Rajko Dolecek, DrSc., Iékai auzndvana osobnost a Klubem seniori 2015 byla
vyhlaSena Spolec¢nost Senior, ob¢anské sdruzeni

Komentované pirednasky a spole¢na setkavani v Archivu mésta Ostravy a Ostravském
muzeu

projekt reminiscence

vystava pod nazvem ,,Nezapomenutelna dovolena?* (4. ro¢nik vystavy)

Finan¢ni podpora projektii zaméfenych na rozvoj dobrovolnictvi — dobrovolnické
projekty ,,Dobrovolnictvi u seniori v domacnostech (DC ADRA), ,,Dobrovolnictvi
u seniort v socidlnich a zdravotnich zafizenich na uzemi mésta Ostravy“ (DC
ADRA), a to v celkovém objemu 250 tisic K¢. Do obou projekth jsou aktivné zapojeni
dobrovolnici — seniofi.

Anketa ,,Dobrovolnik roku“ — SMO vyhlasuje od roku 2011 kazdoro¢né tuto anketu,
a to u prilezitosti Mezinarodniho dne dobrovolniku; v roce 2015 se konal jeji 5. ro¢nik.
Zarok 2015 celkem 865 dobrovolniki vykonalo ptes 20 tisic hodin dobrovolnické
¢innosti.

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot senioru

Kurzy pro verejnost — celkem 5 kurzi od 01-09/2015 v tematickych okruzich —
»Nenechme se napalit, aneb vyhodné nabidky* (smlouvy a pijc¢ky versus Obcansky
zékonik a dal$i pravni normy), ,,Integrovany zachranny systém v Ostravé™ (pfednaska
a exkurze do operacniho salu IBC), ,, Vas pes — starost, nebo radost? Pes — pomocnik [ZS*
(psi ve mésté, majitelé pst a pravo, systém pomoci psa Cloveéku), ,,Ochranné prvky
v praktickém zivote* (vyuziti pfedmét osobni ochrany).

Soucasti vzdélavacich blokl byla také prakticka vyuka sebeobrany v objektu vzdélavaciho
a Skoliciho stfediska Méstské Policie Ostrava, Hlubinska 6.

Prostrednictvim realizace projektu SMO a MPO s nazvem ,Stop kriminalité
na seniorech — celkem 11 besed, kde v ramci vzdélavaci casti zaznély prednasky
na témata ,,Novy obcCansky zdkonik*, ,,Zadkon o obétech trestnych ¢inti“, ,,Dlstojné stari*,
,»Staii beze strachu“, , Finan¢ni dzungle®, ,,Podvodna jedndni na seniorech®, ,,Domadci
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nasili na seniorech®, ,, BezpeCi seniori doma, mimo domov, v doprave, ,,Bezpecné
pouzivani internetu®.

- Prostfednictvim realizace projektu SMO-MPO ,Forenzni znaceni jizdnich kol
a invalidnich voziki syntetickou DNA“

- Prostifednictvim realizace jednotlivych aktivit projektu ,,Senior linka*“ a . Retizek
bezpeci“ - v roce 2015 bylo nainstalovano celkem 55 kusii zafizeni senior linky (celkem
je v provozu jiz 243 linek) a 125 kusu Fetizku (celkem je zabezpeceno takto 2172 bydlist
seniorti).

- Prostfednictvim realizace preventivnich programi zamérenych na cilovou skupinu —
seniora — v priibéhu roku byly rozdavany reflexni prvky na odév, ndkupni tasku a jizdni
kolo, zvySujici bezpeCnost seniord v silnicnim provozu. Daéle probéhla kampan
pro zvySeni pravniho védomi seniorské vefejnosti prostfednictvim straznik — okrskaia.

- Rada seniorii mésta Ostravy - usnesenim ¢.01018/RM1418/18 ze dne 29. 04. 2015 vzala
Rada meésta na védomi ustanoveni Rady seniori mésta Ostravy, a to z podnétu
seniorskych organizaci, které zastfeSuje Koordina¢ni centrum seniori Ostrava. V pribéhu
roku se uskute¢nila 2 jednani, na kterych se diskutovala mimo jiné otazka bezplatné
hromadné dopravy v Ostravé a pInéni NAP.

- Finanéni podpora volnocasovych aktivit pro seniory — z rozpoctu mésta bylo v roce
2015 finan¢né podpoteno 18 projekti v celkové vysi 710 tisic K¢ na celoroéni ¢innost
subjektii zabyvajicich se aktivitami pro vyplnéni volného ¢asu seniort

- ZvySovani informovanosti o socidlnich sluZbach a nabidce volnocasovych aktivit —
vramci dotaéniho fizeni mésta dlouhodobé podpora vydavani casopisu Seniortip
a provozovani webovych strdnek www.seniortip, a to ve spolupraci s neziskovou
organizaci Spole€nost Senior, 0.s.

- Byla zachovana zlevnéna preprava pro seniory a jizdné pro obcany nad 70 let
zdarma;

- Nasazovani nizkopodlaZnich vozidel

- Bezbariérové reSeni zastavek MHD je provadeéna v souladu s vyhlaskou ¢.389/2009 Sb.,
o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.

- Odstranovani bariér pro pési a cyklisty
- Koridory pro cyklistické trasy

- Z hlediska bezbariérovosti budov — posuzuje vefejné budovy pro statni a mistni spravu,
budovy pro kulturu, volny Cas a sport. Dale provéiuje vhodnost lokalit pro umisténi
zafizeni pro seniory (domovy pro seniory, domovy s pecovatelskou sluzbou) a jejich
zaclenéni do mistni komunity.

- Bytova politika SMO — v ramci Strategického planu socidlniho za¢lefiovani, schvaleném
v organech meésta, byl pfijat cil vytvoreni ,,Koncepce bydleni a pilotni odzkouSeni
vytvoreni socidlniho bydleni ve SMO*

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

- Hospicova péce — z rozpoctu mésta je finan¢né podporovan provoz 2 mobilnich hospici
(Mobilni hospic Ondrasek a Mobilni hospic KryStof provozovany Charitou Ostrava);
souCasn¢ je k dispozici 30 mist v rdmci Hospice sv. LukaSe (Charita Ostrava),
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na financovani jehoz provozu se rovnéz podili mésto (oblast zdravotni péce a oblast
socialni péce).

2. V Meéstské nemocnici Ostrava bylo zfizeno specializované luizkové geriatrické
oddéleni — 31 mist, které zajiSt'uje komplexni zdravotni sluzby pro starnouci populaci.
Po zlepSeni nebo stabilizaci zdravotniho stavu jsou seniofi z tohoto 1 z jinych akutnich
oddéleni nasledné predavani do 1é¢ebny dlouhodobé nemocnych (LDN Radvanice, LDN
Klokoc¢ov) k pokracovani rehabilitace nebo dlouhodob¢jsi oSetfovatelské péci, pripadné
do Domu socialnich sluZzeb pri MNO (socidlni sluzba ve zdravotnickém zafizeni
s kapacitou 66 mist). Systém geriatrické péce doplituje rovnéz systém socialnich sluzeb -
terénni a pobytové socidlni sluzby (celkem 41 registrovanych socialnich sluZzeb), viz
www.kpostrava.cz, na jejichz ¢innost SMO pftispélo ¢astkou 199 565 tisic K¢.

Socialni sluzby pro cilovou skupinu s Alzheimerovou demenci — 6 poskytovateli
sluzby DZR s kapacitou 329 mist; 1 poskytovatel odleh¢ovaci sluzby (12 mist),
1 poskytovatel centra dennich sluzeb (20 mist) se zaméfenim na péci o osoby
se syndromem demence, 2 poskytovatelé jsou drziteli certifikatu ,,Vazka*. V roce 2015
probihala rekonstrukce s cilem navySeni kapacit sluzby DZR o 12 mist ve sluzbach
Slezské diakonie (zahajeni v 03/16). V ramci sluzeb Slezské diakonie je v provozu
v Ostravé-Nové Vsi kontaktni misto Ceské alzheimerovy spole¢nosti (vysetieni poruch
paméti, osveétova a vzdelavaci ¢innost) a misto pro setkavani svépomocné skupiny osob
pecujicich o osoby s AD.

Uskutecnil se 4. rocnik projektu reminiscence pod ndzvem ,,Nezapomenutelna dovolena
(zapojeni poskytovatell, uzivateli a peCujicich osob z 11 socialnich sluzeb).

Otevienost pobytovych socidlnich sluzeb — patii k bézné praxi vétSiny z 19
poskytovatelli pobytovych sluzeb, Prikladem dobré praxe mize byt, napt. dobrovolnictvi
senior(, spoluprace sluzby s klubem seniort v daném obvodé, spole¢né vyuzivani zahrady
domova a ucast seniorll — z okoli sluzby na aktivitadch pofddanych domovem i realizace
vzajemné piihranicni spoluprace

Terénni a odlehéovaci sluzby a ¢innost svépomocnych skupin — na uzemi mésta v roce
2014 putsobilo celkem 18 poskytovateli terénnich socialnich sluzeb (2 osobni asistence,
10 pecovatelska sluzba, 1 tisnova péce, 3 centra dennich sluzeb a 1 denni stacionaf,
1 socialn¢ aktivizaéni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim)
a 5 poskytovateli odlehcovaci sluzby s kapacitou 56 mist, jejichz sluzby vyuzilo 320
uzivateld.

Soucasné probihala pravidelna setkdvani (1x mési¢n¢) svépomocné skupiny pecujicich
osob, a to v sidle centra dennich sluzeb SILOE Ostrava — uréena nové také Siroké
vefejnosti. Setkani probihaji také za i€asti odbornych pracovnikl (1€kafi, psychiatii, knéz
apod.).

Pro zvySeni informovanosti o socidlnich sluzbich mésto provozuje stranky
https://socialnisluzby.ostrava.cz/, www.kpostrava.cz a vydava katalog socialnich sluzeb
a souvisejicich aktivit na izemi mésta Ostravy.

Pecujici osoby se navic zapojili do rozsahlého socialniho Setfeni v rdmci vyzkumu potieb
ob¢anti mésta Ostravy,

Vystupy z Analyzy potieb obCanli mésta Ostravy v kontextu socidlnich sluzeb jsou
dostupné na webu
http://www.kpostrava.cz/file_upload/analyza-potreb-obcanu-mesta-ostravy-v-kontextu-
socialnich-sluzeb-2013.pdf.
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Magistrat mésta Plzné

A. Realizace politiky pFipravy na starnuti v Ceské republice

Pti vytvateni koncepcnich dokumenti se klade dliraz na soudrznost rodin. OSS MMP potada
akci pro rodiny Hodime se do pohody, Spacirujem kolem vody, kterou navstévuji rodiny
napii¢ generacemi.

»Den socidlnich sluzeb* - OSS MMP touto akci napomaha od roku 2015 zvySovani
osvety a propagaci poskytovanych socialnich sluzeb v Plzni — daraz kladen na prezentaci
sluzeb pro seniory

V ramci OSS MMP je zfizena pracovni pozice manaZer pro cilovou skupinu Seniofi.

Predsedkyn¢ Svazu dichodci Plzeniského kraje je Clenkou poradniho organu (komise)
Rady mésta Plzné.

Zastupci seniorl se pravidelné setkavaji s vedenim mésta Plzné.

Uzké spoluprace odboru s kluby seniorii a svazy - Gasto vznikaji nové napady a podnéty,
jak klubovou ¢innost zpestfit a zlepsit.

Odbor zahgjil pripravy na zpracovani Ak¢éniho planu starnuti na izemi mésta Plzné
na léta 2017 — 2018.

B. Zajisténi a ochrana lidskych prav starSich osob

ePoradna - soucasti webu Odboru socidlnich sluzeb MMP, byla spusténa cca v poloving
roku 2014, webové stranky:

http://socialnisluzby.plzen.eu/ - http://socialnisluzby.plzen.eu/eporadna/ - odpovédi
na dotazy zpracovavaji fundovani zaméstnanci odboru, kteti zdroven garantuji odpoveéd’
do 36 hodin.

Bezplatna pravni poradna pro seniory - 1x tydné po pfedchozim objednani se mohou
obratit seniofi se svymi dotazy na zkuSeného pravnika

Odborné socialni poradenstvi — individualni konzultace

webové stranky pod nazvem »wSocialni sluzby mésta Plzné*
http://socialnisluzby.plzen.eu,.

V ptipravé spolecné projekty s Méstskou policii — pro rok 2016 —2017: ,,Nedam se

"G

C. Celozivotni uceni

Gerontologicky den — v roce 2015 se konal jiz 13. ro¢nik tradi¢ni propagacné-vzdélavaci
akce

Statutarni mésto Plzeil prostiednictvim rozpoc¢tu OSS MMP podporuje napr. organizaci
TOTEM, ktera nabizi plzefiskym seniorim Akademii tiettho véku, seniorské dilny,
cestopisné prednasky apod.

Na tUzemi mésta Plzn¢ je bohata nabidka vzdélavacich instituci, které se zamétuji
na seniory. Zajimavé piednasky realizuji také mistni Svazy diichodct.

Spréava informacnich technologii mésta Plzn€, ptispévkova organizace poskytuje v Domé
digitalnich technologii na Zadost OSS MMP pro ziajemce VU3V.

D. Zaméstnavani starSich pracovniku a seniori

V ramci OSS MMP existuje sdilené pracovni misto, kdy jedno pracovni misto sdili
senior + matka s malymi détmi.

Vramci OSS je zaroven zaméstnana pecujici osoba v détské skupiné Malicek
(DS zatazena do struktury MMP) na pozici asistent pedagoga (ro¢nik 1946).
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Znacnou mérou se na zamestnavani seniorti podili 1 méstem podporované Mezigenera¢ni
a dobrovolnické centrum TOTEM, které nabizi prostor jak pro dobrovolniky z fad diive
narozenych, tak pro star§i zaméstnance — na DPP/DPC zde pracuje fada lektori
zajmovych aktivit, ale 1 specialisti obohacujicich kazdodenni ¢innost tohoto spolku.

E. Dobrovolnictvi a mezigeneracni spoluprace

OSS ma své pravidelné ,,okénko* (sloupek/Ctvrtstranu) ve zpravodaji ,,Radni¢ni listy*,
ktery vydava mésto Plzen. V ném se dostavaji k obcantim aktualni informace z oblasti
socidlnich sluzeb, o novinkach a akcich, které Odbor socialnich sluzeb pfipravuje
a porada pro Sirokou vefejnost.

Finanén¢ podporuje provoz Mezigeneraé¢niho dobrovolnického centra TOTEM -
prostor pro vzdélavani seniorti, pro obcCanskou angazovanost seniord, mezigeneracni
dialog a setkavani, prostor pro seberealizaci diive narozenych, at’ jiz v roli dobrovolnika
nebo lektora kurzu.

Andél 2015 — Ocenovani dobrovolniku

Finan¢ni podpora projektu Sousedé¢ 55+ - vytvafeni tzv. komunitnich spolki/klubi,
prostiednictvim kterych se vzdjemné podporuji a pomahaji si.

F. Kvalitni prostiedi pro Zivot senioru
Doprava - plzenské méstské dopravni podniky dbaji na bezbariérovost v MHD — cca 95 %
spoju a zastavek je bezbariérovych.

Senior Expres - sluzba je urcena seniorim nad 70 let nebo drzitelim priikazu ZTP nebo
ZTP/P. Sluzba, ktera je dotovana z rozpoctu OSS MMP, Ize objednat na telefonnim ¢isle
601381381. Od ledna 2016 je sluzba zajistovana tiemi osobnimi vozy VW Caddy.

Mezigeneracni a dobrovolnické centrum TOTEM - s finan¢nim piispénim MPSV
a mésta Plzn¢ realizace investicniho zaméru — vytah - Timto se ,,misto setkdvani* stalo
kompletné bezbariérovym.

Bydleni - Statutdrni mésto Plzn& mé jako prvni mésto v CR schvalenou Koncepci socialniho
a dostupného bydleni statutirniho mésta Plzné na roky 2016 — 2020 — jedna z klicovych
cilovych skupin jsou praveé seniofi.

G. Zdravé starnuti

Cyklus tematickych tanecnich veceri pro diive narozené, které se konaly jednou
mesicné. - s cilem podpofit aktivni zptisob Zivota osob vyssiho véku.

6. ro¢nik akce ,,Seniofi opét bavi seniory a nejen je....“ - cilem akce je podpora
aktivniho Zivota seniort a schopnosti osob vyssiho véku.

Osmiboj senioru z pobytovych zarizeni — I1. roénik - cilem akce je aktivizace senioru
2
»Sportovnim soupefenim*

Projekt ,Jedeme dal...“ — cilem je poskytnout seniorim moznost pravidelnych
vhodnych cvicebnich aktivit pod vedenim profesiondlti, a to nikoli narazove, ale
v cyklech, v priibéhu celého roku. (ve spolupraci s Mezigeneracnim a dobrovolnickym
centrem TOTEM)

H. Péce o seniory s omezenou sobéstacnosti

Statutarni mésto Plzen prostfednictvim OSS MMP poskytuje dotace na financovani
socialnich sluZzeb. Na uzemi mésta je Siroka nabidka socidlnich sluzeb pro seniory
s omezenou sobéstacnosti — pecovatelské sluzby, osobni asistence, domovy pro seniory,
domovy se zvlastnim reZimem, chranéné bydleni atd.
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- OSS MMP se podatilo udrzet velmi dilezitou socialni sluzbu tisnové péce, kterd byla
dlouhodobé ze strany Plzeniského kraje podfinancovanid a Méstskéd charita Plzenl chtéla
poskytovani této sluzby ukoncit. Statutdrni mésto Plzeni na navrh OSS MMP pievzalo
zodpovédnost za financovani této sluzby a jeji udrzitelnost.
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4. Seznam zKkratek

AIVD CR Asociace instituci vzdélavani dospélych CR, o.s.
AP SRR Akeni plan Strategie regionalniho rozvoje pro obdobi 2015 — 2016

APZ Aktivni politika zamé&stnanosti

BESIP Bezpecnost silni¢niho provozu

BOZP Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

CELLO Centrem pro studium dlouhovékosti a dlouhodobé péce

CERN Evropska organizace pro jaderny vyzkum

CEZ Ceské energetické zavody

CoI Ceska obchodni inspekce

CD Ceské drahy

CSN Ceské statni normy

CSsz Ceska sprava socialniho zabezpedeni

CVUT Ceské vysoké uéeni technické

DVPP Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

EHK Evropska hospodaiska komise

ESF Evropskeé strukturalni fondy,

GR UP Generélni feditelstvi Utadu prace

HZS CR Hasi¢sky zachranny sbor CR

INESAN Institut evaluaci a socialnich analyz

IDS Integrovany dopravni systém

KU krajsky ufad

KBZM Kancelafi projektu Brno — Zdravé mésto

KRP Krajské feditelstvi Policie

MA21 Mistni Agenda 21

MIPAA Madrid International Plan of Action on Ageing (Madridsky mezinarodni plan
aktivniho starnuti)

MO Ministerstvo obrany

MD Ministerstvo dopravy,

MK Ministerstvo kultury,

MMB Magistrat mésta Brno

MMP Magistrat mésta Plzen

MMR Ministerstvo pro mistni rozvoj

MPO Ministerstvo priimyslu a obchodu

MPSV Ministerstvo prace a socialnich véci

MS Ministerstvo spravedlnosti

MSK Moravskoslezsky kraj

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy

MV Ministerstvo vnitra

MZ Ministerstvo zdravotnictvi

MZe Ministerstvo zemédélstvi

MZP Ministerstvo Zivotniho prostfedi

NAP Narodni akéni plan

NIDV Nérodni institut pro dal$i vzdélavani

NPU Narodni pamatkovy tstav

NSZM Nérodni sit’ zdravych mést

NNO nestatni neziskova organizace
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NRZP Narodni rada osob zdravotné postizenych

OMG Odboru ochrany movitého kulturniho dédictvi, muzei a galerii MK
OP LZZ Operacni program Lidské zdroje a zaméstnanost
OPZ Operacni program Zaméstnanost

OSN Organizace spojenych naroda

OS Sz Okresni sprava socialniho zabezpeceni

OSS Odbor socialnich sluzeb

PMS Probac¢ni a mediacni sluzba

SIPS Systém integrovanych podptrnych sluzeb

SFZP CR Statni fond Zivotniho prostfedi CR

SPOT Socialn¢ pravni ochrana déti

SKIP Svaz knihovnikl a informacnich pracovnikll

SMO Svaz mést a obci

SRR CR Strategie regionalniho rozvoje CR

szU Stani zdravotnicky ustav

RIP Regionélni individualni projekt

RHN — WHO Regions for Health Network - World Health Organization
RVP Rémcovy vzdélavaci program

UoZ 50+ uchaze¢ o zaméstnani 50+

u3v Universita tfetiho véku

UP CR Utad prace CR

UV CR Utad vlady CR

UzIS CR Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
VUPSV Vyzkumny ustav prace a socialnich véci

VS CR Vézetiskd sluzba CR

WAI Work Ability Index (Index pracovnich schopnosti)
ZK Zlinsky kraj
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