
                                                                        

VZDĚLÁVACÍ SEMINÁŘE 

Pro příjemce dotace v rámci mimořádného dotačního titulu pro dočasné aktivity na podporu rodin z 

Ukrajiny s dětmi (zejména ve věku 0 až 6 let) 

pro období od 16. 7. do 31. 12. 2023 v okruhu podpory A 

a pro období od 1. 1. do 31. 7. 2024 v okruhu podpory B 

 

Vážení příjemci dotace,  

Rádi bychom vás informovali o připravených seminářích, které Ministerstvo práce a sociálních věcí 

realizuje ve spolupráci s UNICEF, Sítí pro rodinu a Unií center pro rodinu a komunitu s cílem budování 

kapacit podpořených organizací v rámci dotačního titulu pro dočasné aktivity na podporu rodin z 

Ukrajiny s dětmi (zejména ve věku 0 až 6 let) – viz povinnost příjemce dotace spolupracovat během 

podpořeného období s přiděleným mentorem a účastnit se smluvených seminářů/školení (viz část VI., 

bod 1.1.)1 

Každý příjemce dotace je povinen zúčastnit se v období leden-únor 2024 online seminářů v celkovém 

rozsahu 20 hodin zaměřených na podporu realizace programů pro nejmenší děti a jejich rodiče, 

především s důrazem na uprchlické rodiny z Ukrajiny, a následně v období březen-květen 2024 online 

mentoringu (rozsah a témata budou upřesněna na základě online seminářů a potřeb podpořených 

organizací). 

Všichni příjemci dotace jsou povinni absolvovat všechny níže uvedené semináře (výběr je vždy ze dvou 

termínů). Za příjemce dotace se jednotlivých seminářů mohou zúčastnit různé osoby.  

! Účast na vzdělávacích seminářích je uznatelná jako další povinné vzdělávání pečující osoby v dětské 

skupině, v tomto případě je však potřeba, aby se pečující osoba účastnila minimálně 8 hodin vzdělávání 

u jedné ze školících organizací (Síť pro rodinu, Unie center pro rodinu a komunitu). 

 

Přehled vzdělávacích seminářů 

1. Příjem dítěte do dětské skupiny (centra) – časová dotace: 2 hodiny 

Anotace: Seminář bude zaměřen na komunikaci s rodiči, vedení rozhovoru s rodiči a s dítětem, výchovné přístupy 
v dětské skupině (centru), vnitřní pravidla dětské skupiny (centra), nastavení adaptace dítěte a povinnou 
administrativu. Výstupem pro účastníky bude návrh dotazníku pro rodiče v cizojazyčných verzích, přehled 
různých možností nastavení adaptace dítěte a přehled povinné administrativy nového dítěte. 

Termíny: 
10. ledna 2024, 13-15 hodin 
25. ledna 2024, 13-15 hodin 

Školící organizace: 
Unie center pro rodinu a komunitu 
 
Lektorky: Regína Dlouhá, Julie 
Blábolová 

Přihlašovací formulář: 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSddoimDmo6nzmE
n1g6KQkayfmyiiMlSsvqr9W7k8
QPy5JVJPQ/viewform?usp=sf_li
nk 

 
1 Metodika dostupná z: 69424df9-2e5b-8bb3-8dcf-bf5651378ede (mpsv.cz). 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddoimDmo6nzmEn1g6KQkayfmyiiMlSsvqr9W7k8QPy5JVJPQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddoimDmo6nzmEn1g6KQkayfmyiiMlSsvqr9W7k8QPy5JVJPQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddoimDmo6nzmEn1g6KQkayfmyiiMlSsvqr9W7k8QPy5JVJPQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddoimDmo6nzmEn1g6KQkayfmyiiMlSsvqr9W7k8QPy5JVJPQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddoimDmo6nzmEn1g6KQkayfmyiiMlSsvqr9W7k8QPy5JVJPQ/viewform?usp=sf_link
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/2_Metodika_Mimo%C5%99%C3%A1dn%C3%A9+dota%C4%8Dn%C3%AD+%C5%99%C3%ADzen%C3%AD+na+podporu+rodin+z+Ukrajiny.pdf/69424df9-2e5b-8bb3-8dcf-bf5651378ede


                                                                        

 

2. Psychosociální potřeby dítěte předškolního věku – časová dotace: 2 hodiny 
Anotace: Seminář bude věnován základním psychosociálním potřebám dětí předškolního věku se zaměřením na 
děti s odlišným mateřským jazykem a děti, které prožily traumatickou událost, a možností podpory dítěte a 
rodiny v složité životní situaci. 
Termíny: 
17. ledna 2024, 13-15 hodin 
1. února 2024, 13-15 hodin 

Školící organizace: 
Unie center pro rodinu a komunitu 
 
Lektorky: Regína Dlouhá, Kateřina 
Duchoňová 

Přihlašovací formulář: 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSdWn_1yhSdRPDtJ
tyLuJR9_3zRU6t-
9U2gvwKcbd8Lqim-
NSA/viewform?usp=sf_link 
 

3. Komunikace s dětmi s odlišným mateřským jazykem. Komunikace s rodiči dítěte – časová dotace: 
2 hodiny 
Anotace: Seminář bude zaměřen na základní pravidla respektující pozitivní komunikace a možnosti komunikace s 
dítětem s odlišným mateřským jazykem. Účastníci se seznámí s příklady pomůcek pro jednodušší komunikaci a 
příklady a náměty pravidel a rituálů pomáhajících dítěti v orientaci. Věnovat se budeme i pravidlům komunikace 
s rodiči. 

Termíny: 
24. ledna 2024, 13-15 hodin 
8. února 2024, 13-15 hodin 

Školící organizace: 
Unie center pro rodinu a komunitu 
 
Lektorky: Regína Dlouhá, Klára 
Tomková 

Přihlašovací formulář: 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSeGuP6KD8w-
fLBE_eNvCAeK6BgI0AqqVirOy5X
FzzGTf-
8jSw/viewform?usp=sf_link 
 

4. Hra – časová dotace: 2 hodiny 
Anotace: Seminář bude věnován hře, jakožto základní náplni dne v dětské skupině (centru), včetně volné hry a 
řízené činnosti. Budeme se věnovat přípravě prostředí, napojení na hru, ujasnění si terminologie i námětům pro 
jednotlivé typy činností.   

Termíny: 
31. ledna 2024, 13-15 hodin 
15. února 2024, 13-15 hodin 

Školící organizace: 
Unie center pro rodinu a komunitu 
 
Lektorky: Regína Dlouhá, Kateřina 
Veselá 

Přihlašovací formulář: 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLScAWWHGorzNWH
WrveVWdbNuD9WT-
NrDUv8btadH4GAosuFHnw/vie
wform?usp=sf_link 
 

5. Plán výchovy a péče – časová dotace: 2 hodiny 
Anotace: Seminář bude zaměřen na psychosociální rozvoj dítěte předškolního věku, tvorbu individuálních plánů a 
plánu výchovy a péče v dětské skupině (centru). Věnovat se budeme organizaci času a prostoru, různým 
způsobům zpracování plánů s příklady her pro děti s odlišným mateřským jazykem či jinými specifickými 
potřebami. 

Termíny: 
7. února 2024, 13-15 hodin 
29. února 2024, 15-17 hodin 

Školící organizace: 
Unie center pro rodinu a komunitu 
 

Přihlašovací formulář: 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSfs4d5xc8zcsYEBoA

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWn_1yhSdRPDtJtyLuJR9_3zRU6t-9U2gvwKcbd8Lqim-NSA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWn_1yhSdRPDtJtyLuJR9_3zRU6t-9U2gvwKcbd8Lqim-NSA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWn_1yhSdRPDtJtyLuJR9_3zRU6t-9U2gvwKcbd8Lqim-NSA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWn_1yhSdRPDtJtyLuJR9_3zRU6t-9U2gvwKcbd8Lqim-NSA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWn_1yhSdRPDtJtyLuJR9_3zRU6t-9U2gvwKcbd8Lqim-NSA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGuP6KD8w-fLBE_eNvCAeK6BgI0AqqVirOy5XFzzGTf-8jSw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGuP6KD8w-fLBE_eNvCAeK6BgI0AqqVirOy5XFzzGTf-8jSw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGuP6KD8w-fLBE_eNvCAeK6BgI0AqqVirOy5XFzzGTf-8jSw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGuP6KD8w-fLBE_eNvCAeK6BgI0AqqVirOy5XFzzGTf-8jSw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGuP6KD8w-fLBE_eNvCAeK6BgI0AqqVirOy5XFzzGTf-8jSw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAWWHGorzNWHWrveVWdbNuD9WT-NrDUv8btadH4GAosuFHnw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAWWHGorzNWHWrveVWdbNuD9WT-NrDUv8btadH4GAosuFHnw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAWWHGorzNWHWrveVWdbNuD9WT-NrDUv8btadH4GAosuFHnw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAWWHGorzNWHWrveVWdbNuD9WT-NrDUv8btadH4GAosuFHnw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAWWHGorzNWHWrveVWdbNuD9WT-NrDUv8btadH4GAosuFHnw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs4d5xc8zcsYEBoAVZIfPzWVPPuDMr1EL8xtYLp_BphgBTFQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs4d5xc8zcsYEBoAVZIfPzWVPPuDMr1EL8xtYLp_BphgBTFQ/viewform?usp=sf_link


                                                                        

 Lektorky: Regína Dlouhá, Libuše 
Militká 

VZIfPzWVPPuDMr1EL8xtYLp_Bp
hgBTFQ/viewform?usp=sf_link 
 

6. Rané dětství a jeho význam – časová dotace: 2,5 hodiny 
Anotace: Cílem semináře je rozšířit a aktualizovat vaše znalosti o zásadním významu prvních let života dítěte, 
zejména od početí do tří let. Zvláštní pozornost je věnována vývoji mozku, který má zásadní vliv na 
neurobiologické dráhy, jež ovlivňují zdraví, učení a chování během životního cyklu. Absolvováním semináře 
získáte dobré znalosti o těchto tématech: co je to vývoj dítěte; jak se v prvních letech života utvářejí základy pro 
vývoj jedince; oblasti vývoje; vývoj mozku v raném věku; význam pečujících, bezpečných, stimulujících, 
předvídatelných a vstřícných vztahů pro malé děti. 

Termíny: 
8. ledna 2024, 16-18:30 
hodin 
6. února 2024, 16-18:30 
hodin 

Školící organizace: 
Síť pro rodinu 
 
Lektorka: Petra Janatová 

Přihlašovací formulář: 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSeOSSMjMv-
sSxFClAsePrzefTjuMudsUKetjw
MqEndvzbi7Fg/viewform 

7. Umění rodičovství do 3 let věku dítěte: milovat, mluvit, hrát si, číst – časová dotace: 2,5 hodiny 
Anotace: Děti potřebují pro svůj optimální růst a vývoj láskyplné, bezpečné a podnětné prostředí. K tomu je třeba 
uspokojit jejich fyzické, vývojové, emocionální a psychosociální potřeby. Pozitivní vztahy s rodiči, pečujícími 
osobami a dalšími členy rodiny, stejně jako podnětné domácí prostředí, utvářejí architekturu mozku dítěte a 
ovlivňují vývoj ve všech oblastech (fyzické, sociálně-emocionální, jazykové a kognitivní). To, jak rodiny podporují 
vývoj svých dětí, může mít větší vliv na výsledky vývoje než jejich socioekonomické zázemí. Absolvováním 
semináře vás naučíme čtyři důležité věci, které mohou rodiče pro výchovu svých malých dětí udělat: milovat, 
mluvit, číst a hrát si. Vysvětlíme význam lásky, rozhovoru, čtení a hry pro vývoj dítěte. Poskytneme vám konkrétní 
návrhy věcí, které mohou rodiče dělat v různých vývojových stádiích dítěte. 

Termíny: 
16. ledna 2024, 16-18:30 
hodin 
12. února 2024, 16-18:30 
hodin 

Školící organizace: 
Síť pro rodinu 
 
Lektorka: Petra Janatová 

Přihlašovací formulář: 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSceEKzr4A8JEi3pD5
rQYJIcC0l-SK-eoFD-
tSUtjewCA_I5sw/viewform 

8. Péče o děti 1-3 roky prostřednictvím citlivého krmení – časová dotace: 2,5 hodiny 
Anotace: Aby děti mohly rozvinout svůj potenciál, potřebují pět vzájemně propojených a nedělitelných složek 
pečující péče: dobré zdraví, odpovídající výživu, bezpečí a jistotu, citlivou péči a příležitost k ranému učení. To 
začíná již v těhotenství a pokračuje po celou dobu jejich životní dráhy.  Citlivé krmení se opírá o všech pět složek 
výchovné péče a podporuje jejich integraci do procesu krmení. V semináři se zaměříme na způsoby krmení, které 
podporují dítě v tom, aby jedlo samostatně a v reakci na fyziologické a vývojové potřeby, což může podpořit 
samoregulaci v jídle a podpořit kognitivní, emocionální a sociální vývoj. Zaměříme se také na výživu kojenců a 
batolat, od kojení až po vhodné potraviny a nápoje 

Termíny: 
23. ledna 2024, 16-18:30 
hodin 
20. února 2024, 16-18:30 
hodin 

Školící organizace: 
Síť pro rodinu 
 
Lektorka: Petra Janatová 

Přihlašovací formulář: 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSf570HEuIWAJ6Pd
K4F9XUt2dBI-X14aQWhwsEl-
PX62_W_avQ/viewform 

9. Wellbeing rodičů (tělesná a duševní pohoda) – časová dotace: 2,5 hodiny 
Anotace: Zatímco příchod dítěte je často očekáván s velkou radostí, pro některé ženy, muže a rodiny se 
těhotenství a období po porodu může stát obdobím nebývalého stresu a výzev. Během semináře vás seznámíme 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs4d5xc8zcsYEBoAVZIfPzWVPPuDMr1EL8xtYLp_BphgBTFQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs4d5xc8zcsYEBoAVZIfPzWVPPuDMr1EL8xtYLp_BphgBTFQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOSSMjMv-sSxFClAsePrzefTjuMudsUKetjwMqEndvzbi7Fg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOSSMjMv-sSxFClAsePrzefTjuMudsUKetjwMqEndvzbi7Fg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOSSMjMv-sSxFClAsePrzefTjuMudsUKetjwMqEndvzbi7Fg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOSSMjMv-sSxFClAsePrzefTjuMudsUKetjwMqEndvzbi7Fg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSceEKzr4A8JEi3pD5rQYJIcC0l-SK-eoFD-tSUtjewCA_I5sw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSceEKzr4A8JEi3pD5rQYJIcC0l-SK-eoFD-tSUtjewCA_I5sw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSceEKzr4A8JEi3pD5rQYJIcC0l-SK-eoFD-tSUtjewCA_I5sw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSceEKzr4A8JEi3pD5rQYJIcC0l-SK-eoFD-tSUtjewCA_I5sw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf570HEuIWAJ6PdK4F9XUt2dBI-X14aQWhwsEl-PX62_W_avQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf570HEuIWAJ6PdK4F9XUt2dBI-X14aQWhwsEl-PX62_W_avQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf570HEuIWAJ6PdK4F9XUt2dBI-X14aQWhwsEl-PX62_W_avQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf570HEuIWAJ6PdK4F9XUt2dBI-X14aQWhwsEl-PX62_W_avQ/viewform


                                                                        

s tím, co je perinatální onemocnění, jak je časté, jak můžete rozpoznat různé typy perinatálních duševních 
onemocnění, jaké faktory k němu přispívají a jaké mohou mít dopady na rostoucí dítě. Současně se dozvíte, jak 
můžete perinatální onemocnění rozpoznat a jak můžete rodiny podpořit.  

V druhé části semináře se zaměříme na podporu rodičů v krizových situacích rodiny. Jaké jsou příznaky různých 
druhů stresu, co mohou rodiče, ale i jejich děti prožívat, jak je stres ovlivňuje. Jak mohou rodiče v krizových situacích 
své děti podpořit, ale také jak mohou pracovníci podpořit celé rodiny – jakou formou, jakými nástroji.    

Termíny: 
30. ledna 2024, 16-18:30 
hodin 
27. února 2024, 16-18:30 
hodin 

Školící organizace: 
Síť pro rodinu 
 
Lektorka: Petra Janatová 

Přihlašovací formulář: 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSfZbIREpjLRPpLlM0
rSSz8_7cmMrU-
LgWzdlLjZAMxkuurWYw/viewfo
rm 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZbIREpjLRPpLlM0rSSz8_7cmMrU-LgWzdlLjZAMxkuurWYw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZbIREpjLRPpLlM0rSSz8_7cmMrU-LgWzdlLjZAMxkuurWYw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZbIREpjLRPpLlM0rSSz8_7cmMrU-LgWzdlLjZAMxkuurWYw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZbIREpjLRPpLlM0rSSz8_7cmMrU-LgWzdlLjZAMxkuurWYw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZbIREpjLRPpLlM0rSSz8_7cmMrU-LgWzdlLjZAMxkuurWYw/viewform

