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Zkusenosti s PPPD
z pohledu doprovazejici sluzby
pro péstounskou rodinu
na prechodnou dobu

Amalthea o.s.
Ria Cerna

POTREBUJI RODINU!




Co je ,,doprovazeni”

- terénni socialni pracovnik v rodiné — dle potreb
¢lenu rodiny

- ukoly sluzby vychazi z pokynu OSPOD ditéte a
uzavrené Dohody o vykonu péstounskeé péce

- servis sluzeb pro péstounskou rodinu a dite
umistené v PPPD (podpora, kontrola, vzdelavani)



Koho jsem doprovazela...
- sedmileta divka

- péstouni na prechodnou dobu (ctyrclennou
rodinu tvori 2 dospéli, 2 viastni déti)

- péstounka pro dlouhodobou péci (v domacnosti
Zije sama, v partnerskem svazku)



Jak byla prechodna rodina k péstounstvi
pripravovana...

- individualni priprava a vyhodnoceni rodiny

(15 hodin v domacnosti)

- skupinova priprava pro dospelé

(32 hodin spolecne s dalsimi zajemci o NRP)

- skupinova priprava pro deti

(4 hodiny s dalSimi détmi z rodin zajemctu o NRP)
Vyhody:

- vybudovany vztah pracovnika s rodinou

- podrobna znalost zivotniho pribéhu péstount a jejich
moznosti a limitu, vzdélavacich potieb



Obdobi pred prijetim divky do rodiny

- rodina v kontaktu se ,,svym*“ pracovnikem i v dobé
cekani na prijeti ditete (provazeni, novinky ze systemu,
novely...)

- dokonc¢eni nékterych osobnich témat z pripravy

- dalsi vzdelavani ve stanovenych tématech



Prichod ditéte do rodiny

- péstouni ve spolupraci s klicovym pracovnikem pfi
rozhodovani, zda dité do rodiny prijmout, priprava
vlastnich déti na prichod konkrétniho ditéte (=2 vyuziti
opory pri rozhodovani, pri vstupu ditéte do rodiny)

Komplikace:

- individualni plan ochrany ditéte nebyl zpracovan

- neprobeéhla pripadova konference, kde by byly vyjasnéeny
role jednotlivych subjektu
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Co je treba v dobé prichodu ditete do PPPD udélat priste
jinak?

1. je-li to mozné, mit IPOD jeste pred prichodem ditéte do
PPPD
- je podkladem pro parovani, pro porovnani potreb ditéte a
moznosti rodiny

- slouzi jako zakladni material pro péstouny PPPD - obsahuje
cile, které budou plnit!

2. vzdy svolat pripadovou konferenci za ucasti vsech
subjektu a domluvit — kdo co kdy jak udéla a jak se
predavaji informace; datum dalsiho vyhodnoceni v ramci
PK



Subjekty arole v procesu PPPD

- dité

- rodice €i Sirsi rodina

- péstouni PPPD

- OSPOD ditete

- OSPOD péstount

- sluzba pro rodice

- sluzba pro péstouny

- Krajsky urad jako koordinator procesu PPPD

-> krajské urady vyhledavajici event. novou rodinu

-> event. novi dlouhodobi péstouni a jejich OSPOD



Sluzba pro péstounskou rodinu

- delegovana ¢i objednana ze strany OSPOD péstounu a
KU

- role: podpora, vzdelavani a kontrola vykonu PPPD

- pro koho: péstouni, viastni deti v rodiné, event. dité v
PPPD!

- jJak casto: dle potreb rodiny
- kde: primo v rodiné

- co konkrétné: poradenstvi, reflexe, krizova intervence,
komunikace s dalsimi subjekty kolem ditéte, pomoc pri
kontaktu s vlastni rodinou, zprostredkovani dalsich sluzeb
(terapeutickych, superviznich, odlehéovacich), vzdélavani
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Sluzba pro dité v PPPD delegovana od OSPOD
ditete

- Zzpracovani a pomoc s realizaci IPOD
- provazeni ditete procesem PPPD (Kniha zivota,
terapeuticky pribéeh pro zvladnuti prechodu,...)

- dité vi, kde je, proc tam je, co s nim bude dal,
ma prostor pro zpracovavani traumatu, muze se
navazat na pecujici osobu...



Co je obsahem IPOD

- diivod zahajeni SPO + vyhodnoceni situace rodici

- vSechny oblasti vyvoje ditéte, potreby a cile v péci (historie ditéte,
vlastni rodina a kontakt s ni, zdravi, citovy vyvoj a chovani, identita
ditéte, nahradni rodina, socialni vztahy, vzdélani, zajmy a talenty,
sebeobsluha) + stanovené terminy a osoby odpovédné za realizaci!

- plan dalSiho umisténi — navrat do viastni rodiny, dlouhodoba PP ¢i
adopce

- plan prechodu ditéte
- datum prehodnoceni

- subjekty, které plan mohou sdilet
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Jaka je vlastné role péstounu na prechodnou dobu?
- zajistit ditéti BEZPECI

- odbornici, kteri nejlépe budou védeét, co dite dale
potiebuje (,,realizatori cilu v IPOD*)

- musi byt pripraveni tak, aby byli schopni efektivne a
oteviené komunikovat, aby byli schopni pomahat pri
prechodu ditéte z jejich péce

- potrebuji servis sluzeb, aby se o dité mohli starat kvalitné
(sluzby, finance)

- OSPOD péstounu dohlizi, aby se sluzby péstounim
dostaly v potrebném rozsahu a kvalité (vykonava sam Ci
deleguje na doprovazejici sluzbu povérené osoby k SPO)



Koordinace a komunikace v ramci PPPD

- kli€¢ k uspéchu je dobra komunikace a predavani
informaci

- vSichni vychazi z IPOD - podili se na realizaci a
aktualizaci

- vSichni vi, komu predavat informace, kdy a jaké

- nejvice informaci potrebuji péstouni a dité v PPPD!



Priprava prechodu ditéete z PPPD do trvalé péce

- rozhoduje OSPOD ditete — idealné na zaklade PK
- sestaveni planu ,,seznameni*

- informace pro prechodnou péstounskou rodinu
,,mame pro dite rodinu“

- seznameni s dlouhodobou péstounkou (obavy,
predstavy, ocekavani, moznosti — ve vztahu k diteti, k
prechodné péstounskeé rodine, k budoucnosti)
,mame dite, které Vas potrebuje*

- seznameni prechodnych péstounu s dlouhodobou
péstounkou — sdileni IPOD, obav, aktualniho stavu ditéte
,,C0 od obou rodin ted’ dité potrebuje?*
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Priprava prechodu ditéete z PPPD do trvalé péce

- s ditetem — prvni nezavazné informace (navazuji na praci
s ditetem predtim)
,,nékdo za Tebou prijede a chce se s Tebou seznamit*

- seznameni — neformalnost, spontannost (dobré misto,
dobré nacasovani, podpora vsech zucastnenych)
,poprve se vidime a zjistujeme, jak si vzajemné vonime*

- rozhodnuti, zda bude seznamovani a prechod pokracovat
,Kkazdy si rekneme, zda se chceme jeste vidét..."
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Realizace prechodu ditéete z PPPD do trvalé péce aneb
kdyz vsichni souhlasi s pfrechodem...

- sestaveni planu ,,premisténi“ a aktualizace IPOD

- domluva prechodu v ¢ase (par hodin, cely den,
vikend,...), konkrétnich terminu navstév

- pravidelné vyhodnoceni z pohledu vsech zucastnéenych (i
dité!)
- domluva, co dité dostane sebou do nového domova

- s ditétem — ,,plan prechodu“ (stéhovaci kalendar,
prechodové pfgdrr’léty... - psychicka priprava na fyzicky
prechod) — DITE Vi, KAM KDY KE KOMU A PROC PUJDE...



Dokonceni prechodu, provazeni po prechodu

- podpora ,,v prvnich dnech® (tydnech, mésicich...)
- novy OSPOD, nova doprovazejici sluzba

- pravidelné zhodnoceni z pohledu vsech (i ditete)
- nastaveni kontaktu ditéte s prechodnou rodinou

- ,,opousteni“ ditéte — péstounska rodina PPPD,
doprovazejici sluzba

- vyhodnoceni PPPD (+ otazka dalsiho ditéte do PPPD)



Vyhody PPPD

- dité ma moznost se pripoutat k péstounum, mit nablizku
stalou pecujici osobu

- dité neztraci rodinny model

- dité ma plnou pozornost a péci (a to i v situaci, kdy zazilo
trauma a potrebuje pomoc akutné!)

- diky stalé a intenzivni péci o dité péstouni mohou dobre
rozpoznavat, co dité potrebuje, na co reaguje, co funguje,
na co si dat pozor - co nedélat atd... ato potom predat
rodiéiim, dlouhodobym péstountiim, osvojiteliim



Nevyhody PPPD
- narocnhost na koordinaci a komunikaci

- nutnost zapojit kreativitu a vyjit z béznych zajetych
reseni (napr. presvedcit soudce, mluvit vice s rodici,
vysvétiovat vSem, co je PPPD, nebat se predsudku,
prijmout fakt, ze ,,prechodné navazany vztah je pro dité
lepsi nez zadny vztah“!!)

- je malo dlouhodobych rodin, ze kterych lze vybirat pro
dité tu nejlepsi rodinu
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Déekuji za pozornost!

ria@amalthea.pardubice.cz

DETI POTREBUJI RODINU!




