Standardy délky trvani do¢asné pracovni neschopnosti u
vybranych diagnéz dle MKN - 10

S ac€innosti od 1. cervence 2017 vydala naméstkyné pro fizeni sekce socialné
pojistnych systému Ministerstva prace a sociadlnich véci Instrukci €.
9/2017 ,,Standardy délky trvani do¢asné pracovni neschopnosti u vybranych diagnéz
dle MKN - 10“ Tato instrukce upravuje doporuc¢ené délky trvani jednoho pfipadu
docasné pracovni neschopnosti u nejéastéjSich diagnéz (pficin do¢asné pracovni
neschopnosti) v pfipadech obvyklych a v pfipadech komplikovanych a méla by vést
ke sjednoceni pracovnich postupt Iékari okresnich sprav socialniho zabezpeceni pfi
provadéni kontroly spravnosti posuzovani zdravotniho stavu a doc¢asné pracovni
neschopnosti osetfujicimi Iékafi pro uéely nemocenského pojisténi podle zakona ¢.
187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Podkladem pro vznik standard( délky trvani doCasné pracovni neschopnosti pro vybrané
diagnézy nemoci uvedenych v pfiloze instrukce se staly vystupy projektd vyzkumu
organizovanych Technologickou agenturou CR pod ¢&islem TB02MPSV014 a
TBO5MPSV017. Resitelem prvniho z nich byla Jihoeska univerzita v Ceskych Budgjovicich
ve spolupraci s Krajskou nemocnici Ceské Budgjovice; feSitelem druhého pak Fakultni
nemocnice Kralovské Vinohrady. Pohled feSiteld projektd vyzkumu - odbornych |ékafu -
zajistuje, Zze na zakladé znalosti a zkuSenosti specialistll s dlouholetou Iékafskou praxi byla k
jednotlivym diagnézam vybranym na zakladé pozadavku zadavatele projektd — Ministerstva
prace a socialnich véci — sestavena klinicka charakteristika priibéhu, rozsahu a tize nemoci
zpusobujici doCasnou pracovni neschopnost, véetné pfipadnych komplikaci nemoci. K
jednotlivym diagnézam byla stanovena doporuéeni formou tzv. optimalni délky trvani
docasné pracovni neschopnosti pfi obvyklém klinickém pribé&hu nemoci a tzv. maximalni
doporucené délky trvani do€asné pracovni neschopnosti pro pfipad moznych
komplikaci. Doporucené standardy délky trvani jednoho pfipadu doCasné pracovni
neschopnosti v pfipadech obvyklych a v pfipadech komplikovanych jsou definovany ve dvou
variantach s ohledem na dosavadni pojisténou ¢innost doCasné prace neschopného - pro
duSevné pracujici a pro fyzicky pracujici.

Instrukce nastavuje jednotici pravidla pro posuzovani délky trvani doCasné pracovni
neschopnosti u vybranych diagnéz nemoci a pro provadéni kontrol spravnosti posuzovani
zdravotniho stavu a doCasné pracovni neschopnosti Iékafi okresnich sprav socialniho
zabezpecCeni u pfipadu, které se oproti stanovenym standardim budou odchylovat. Méla by
pfispét ke zvySeni kvality lékafské posudkové Cc&innosti, dale k optimalizaci fungovani
systému nemocenského pojisténi a k objektivizaci potfeb systému z hlediska provadéni
kontrol spravnosti posuzovani zdravotniho stavu a doCasné pracovni neschopnosti
oSetfujicimi 1ékafri.

Instrukce byla pfedana ptislusnym Gtvardm Ceské spravy socialniho zabezpeceni k zajisténi
jejiiho dodrzovani. Dale byla zaslana pro informaci Sdruzeni praktickych lekart CR, Ceske
lékarské komofe a Ceské Iékaiské spoleCnosti Jana Evangelisty Purkyné.

MPSV bude pokraovat v pracich na stanoveni standardd délky trvani doCasné pracovni
neschopnosti u diagnoz, které nebyly zpracovany v predchozich projektech vyzkumu.
Nasledné bude ve véci vydana pfislusna instrukce. Cilem Ministerstva prace a socialnich
VEci je ziskat ucelenou odbornou platformu, kterd by sjednotila nazory oSetfujicich Iékara a
posudkovych organu na optimalni a maximalni délku trvani jednoho pfipadu docasné
pracovni neschopnosti u jednotlivych diagnéz dle MKN — 10.
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