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Vlada schvalila desatero, které pripravi Cesko na
starnuti

Ceska spoleénost starne - v roce 2050 by méli seniofi tvorit az 30 procent vSech
obyvatel. Vlada proto dnes projednala a schvalila dokument s nazvem ,,Strategicky
ramec pripravy na starnuti spolec¢nosti 2021-2025“, ktery obsahuje desatero
zajistujici Cechum a Ceskam v budoucnu prozit distojné, spravedlivé a komfortni
stari.

V Cesku dnes mame 2,4 milionu lidi ve v&ku 65+, v roce 2050 jich podle predpokladt ma
byt kolem 3 miliond. Cilem materialu je pfipravit statni spravu, samospravy,
zaméstnavatele i celou spole€nosti na tento demograficky trend. ,Starnuti spole¢nosti
nema byt straSakem, ale vyzvou a pfileZitosti pro celou spole¢nost, jak vyuZit potencial
lidi ve vy8Sim véku, a jak jim zajistit distojné stafi. Desatero obsahuje priority, kterymi je
potfeba se v souvislosti se starnutim Cechtl zabyvat. a zéroveri jsou v ném névrhy
opatfeni, pficemz na nékterych z nich uz Ministerstvo prace a socialnich véci intenzivné
pracuje. Jednim z takovych kroku je zajisténi spravedlivych duchod(,” Fika ministryné
prace a socialnich véci Jana Malaéova (CSSD). Ta také pfipomina, Ze nyni Zije 14,8 %
seniord pod hranici chudoby, pfi¢emz chudobou jsou vice ohrozeny zeny, které maji
v praméru o skoro 3000 K¢ niz8i dichody nez muzi. ,K ¢asteénému narovnani pomdize jiz
schvalené tzv. vychovné, tedy pfispévek za kazdé vychované dité 500 K¢ mésicné ke
starobnimu duchodu,” dodava ministryné. ,Kriticka je otazka bydleni, jehoZz cena
v poslednich letech raketové stoupa. Seniofi jiz nyni vydaji za bydleni v priméru skoro
Ctvrtinu prijmu, pricemz ve méstech je to podstatné vice a situace tam zacina byt pro
seniory alarmujici,” fika dale.

Dulezitym tématem jsou i dostupné a kvalitni zdravotni a socialni sluzby, které je potfeba
pfizpUsobit stale vétsi poptavce. ,Spole¢né s poctem seniort se prodiuzuje i délka Zivota,
takZe bude nutné posilit také socialni a zdravotni sluzby. Jednoznaénym trendem je ale
snaha umoznit, aby seniofi mohli v maximalni mife pobyvat komfortné v jejich domacim
prostfedi,“poukazuje Jana Malacova. ,,Pfedpokladem pro vytvofeni dostateéné sité téchto
sluzeb je nejen zajisténi nalezitého finanéniho ocenéni pracovniki ve zdravotnictvi a
v socialnich sluzbach, ale i podpora tzv. neformalné pecujicich, tedy lidi z blizkého okoli
seniortl. Téch je v CR aktuélné okolo 400 tisic, zd(irazfiuje jests.

~otrategicky ramec pfipravy na starnuti spoleénosti 2021-2025% fe8i i zaméstnavani osob
ve véku 50+ a celozivotni vzdélavani s durazem na digitalni gramotnost a rovnéz
rozSifovat moznosti flexibilni prace. ,Je nutné dal podporovat institut sdileného pracovniho
mista, které usnadni zaméstnavani rodici malych déti, osob se zdravotnim omezenim,
a pravé osob starsich 50 let,” fika Jana Malacova.

Opatfeni zminéna v Desateru budou do 12 mésicl po schvaleni Strategického ramce
detailné rozpracovana v navazujicim akénim planu.
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Desatero pripravy na starnuti spoleénosti 2021-2025
1) Spravedlivé dichody
Primérny starobni dichod 2021 = 15 414 K& (2020 — 14 451 K&, 2019 — 13 431 KCQ),
v roce 2022 se zvySi odhadem na 16 331 korun.
OPATRENI:
e pfipravit navrh na dfivéjSi odchod do dlchodu pro zaméstnance pracujici ve
fyzicky naro¢nych profesich. — predlozeno vladé ke schvaleni
e snizovani rozdilu mezi dichody muzl a zen. — ,vychovné* (500 K& za kazdé dité)
schvaleno a publikovano ve Sbirce zakonl (u¢inné od 1.1.2023)
navyseni vdovskych a vdoveckych dichodu
¢ identifikace dodateCnych zdroju pfijmu statniho rozpoctu
vytvoreni informacéniho systému o budouci vysi dichodu — dichodova kalkulacka
2021
e postupna valorizace dlichodu, aby dosahoval min. 40 % pramérné mzdy — probiha,
(2021 zvyseni dlichodu o 5,8 %, 2022 o0 5,2 %)

2) Dostupnéjsi a kvalitni socialni a zdravotni sluzby

Seniofi v CR proziji cca 17 let se zdravotni indispozici, ubyva lékafd na venkové, je
nedostatek geriatrt

OPATRENI:

e podpora kvalitnich a dostupnych sluzeb s dldrazem na setrvani v domacim
prostfedi a na kontinualni stabilitu financovani socialnich sluzeb, rozSifeni
vicezdrojové financovani soc. sluzeb

o vytvofeni dostupného a finan¢né udrzitelného systém provazanych zdrav. a soc.
sluzeb

e vytvoreni dostatku kapacit a personalu vzhledem ke starnuti populace

e vytvofeni modelu financovani k zajisténi nalezitého finanéniho ohodnoceni
personalu

3) Dostupnéjsi a bezbariérové bydleni pro seniory
Primérné naklady na bydleni u seniord v CR = 23 % jejich pfijmu, 45 % domacnosti
pobirajici pfispévek na bydleni jsou seniofi, nejvice ve méstech
OPATREN::
¢ navyseni dotacniho titulu MMR pro bezbariérové bydleni na 500 mil. K&, pfiprava
noveého titulu na bezbariérové Upravy bytu
e podpora bydleni seniord na venkové (komunitni domovy)
e podpora sendvitové generace a neformalnich rodinnych pecujicich
e v CR rodina pokryva vice nez 80 % z poskytované dlouhodobé péde o seniory

4) Kazdy paty obyvatel CR se stara o svého blizkého
Zhruba 400 tisic se vénuje neformalni péci v priméru 37 hodin tydné, vétSinou Zeny
ve stfednim nebo raném duchodovém véku (2020 - 363 340 pfijemcu pfispévku na péci)
OPATRENI:
o neformalni pedujici jako cilova skupina soc. sluzeb — v navrhu novely zdkona €.
108/006 Sb., o socialnich sluzbach, nebyla schvalena
analyza moznosti zapocitavani doby péce do starobniho dichodu
e podpora sladovani osobniho a pracovniho Zivota
analyza vétsiho po¢tu muzu do péce
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5) Priprava statu na starnuti spolecnosti
OPATRENI:

¢ zmapovat dopady starnuti spole¢nosti na statni spravu a samospravy

6) Podpora rodiny a mezilidské vztahy
OPATREN:I:
e analyza a podpora poradenskych aktivit a sluzeb primarni prevence pro osoby 50+
a pro pecujici
e zahrnuti do Koncepce rozvoje dobrovolnictvi podporu rodiny, mezigeneracniho
dialogu a pozitivniho starnuti

7) Bezpeclny zivot senior(, boj proti diskriminaci, nasili a tzv. Smejdim, zvySeni ochrany
spotrebitele
18,5 % senioru, ktefi Ziji sami se neciti bezpecné, 47 % seniorll pfeposila pravdive, ale i
faleSné emaily, v CR neni otazka ochrany prav seniorti komplexné feSena
OPATRENI:

e podpora sluZzeb prevence kriminality

e zvySovat informovanost seniorl o jejich lidskych a spotfebitelskych pravech

e analyza vékové diskriminace a s ni spojenych prekazek

8) Celozivotni u€eni, trh prace a aktivni starnuti

v kategorii 55-59 let v CR nadprdmérna zaméstnanost, s vy$$im vékem, ale klesa (2020
zaméstnanost osob 65+ byla 6,9 %), zasadnimi faktory nizSiho uplatnéni starSich osob na
trhu prace je niz8i motivace pracovat nebo zdravotni problémy

OPATRENI:
e podpora a rozvoj celozivotniho vzdélavani, aktivniho stafi a flexibilnich forem
prace

¢ kvalifikace lektori na praci se specifickymi skupinami
motivace zaméstnavatell pro zaméstnavani osob 50+
e ukotveni udrzitelnosti aktivné pracovnich vztaht osob 50+

9) Bezbariérovy verejny prostor
OPATRENI:
e bezbariérova vefejna doprava
e navyseni titulu Bezbariérové obce z 20mil. na 30mil.K&.

10) Osvéta a medializace tématu starnuti

boj proti ageismu

OPATRENI:
e odstranéni pfedsudkl k seniorim a stafi, pfiprava na stafi
e v ramci vyuky na Skolach podpora mezigeneraéni solidarity a spoluprace
e osvétova konference ke dni seniorQ

Tiskové oddéleni MPSV



