v pribéhu pobytu Ci pfi propusténi ze zdra-
votnického zafizeni

m na obecnich Uradech, na krajskych Uradech

m U poskytovatell socidlnich sluzeb, ve skol-
skych zarizenich

= na Ufadé prace CR

m poskytnutim socidlniho poradenstvi — pre-
danim uzite¢nych informaci k moznostem
reSeni konkrétni situace.

m s vypracovanim Planu zastupovani v péci,
ktery je projevem vule osoby s PAS a jejich
blizkych a pecujicich osob, jak by méla byt
péce nadale poskytovana.

m se zprostfedkovanim dalsi pomoci, napfr. od
konkrétnich poskytovatell sluzeb, Gradu
apod.

Socialni prace je klientim poskytovana

-
}A

Dulezité odkazy, které Vam
mohou pomoci:

= k davkam socialni péce - Integrovany portal MPSV:
https://portal.mpsv.cz/

= k davkam nemocenského a dlchodového pojisténi
— Ceska sprava socidlniho zabezpeceni:
https://www.cssz.cz/web/cz

informace k PAS - porucha autistického spektra:
https:/MWwww.mpsv.cz/web/cz/metodicka-cinnost

kontakty na registr poskytovatell socialnich sluzeb:
http://iregistr.mpsv.cz/socreg/vitejte.fw.do?SUBSE-
SSION_ID=1566812125735_1

https://www.diakonie.cz/pecuj-doma/

https://www.ochrance.cz/monitorovani-prav-lidi-se-
-zdravotnim-postizenim/

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/pomoc-rodicum-
-deti-s-poruchou-autistickeho-spektra-prinasi-ceska-
-verze-simple-steps

https://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-
-se-zdravotnim-postizenim/deti-s-mentalnim-posti-
zenim/poruchy-autistickeho-spektra.shtml

https://zasklem.com/o-pas/uzitecne-informace/moz-
nosti-podpory/

Kontakt na socialniho pracovnika Obecniho uradu:

POMOC OSOBAM

S PORUCHOU
AUTISTICKEHO
SPEKTRA (PAS)

A JEJICH PECUJICIiM
A RODINAM

V OBCI, KDE ZI13i

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost




Osoby, kterym byla diagnostikovana neurovy-
vojova porucha v oblasti autistického spektra,
napfiklad Aspergertv syndrom.

Osoby, které mohou mit obtize v navazovani
socialnich kontaktl a v komunikaci obecné.
Také byvaji velmi senzitivni na nékteré smy-
slové podnéty (svétlo, hluk, pachy) a jejich
reakce a chovani mohou byt (auto)agresivni.

Osoby, které pecuji o osobu zavislou na pomo-
cijiné fyzické osoby a zaroven nejsou profesi-
onalnimi poskytovateli péce nebo socialnich
sluzeb

MUzZe se jednat o pfibuzné, znamé, sousedy...

Tato péce ma pravidelny ¢i soustavny charak-
ter, je poskytovana na zakladé dohody a se
souhlasem opecovavané osoby, popripadé
i na zakladé pribuzenskych vazeb

Nejcastéji se jedna o zajisténi pomoci s hy-
gienou, podavanim stravy, vedenim domac-
nosti, ale i s vyfizovdnim osobnich zalezitosti
napfr. na uradech, traveni volného casu....

Neformalni pecujici vzdy sladuje péci se svymi
dalsimi aktivitami, vétSinou i vlastnim zamést-
nanim, pé¢e ma tedy urdity rezim/fad, je orga-
nizovana s ohledem na potreby opeCovavané
osoby a moznosti pecujicich

Pro¢ muze vzniknout krize:

Unava nebo zdravotni indispozice pecujici
osoby, napt. i jeji hospitalizace

finanéni problémy
ztrata bydleni
rozpad rodiny

Dusledky:

m riziko nezajisténi
vc€asného
zastupovani v péci

nutné pfizpusobeni
se zméné rezimu
péce

identifikace potreb a priorit osob s PAS i ne-
formalnich pecujicich

poradenstvi k moznostem reseni aktualni
situace

spoluprace na sestaveni Pldnu zastupovdni
v péci a mozné dojednani nacviku zastupo-
vani

zprostfedkovani vhodnych, i socialnich slu-
Zzeb, popfripadé i socialnich davek
koordinace pécového modelu (nastaveni
a monitoring spoluprace s rodinou a kon-
krétnimi poskytovateli sluzeb)

Slouzi pro situace (ne)planované indispozice
pecujici osoby.

Vypracovava se spolecné s klientem a jeho
rodinou, potazmo hlavnim pecovatelem.

Jedna se o projev vlle osoby s PAS i pecuji-
ci osoby, kdo a jak bude péci dale zajistovat.

Jedna se o ,dohodu” jak se budou dalsi
osoby — urceni pecCovatelé na péci o osoby
s PAS v budoucnu pfi nastalé krizové situa-
ci podilet.



