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Pozarni bezpecnost v pobytovych zafizenich socialnich sluzeb je oproti jinym
stavbam specificka zejména v otazce evakuace a evakuace téchto zafizeni patfi
zafizenich se nachazeji osoby, které maji velmi dlouhou reak¢ni dobu, osoby,
které nemuseji vibec rozumét principu evakuace, osoby, které unikovy vychod
nenajdou, osoby, které se pohybuji velmi obtizné nebo se dokonce samy
nemohou vibec pohybovat. Neni proto divu, Ze (nejen) statni pozarni dozor klade
na pozarni bezpecénost v téchto stavbach velky daraz.

Tento dlraz se nejpatrnéji odrazi v pozadavcich zakotvenych v pozarni
legislativé — ve vyhlasSce €. 23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni
ochrany staveb, ve znéni vyhlasky &. 268/2011 Sb., a pak zejména v norm& CSN
73 0835. Stanovené pozadavky se mohou zdat velmi pfisné. Problém je ale spiSe
v tom, Ze jsou vSeobecné (a plati pro téméF pro vSechna zafizeni socialni péce
bez ohledu na velikost) a jsou velmi €asto v kolizi s poZadavky béZného provozu.
Tim padem ,pfekazeji“. Velmi €asto konci vyfazenim pozarnich bezpecnostnich
zafizeni z provozu, aby nepfekazela. Vznikaji tak ,tfeci plochy“ mezi uZivateli
objektu a statnim pozarnim dozorem.

Takové ,feSeni“ samozifejmé neni spravné: Zaprvé pozadavky stanovené jsou
pozadovany z dobrych dlvodu, protoze maji poskytnout bezpecny prostor
a dostateCny Cas pro evakuaci vySe uvedenych rizikovych skupin. Zadruhé je
potfeba upozornit na fakt, ze za bezpecnost klientll zodpovida provozovatel,
nikoli napf. hasiCsky zachranny sbor. Jakékoliv zhorSeni stavu pozarni
bezpec€nosti jde na vrub provozovatele.

Tato metodika ma uvést do vztahu rizné aspekty zafizeni socialnich sluzeb
a pozarni bezpeénost staveb a zkousSi se zamyslet i nad nékterymi tfecimi
plochami*:

e kapitola 1 uvadi statistiku mimorfadnych udalosti v pobytovych zafizenich
socialni péce a rozebira i pfi€iny pozaru;

e kapitola 2 popisuje zakladni preventivni ukony, které maji eliminovat
nejCastéjsi pfiCiny mimoradnych udalosti;

e kapitola 3 vypisuje poZadavky pozarni legislativy na stavbu, které maji zabranit
rozSifeni pozaru;

¢ kapitola 4 shrnuje technicko-organizacni opatfeni v pfipadé pozaru, jde zde
zevrubné popsan princip evakuace;

e kapitola 5 popisuje moznosti Skoleni jakozto zakladni organizacni opatfeni
pro prevenci vzniku pozaru, pro pfipadny ucinny zasah v pfipadé pozaru
a pro automatizaci vhodnych postupd;

e kapitola 3 uvadi specifika pozadavkl pozarni bezpeCnosti v zafizenich
socialni péCe v pfipadé umisténi do stavajicich budov a v pfipadé rekonstrukci
takovych provozu;

e kapitola 7 pfinasi souhrn alternativnich feSeni pozarni bezpecnosti v téchto
provozech.



Dulezité upozornéni: Kapitola 7 uvadi nékteré moznosti, jak vylepsit
soucasny stav pozarni bezpe€nosti pobytovych zarizeni socialnich sluzeb.
Jde o dobie minény, nicméné stale subjektivni, nazor autort. Napriklad
hodnoty pro stanoveni kritérii nové kategorizace pozadavk( pozarni
bezpecnosti objekti socialnich sluzeb jsou spiSe odrazovym mistkem
pro dalSi diskusi.

Slovnik pojmu

pozarni usek (PU): Mistnost nebo soubor mistnosti, které jsou od ostatnich
prostoru v objektu oddéleny pozarné délicimi konstrukcemi, tzn. sténami, stropy
nebo uzavéry, od nichZ se vyzaduje pozarni odolnost. Objekt je do PU rozdé&len
v pozarné bezpec€nostnim feSeni. Rozdéleni je povétsinou libovolné a zalezi
na zdravé Gvaze projektanta. PU mohou tvofit i nesourodé funkce, a dokonce jej
mohou tvofit provozy v nékolika podlazich. Nékdy v8ak kmenové nebo specifické
projektové normy stanovi, co musi byt samostatnym PU bez ohledu na velikost
nebo pocet podlazi (chranéna unikova cesta, kotelna s velkym topnym vykonem,
rizné strojovny apod.).

nechranéna unikova cesta (NUC): Jakykoliv prostor v objektu, v némz se unika.
Unikat se mlze chodbou, jidelnou, kancelafemi apod. Na nechranéné unikové
cesté neni vétSinou omezovan vyskyt hoflavych vyrobkl, je ale potfeba
upozornit, Ze s rostoucim pozarnim zatizenim na NUC se zkracuje mezni délka
unikové cesty. V objektech socialnich sluzeb jsou s ohledem na pohybové
moznosti klientd délky NUC vyrazné limitovany.

chranéna uUnikova cesta (CHUC): Samostatny poZarni Usek uréeny specialné
pro evakuaci vétsiho poétu osob. Na rozdil od NUC je v CHUC bezpe&nost osob
nadfazena v8em ostatnim vlastnostem. V CHUC je tedy vyrazné limitovano
pozarni zatizeni (nesmi se zde témér vibec vyskytovat hoflavé vyrobky)
a pozaduje se poZarni vétrani.

lizkova jednotka: Uzavieny soubor mistnosti slouzicich k oSetfovani a pobytu
klientl, obsahuje lizkové pokoje a doplfujici provozni mistnosti a pomocné
prostory (vySetfovny, hygienické zazemi, sesterny, sklady apod.).

evakuaéni sekce: Pozarné oddélena Cast stavby, ze které Ize v pfipadé vzniku
pozaru evakuovat klienty po roviné (tj. v ramci téhoz podlazi) do bezpeé&ného
prostoru nebo na volné prostranstvi. Bezpeénym prostorem muize byt navazujici
chranéna unikova cesta nebo dalSi navazujici evakuacéni sekce, ze kterée je dale
mozné evakuovat klienty do chranéné unikové cesty nebo na volné prostranstvi.

pozarné bezpecénostni zarizeni (PBZ): Prfestoze obecné se za PBZ povazuji
zejména elektricka pozarni signalizace, stabilni hasici zafizeni a zafizeni pro
odvod koufe atepla, je potfeba upozornit na fakt, ze takovych zafizeni je
mnohem vice. Termin pozarné bezpec€nostni zafizeni je definovan ve vyhlasce
246/2001 Sb., o pozarni prevenci, ve znéni dalSich predpisl. Jde o zafizeni pro
pozarni signalizaci, zafizeni pro potlateni pozaru nebo vybuchu, zafizeni pro
usmeérfiovani pohybu koure pfi pozaru, zafizeni pro unik osob pfi pozaru, zafizeni
pro zasobovani pozarni vodou, zafizeni pro omezeni Sifeni pozaru a nahradni
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zdroje elektrické energie. Do kategorii PBZ tak patfi i pozarni klapky, pozarni
dvere a jejich funkCni vybaveni apod.

vyhrazena pozarné bezpecénostni zarizeni: Vyhlaska o pozarni prevenci pak
z obecné roviny PBZ vyclenuje vyhrazena PBZ. Vyhrazené druhy PBZ jsou
zarizeni aktivni pozarni ochrany, pro jejichz projektovani, montaz, kontroly
provozuschopnosti, udrzbu a opravy plati zvlastni pozadavky a tyto €innosti smi
provadét pouze osoba s prokazanou odbornosti. Mezi vyhrazena PBZ patfi:
elektricka pozarni signalizace (EPS), zafizeni dalkového pfenosu (ZDP), zafizeni
pro detekci hoflavych plynl a par, stabilni hasici zafizeni (SHZ) a polostabilni
hasici zafizeni (PHZ), automatické protivybuchové zafizeni, zafizeni pro odvod
koure a tepla (ZOKT), pozarni klapky, pozarni a evakuacni vytahy, zalozni zdroje
elektrické energie.



1 Pozarni rizika a specifika socialnich sluzeb

Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist (dale
jen ,zakon o socialnich sluzbach®), rozdéluje zakladni druhy a formy socialnich
sluzeb. Druhy socialnich sluzeb zahrnuiji:

1. socialni poradenstvi,

2. sluzby socialni péce,

3. sluzby socialni prevence.

Formy socialnich sluzeb se rozdéluji na sluzby:

1. pobytové; sluzby spojené s ubytovanim v zafizenich socialnich sluzeb,

2. ambulantni; sluzby, za kterymi osoba dochazi nebo je doprovazena nebo
dopravovana do zafizeni socialnich sluzeb a soucasti sluzby neni ubytovani,

3. terénni; sluzby poskytované osobé v jejim pfirozeném prostredi.

1.1 Statistika nepozarni

Pobytové sluzby péce se ve vétSim & menSim poctu nachazeji v riznych
zafizenich. Celkem je v CR evidovano 2268 zafizeni pro pobytové sluzby péce.
Jednotlivé typy se liSi v poctu, velikosti, popfipadé zaméfenim, viz tab. 1,
aje patrné, Ze existuji pobytové sluzby péce s kapacitou od 1 do 334
projektovanych lGzek.

tab. 1: Zafizeni pobytovych sociélnich sluzeb
klienti, klienti,

kategorie pocéet minimum maximum median
azylové domy 217 2 108 29
domgvy !:)ro osoby se zdravotnim 209 5 233 49
postizenim

domovy pro seniory 538 2 334 56
domovy se zvlasdtnim rezimem 370 2 300 49
domy na pul cesty 27 3 22 10
chranéné bydleni’ 224 2 237 13
odleh&ovaci sluzby 326 1 50 5
sluzby nasledné péce 47 1 300 10
socialni sluzby poskytovane ve 45 1 110 10
zdravotnickych zafizenich luZkové péce

tydenni stacionare 49 2 94 11

Zdroj dat: Registr poskytovatel(i socialnich sluzeb

1V pripadé sluzby chranéné bydleni se v fadé pfipadli jedna o poskytovatele, ktefi sluzbu poskytuji ve vice
zafizeni na rGznych adresach. Data z registru poskytovatell socialnich sluzeb vypovidaji o celkem 778
objektech registrovanych dohromady v 229 sluzbach.
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1.2 Statistika pozarni

Z hlediska statistiky HZS CR (dale jen ,statistika“) se budovy, kde jsou
poskytovany sluzby socialni péce pobytovou formou, rozdéluji dle jinych pravidel
a do jinych kategorii, a to:

1. domovy duchodcul pro seniory, zafizeni pro télesné, mentalné nebo smyslové
postizene,

2. domy s pecovatelskou sluzbou,?

3. ostatni budovy pro poskytovani pobytové socialni sluzby.

Z vySe uvedeneho je patrné, ze jsou zvlast vyjmuty domovy pro seniory a ustavy
pro télesné, mentalné nebo smyslové postizené osoby. Domy s pec€ovatelskou
sluzbou jsou v ramci evidence HZS CR samostatnym typem. VSechna ostatni
pobytova zafizeni socialnich sluzeb, ktera nespliuji podminku domova
pro seniory, zafizeni pro socialné nebo smysloveé, mentalné postizené osoby
nebo ubytovacich zafizeni se zajisténou pecCovatelskou sluzbou, Ize nalézt v typu
ostatni budovy pro socialni zabezpeceni. Nicméné i tento typ objektl zahrnuje
budovy, v nichz jsou ubytovany osoby vyzadujici pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby. Jedna se zejména o domovy se zvlastnim rezimem. Zaroven vsak tato
kategorie zahrnuje i budovy, v nichz jsou ubytovany osoby nevyZadujici zadnou
specifickou pomoc s vyhradou poskytnuti bydleni napf. azylové domy, domy
napul cesty, nocleharny atd.

Nasledujici grafy znazoriuji pozary (obr. 1), pocty zranénych (obr. 2) a pocet
usmrcenych (obr. 3) v jednotlivych typech objektu v letech 2010-2019.

tab. 2: Celkové pocty udalosti a nasledku v objektech socialni péce za sledované obdobi

pozary osoby zranéné osoby usmrcené
320 122 13

Extrakce budov, v nichz je poskytovana socialni péfe osobam nevyzadujicim
dohled nebo pomoc jiné osoby, je ze soudasné evidence HZS CR velmi
komplikovana. Rozsah a zavaznost pozaru vznikajicich v téchto budovach je
v8ak mozné dovodit z poCtu pozard, pfi nichz bylo zapotiebi k evakuaci osob
osobni asistence zasahuijicich pfislusniki JPO. Ve sledovaném obdobi 2010-
2019 bylo evidovano 16 pozara domovu ddchodcl, 4 pozary domu
s pecovatelskou sluzbou a 9 pozarl ostatnich budov pro socialni zabezpeceni,
u nichz byla zcela nezbytna evakuace osob s pomoci jednotek pozarni
ochrany.

1.2.1 Priciny pozaru

Mezi nejvyznamnéjsi pficiny pozara v téchto typech zafizeni patfi nedbalost
(zejména poruseni bezpecnostnich pfedpisu pfi pouzivani pfedmétl a zafizeni,
koufeni a vzniceni potravin) a technické zavady (zejména od elektroinstalace),
jak je patrné z obr. 4. Jedna se o statistiku z let 2010-2019 a bez rozliSeni

2 Nejedna se viak o pobytovou sluzbu ve smyslu zakona &. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.



jednotlivych typla objektd. Nasledujici grafy (obr. 7 a obr. 8) znazorfuji dvé
nejvyznamnéjsi pficiny v jednotlivych kategoriich v letech 2010-2019.

tab. 3: Celkové pocty jednotlivych pric¢in poZart v objektech socialni péce za sledované obdobi

pozary nedbalost technicka zavada jiné
320 185 76 59

DalSi grafy znazorfuji jednotlivé druhy nedbalostnich jednani (obr. 5)
a technickych zavad (obr. 6) ve v§ech tfech typech sledovanych objektd. U grafu
na obr. 5 nejsou znazornény tzv. ,nespecifikované nedbalosti“, kdy nebylo mozné
jednoznacné urdit jednu verzi. Celkoveé se jednalo o 19 pozaru.

Zvlastni pozornost je vSak také nutné vénovat zejména umysiné zalozenym
pozarum a pozaridm vzniklych v dasledku snahy o sebevrazdu nebo
sebeposkozeni. V roce 2019 dosahly 9% podilu celkovych pfi¢in a v roce 2018
dokonce 18% podilu.
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2 Predchazeni vzniku pozaru

2.1 Vstup do problematiky

Nasledujici text vychazi ze statistickych udaju (viz kapitola 0). Data jednoznaéné
ukazuji, ze hlavni pficinou vzniku pozaru je nedbalostni jednani a technicke
zavady. Abychom mohli efektivné sniZzovat riziko moznosti vzniku pozart z téchto
pficCin, je nutné dodrzovat zakladni pravidla, ktera jsou nastavena v legislativnich
predpisech, popf. v technickych normach. Prvni €asti feSi problematiku snizovani
rizika moznosti vzniku pozaru z hlediska nedbalostniho jednani Clovéka. DalSi
Casti se vénuji predevSim l|hatam revizi jednotlivych technickych zafizeni
(elektrickych a plynovych) a také pravidlim pfi provozu spalinovych cest.

2.2 Co délat, aby nedochazelo k pozariim

Nedbalostni jednani a technické zavady jsou ze statistického hlediska nejcastéjsi
pri€inou vzniku poZaru. V objektech, kde se poskytuji sluzby socialni péce
pobytovou formou, tvofi vice jak 85 % ze vSech pfi€in vzniku pozard. Zakonné
povinnosti, které jsou stanoveny predevsim v zakoné €. 133/1985 Sb., o pozarni
ochrané, ve znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,zakon o PO), ve vyhlasce
€. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpeénosti a vykonu statniho
pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci), ve znéni pozdéjSich predpisu
a ve vyhlasce €. 34/2016 Sb., vyhlaska o Cisténi, kontrole a revizi spalinove cesty
(dale jen ,vyhlaska o spalinové cesté®), se daji shrnout do nasledujicich bodu:

e § 1 odst. 2 zakona o PO: poc€inat si tak, aby nezavdal pfi€inu ke vzniku pozaru;

e § 5 odst. 1 pism. c) zakona o PO: dodrZovat technické podminky a navody
vyrobku nebo Cinnosti;

e §42 odst. 1 vyhlasky o pozarni prevenci: pfi pouzivani tepelnych, elektrickych,
plynovych a jinych spotfebi¢u postupovat podle navoda vyrobce, popf. podle
dokumentace technicky a funk&né srovnatelnych druhd a typu spotiebicd;

e § 43 odst. 1 zakona o PO, vyhlaska o spalinové cesté: provadét cisténi,
kontrolu a revize spalinové cesty.

2.2.1 Nedbalost

V téchto objektech je pfi€inou poZaru z vice jak poloviny pravé nedbalostni
jednani. Z jednotlivych druhu pfi€in v této kategorii (viz obr. 5) ma statisticky
nejvétsi podil vzniceni potravin a koufeni. Obecny pravni poZzadavek na Zadouci
jednani je vyjadien hned na zacatku zakona o PO ato v § 1 odst. 2 zakona o PO:
,kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pfi¢inu ke vzniku poZaru.”
PrestoZe v sobé tento obecny pozadavek zahrnuje veSkeré pocinani Clovéka,
které vede ke snizeni rizika vzniku pozaru, lze tuto komplexnost alespon
CasteCné a zjednoduSené vyjadrfit zakladnimi pravidly:

provadim jen tu ¢innost, ke které mam kompetence (KDO);

Cinnost provadim jen na mistech k tomu uréenych (KDE);

pfi ¢innostech dodrzuji vSechna pravidla a postupy (JAK);

pfi ginnostech pouzivam jen to, co je k dané &innosti potfebné (CiM).
innosti se vtomto pfipadé chape jako déj, konani nebo jednani Clovéka
(nejedna se o provozované Cinnosti dle § 4 odst. 2 a 3 zadkona o PO). Tato

Oc® o o o
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jednoducha pravidla lze konkretizovat a rozepsat u jednotlivych rizikovych
Cinnosti v objektu (vafeni, koufeni apod.) v€etné stanoveni podminek pozarni
bezpecnosti.

2.2.2 Technické zavady

Technické zavady jsou druhou nejCastéjsi pfiCinou. Zakladnim pfedpokladem,
pro eliminaci rizika vzniku pozaru od elektrickych a plynovych zafizeni, je alespon
dodrzovat pravidelné Ihuty jejich revizi. Tato ¢ast je vénovana pouze normovym
pozadavkum. Legislativni pfedpisy nejsou z diivodu ucelu uvadény.

2.2.2.1 Lhaty revizi elektrickych zarizeni

e Lhity pravidelnych revizi elektrickych zafizeni uréuje norma CSN 33
1500 v kapitole 3.9. Lhuta je zavisla na druhu prostfedi, na umisténi
elektrického zafizeni a na druhu objektu.

e V této normé je podrobné popsano urcéeni vnéjSich vliva, které maiji vliv
pro konkrétni elektrické zafizeni v daném prostoru nebo prostfedi. Jednotlivé
vlivy jsou popsany pismeno-Cislicovym oznacenim. Ur€eni vnéjsich vlivl je
povinné pro nove elektrozafizeni nebo elektroinstalace.

Shrnuti: Elektricka zarizeni musi byt konstruovana pro dané prostredi,
jednotlivé komponenty musi byt uréeny do daného prostiedi. Lhuty
pravidelnych revizi jsou podle tohoto prostredi také urceny (tab. 4 a tab. 5).

2.2.2.2 Lhuty revizi elektrickych spotiebict

Lhity pravidelnych revizi elektrickych spotfebiéti uréuje norma CSN 33 1610, viz
tab. 6. Lhuta je zavisla na prostfedi, ve kterém je spotiebi€ pouzivan, dale na
zpusobu pouziti (spotfebiCe drzené v ruce, pfenosné spotiebice, pfipevnéné
spotrebice) a na typu ochrany elektrického spotfebice:

e Spotiebice drzené v ruce — pfi provozu se pfimo drzi (elektrické ruéni naradi,
elektrické spotiebice v kuchyni: mixéry, Zehlicky atd.);

e Prenosné spotiebi€e — s odnimatelnym pfivodem (mikrovinna trouba,
televize, audiotechnika, PC, chladni¢ka atd.);

e Pripevnéné spotrebice — pfimo upevnéné spotiebice (elektricky kotel, pracka
stroje v dilné);

e TfFida ochrany | — s ochrannym kolikem (chladni¢ka, stolni PC, elektricka
trouba);

¢ Trida ochrany Il — s dvoijitou izolaci (elektrické nafadi, nabijecky mobilu);

e Trida ochrany Ill — spotfebi¢e na bezpecné napéti (12 az 50 V dle druhu
prostfedi).

3 Pozn.: Tato norma odkazuje na jiz neplatnou normu CSN 33 0300, ta je v soudasné dob& nahrazena
normou CSN 33 2000-5-51, ed.3.)
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tab. 4: Lhity pravidelnych revizi podle typu prostredi (CSN 33 1500)

Prostiedi dle CSN 33 0300 Vnéjsi vlivy dle CSN 33  Revizni Ihaty
2000-5-51, ed.3 v rocich

venkovni, pod pFistfeSkem AB1 az AB3, AB6 az ABS8
+ AD3 az AD5 + ostatni 4
vlivy podle mistni situace

studené, horké, vihké, se zvySenou korozni AA2, AAG, AB1, AB2,

agresivitou, pradné s prachem nehoflavym, ABG6 az AB8, AE6, AK2, 3

s biologickymi $kudci AL2

s otfesy, pev\tswnl’s nebezpedim pozaru, pasivni AG2. AG3, BE2, BE3 5

s nebezpecim vybuchu

mokré, s extrémni korozni agresivitou AD2 az ADS8, AF4 1

tab. 5: Lhaty pravidelnych revizi podle umisténi elektrického zafizeni

Prostiedi dle CSN 33 0300 Vnéjsi vlivy dle CSN 33  Revizni Ihaty
2000-5-51, ed.3 v rocich
zdéné, obytné a kancelarské budovy BD1 5
rekreacnl stred!.sk’a, Skoly, m’atelfke s’koly, BA2, BD4 3
jesle, hotely, a jina ubytovaci zafizeni
prostory uréené ke shromazdovani vice nez
250 osob (napf. v kulturnich a sportovnich
zarizenich, v obchodnich domech a stanicich BD3, BD4 2
hromadné dopravy apod.)
objekty r’1ebo casti objetdu Qrovedgne ze C2, C3. CA2 5
stavebnich hmot stupné hoflavosti
prozatimni zafizeni stavenisté - 0,5
tab. 6: Lhity pravidelnych revizi podle typu prostredi (CSN 33 1600)
. Y Lexe Trida I:hu.t va prov . Lhuta pro prenosné
Skupina spotiebicu . ... Spotrebic¢e drzené L ex
spotrebice spotrebice
V ruce
pred vydanim fed vydénim
Skupina A — spotfebice usivateli a dale . Poo WY&
, . I, Tall . uzivateli a dale podle

poskytované formou pronajmu podle skupiny . v o,

v . skupiny uzivani

uzivani

Skupina B — spotrebice pouzivane -\ o1 4574376 mesict 1x za 6 mésici

ve venkovnim prostoru

Skupina C — spotfebice pouzivané
pfi primyslové a femesiné Cinnosti  I/1lalll  1xza 6/12 mésicl 1x za 24 mésicu
ve vnitfnich prostorach

Skupina D — spotfebice pouzivané

v .y , , I, Ilalll 1x za 12 mésicu 1x za 24 mésicul
ve verejné pristupnych prostorach

Skupina E — spotfebie pouzivané

o . - . I, [Fall 1x za 12 mésicl 1x za 36 mésicu
pfi administrativni ¢innosti
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2.2.2.3 Lhaty kontrol a revizi plynovych zarizeni

Lhaty pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni uréuje norma CSN 38
6405. Podrobnosti ke kontrolam a revizim jsou uvedeny v kapitole Ill normy.
Je nutné rozlisit kontroly a revize.

¢ Kontrolou se rozumi posouzeni, zda stav provozovaného zarizeni odpovida
technickym pozadavkim, pozadavkim bezpecnosti prace a technickych
zarizeni a pozadavkum pozarni ochrany a provadéji se nejméné jednou
za rok.

¢ Revizi se rozumi celkové posouzeni zafizeni, pfi kterém se prohlidkou,
vyzkousenim, popf. i méfenim zjiStuje provozni bezpecnost a spolehlivost
zafizeni nebo jeho Casti a posoudi se itechnicka dokumentace a odborna
zpusobilost pracovnikl povéfenych obsluhou a provadéji se podle
harmonogramu revizi nejméné jedenkrat za tfi roky, pokud neni jinymi
predpisy nebo organy statniho dozoru stanoveno jinak.

2.2.2.4 Lhuty kontrol a ¢iSténi spalinové cesty

Problematika spalinovych cest je feSena v zakoné o PO (§§ 43—-47) a vyhlaskou
o spalinové cesté. Lhaty Cisténi a kontrol spalinové cesty jsou uvedeny
v nasledujici tabulce (ve vyhlasce je to pfiloha 2).

tab. 7: Lhaty kontrol a Cisténi spalinové cesty
Druh paliva pripojeného spotiebice paliv

Pevné Kapalné
Vykon Celoro¢ni Sezénni Celorocéni Sezoénni
spotrebice Cinnost provoz provoz provoz provoz Plynné
(s:rl)jlier?olvé cesty 3xzarok 2xzarok 2xzarok 1xzarok 1xzarok
< 50 kW
Kon?rola’ 1x za rok 1x za rok 1x za rok
spalinové cesty
Kontrola a
> 50 kW  Gisténi 2x za rok 1x za rok 1x za rok

spalinové cesty

2.2.2.5 Kontrola spalinové cesty

Kontroly je mozno provadét kdykoliv v jakémkoliv ro¢nim obdobi, avsak
doporuCuje se je provadét v letnich mésicich, kdy se netopi. Po provedené
kontrole je nutné nechat si vypracovat zpravu o kontrole, ktera musi byt ulozena
u provozovatele, majitele nemovitosti. Pokud budou bé&éhem kontroly zjiStény
zavazné nedostatky, které mohou ohrozit zdravi lidi vlivem otravy nebo poZzaru,
je nutné uvédomit na tento stav stavebni ufad nebo organ statniho pozarniho
dozoru a ti mohou zakazat topeni v nemovitosti do doby, nez se podafi napravit
nedostatky.

Pfi zanedbani provadéni pravidelnych kontrol se majitelé vystavuji kromé rizika
ohrozeni majetku a zivotu lidi, udéleni pokuty az 25 000 Ké&. Kontroly je mozno
vynechat jen v pfipadech, kdy je spotfebi¢ odvétravan fasadou anebo
u nepouzivanych komina, které museji byt ozna¢eny cedulkou "mimo provoz".
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Kontrolu spalinové cesty provadi odborné zplsobila osoba, ktera ma
Zivnostenské opravnéni v oboru kominictvi. Pfi kontrole spalinové cesty se
provadi posouzeni:

e bezpecného umisténi hoflavé konstrukce, materialu a pfedmétu v navaznosti
na konstrukéni provedeni spalinové cesty a pfipojeného spotfebice paliv,

e komina, zejména z hlediska jeho pozZarni bezpecnosti a provozuschopnosti,

e zajisténi volného a bezpecného pfistupu ke kominu, k jeho vymetacim,
Gisticim a kontrolnim mistdm,

e zajiSténi pozarni bezpelnosti stavby, zvlasté pfi prostupu spalinové cesty
vodorovnymi a svislymi stavebnimi konstrukcemi, pudnim prostorem nebo
stfechou a vyvodU spalin obvodovou sténou stavby,

e stavebné technického stavu.

2.2.2.6 Cisténi spalinové cesty

NejvhodnéjSi obdobi pro Ccisténi je pred zacatkem topné sezény, |hity
pro &isténi jsou uvedeny v tab. 7. Cisténi spalinovych cest provadi odborné
zpusobila osoba, ktera je drzitelem Zivnostenského opravnéni v oboru kominictvi.
Spalinovou cestu pro odtah spalin od spotfebi€l na pevna paliva se jmenovitym
vykonem spotfebite do 50 kW v€etné mlze provadét Cisténi maijitel svépomoci,
kdy je nutno si vést provozni denik s terminy o provedeném cisténi.

2.2.2.7 Revize spalinové cesty
Revize je nutno provadét:

e pied vyménou nebo novou instalaci spotfebiCe paliv,

e pied uvedenim spalinové cesty do provozu nebo po kazdé stavebni upravé
komina,

e pfi zméné druhu paliva pfipojeného spotfebice,

e po kominovém pozaru,

e pfi vzniku trhlin ve spalinoveé cesté, plati i pro podezfeni na vznik trhlin.

Revize kominu a spalinové cesty provadi odborné zplsobila osoba:

e revizni technik komind,
e revizni technik spalinovych cest,
e specialista bezpec€nosti prace, revizni technik kominovych systéma.

Na strankach https://aplikace.hzscr.cz/revizni-technik-spalinovych-cest/ je
mozné ovéfit, zda je revizni technik opravnén vykonavat revizi spalinové
cesty.
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3 Jak zajistit bezpe€nost pfi pozaru

V ramci projek€nich praci se vytvafi koncept pozarni bezpeénosti formulovany
v pozarné& bezpeénostnim fedeni (PBR). V PBR nejde upIné o prevenci vzniku
pozaru, ale o minimalizaci Skod pfi pfipadné udalosti. Pokud uz dojde v budové
k pozaru, budova na tento stav musi byt pfipravena. Je potfeba budovu
navrhnout tak, aby nedoS$lo k nekontrolovatelnému rozSifeni pozZaru, aby byla
umoznéna bezpecfna evakuace osob a aby byl zajistén bezproblémovy zasah
HZS.

Pozadavky norem pozarni bezpecnosti vychazeji vzdy urovni poznani v té dané
dobé. Technika a pfistupy se neustale méni a vyvijeji, normy se pak na tento
Vvyvoj snazi reagovat. Pokud se stavi budova nova s tim, Ze ma slouZzit socialni
sluzbé, da se dispozic¢né a technicky na tento provoz velmi dobfe pfipravit tak,
aby i v8echny poZadavky pozZarni bezpecénosti pfi béZném provozu co nejméné
obtéZovaly.

Zcela odliSnou pozici maji provozy socialnich sluzeb, které se navrhuji
do stavajicich objektd. S védomim toho, Ze uvést stavajici objekt do stavu, ktery
by zcela splfoval aktualni pozadavky pozarni bezpecnosti, mize byt finanéné
nebo technicky velmi narocné nebo dokonce nemozné, jsou u rekonstrukci
povoleny urcité ulevy. Rekonstruovany objekt se tedy pouze snazi pfribliZit
urcitému idealnimu stavu, viz kapitola 3.

SoucCasné pozadavky pozarni bezpeénosti budov, v nichZ se provozuji socialni
sluzby, shrnuje norma CSN 73 0835, konkrétné kapitola 9 pro domy
s pedovatelskou sluzbou a kapitola 10 pro uUstavy socialni pése. Uhelnymi
kameny konceptu pozarni bezpecnosti jsou mimo jiné:

¢ Rozdéleni objektu do pozarnich usekt; Pozarni Useky jsou prostory, které
jsou navzajem oddélené pozarné délicimi konstrukcemi (PDK) — sténami,
stropy a uzavéry s dostateCnou pozarni odolnosti. V pozarnim useku muze
dojit ke vzniku pozaru. Je ale nutné, aby PDK dokazaly eliminovat rozSifeni
pozaru z jednoho pozarniho useku do druhého.

V budovach socialnich sluzeb jsou urcité prostory, které musi tvofrit
samostatné pozarni useky. A zde je tfeba presné urCovat zplsob uzivani
prostoru, protoze samostatnym pozarnim usekem se mlze pozadovat kazda
jednotka pro ubytovani, pokud jde o domov pro seniory, anebo se prostor
muze rozdélovat do tzv. lGzkovych jednotek s maximalné 20 projektovanymi
lGzky, tedy pozarnich usekul tvofenych soustavou pokoju s chodbami.

Tento rozdil se pak projevi zejména u dvefi: Dvere na hranici pozarnich

vvvvvv

pfi uzivani nepridava. U dvefi uvnitf l0zkové jednotky tento pozadavek
odpada.

¢ Omezeni hoilavosti zabudovanych stavebnich vyrobku; Materialovou

zakladnu nabytku a vybaveni téméf limitovat nelze, zabudované konstrukce
ale ano. Minimalné hoflavé tak mohou byt stény, podhledy nebo jiné nenosné
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konstrukce uvnitf pozarniho useku. Transparentni plochy (okna, svétliky
a prosklené casti dvefi) musi byt dokonce nehoflavé. Pfisné jsou také
pozadavky na vnéjSi zatepleni, podlahové krytiny nebo hoflavost kabell
a jinych vedeni.

Dva sméry uniku; Az na vyjimky, kterymi jsou velmi kratké unikové cesty
slouzici maximalné pro 12 klient socialni péce, je potfeba, aby se z prostoru
socialni péce unikalo dvéma sméry. Dva sméry uniku ale mohou byt zajistény
obéznou chodbou, ktera usti napfiklad do jednoho schodisté.

Zajisténi bezpecné evakuace; V rozmérnéjSim objektu (objekt s vice
podlazimi) je nutné navrhnout alesporn jednu chranénou unikovou cestu
(CHUC), coz je samostatny pozarni Usek s minimalnim pozarnim zatizenim
a s instalovanym pozarnim vétranim. Jiz od dvou podlazi je nutné navrhovat
CHUC typu B. Dale pokud je navrzena spojovaci chodba, ktera propojuje
pozarni Usek jednotky pro ubytovani nebo IiZkové jednotky s CHUC, pak
to musi byt samostatny pozarni usek bez pozarniho rizika.

Unikové cesty musi byt udrzovany tak, aby byly v pfipadé pozaru byly
volné prichodné a evakuace po nich nebyla omezovana. V pfipadé, kdy
je nutné v bézném provozu (napf. z divodu bezpecnosti klientl) udrzovat
dvefe na unikové cesté uzaviené, je tuto skute€nost nutné posoudit v pozarné
bezpecnostnim feSeni a navrhnout pfislusna technicka (nikoli organizaéni)
opatfeni. V souCasné dobé existuji technické prostfedky umoznujici
za bézného provozu blokovat dvefe na unikové cesté (a branit tak napf.
nezadoucimu utéku klientl ze zafizeni), pficemz je sou€asné zajisténa jejich
funkénost v pfipadé pozaru.

V prostoru takové spojovaci chodby a navazujicich CHUC je zcela nutné
minimalizovat pozarni riziko. Az na urcité vyjimky zde neni mozné umistovat
hoflavy, popfipadé Calounény nabytek, dekorace a jiné. Je tedy vice nez
vyhodné v navrhu nesetfit zejména na svislych komunikacich a nejlépe oddélit
schodisté, které se pouziva v béZném provozu, napf. pfi navstévach a jinych
setkanich, a schodité utilitarni, které by slouzilo evakuaci ve formé& CHUC.

Navrzeni evakuacénich vytahu; U vysSich objektd od 4 podlazi je navic nutné
navrhovat evakuacni vytahy. V ustavech socialni péce je nutné navrhnout
alespon dva, minimalni rozméry klece jsou 1,2 x 2,3 m.

Priprava exteriéru pro pozarni zasah; Prostory kolem objektu musi byt
navrzeny tak, aby byl mozny pozarni zasah. Ke vdem vchodim, kudy se zasah
predpoklada, musi vést pristupova komunikace. U vySSich objektl, obvykle
3 podlazi a vySe, je potfeba zfidit také nastupni plochu. VSechny tyto prostory
musi byt trvale volné a pfistupné. Problém muze nastat, pokud je objekt,
popfipadé nastupni plocha, uvnitf uzavifeného arealu. Brana navrzena
pro pfijezd HZS do arealu musi byt pfi vyhlaseni poplachu oteviena. Pokud je
v objektu navrzena elektricka pozarni signalizace nebo lokalni detekce pozaru,
lze otvirani brany napojit na vyhodnocovaci jednotku tohoto systému.
Komplikaci mize byt situace, kdy zadna takova detekce neni — vtomto
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pfipadé je nutné v pozarnim fadu vyclenit osobu, ktera pujde pristup HZS
pripravit.

V exteriéru budov socialni péce by navic mélo byt evakuacni shromazdisté —
dostateCné vzdalena a rozhlehla plocha pro koncentraci vSech evakuovanych
osob.

o Zajisténi dostate¢ného poctu funkénich zarizeni pro prvotni protipozarni
zasah; Vramci PBR se vobjektu navrhuji pfenosné hasici pfistroje
a nasténné hydranty. Obé zafizeni slouzi pro prvotni zasah a obé zafizeni ma
obsluhovat uzivatel objektu (v pfipadé socialnich sluzeb nejspiSe
zameéstnanci). V pfipadé budov socialni péce by se velikost hasicich pFistroju
méla volit s ohledem na strukturu uzivatelt a pfipadné volit vétSi mnozstvi
leh&ich hasicich pfistrojli. Navic je mozné, Ze i leh&i (menSi) hasici pristroje
budou mit dokonce lepSi hasici schopnost (uhasi vice).

Moznosti, jak reSit pozarni bezpecnost, je vice. Hledisek je cela fada: Budovy
se mohou odliSovat rozméry nebo kapacitou a koncept PBS vytvafi pozarni
specialista s urCitou vizi, popfipadé se svymi dil€imi prioritami, které mohou
reagovat na mistni okrajové podminky. Pokud jsou vSak jednotlivé prvky
pozarni bezpecnosti specialistou navrzeny, je potreba udrzovat jejich
provozuschopnost. Navic jde o polozky provazané a kyzeny efekt prinaseji
pouze ve vzajemné soucinnosti:

e Je bezpfedmétne, pokud je navrzena chranéna unikova cesta s velmi u€innym
pretlakovym vétranim, pokud dvefe do ni vedouci jsou zajiStény klinkem.

e Je bezpfedmétné, pokud je navrzena velkorysa nastupni plocha pro zasah
HZS, pokud je za arealovymi vraty, které se automaticky neoteviou.

e Je bezpfedmétné, pokud jsou navrZzeny chranéné unikové cesty, pokud jsou
v dobré vife dekorovany rlznymi hoflavymi vyrobky.

Jak je patrné, v souCasnych poZadavcich na zajisténi pozarni bezpelnosti
objektl socialnich sluzeb se klade velky diraz na pasivni pozarni ochranu.
Z aktivnich prvka, které by zajistily v€asnou detekci nebo by ucinky pozar
v zarodku likvidovaly, jsou vyZadovana zarizeni autonomni detekce a signalizace
pro objekty do 50 Ilzek a elektricka pozarni signalizace v pfipadé objektu
s kapacitou vysSi. Rozdil mezi témito dvéma zafizenimi je zcela zasadni:

e Zafizeni autonomni detekce a signalizace je napajeno obvykle 9V baterii, neni
napojeno na ustfednu a v pfipadé vyhlasSeni poplachu pouze zacne vydavat
varovny signal (akusticky, opticky).

e Elektricka pozarni signalizace je soustava hlasi¢li napojenych do ustfedny.
EPS predava informace osobam zajiStujicim represivni zasah, uvadi
do Cinnosti signalem dal8i PBZ, sleduje chod vybranych PBZ. Navic jde
o zafizeni, které musi byt pravidelné kontrolovano (az 1x mésicné).
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Pasivni pozarni ochrana zajisténa robustnimi stavebnimi konstrukcemi poslouzi
velmi dobfe v pfipadé vypuknuti pozaru, respektive v pfipadé jiz rozvinutého
pozaru. Nicméné pozar mlze byt likvidovan mnohem efektivnéji a s vyuzitim
mensiho poctu sil, pokud je likvidovan ve svych prvotnich fazich a neni mu
dovoleno se rozsifit. V€asna detekce pozaru alespor v ramci daného objektu
do prostoru s vyskytem personalu (vratnice, sesterna) a v€asna informovanost
represivnich slozek HZS by méla byt prioritou.

obr. 9: Priklady nevhodného vybaveni chranénych unikovych cest

19



4 Reakce na pozar

Zajisténi bezpecnosti osob (klientl i zaméstnancl) v zafizenich socialnich sluzeb
v pfipadé pozaru je prvoradym ukolem. Je dulezité si uvédomit, Ze pozar
je vysoce dynamicky déj a po jeho vzniku maji osoby v zasaZzeném objektu pouze
omezeny ¢as k tomu, aby se mohly pfemistit do bezpeci. Z toho divodu musi byt
zajisténo, aby byl pozar v objektu co nejrychleji identifikovan. K tomuto slouZzi
zejména elektricka pozarni signalizace nebo zafizeni autonomni detekce
a signalizace, které dokazi detekovat pozar v jeho pocCatku a vyhlasit poplach
(a tim na pozar upozornit).

Po zjisténi pozaru musi na tento neprodlené reagovat personal zafizeni, pozar
ohlasit a zahgjit evakuaci objektu nebo jeho pozarem zasazené Casti, pfipadné
zahajit prvotni hasebni zasah. Spravna reakce personalu je pfitom pro zajisténi
bezpe€nosti pfi pozaru stéZejni aje podminéna pravidelnym Skolenim
a nacvikem pro konkrétni objekt a situaci.

Detailni a konkrétni informace o pozadovaném postupu dotéenych osob
pfi poZzaru se nachazi v dokumentaci pozarni ochrany, zejména pak v pozarni
poplachové smérnici a pozarnim evakuacnim planu. Pozarni poplachové
smérnice vymezuji ¢innosti zaméstnancu, pfipadné dalSich osob pfi vzniku
pozaru*. Pozarni evakuaéni plan upravuje postup pfi evakuaci osob z objekttl
zasazenych nebo ohroZenych pozarem?®.

Obecné zasady postupu pfi vzniku pozaru

1. Ohlaseni pozaru na tisnovou linku: V pfipadé, Ze je objekt vybaven
elektrickou poZzarni signalizaci pfipojenou na pult centralizované ochrany
hasi¢ského zachranného sboru kraje, je informace o zjisténém poZaru
pfenasena samocinné. Telefonické ohlaseni pozaru zabere v idealnim
pfipadé cca 1 minutu.

2. Provedeni prvotniho hasebniho zasahu: Je-li pozar zjistén vcas, je relativné
snadné jej uhasit i pro uzivatele objektu (zejména personal). To mize vést
ktomu, Ze nasledné neni nutné provadét napf. evakuaci celého
objektu/podlazi, ale jen bezprostfedniho okoli vzniku pozZaru. Je-li to mozné
(pozarem je zasazen jen omezeny prostor, napf. jednotlivy predmét —
odpadkovy koS, jidlo na sporaku apod.) a nejsou-li poZarem pfimo ohroZovany
osoby, doporucuje se vzdy pokusit pozar uhasit. Pro prvotni hasebni zasah Ize
vyuZzit nasledujici prostredky:

o pfenosny hasici pfistroj (typ pfenosného hasiciho pfistroje musi reflektovat
prostfedi, ve kterém je umistén a schopnosti osob, u kterych se
predpoklada, Ze jej pouziji; mensSi hasici pfistroje mohou pouZzit napf.
i fyzicky méné zdatni klienti zafizeni),

o nasténny hydrant s hadicovym systémem (idealné s tvarové stalou hadici,
ktera zabezpecuje, Ze je mozno systém pouzit jednou osobou),

o hasici sprej (jako doplnék k vySe uvedenym — snadné pouZziti, ovSem
s omezenou hasici schopnosti),

o hasici rousky a hasici deky (vhodné do kuchyni, viz obr. 10).

4 Obsah pozarni poplachové smérnice viz § 32 vyhlagky o pozarni prevenci.
5 Obsah pozarniho evakuaéniho planu viz § 33 vyhlasky o pozarni prevenci.
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3. Evakuace objektu: Oproti béZznym stavbam (jakymi jsou kancelarské budovy,
obchody apod.) se v objektech poskytujicich socialni péci nachazi vétsi pocet
osob se sniZzenou schopnosti pohybu nebo orientace nebo pfimo
neschopnych samostatného pohybu. Evakuace téchto osob tak muze byt
podminéna asistenci nebo pfimo zachranou ze strany dalSich osob, pfiemz
naprosto kliCovou roli pfedstavuje zejmeéna sluzbu konajici personal.

Nachazi-li se v objektu pouze osoby, které jsou schopny se samy (bez cizi
pomoci) z pozarem zasazeného objektu evakuovat, je mozné pfijmout
strategii pfimé evakuace objektu po nechranénych nebo chranénych
unikovych cestach, pfipadné s vyuzitim evakuacniho vytahu, obdobné, jako
je tomu u béznych staveb.

Ve vétSiné objektd socialni péCe ovSem nelze predpokladat, Zze po vyhlaseni
pozarniho poplachu klienti objekt sami opusti, a proto musi byt témto
podminkam pfizpusobena i samotna stavba, ve které se pak pocita
s postupnou evakuaci osob ne pfimo mimo objekt, ale v prvni fazi do dalsi
pozarné zabezpecené Casti objektu v ramci podlazi. Tato strategie byva
oznacovana jako postupna evakuace nebo horizontalni evakuace
(vzhledem k tomu, Ze prvni faze evakuace probiha vodorovné v jednom
podlazi). Detailné&ji bude popsana v nasledujici podkapitole.

Vyznamnym prvkem, ktery usnadnuje a urychluje evakuaci imobilnich klienta,
jsou pojizdna ltzka, evakuacni podlozky nebo evakuaéni kiesla (viz obr. 11).
Je zadouci, aby se tyto evakuacni pomucky staly standardnim vybavenim
zafizeni socialni péCe. Personal zafizeni musi byt seznamen s pouzivanim
evakuacnich pomucek, a to zejména po praktické strance (v ramci Skoleni
a cvicnych evakuaci).

FEUERLOSCH
DECKE

Bei Bedarf hier ziehe’

obr. 10: Hasici deka © wikipedia.cz
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- 4 & Gl
obr. 11: Evakuacni podloZzka © medesacare.cz; evakuacni kieslo (evakuacni vozik) © solift.cz

4.1 Strategie postupné (horizontalni) evakuace

Tato strategie vychazi z predpokladu, ze v prvni fazi bude pro zajisténi evakuace
osob neschopnych samostatného pohybu k dispozici pouze omezeny pocet
personalu, ktery neumozni v pozadovaném Case evakuovat cely pozarem
zasazeny objekt. Aby bylo mozné tuto strategii aplikovat, musi byt splnény
zejména nasledujici pozadavky:

KaZzdé podlazi objektu je rozdéleno do vice tzv. evakuaénich sekci®, které tvori
samostatné pozarni useky (propojené kourotésnymi pozarnimi uzaveéry).

Z pozarem zasazené evakuacni sekce je mozné presunout klienty po roviné
pfimo do chranéné unikové cesty, na volné prostranstvi nebo do sousedni
evakuacni sekce, ktera je chranéna proti u€inkim pozaru.

Chranéna unikova cesta nebo sousedni evakuacni sekce podle pfedchoziho
bodu je dimenzovana tak, aby pojala vSechny klienty z poZzarem zasazené
sekce a zaroven plnila svij ucel (tzn. po chranéné unikové cesté je umoznéna
evakuace osob napf. z vySSich podlazi; sousedni evakuacni sekce je schopna
pojmout standardni osazenstvo i klienty pfesunuté z pozarem zasazené
sekce).

V objektu je k dispozici dostateCny pocet personalu, ktery v pozadovaném
Case (pfiblizné do 10 minut) umozni evakuovat vSechny klienty neschopné
samostatného pohybu z pozarem zasazené evakuacni sekce.

Strategie postupné horizontalni evakuace se sklada z nasleduijicich fazi:

1.

Evakuace v ramci evakuaéni sekce (z mistnosti zasaZzené pozarem by mély
byt osoby evakuovany/zachranény jako prvni do pfiblizné 2 az 3 minut
od zjisténi pozaru).

. Horizontalni evakuace do sousedni pozarem nezasazené evakuacni sekce

(s ohledem na dispozici, maximalné do 10 minut od zjisténi pozZaru) nebo
pfipadné rovnou do chranéné unikové cesty nebo na volné prostranstvi.

. Navazujici vertikalni evakuace po schodisti tvoficim chranénou unikovou

cesté nebo evakuacnim vytahem a dale na volné prostranstvi.

6 V pfipadé objektt projektovanych podle CSN 73 0835 je ekvivalentem evakuaénich sekci zajigténi
evakuace po roviné do pozarniho Gseku podle 8.4.1.2 CSN 73 0835.
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V pfipadé ovéreni vySe uvedenych ¢asovych limitl pro evakuaci klienttl je mozné
zjednodusené pocitat s tim, Ze jeden zaméstnanec, ktery se dostavi do 2 az 3
minut od ohlaseni pozaru, je schopen ve vySe uvedeném cCase 10 minut
z pozarem zasazené evakuacCni sekce premistit 2 osoby neschopné
samostatného pohybu; pfipadné 3 osoby, je-li délka evakuacni trasy mensi nez

Vv,

a zohlednit tak konkrétni podminky, dispozici a pouzivané evakuaéni pomucky.

Priklad rozdéleni podlazi na evakuacni sekce umoznujici postupnou horizontalni
asistovanou evakuaci klientl zafizeni socialni péce je uveden na obr. 12.

cHog ! EVAKUACNI SEKCE I. 1 EVAKUACGNI SEKCE Il. ! CHUC ! EVAKUACGNI SEKCE Ill.
. VICE NEZ 12 KLIENTU I ViCE NEZ 12 KLIENTU H MENE NEZ 12 KLIENTU
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obr. 12: Priklad rozdéleni podlazZi na evakuacéni sekce umoZzriujici horizontalni evakuaci klientt
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5 Skoleni

5.1 Vstup do problematiky

Chovani zaméstnancl a klientd v pfipadé pozaru je =zasadni. VSichni
zameéstnanci by méli dostat zakladni kvantum informaci, které by mélo zohlednit
specifika daného objektu, a méli by jim jednoznaéné rozumét. Nejde o to,
aby zaméstnanec byl specialista v oboru pozarni bezpecnosti, ale aby pochopil
svou roli, kterou bude v ramci feSeni mimoradné udalosti zastavat. Kapitola je
rozdélena do dvou hlavnich podkapitol, ve kterych bude objasnén systém Skoleni
nastaveny v pravnich predpisech v oblasti pozarni ochrany (zakon o PO
a vyhlaska o pozarni prevenci) a dale pak popsany konkrétni principy a zasady
Skoleni, jejichz dodrzovani je zakladem pro efektivni a aktivni pfistup vSech
zucCastnénych.

5.2 Skoleni z pohledu pravnich predpisti

5.2.1 Povinnost skolit

Zajisténi Skoleni a odbornou pfipravu zaméstnancl o pozarni ochrané je
povinnosti ze zakona o PO (§ 16, povinnost se vztahuje na stavby, kde se
vykonavaji €innosti se zvySenym pozarnim nebezpecCim — v tomto pfipadé se
jedna o stavby, které jsou na zakladé kolaudacniho rozhodnuti ur¢eny pro osoby
se snizenou schopnosti pohybu a orientace) a vztahuje se na vSechny fyzické
osoby, které jsou v pracovnim nebo jiném obdobném pomeéru.

Skoleni o PO se provadi zvlast pro:

1. vedouci zaméstnance a
2. pro ostatni zaméstnance.

Skoleni vedoucich zaméstnanct provadi odborné zplsobilda osoba nebo
technik pozarni ochrany, a to vzdy pfi nastupu do funkce. Dale se opakuje jednou
za tii roky.

Skoleni zaméstnanct pak mGZe provadét proskoleny vedouci zaméstnanec
nebo preventista pozarni ochrany. Skoleni se provadi pfi nastupu do zaméstnani,
pfipadné pfi zméné pracovisté a opakuje se nejméné jednou za dva roky.

Samostatné je také upravena odborna pfiprava preventisti pozarni ochrany
a zaméstnanc(l zafazenych do preventivnich pozarnich hlidek. Skoleni t&chto
osob provadi odborné zpUsobila osoba nebo technik pozarni ochrany,
a to nejméné jednou za rok.

Preventista pozarni ochrany muize zajiStovat ukoly vyplyvajici ze zakona o PO
[§ 5 odst. 1 pism. d)], tzn. oznaCovani pracovist a mist pfisluSnymi
bezpecnostnimi znaCkami, pfikazy, zakazy a pokyny ve vztahu k pozarni
ochrané, vcetné mist, kde jsou vécné prostiedky PO a pozarné bezpecnostni
zarizeni. Rovnéz muze zaijiStovat provadéni rdznych kontrol na useku PO,
zejména pak preventivni prohlidky nebo kontroly provozuschopnosti pozarné
bezpecnostnich zafizeni, kde neni vyzadovano vyrobcem, aby tyto kontroly
provadéla osoba jim povérena.

Preventivni pozarni hlidky se zfizuji v prostorach s nejméné tfemi zaméstnanci,
kde se provozuje €innost se zvySenym pozarnim nebezpecim. Jejich ukolem je
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dohlizet na dodrzovani predpist o pozarni ochrané a v pfipadé vzniku pozaru
provést nutna opatfeni k zachrané ohroZzenych osob, pfivolat jednotku pozarni
ochrany a zucastnit se likvidace pozaru.

5.2.2 Obsah skoleni

Obsah Skoleni pro zaméstnance je dale specifikovan ve vyhlasce o pozarni
prevenci (§ 23). Jde v podstaté o seznameni:

e s organizaci a zajisténim pozarni ochrany a se zakladnimi povinnostmi
vyplyvajicimi z pfedpisu o pozarni ochrang;

e s pozarnim nebezpelim vznikajicim pfi ¢innostech provozovanych pravnickou
osobou nebo podnikajici fyzickou osobou v misté vykonu prace zaméstnance;

e s pozarnim fadem, s pozarnimi poplachovymi smérnicemi, popfipadé
s pozarnim evakuaénim planem a dalSi dokumentaci obsahujici stanoveni
podminek pozarni bezpecnosti pfi innostech vykonavanych na pracovisti;

e se zvlastnimi pozadavky na provoz a obsluhu instalovanych technickych
zafizeni v pfipadé pozaru;

e se zajiSténim pozarni ochrany v dobé sniZzeného provozu a v mimopracovni
dobé,

e s rozmisténim a se zpusobem pouziti vécnych prostfedkd pozarni ochrany
na pracovisti;

e s funkci, popfipadé zplusobem obsluhy pozarné bezpecénostnich zafizeni
na pracovisti.

Odborna pfiprava zaméstnancu zafazenych do preventivnich pozarnich hlidek
se sklada z:

o teoretické Casti — seznameni s pozarnim nebezpeéim provozované ¢innosti,
se zpusobem vyhlaseni pozarniho poplachu, pfivolani jednotky pozarni
ochrany a s poskytnutim pomoci v souvislosti se zdolavanim poZaru;

e praktické Casti — seznameni s rozmisténim a pouZzitim vécnych prostfedku
pozarni ochrany apozarné bezpec€nostnich zafizeni, se zpusobem,
podminkami a moznostmi haSeni pozart, evakuace osob, zvifat nebo
materialu.

Odborna priprava preventistli pozarni ochrany obsahuje seznameni stejné

jako u zaméstnancu (viz vyse), ale je rozSifeno o seznameni se:

e zpUsobem a Ihttami provadéni preventivnich pozarnich prohlidek;

e zpUsobem vedeni pozarni knihy nebo jiného prokazatelného vedeni zaznamu
o provedenych preventivnich pozarnich prohlidkach.
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Dokumentace o Skoleni a odborné pripravé

Dokumentaci o S§koleni zaméstnancu, vedoucich zaméstnancu tvori:
e tematicky plan;

e Casovy rozvrh Skoleni;

e zaznam o provedeném Skoleni.

Dokumentaci o odborné pfipravé preventivnich pozarnich hlidek a preventistd
pozarni ochrany tvofi:

e tematicky plan;

e Casovy rozvrh odborné pfipravy;

e zaznam o provedené odborné pfipravé.

5.3 Skoleni z pohledu praxe

Osoby odborné zpusobilé, technici pozarni ochrany, popf. preventisté pozarni
ochrany (dale jen ,Skolitelé®), jsou z hlediska provozu v objektu pfi zajistovani
zasadni. Skolit je jedna z mnoha ,dovednosti*, které tyto osoby musi zvladnout,
bez ohledu na to, jaké zakladni pedagogické kompetence maji. UZ jen sestavit
tematicky plan Skoleni k tak specifickym objektim, kterymi objekty, kde je
poskytovana sluzba socialni péCe pobytovou formou, dozajista jsou, je velice
komplikovany a narocny ukol. V praxi tak vznikaji zcela obecné tematickeé plany,
které postradaji konkrétnost a jednoznacnost s danym objektem. Nasledujici text
je zamérfen alespon na zakladni pravidla, ktera by méla byt v ramci Skoleni
dodrzena.

5.3.1 Zakladni pravidla pri tvorbé tematického planu

Pokud ma byt pfenos informaci efektivni a spravny, musi byt pfi tvorbé

tematickych plant dodrzeny zakladni pravidla. Tematicky plan musi byt:

e konkrétni — na konkrétni objekt,

e komplexni — oblast kognitivni (vzdélavaci, poznavaci), oblast afektivni
(postojovou) a oblast psychomotorickou (vycvikovou, automatizace zadoucich
Cinnosti apod.),

e konzistentni — nastaveni jednotlivych blok( témat, které na sebe logicky
navazuji a vzajemné se ovliviuji,

e pfiméfeny — stanoveni takovych cill, které jsou splnitelné i za pfedpokladu,
Ze neklesne jejich narocnost,

e kontrolovatelny — vymezeni cile ma vyjadiovat, jaké €innosti, jakého vykonu je
schopen v urcité etapé svého uc€eni Skoleny dosahnout.

Skolitel si musi hned na zagatku odpovédét na elementarni otazky:

1. co ma sdélit;

2. komu to ma sdélit;
3. jak to ma sdélit;

4. kde to ma sdélit.
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5.3.2 Co ma sdélit
Pfedavané informace by se mély tykat vzdy:

e objektu’ (hmoty) - vzdy vychazet z projektové dokumentace, resp. pozarné
bezpeénostniho feseni (dale jen ,PBR"); u stavajicich objektd (bez PBR)
z realného stavu:

o rozdéleni do pozarnich useku (vyznam rozdéleni),

o pozarné bezpecnostni zafizeni (dale jen ,PBZ‘) v objektu (druhy,
rozmisténi apod.),

o zakladni funkce a vyznam PBZ (zaméfit se hlavné na vyhrazend PBZ,
pozarni dvefe apod.),

o hasici prostfedky (PHP, vnitfni hydranty a jiné),

o unikové cesty,

o rizikova mista z hlediska moznosti vzniku pozaru.

¢innosti (chovani)

o zakladni pravidla chovani pfed, pfi a po vzniku pozaru,

o rozdéleni roli jednotlivych zaméstnancl (zaméstnanec, preventista,
preventivni pozarni hlidky), nastaveni systému kontrol, viz checklist
v pfiloze 1,

o vyhledavani a rozpoznani nebezpeci v€etné postupl pfedavani informaci
v ramci nastavenych roli,

o hlaseni vzniklého pozaru (jak, komu),

o postupy haseni (pouzivani prostfedku k haseni — prakticka ¢ast),

o postupy evakuace (cviCny pozarni poplach, viz dale),

o zvladnuti komunikace s klienty pfed, pfi a po poZaru,

o mista a pravidla pro koufeni, vafeni apod.

5.3.3 Komu to ma sdélit
Zakladni rozdéleni roli podle legislativy je uvedeno vySe (zaméstnanci,
preventisté a Clenové preventivni pozarni hlidky). Vzdy je nutné:

e zvolit cile, formy a metody Skoleni tak, aby respektovaly jednotlivé role,
e interval Skoleni stanovit na zakladé ,rizikovosti“ objektu a schopnosti
Skolenych osob (legislativa stanovuje pouze minimalni intervaly).

5.3.4 Jak to ma sdélit

Jedna se o stanoveni organizacni formy a metody Skoleni. U organiza¢ni formy
se bude jednat o:

1. diferencované skoleni — rozdélit jednotliva Skoleni dle jednotlivych roli;

2. hromadné a frontalni Skoleni — teoreticka ¢ast vyuky;

3. individualizovana skoleni — prakticka ¢ast (pouzivani prostfedkl k haseni).

7V ramci konkrétnosti a komplexnosti zvolit formu nazorné ukazky pfimo v objektu (napf. u PBZ, PHP,
unikové cesty apod.- viz dale)
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Co se ty¢e metod Skoleni, pujde pfedevsim o:

1. informaéné receptivni metody — prfedavani hotovych informaci realizovana
formou vykladu, vysvétlovanim, popisem, ilustraci apod. pomoci ucebnich
textdu a prezentaci;

2. reproduktivnhi metody — organizované opakovani, je nutné konstruovat
systém jednotlivych hodin tak, aby tato metoda vzdy navazovala na €innosti
jiz znamé prostfednictvim informacné-receptivni metody;

3. metody problémového vykladu — kdy Skoleni neznaji spravné feSeni a musi
se kni na zakladé osobnich aktivit dopracovat (napf. vyhledavani
a rozpoznavani nebezpeci v objektu);

4. metody nazorné demonstraéni — predvadéni konkrétni Cinnosti (pasivni
i aktivni pozorovani).

Samostatnou ,metodou“ Skoleni je cviény pozarni poplach. Legislativa
stanovuje zakladni povinnosti (interval, ohlaseni) v § 32 a § 33 vyhlasky o pozarni
prevenci.

Povinnost ovéfovat Cinnosti zaméstnancl cvicnym pozarnim poplachem je
u objektll, kde se provozuje €innost se zvySenym pozarnim nebezpecim,
na rozhodnuti osoby odborné zpusobilé, a to na zakladé stanoveni podminek
pozarni bezpecCnosti. Jinymi slovy to znamena, zZe pokud si nestanovi
v podminkach pozarni bezpec€nosti, Ze bude pravidelné (nejméné jednou za rok)
vyhlasovan cvi¢ny pozarni poplach k ovéfeni opatfeni uvedenych v pozarné
poplachovych smérnicich (viz § 32), tak k tomuto ovéfeni nedojde.

Je nutné a potifebné zdulraznit, ze cviény pozarni poplach, je u objektl, kde je
poskytovana sluzba socialni péCe pobytovou formou, zcela zasadnim
prostiredkem nejenom pro Skoleni (automatizace zadoucich éinnosti, v ramci
napf. evakuace), ale i pro ziskavani dulezitych informaci pro dalSi zlepSovani
urovné pozarni bezpec€nosti jako takoveé.

Zakladni principem je stanovit:

cile (scénare cviceni, slabiny evakuace, zména postupu pfi evakuaci apod.),
osoby a jejich role,

formy cvi€eni (Caste€na — jen Casti objektu, bez/s uc€asti klientd apod.),
metody vyhodnoceni.

V ramci téchto cvieni by méla osoba odborné zplsobila (popfipadé dalsi osoby,
napf. feditel zafizeni) plnit roli pozorovatele a zaméfit se (pfi prubéhu cviceni
a nasledném vyhodnoceni) hlavné:

¢ na Cas evakuace,
¢ na nedostatky pfi evakuaci zpusobené klientem,

o $Spatna ,pohyblivost” (i ve smyslu nepochopeni evakuace ze strany klienta),
o Spatna komunikace (zaméstnanec-klient), apod.,

¢ na nedostatky pfi evakuaci zpusobené zaméstnanci,
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o Spatné postupy (chyby pfi organizaci a €innostech),

o Spatna komunikace (zaméstnanec-zaméstnanec, zaméstnanec-hasi¢
apod.),

o $Spatna vybavenost (nositka), apod.,

¢ vyuzitelnost unikovych cest (otevirani dvefi, prlichodnost apod.).

5.3.5 Kde to ma sdélit
Z vySe uvedeného textu vyplyva, Ze Skoleni by mélo probihat v:

1. u€ebné (napf. teoreticka ¢ast skoleni),
2. objektu (napf. cviény pozarni poplach),
3. prostoru praktickych dovednosti (napf. pozivani prostfedkd k haseni).
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6 Zmeény staveb (rekonstrukce)

6.1 Zmény staveb z pohledu pozarni bezpeénosti

V pfipadé zmén stavajicich objektl rozliSuje pfislusna ¢eska technicka norma?®
tfi skupiny podle rozsahu provadénych zmén z hlediska pozarni bezpecnosti.

e Zmény, které zahrnuji pouze upravy, opravy, vyménu nebo nahrazeni
jednotlivych stavebnich konstrukci, technického zafizeni budov nebo
technologickych zafizeni se oznacuji jako zmény stavby skupiny l. Pfi téchto
zménach se obecné nepfedpokladaji zmény uzivani zvySujici rizikovost
objektu (napf. navyseni ubytovaci kapacity, umisténi klient s vy$Sim stupném
postizeni). Pfi zméné stavby skupiny | se uplatriuji pouze omezené pozadavky
pozarni bezpecnosti a v praxije pozornost vénovana pouze tomu, aby zménou
nedochazelo ke zhorSeni stavajicich podminek pozarni bezpeénosti (které
u starSich objektl ale mohou byt nevyhovuijici).

e Jako zmény stavby skupiny Il se oznacuji pfipady rekonstrukci starSich
staveb, které nebyly navrzeny podle souboru norem poZarni bezpecnosti
a u kterych rozsah zmén a rekonstrukce presahuje podminky pro zménu
stavby skupiny |. Jedna se tedy o objekty postavené v 70. letech 20. stoleti
a starsi, ve kterych jiz dochazi k negativnim zménam uzivani (napf. zvySovani
ubytovaci kapacity) nebo pfistavbam, nastavbam apod. U téchto zmén se
uplatiuji specifické pozadavky pozarni bezpecnosti, které maiji za cil zvysSit
uroven pozarni bezpec€nosti v ménéné ¢asti, ale zaroven reflektuji, ze se jedna
o starSi objekty a lze tedy souCasné uplatnit urcité ulevy ve srovnani
s novostavbami.

e Zasadni stavebni upravy starSich staveb, kdy se napf. objekt méni nastavbou
nebo vestavbou o vice nez jedno podlazi, méni se pfistavbou, ktera pfesahuje
50 % zastavéné plochy pulvodniho objektu, nebo se vyménuji stropni
konstrukce v rozsahu vétSim nez 75 % podlahové plochy, se oznacuji jako
zmeény staveb skupiny Ill a postupuje se pfi nich s plnym uplatnénim
soucCasnych pozadavku pozarni bezpec€nosti. S plnym uplatnénim pozadavki
je nutné poditat také u zmén staveb novéjSich objektl, pokud se nejedna
0 zmény rozsahem odpovidajici zméné stavby skupiny | (tj. de facto pouze
o udrzovaci prace).

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze technické predpisy obecné pracuji s filozofii
respektovani status quo starSich staveb a v pfipadé, ze zmény v téchto nevedou
ke zvySeni rizikovosti objektu, nevyzaduji se ani zadna dalSi opatfeni z hlediska
pozarni bezpecCnosti. Tento postup ale na druhou stranou vede k tomu,
Ze stavajici starSi objekty mohou z hlediska pozarni bezpec€nosti zustavat
ve zcela nevyhovujicim stavu, pokud se jejich provozovatel rozhodne tuto
problematiku ignorovat. V této souvislosti je nutné opétovné zdlraznit,
Ze zajisténi pozarni bezpeCnost zafizeni socialni péce =zlstava vzdy
na odpovédnosti jejich provozovatelli, nikoli na statu nebo hasi¢ském
zachranném sboru.

8 CSN 73 0834 ,Pozarni bezpecénost staveb — Zmény staveb*
30



Proto se doporucuje v ramci rekonstrukci vzdy co nejvice pfiblizit podminkam,
které stanovuji souCasné platné Ceské technické normy pozarni bezpecnosti
pro nové objekty (zejména CSN 73 0802 a CSN 73 0835). A to bez ohledu
na skuteCnost, zda je tento stav pravnimi nebo technickymi pfedpisy pfimo
vyzadovan.

V budoucnu se doporucuje, aby pripadné dotacni tituly na rekonstrukci
starSich objektu, ve kterych se nachazi zarizeni socialni péce, byly vazany
na proinvestovani urcéitého podilu i do zvysSeni pozarni bezpecénosti stavby.

6.2 Minimalni stavebné technické pozadavky pro stavajici objekty

Nasleduji doporu¢ena minimalni stavebné technicka opatfeni pro stavajici
objekty, ve kterych jsou poskytovany socialni sluzby zejména klientim
neschopnym samostatného pohybu, a které pfitom nebyly navrzeny podle
platnych norem pozarni bezpecnosti®. Tato opatfeni jsou v ramci kazdé oblasti
obecné sefazena podle priority. Konkrétni prioritni opatfeni by méla byt ovSem
vzdy stanovena ve vztahu k urcité stavbé a klientdm, pro které je urCena.
Je pfitom nezbytné spolupracovat se zpracovatelem pozarné bezpecnostniho
feSeni objektu (autorizovanou osobou pro pozarni bezpeénost staveb) a odborné
zpuUsobilou osobou nebo technikem, ktery zajiStuje plnéni podminek pozarni
ochrany v pfedmétném objektu.

Nelze-li nékteré z opatfeni ve stavbé realizovat, musi byt posouzen vliv jeho
absence a pfipadné pfijato jiné adekvatni opatfeni, které zajisti stejnou nebo
vyS8Si uroven pozarni bezpec€nosti (napf. instalace sprinklerového stabilniho
hasiciho zafizeni, navySeni poCetniho stavu sluzbu konajiciho personalu nebo
shizeni poc¢tu ubytovanych osob neschopnych samostatného pohybu).

Detekce pozaru

1. Instalace elektrické pozarni signalizace nebo zafizeni autonomni detekce
a signalizace pro v€asnou identifikaci pozaru. Pfenos poplachu se i v pfipadé
zafizeni autonomni detekce a signalizace doporucuje svést na misto se stalou
obsluhou.

2. Elektrickou poZzZarni signalizaci se doporuCuje prostfednictvim zafizeni
dalkového prenosu pripojit na pult centralizované ochrany hasi¢ského
zachranného sboru kraje pro zajisténi samocCinného ohlaseni pozaru.
Dle pfipravované zmény zakona o PO by méli byt provozovatelé osvobozeni
od pravidelnych mési¢nich poplatkl za pfipojeni na pult centralizované
ochrany HZS kraje.

9 Zejména CSN 73 0802 ,Pozarni bezpecnost staveb — Nevyrobni objekty a CSN 73 0835 ,Pozarni
bezpecénost staveb — Budovy zdravotnickych zafizeni a zafizeni socialni péce“.
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Unikové cesty

1.

Uprava stavajicich nechranénych unikovych cest na chranéné nebo
castecné chranéné unikové cesty uréené pro vertikalni evakuaci osob
z vysSich podlazi (tim je mySleno zejména oddéleni schodisté od navazujicich
prostor pozarné délicimi konstrukcemi a zajisténi jeho vétrani).

. Rozdéleni podlazi na vice pozarnich usekl pro zajisténi horizontalni

evakuace; tyto pozarni useky maji ustit do chranéné nebo ¢astec¢né chranéné
unikové cesty.

. Vybudovani druhé chranéné nebo céasteéné chranéné unikové cesty

z vy8Sich podlazi (ij. unikového schodisté, v€etné napf. vnéjsich otevienych
schodist), pokud je v objektu jen jedna unikova cesta, do které je z jednoho
podlazi jednou nechranénou unikovou cestou evakuovano vice nez 12 osob.

. Instalace evakuaéniho vytahu pro vertikalni evakuaci osob z vysSich

nadzemnich podlazi (ze ¢tvrtého nebo vys§Siho nadzemniho podlazi).

. Instalace nouzového osvétleni unikovych cest.

Omezeni rozvoje pozaru

1.

Nahrada hoflavych povrchovych uprav konstrukci (napf. dfevéné nebo
starSi plastové obklady nebo podlahy) méné hoflavymi stavebnimi vyrobky,
které splfuji tfidu reakce na ohen B-s1 u obkladl nebo Cs-s1 u podlah
z davodu omezeni Sifeni pozaru po povrchu téchto konstrukci.

. Oddéleni mistnosti a prostor se zvySenym rizikem vzniku nebo Sifeni pozaru

do samostatnych pozarnich usekd (jedna se napf. o kuchyrky, kufarny,
strojovny, rozvodny, rozvody VZT, stoupacky — obecné vSe, co pfimo
nesouvisi s poskytovanim socialni péce).

. Instalace nasténnych hydrantti s hadicovym systémem pro prvotni hasebni

zasah.
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7 A jak to délat Iépe nebo jinak?

VySe uvedené kapitoly se opiraji o sou€asné platnou legislativu a projekcni
zasady. Je ale pravda, Ze nékteré z téchto dokumenti nemusi byt zcela aktualni.
Norma CSN 73 0835 o pozarni bezpeénosti zdravotnickych zafizeni a Ustavil
socialni péCe byla vydana v dubnu 2006, pfiCemz nasledné prosla dilCimi
zménami vydanymi v unoru 2013 (upfesnéni pozadavku na evakuacni vytahy)
a dale v unoru 2020 (provazba na zmény navazujicich norem) a v zafi 2020
(vytvofeni konsolidovaného znéni). Vyhlaska €. 23/2008 Sb., o technickych
podminkach pozarni ochrany staveb, ve znéni vyhlasky ¢. 268/2011 Sb., je jen
o néco mladSi. Nékteré pozadavky jsou Casem prekonany, je také potfeba
reagovat na ,nepozarni“ vyvoj a trendy v oblasti pobytovych sluzeb péce. V této
kapitole jsou shrnuty nékteré myslenky, které by dle autort této metodiky mohly
byt v pfipravé budoucich regulativi zohlednény:

sjednoceni terminologie socialnich sluzeb napfi€ resorty;

rutinni kontroly a checklisty;

oznacovani posteli;

pozitivni reflexe instalace PBZ;

alternativni opatieni pro zajisténi pozarni bezpec€nosti stavajicich objektu;
moznost postupné evakuace;

dverfe na unikové cesté;

systémy detekce a vyhlasovani;

Sirsi klasifikace objektu socialnich sluzeb.

©o~NOabkwd =

7.1 Sjednoceni terminologie a zména CSN 73 0835

Zejména u tak specifickych a potencialné rizikovych objektd, jakymi jsou objekty
socialnich sluzeb, je jiz v ramci projektovych pfiprav velmi dulezita koordinace
mezi projektanty a budoucimi uzivateli objektu. Uz v zarodku projektu musi byt
jasna kapacita objektu, zplsob poskytovani péce a cilova skupina klientt, i kdyz
je samoziejmé jasné, ze se v urc€itych nuancich maze lisit.

A ve fazi navrhu je potfeba, aby dotCené subjekty navrhu mluvily stejnou feci.
Jak bylo fe€eno vySe, zakon o socialnich sluzbach definuje jednotlivé pobytovée
sluzby péce a u nich pfedpoklada zpUsob, jakym je péCe poskytovana. Stejné tak
je jasna obecna struktura klientu téchto zafizeni — Ize odhadnout, jaké osoby
a v jakém zastoupeni se nachazeji v domovech pro osoby se zdravotnim
postizenim, domovech pro seniory, domovech se zvlastnim rezimem nebo tfeba
v azylovych domech.

Soucasna verze normy obsahuje i dimenzacni tabulky se skladbou osob, kde se
vSak ustavy socialni péce déli podle formy postizeni s odkazem na jiz neplatnou
vyhlasku 182/1991 Sb., o socialnim zabezpeceni. Neni to tak, ze by data
dohodnout na urovni projektant — uzivatel, jaké osoby a v jaké skladbé je mozné
v objektu navrhnout. Navic s ohledem na fakt, Ze u vétSiny pobytovych sluzeb
péce, zejména u téch s dlouhodobéjSim uzivanim klientd, se jednotliva postizeni
mohou prohlubovat nebo dale kombinovat, je asi jistéjSi uvazovat o nejhorSim
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mozném vyskytu postizeni v jednotlivych zafizenich a na tento stav budovy
navrhovat. Ve vyCtu dale chybéji nékteré typy zafizeni vzniknuvsi od vydani této
normy.

| kdyz zakladni principy pozarni bezpecnosti v normé jsou nadale platné, bude
nutné normu aktualizovat s ohledem na aktualni terminologii a nové trendy
socialni pécCe. Predpoklada se také vyssi podil a zohlednéni aktivnich pozarné
bezpe€nostnich zafizeni (zejména stabilniho hasiciho zafizeni — viz dalSi
podkapitola) na zajisténi pozarni bezpec€nosti zafizeni socialni péce.

7.2 Rutinni kontroly a checklisty

Vhodnym prostfedkem poZarni prevence mohou byt pravidelné rutinni kontroly
nad ramec vyhlaskou stanovenych revizi vyhrazenych zafizeni. Tyto kontroly
mohou byt zcela basalni, ur€ené pro personal zafizeni socialni péce slouzici
pouze ke zjisténi funk&nosti zakladnich PBZ. S védomim toho, Ze personal ma
jiz tak dost prace, jsou tyto kontroly navrZzeny tak, aby mohly byt provedeny napf.
pfi pravidelné obchlzce — jde o to, aby se zjistilo, jestli dvefe spravné funguiji, zda
nejsou zaklinkované, zda hasici pfistroje jsou tam, kde maji byt, jestli je
k dispozici generalni kli¢ a zda je umistén tam, kde ma byt apod. Kontroly mohu
ale byt zevrubnéjsiho charakteru a mize je provadét revizni technik. Tyto kontroly
pak mohu obsahovat zjiSténi provozuschopnosti nouzového osvétleni nebo
hydrantd. Frekvence kontrol by méla byt co mozna nejkratSi — napfiklad tydenni
v pfipadé zakladnich kontrol, az po d&tvrt- nebo pulro¢ni kontroly v pfipadé
kontroly specialnich zafizeni.

Pro prehlednost a kontrolovatelnost mohou byt vytvofeny checklisty. Pfiklad
kontrolniho listu (checklistu), ktery by mél primarné slouzit pro potreby
proSkolenych &lenu preventivnich pozarnich hlidek, popf. preventistl pozarni
ochrany (viz kapitola 5). Je to seznam jednoduchych uzavienych otazek v ramci
dané problematiky a slouZi k verifikaci zakladniho stavu objektu/prostoru (hmoty)
v konkrétnim Case. DoporucCeny interval provadéni téchto kontrol je jednou
za den, maximalné jednou za tyden. Viz Pfiloha 1.

7.3 Oznacovani posteli, databazové systémy

Velmi jednoduchym a pro zajisténi pfehledu evakuovanych osob pfi pozarnim
zasahu velmi GaCinnym prostfedkem je instalace identifikacnich Stitkd,
atoalespon na postele. Navic tyto Stitky lze propojit do existujicich
databazovych systému, které dokazou evidovat ,dochazku“ v nepozarnich
situacich, stejné jako pfitomnost osob na evakuacnim shromazdisti pfi situaci
pozarni.
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7.4 Zohlednéni instalace stabilniho hasiciho zarizeni

Zahrani¢nim trendem v zabezpeceni zafizeni socialni péce je sprinklerové
stabilni hasici zafizeni. Jedna se o systém, ktery samocinné reaguje na vznik
pozaru a hasebnim zasahem jej udrzuje pod kontrolou, pfipadné je schopen
ho likvidovat v jeho pocatec€ni fazi. Brani tak jeho rozSifeni a celkovému vzplanuti
chranéného prostoru. Patfi do skupiny aktivnich PBZ. Sprinklerové SHZ sestava
zejména z vystfikovych hlavic (sprinklert), potrubi, armatur (Ffidicich ventild,
ventilovych stanic), Cerpadla a zdroje vody. Z hlediska pozarni bezpecénosti patfi
stabilni hasici zafizeni mezi nejspolehlivéjSi a nejefektivnéjSi prostfedky. Jejich
nevyhodou je vysoka (zejména pofizovaci) cena.

Od kvétna 2019 je v CR platna také norma CSN EN 16925, ktera fesi stabilni
hasici zafizeni v budovach pro bydleni (v€etné objektd sluzeb socialni péce
o vySce do ¢tyf nadzemnich podlazi) a ktera zohledriuje pozadavky na stabilni
hasici zafizeni v téchto typech budov. Tyto tzv. ,rezidencni sprinklery“ maji
snizené pozadavky na jednotlivé Casti systému, diky cemuz je mozné vyrazné
snizit naklady na jeho instalaci.

Instalace SHZ, at’ jiz v pIném nebo rezidenénim provedeni, efektivhé snizuje
riziko rozSifeni pozaru, respektive pozarni riziko. Je tedy nasnadé, ze toto
pozitivné pusobici technicko-stavebni opatfeni by mohlo zmirnit pozadavky
na instalaci jinych zafizeni pozarni bezpecnosti.

Navic instalace jakéhokoliv PBZ nad ramec normovych pozadavku, a u instalace
SHZ to plati pfedevsim, by méla byt preferovana, majitel (provozovatel) takového
objektu by mél byt k tomuto stavu pozitivné motivovan. Nejjednodussi pozitivni
motivace je motivace finan¢ni: nadstandardné vybaveny objekt by mohl
dosahnout na financni ulevy pfi pojisténi nebo zabezpecovani objektu.

7.5 Alternativni opatieni pro zajisténi pozarni bezpecnosti stavajicich
objektt

V kapitole 3 byly zminény moZzZné obtiZe pfi adaptaci stavajiciho objektu na objekt
pobytovych sluzeb péce. Pozn.: Velmi slozité muze byt navrhnout provoz
do budov socidlnich sluzeb, které jsou pamatkové chranéné. V pamatkové
chranénych budovach je eminentni rozpor mezi pozadavky zachovani pavodniho
stavu z hlediska pamatkové péCe a novymi provoznimi pozadavky a standardy,
a to nejen pozarnimi.

Jsou objekty, u nichZz je vytyCeny idealni stav z hlediska pozarni bezpecnosti

nedosazitelny, napf.:

e Neni mozné vystavét druhé unikové schodisté, protoze objekt se nachazi
v blokové zastavbé;

¢ Neni mozné vyménit dekorativni dfevéné obklady na schodisti, protoze jde
o konstrukce vyznamné historické hodnoty;

¢ Neni mozné provést protipozarni zasah z exteriéru z nastupni plochy, protoze
kolem objektu neni pro zfizeni nastupni plochy vhodné misto.
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Cilem je i nadale bezpecnost osob a ochrana majetku. Pokud je alternativnim

zpusobem ponizena pasivni pozarni ochrana, tedy urcité pozadavky z kapitoly 3,

je potfeba nahradit je bud jinymi technicko-stavebnimi opatfenimi (tedy jinym

stavebnim zpusobem), nebo pokud nelze vylepSovat budovu, dokonce

i technicko-organizacnimi opatfenimi. Nékteré nahrady a ulevy jsou umoznény

v normach PBS pro objekty postavené pred rokem 1977. Pokud je potfeba se od

pozadavku PBS odchylit vice, je legalni moznosti vyuzit § 99 zakona o PO, a jit

cestou tzv. pozarniho inzenyrstvi. Mezi mozna technicko-organizacni opatfeni

nad ramec normoveé povolenych ulev mohou patfit:

e omezeni hoflavych materidld — napfiklad pouziti lGzkovin se snizenou
hoflavosti;

e zlepSeni poméru klient-zaméstnanec;

e vymezeni zaméstnance pro PBS, a to formou napf. trvalé sluzby nebo stalého
pozarniho dohledu.

7.6 Moznost postupné evakuace

Soucasna norma PBS pro zdravotnicka zafizeni a ustavy socialni pécCe definuje
zakladni stavebné-technické podminky pro vedeni horizontalni evakuace — ve
vétSich luzkovych jednotkach a v ustavech socialni péce vyZzaduje rozdélit
podlazi minimalné do dvou pozarnich celkl s dostateCnou kapacitou pro ochranu
klientd pfed ucinky pozaru. Bohuzel, postupna evakuace neni dale v normé
podrobnéji popsana z hlediska jeji organizace a dalSich pozadavkl nestavebniho
charakteru. Princip postupné evakuace byl zevrubné popsan v kapitole 4.1.

7.7 Dvefe na unikové cesté

Vv s

Asi nejproblemati¢téjSim pozarnim bezpecnostnim zafizenim v objektech
pobytovych sluzeb pécCe ve vztahu k béznému provozu jsou dvefe. Dvefe
zajiStuji urcitou uroven soukromi, na druhou stranu jde vzdy o prekazku
v pohybu. Pokud jsou navic dvefe na hranici pozarnich usekd nebo pokud jsou
dvefe na unikové cesté, zvySuje se pocCet pozadavkl, které jsou na dvefe
kladeny:

e Dvefe na hranici pozarnich usektl musi mit deklarovanou pozarni odolnost
(brani v pozadované dobé pfeneseni pozaru), pfipadné i koufotésnost (brani
pronikani koure). Takové dverfe jsou té€z8i nez klasické dvefe a maiji byt
pfi poZaru uzaviené, coz vétsinou znamena instalaci samozavirace.

¢ Dvere na unikové cesté se musi otvirat ve sméru uniku, musi byt dostate¢né
Siroké (minimalné 1,1 m, pokud se poc€ita s evakuaci osob na lGzku) a dale
musi byt v urCitych pfipadech opatfeny specialnim kovanim, napf. panikovou
hrazdou.

Tyto pozadavky mohou byt ¢asto kontraproduktivni: Siroké pozarni dvefe budou
o to tézSi, navic je nutné pfi kazdém prichodu ,pretlacit* samozavirac. Alespon
tento kolizni bod Ize vyfesit velmi jednoduchym a finanéné docela nenarocnym
feSenim: PoZarni dvefe totiz nemusi byt uzavfeny stéle, ale pouze pfi pozZaru.
PozZarni dvefe l|ze osadit elektromagnetem, ktery dvefe drzi oteviené.
Elektromagnet muze byt napojen bud na hlasi¢e EPS, nebo na samocinné
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hlasiCe na obou stranach dvefi, které pfi pozaru vypnou pfivod elektrické energie
do magnetu, a tim umozni chod samozaviraCe, ktery dvefe nasledné uzavre.

Dvefe na unikoveé cesté, v€etné téch pozarnich, predstavuji pfi evakuaci vzdy
urCitou prekazku (obzvlasté pfi asistované evakuaci). Jsou-li pozarni dvefe
blokovany v oteviené poloze elektromagnety ovladanymi EPS, doporuCuje se
neuzavirat vSechny dvefe v ramci vSeobecného poplachu v objektu, ale je-li to
mozné, spiSe selektivné pro definovanou skupinu dvefi (napf. v ramci vymezené
detekcni zény EPS). Cilem by mélo byt uzavfit pozarni dvefe tam, kde je to nutné
— 1j. v pozarnim useku, ve kterém se vyskytuje kouf (k zabranéni jeho Sifeni),
nebo u CHUC (z diivodu zaji$téni funkénosti pretlakového vétrani) — a zaroven
ponechat oteviené pozarni dvefe tam, kde by jejich uzavieni komplikovalo
evakuaci. Je nutné upozornit, Ze takovy navrh je narocny z hlediska koordinace
vSech PBZ a musi byt detailné feSen a popsan v pozarné bezpecnostnim fesSeni.

Zcela opacny problém dvefi na unikové cesté vyvstava u téch zarizeni, kde se
vyskytuji klienti se snizenou schopnosti orientace — napf. osoby s demenci, jez
je v béZném provozu Zadouci ponechat na znamém misté, respektive znemoznit
jim nekontrolovany odchod (diky sluzbé ,zvlastniho reZzimu“ jsou omezovani
na pravech volného pohybu). | vtomto pfipadé je patrny konflikt mezi béZnym
provozem (uzavfit klienty v bezpe€i uvnitf) a pozarni situaci (ponechat volné
unikoveé cesty vedouci do bezpeci venku):

e Soucdasna legislativa (&l. 13.1.1 CSN 73 0810'°) umozfiuje dvefe na Unikové
cesté v bézném provozu blokovat, pokud jimi neunika vice nez 100 osob
a pokud se dvefe odblokuji

o dostatecné oznacCenymi tlaCitky umisténymi na obou stranach dvefi;
o ha zakladé vyhlaseného poplachu systémem EPS, pfiCemz vedle takovych
dvefi musi vzdy byt i tlacitkovy hlasic.

e Moznou, zatim nepovolenou, alternativou mize byt ,,zneviditelnéni“ dvefri
pro méné orientovaného klienta. Pokud jsou totiz dvefe pro rizikové skupiny
,heviditelné®, je ve vétsiné pfipadu mozné je nechat neblokované a osazené
klikou. ProtoZe se u téchto osob stejné pocita s asistovanou evakuaci, je
pouze potfeba, aby personal byl dostateCné proSkolen a védél, Ze takova
unikova cesta tu existuje. Samoziejmym pFedpokladem je unikovou cestu
dobfe oznacit nouzovym osvétlenim a tabulkami (pro méné orientovaného
klienta nepodstatné).

Jednim moznym feSenim je pred dvefe umistit lehce odstranitelnou pfekazku,
napf. kvétina¢ s rostlinou. SofistikovanéjSim FfeSenim je dvefe schovat
do textury stény a opatfit je napf. tapetou.

10 Pozn.: Za nepiijatelné blokovani dvefi se podle normy povaZzuje i krabi¢ka s klickem u dvefi.
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7.8 Systémy detekce a vyhlasovani

V soucasneé legislativé se rozeznavaji diametralné 2 odliSné typy detekce pozaru:
autonomni detekce a signalizace podle CSN EN 14604 pro objekty s mensi
kapacitou nebo systém EPS podle CSN 34 2710 pro objekty nad 50 lizek.
Signalizace EPS pak musi byt napojena na pult centralizované ochrany HZS
kraje nebo musi byt v objektu zfizena trvala obsluha EPS, coZz by mély byt
alespon dva zaméstnanci tak, aby bylo zajisténo, Ze u ustfedny bude za vS8ech
situaci alesponi jedna osob. Nemélo by tedy jit napf. o zdravotni sestry
v sesterné, které maji jiné povinnosti a mohou byt souCasné odvolany
ke klientim. V pfipadé aktivni detekce se nabizeji 2 zpusoby, jak optimalizovat
funkci detekce pozaru:

1. Elektricka zabezpecovaci signalizace: Jiz dfive bylo uvedeno, Ze je dulezité
rychle detekovat pozar alespori v ramci objektu. Pozn.: Timto zplsobem to
vlastné funguje v pfipadé trvalé obsluhy, protoze v prvotnich fazich je ukolem
dostavit se na misto detekce a ovéfit pfipadny poZar. V pfipadé mensich
kapacit objektu je mozné uvazovat s tim, Ze signalizace v ramci objektu
postaci a pfipadnou komunikaci s HZS zajisti lidsky element. Tehdy je mozné
detekci pozaru spojit s pfipadnymi jinymi systémy zajisténi a zapojit pozarni
Cidla do linek elektrické zabezpeCovaci signalizace (EZS) nebo do jiného
systému varovani zaméstnancu, napfiklad systémy nouzové komunikace pro
zdravotnictvi.

2. Signalizace mimo ustrednu: V souvislosti se zminénymi systémy nouzové
komunikace je nutné zminit, Ze jiz dnes existuji tzv. systémy pacient-sestra,
které umoziuji informovat o nestandardni situaci zaméstnance pomoci
domacich telefond nebo dokonce standardnich mobilnich telefonu: Pacient
zmackne tlacitko u své postele, signal pfejde do vyhodnocovaci jednotky a ta
pak vysle signal pozadovanym zplusobem jednomu nebo vice zaméstnancim.
Vyhodnocovaci jednotce je nakonec jedno, jaky signal zpracovava. Zda jde
o tlaCitko u postele, pohybové PIR &idlo anebo pozarni hlasic.

BohuZel, systém pacient-sestra neni doposud certifikovan pro EPS. VZdy musi
jit o néjaky zasuvny modul mimo télo EPS. V tu chvili jde pouze o nadstavbu,
ktera ovSem nikterak nezmirni poZzadavky na EPS kladené. Tudiz pfestoze se
signal z EPS odesila na domaci telefon, stale musi byt pfitomna trvala obsluha
nebo instalovano zafizeni dalkového pfenosu.

Je také velmi dulezité doplnit, Ze v ramci objektl socialnich sluzeb existuji
zafizeni, kde je velmi Zadouci informovat vyhradné zaméstnance, respektive
neni zadouci vyhlasovani vSeobecného poplachu. Jde zejména o domovy se
zvlastnim rezimem (napf. s osobami s Alzheimerovou chorobou), kde klasicky
vystrazny signal — siréna nebo zprava evakuacéniho rozhlasu — muze zpusobit
paniku, na niz jsou klienti velmi nachylni. Mize se to téz odrazit ve zméné
chovani klientl, respektive jejich chovani se mulze stat nepredvidatelnym,
a evakuace se tim zpomali. PBZ, které ma evakuaci usnadnit, je tedy
kontraproduktivni.

Je potfeba, aby projektant PBR v&dé&l o specifikach zafizeni, resp. o moznych
specifikach klientl, a mohl podle toho spravné navrhnout zafizeni pro evakuaci.
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Stejné tak je nutné, aby jiné formy vyhlasovani poplachu byly legislativné

umoznény:

e V pfipadé vySe zminéné ,signalizace mimo ustfednu® je feSeni jednoduché:
pokud by zaméstnanci védéli o poplachu diky domacimu telefonu, vyhlasovat
v prvnich fazich vS§eobecny poplach neni viibec nutné.

e DalsSi moznosti maze byt ,kdédovy“ zvuk urCeny pro vyhlaSeni poplachu.
V dusledku muze jit o signal zcela nestandardni, tfeba zvuk pfirody (zuréeni
potucku) nebo urdita pisen. Pokud by zaméstnanci védéli, Zze tento zvuk je
signalem poplachu, pak mohou bez potizi zacCit s pozadovanymi ukony, aniz
by se klienti jakkoliv rozrusili.

7.9 Sirsi klasifikace objektt socialnich sluzeb

SoucCasné pozadavky PBS hodnoti provozovatelé objektl socialni péce jako
pfisné. S ohledem na pozadavky pozZarni bezpecCnosti v zahranii je nutné
podotknout, ze tomu tak obecné neni. Mezi jednotlivymi zemémi existuji urcité
rozdily — obecné Ize konstatovat, Ze je-li urCita oblast z hlediska pozadavku
mirnéjSi, byva naopak jina pfisnéjsi. Velmi podobné Ize hodnotit napf. predpis
pro zdravotnicka zafizeni a zafizeni socialni péCe mésta Vidné, ktery je postaven
na obdobnych principech jako nase narodni predpisy. V urcitych aspektech je ale
naopak vyrazné prisnéjsi (napf. elektricka pozarni signalizace je vyZadovana jiz
pro zafizeni s vice nez 6 klienty).

Problematické je, Zze pozadavky PBS jsou s béznym provozem kolizni,
a to zejména tehdy, pokud je navrh pfili§ finanéné optimalizovan. V kapitole 7.7
bylo poukazano na to, Ze kolizni bod ve formé stale zavienych pozarnich uzavéru
Ize odstranit efektivni a finanéné nenaro¢nou soustavou elektromagnetu. Stejné
tak neni tfeba hledét na hoflavost dekorace hlavniho schodisté, pokud unikova
cesta pres toto schodisté nebude vedena.

Jako problém byva dale vnimano, Ze pozZadavky PBS jsou vSeobecné;
pro jakykoliv objekt pobytovych sluzeb péce s kapacitou nad 15 lGzek plati, az
na vyjimky, ty stejné zasady. Tyto zasady musi slouzit a zajiStovat ur€itou uroven
bezpeénosti pro velmi kapacitni objekty (v CR jsou domovy pro seniory
s kapacitou pfes 300 lzek) a pro objekty s vyskytem osob velmi postizenych.
Pak je nasnadé, ze se u objektu s 20 l1Gzky mohou zdat stejné pozadavky pfilis
pFisné.

Bylo by tedy vhodné rozSifit pocet kategorii, na néz by se nasledné kladly rizné
prisné pozadavky pozarni bezpecnosti. V ramci reSerSe byly brany v potaz rizné
moznosti kategorizace, nicméné vétsi pocet kategorii, kategorizace na zakladé
typu objektu (definice podle zakona o socialnich sluzbach) nebo kategorizace
podle procentualniho podilu indispozice neni vhodné, protoze muze byt matouci
nebo muze bezdéky umoznovat ohybani navrhu ve prospéch nizsich pozadavki
PBS. Navic je nutné si uvédomit, Zze klienti pobytovych sluzeb péfe mohou
s rostoucim vékem pfibirat dalSi indispozice. Nakonec pfiliSné rozdrobena
kategorizace muze byt kontraproduktivni a nesystémova.

Pro nové navrhovanou kategorizaci byl bran v potaz koncept pozadavku pozarni
bezpelnosti stavby s ohledem na schopnost (nikoli moznost) osob opustit
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nebezpecény prostor, viz obr. 13. Zakladnim kritériem je v novém pfipadé tzv.

nejhorsi mozny vyskyt indispozice, kde se rozliSuji osoby:

¢ pIné mobilni, které se pfi nestandardni situaci dokazou samy rozhodnout
a odejit do bezpedi;

o castecné (fyzicky nebo dusevné) mobilni, pfiCemz jde o osoby, které je
potfeba do bezpeli navést, nicméné samotny pohyb dokazou v urcitém
limitnim Case vykonat samy;

¢ imobilni, kterym je potfeba po celou dobu uUniku alespon asistovat nebo je
tfeba je do bezpeci odvést.

Pokud je tedy mozné, Ze se v objektu diky planovanému rozsahu péce muze
vyskytovat alespon jeden klient imobilni, pak je potfeba koncepci PBS feSit
s ohledem na tento stav indispozice. Koncepce PBS by se takto méla fesit pro
cely objekt stejné, protoze je lidsky neprestavitelné, Ze se klient vlivem stari nebo
vyvstalé dalSi indispozice prestéhuje do jiného kfidla objektu s lepSim pozarnim
zabezpecenim.

JSOU KLIENTI SCHOPNI SE
SAMI DOSTAT MIMO NEBEZPECH
DO CASU X?

NENi PROSTOR
NENi CAS

STACI PRVOTNI ASISTENCE
(NAVEST KUDY?)

NESMi NASTAT!

BEZ SPECIALNICH POZADAVKU PBS LEPSI VYBAVENI PBS PRISNE POZADAVKY PBS

obr. 13: Koncept poZadavku poZarni bezpecnosti stavby s ohledem na schopnost evakuace

Navrhuje se tedy matice absolutniho projektovaného po¢tu klientt (v celém
objektu) a nejhorSiho mozného vyskytu indispozice. Z této je patrné,
od jakého poctu osob v jednotlivé kategorii je nutné zprisnovat pozadavky
pozarni bezpecénosti (viz tab. 8).

Pokud nejsou pozadavky z hlediska PBS vyplyvajici z navrhu (napf. z hlediska
konstrukéniho systému, pozarni vysky apod.) pfisnéjSi, maji byt stanoveny
minimalni pozadavky z hlediska pozZarni bezpecCnosti pro jednotlivé kategorie.
PFiklad budoucich moznych pozadavku viz tab. 9.
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tab. 8: Matice poZadavku pozarni bezpecnosti na zakladé schopnosti evakuace a poctu klienti

pocet osob
bez lepSi vybaveni pfisné
pozadavku PBS pozadavky

PBS PBS
piné mobilni 7+7 50 > 50
Castecné fyzicky/dusevné (je 10 20 > 20
potfeba klienty navést, zbytek
zvladnou sami)
zcela imobilni 5 10 >10

tab. 9: Pozadavky pozarni bezpecnosti v jednotlivych kategoriich
bez pozadavku lepSi vybaveni prisné

PBS PBS pozadavky PBS
pozarni Useky bunka pro max. 7 l0zkové oddéleni  luzkové oddéleni
klientd pro max. 20 pro max. 20
klientl klientl
pozarni odolnost nosnych 30 minut 45 minut 60 minut
konstrukci
pozarni odolnost 30 minut 30 minut 30 minut
ostatnich pozarné
délicich konstrukci
samozaviraCe na ano ano ano
pozarnich dvefich
samozavirace do ne, doporu¢eno ano ano
ubytovacich jednotek
kouroté&snost pozarnich ano ano ano
dvefi
pozarni pasy ne ne ano
povrchové upravy D B-s1,d0 B-s1,d0
materiald
pocet Unikovych cest 1U0C 1 UC pro max. 1 UC pro max.
20 klienta 10 klienth
horizontalni evakuace ne ne ano
maximalni pocet klientd - 10 5
vV pozarnim
useku/evakuacni sekci
na jednoho zaméstnance
typ chranénych A B B
unikovych cest
evakuacni vytah ne ano, nad 3 NP ano
zpUsob detekce autonomni hlasic hlasi¢e pozaru hlasi¢e pozaru
koure dle CSN  dle CSNEN 54  dle CSN EN 54
EN 14604 v systému EPS
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PRILOHA 1: CHECKLIST

Objekt/prostor

Kontrola dne:

Kontrolu proved!:

téma

ano

ne

popis nedostatku

UNIKOVE CESTY

Jsou unikové cesty spravné oznaceny?

Jsou unikové cesty volné?

Jsou vychody na volné prostranstvi
spravné oznaceny?

Jsou vychody na volné prostranstvi
volné?

Lze vSechny dvefe na Unikové cesté
snadno otevrit?

NOUZOVE OSVETLENI

Jsou svitidla v pofadku, neposkozena?

Sviti LED signalizace zelené?

Byl proveden test? (alespori 1x tydné)

Je systém funkéni?

PRENOSNE HASICi PRISTROJE

Jsou spravné umistény?

Jsou viditelné?

Je k nim volny pfistup?

Jsou v poradku, neposkozené?

VNITRNi HYDRANTY

Jsou viditelné?

Je k nim volny pfistup?

Jsou hydrantové skiiné nebo plomby
neposkozené?

POZARNi UZAVERY

Jsou na spravném misté?

Jsou v poradku, nepo$kozené?

Jsou spravné umistény samozavirace?

Funguje zavirani plynule az do zapadnuti
strelky?

Nejsou blokovany?

HLASICE KOURE

Jsou na spravném misté?

Jsou v poradku, neposkozené?

Byl proveden test? (alespon 1x tydné)

Jsou hlasi¢e funkéni?

HLAVNIi OVLADANI BUDOVY

Je volné pfistupny TOTAL STOP nebo
CENTRAL STOP?

Je volné pfistupny hlavni domovni
rozvadéc?

Je voIné pfistupny hlavni uzavér plynu?

Je voIné pfistupny hlavni uzavér vody?

Je volné pristupny hlavni uzaveér topeni?
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