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Save the Date

Forum aktivniho
starnuti 2025

patek 12. zari 2025

Brno

Kancelar verejného ochrance prav

Ochrana seniort — duistojnost,

bezpeci a mezigeneracni respekt

Po Uspésném lonskem nultém rocniku,
ktery ziskal velmi pozitivhi ohlasy odborné
i laicke verejnosti, porada Ministerstvo prace
a socialnich véci dalsi Férum aktivniho star-
nuti — tentokrat v Brné, ve spolupraci s
Narodnim institutem SYRI a pod zastitou
verejného ochrance prav.

MP)
SV,

° *SYR Vefejny ochrance prav
NNNNNNNNNN OMBUDSMAN

Hlavnim letoSnim tématem je ochrana prav
a dustojnosti starsich lidi. Program se
rozsifuje o nové odborné panely, vyzkumna
data i inspirativni pfiklady péce, ktera
skutecné pomaha. ProtoZe starnuti se tyka
nas vsech, férum je oteviené nejen pro Sirsi
odbornou verejnost. TéSime se na Vas!

Program a registrace:
www.aktivnistarnuti.cz


https://www.subscribepage.com/forumaktivnihostarnuti2025
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V tomto cisle najdete
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feditelky odboru Petry Kacirkové

Aktualni déni
v oblasti rodinné politiky

Férum rodinné politiky 2025:
Rodina opét v centru pozornosti

Pedujici roku 2025

Novela zékona o détskych skupinach:
Prechod agendy na Ufad prace CR,
digitalizace a nova povinnost pro obce

Vesnice roku 2025:
Bila stuha letos putuje do deviti obci

Senior je samoziejmou soucéasti rodiny

Flexinovela a konec miéeni o vydélcich:
Krok k férovéjSim odménam

Kvalitni predskolni vzdélavani a péce.
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;PRAVODAJ

19

20

22

23

25

26

27

28

29

Webinare na podporu socialniho za¢lefovani

Nové vyzkumy a metodika: Jak Iépe chranit
ohrozené déti v Cesku

Kampan Dik nahradnim rodinam ve vSech
krajich

Projekt Sjednoceni pfistupu k ohrozenym
détem

Inspirace z Islandu: Peer Learning Activity
pracovni skupiny Evropské komise
k predskolnimu vzdélavani a péci

Dalsi vzdélavani pecujicich osob v détskych
skupinach: moderné, jednoduse a zdarma

Chat talk s Ivanou Prochazkovou

Dotaéni titul Podpora verejné ucéelnych aktivit
seniorskych a proseniorskych organizaci
s celostatni pasobnosti

Vyzkum RILSA identifikoval hlavni potfeby
a zkusSenosti nezletilych matek v CR

Prihlaste se k odbéru
Zpravodaje Rodina!

na webové strance:
WWW.mpPSV.cz/zpravodaj-rodina

ZPRACOVANO V RAMCI PROJEKTU:
Podpora a zvy$ovani kvality sluzeb v oblasti pé¢e a sladovani pracovniho a rodinného zivota, CZ.03.01.02/00/22_013/0000257,
spolufinancovan Evropskou unii v rdmci Opera¢niho programu Zaméstnanost plus
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zpravodaj rodina

Uvodni slovo

reditelky Odboru rodinné politiky, ochrany déti
a socialniho zaclerovani

Vazené ctenarky, vazeni &tenari,

dovolte mi, abych hned v uvodu podékovala véem kolegynim a kolegim, partnerim i véem tcastnikdm a hostim,
kteri se letos podileli na Foéru rodinné politiky. Byly to dva dny pIné inspirativnich setkani, sdileni priklad( dobré
praxe a otevienych diskusi o vyzvach, kterym celi rodiny i odbornici, ktefi s nimi pracuji.

Opét se potvrdilo, Ze Uspésna rodinna politika se musi divat na rodinu v celé jeji Sifi — at uZ jde o podporu rodi¢d
s malymi détmi, dostupnost predskolniho vzdélavani a péce, posileni prevence a dusevniho zdravi, propojeni
zdravotni a socialni oblasti, otazky bydleni nebo lepsi podminky pro pecujici. Velkou roli hraje i kvalita Zivota
seniord, mezigeneracni solidarita a respekt k riiznym Zivotnim situacim.

V tomto &isle Zpravodaje Rodina se k mnoha tématim z Féra vracime. Doctete se vice o legislativnich zménach,
jako je novela zakona o détskych skupinach, o novych vyzkumech zamérenych na ochranu ohroZzenych déti,

o vzdélavani pecujicich osob v détskych skupinach nebo o kampanich, které verejnosti priblizuji vyznam nahradni
rodinné péce. Zaroveri Vam priblizime i vysledky TSI projektu, ktery prinesl praktické nastroje pro zlepseni kvality

a dostupnosti predskolniho vzdélavani a péce v Ceské republice.

Pevné vérim, Ze nové vydani pro Vas bude uZiteGnym zdrojem informaci, motivace a povzbuzeni, Ze smysluplna
zména je mozna tam, kde spolupracujeme a vzajemné si naslouchame.

Preji Vam prijemné cteni a dékuji, Ze nam pomahate tvorit prostredi, kde se rodiny mohou citit podporovany

a slySeny.

S dctou
Petra Kaéirkova

: 5 s
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Aktualni déni
v oblasti rodinne politiky

Strategicka a koncep¢€ni ¢innost

Zprava o plnéni Strategie rodinné politiky 2024-2030 za rok 2024 byla dokon&ena a 11. Eervna pfedloZzena vladé pro informaci.
Paralelné probiha prace na jeji aktualizaci — béhem letnich prazdnin planujeme oslovit klicové odborné partnery a na podzim
usporadat sérii kulatych stolQ. Finalizovéana je rovnéz Prlbézné zprava o plnéni Akéniho planu rovného odménovani zen a muzl
2023-2026. Dokond&uje se také zprava o plnéni Akéniho planu k naplnéni Strategického rdmce pfipravy na starnuti spole¢nosti za
roky 2023-2024. Obé budou v nejblizsi dobé predlozeny vliadé a nasledné zverejnény.

Novela zakona o détskych skupinach

Dne 1. kvétna 2025 vstoupila v U&innost novela zakona o détskych skupinach, ktera presouva agendu z MPSV na Urad prace CR.
Zavadi se pIné elektronicka sprava pres novou aplikaci, ktera zjednodusuje administrativu DS. Nové maji obce povinnost zajistit
pédi o déti od tif let, pokud nebyly prijaty do MS. Zména se tyka i financovani, kde je prispévek vyplacen mési¢né podle skutedné
dochazky. Novinkou jsou sousedské détské skupiny, které umoznuji péci az o Ctyfi déti v domacim prostfedi za splnéni danych
podminek.

Sousedské détské skupiny

Urad prace CR eviduje jiz 29 podanych zadosti o zapis do evidence poskytovatel(l sousedskych détskych skupin (SDS) a 6 posky-
tovatell je jiz zapsano v evidenci (stav ke 4. ¢ervenci 2025). SDS je nova forma predskolini pé&e podporovana statem. Tato sluzba
umoznuje pecovat az o Ctyfi déti od Sesti mésicd véku v domacim prostredi a dopliiuje nabidku sluzeb predskolniho vzdélavani
a péce v détskych skupinach. SDS nabizi individualngjsi péci v sousedském duchu a domacim prostredi.

Vytvoreni komplexniho monitorovaciho ramce pro predskolni vzdélavani a pééiv CR

V &ervenci skongil dvoulety projekt MPSV a MSMT ve spolupraci s UNICEF a EU (TSI projekt), ktery ptinasi ucelenou sadu
materiald. Mezi nimi je integrovany monitorovaci a evaluacni ramec realizovany pro predskolni vzdélavani a péci, dokument
s doporuc¢enimi pro vyvoj datovych systémuU ¢&i bali¢ek nastroj na podporu obci pfi rozsifovani a zlepSovani mistnich sluzeb
predskolniho vzdélavani a péce.

Férum rodinné politiky 2025

Férum rodinné politiky 2025, které se konalo 11. — 12. &ervna v Ostravé, zdUraznilo potfebu komplexni a dlouhodobé udrzitelné
podpory rodin v Cesku. Diskutovalo se o kli¢ovych tématech jako prevence, dostupnost zdravotni péce, dusevni zdravi déti,
flexibilita trhu prace, dostupné bydleni a vyuziti asistivnich technologii. Zaznéla vyzva k systémovym zménam, mezioborové
spolupraci a respektu k rdznorodym zivotnim stylim. Forum potvrdilo, Ze rodina je zakladni pilif soudrzné spole¢nosti a jeji
podpora musi byt prioritou vefejné politiky.

Férum aktivniho starnuti 2025

MPSV ve spolupraci s Kancelafi vefejného ochrance prav a Narodnim institutem SYRI porada druhy roénik Féra aktivniho starnuti,
které se bude konat u pfilezitosti mezinarodniho dne seniort (1. fijna) v Brné v prostorach Kancelare vefejného ochrance prav, a to
dne 12. zafi 2025. Na Foru se zaméfime na prevenci a zdravou délku doziti a také Vam predstavime vyzkumy, kterymi se v sou¢asné
dobé zabyvdme, napt. se jedna o vysledky vyzkumu RILSA, v. v. i. (realizovany pod TACR ve spolupraci s Gerontologickym
institutem), tzv. fenoménu EAN (tyrani, zneuzivani a $patného zachazeni se seniory) v kontextu sociélnich sluzeb v CR: inovace
v detekci, prevenci a péci (FEANCI). Jedna se o navazujici vyzkum na jiz dokon&eny RESTABUS, coz byl projekt aplikovaného
vyzkumu, ktery se zaméfil na vytvoreni metodiky tzv. Siroké definice EAN a pilotni zavedeni inovativnich principU restorativni justice
do reseni pripadd seniorského tyrani, zanedbavani a zneuzivani. Soucasti programu bude predani ocenéni vitézim soutéze Cena
Rady vlady pro seniory a starnuti populace 2025 ve &tyfech kategoriich — profesional, neprofesional, kolektiv/projekt a zvlastni
cena pana ministra.

Spolufinancovano MP] minisTersTvO PRACE
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Forum rodinné politiky 2025:
rodina opét v centru pozornosti

Oddéleni koncepce rodinné politiky a sluzeb péce o déti (216)

vt

inam) ;
v forumrodina A

Ve dnech 11. a 12. ¢ervna 2025 se v Ostravé uskutecnilo Férum rodinné politiky, které pfrineslo fadu podnétnych diskusi,
inspirativnich piikladG z praxe i vyzev pro budouci sméfovani podpory rodin v Ceské republice. Akce poradana
Ministerstvem prace a socialnich véci spojila odbornou verejnost z vefejné spravy, neziskového sektoru, akademické

sféry i samotné pecujici a rodice.

Jednim z hlavnich témat byla primarni prevence a role
rodinnych center. Zaznéla potieba systémového a viceletého
financovani, které by zajistilo stabilitu a kvalitu sluzeb. Rodinn4
centra Celi nejistoté a nizkému ohodnoceni pracovnikd. Jejich
¢innost neni legislativné ukotvena. V oblasti primarni prevence
se diskutovaly evidence based programy, konkrétné Triple P,
projekt iPREV nebo Family United, které ukazuji, Ze investice do
prevence se vyplaci — rodiny, které vcas vyuziji podporu, ¢asto
vlbec nepotiebuji dal$i odborné nebo socialni sluzby.

Velkou pozornost vzbudila i nedostupnost zdravotni péce
pro déti, zejména v souvislosti se starnutim pediatri a ne-
dostatkem lékaili v regionech. Diskutovalo se o nutnosti
propojeni zdravotni a socialni sféry, motivaci studentd mediciny
k praxi na venkové a o uspés$nych prikladech, jako je katalog
socialnich sluzeb v Hluc¢insku.

Panel vénovany trhu prace upozornil na znevyhodnéni
osob 50+, potfebu age managementu a vétsi flexibility. Zaznéla
vyzva k podpore ¢astecnych Uvazkl, rekvalifikaci a respektu
mezi generacemi. Flexibilita neni luxus, ale nutnost - a jeji
zavadéni musi byt promys$lené a méfitelné.

Spolufinancovano
6 Evropskou unii
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Panel o asistivnich technologiich ukazal, jak mohou usnadnit
Zivot pecujicim i samotnym uzivatellm. Zaznéla potieba jejich
Sir8i dostupnosti a vzdélavani odborné vefejnosti. Aktualnim
tématem je demografickd otazka — zda cilem politiky ma byt
zvySeni porodnosti, nebo spise zlepSeni podminek pro rodiny.
Podpora otcovské dovolené, rovnovdha mezi praci a rodinou
a respekt k rliznym Zivotnim styllm byly ozna&eny za kli¢oveé.

V oblasti duSevniho zdravi déti a mladeze zaznéla alarmujici
data - rostouci vyskyt uzkosti, depresi a sebeposkozovani,
nedostatek odbornikll a dlouhé ¢ekaci InGty. Panelisté a pane-
listky volali po vétsi prevenci, dostupnosti péce a systémovych
zménach, véetné podpory §kolnich psychologl a komunitnich
sluzeb.

Spolufinancovano
Evropskou unii

zpravodaj rodina

Bydleni bylo oznaceno za zakladni predpoklad rodinné
stability. Novy zakon o podpore bydleni pfinese kontaktni mista
a asitenci v bydleni. Obce byly vyzvany k vytvareni prostfedi
pratelského rodinam - dUlezité je dostupné bydleni, ale i kva-
litni vefejny prostor, komunitni centra a podpora spolkového
Zivota.

Férum rodinné politiky 2025 potvrdilo, Ze podpora rodin musi
byt komplexni, mezioborova a dlouhodobé udrzitelna. Kli-
Séova je spoluprace statu, obci, neziskového sektoru i samot-
nych rodin. Rodina neni jen soukroma zalezitost, je to zakladni
stavebni kamen zdravé a soudrzné spole¢nosti.

Na webovych strankach
Férum rodinné politiky 2025, jsou
dostupné:

o Zaznamy diskuznich paneld,

¢ videorozhovory,

« fotografie,

e a dalsi materialy.

kontaktni osoba
Mgr. Jifina Kunaskova
vedouci oddéleni

jirina.kunaskova@mpsv.cz

s
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Seznamte se s Pecujicimi roku 2025

Oddéleni koncepce rodinné politiky a sluzeb péce o déti (216)

V leto$nim roce byla v ramci Féra rodinné politiky v Ostravé opét udélena ocenéni Pecujici roku 2025. Jejim cilem je
upozornit na vyznam péce, kterou v pfirozeném domacim prostiedi zajisStuji neformalni rodinni peéujici - ti, kdo se staraji
o své blizké mimo profesionalni systém.

Ocenéni byla letos nové udélena ve étyfech kategoriich. Ocenéni v kategorii neformalnich pecujicich do 18 let ziskal Martin
Melichar, v kategorii nad 18 let pak Lucie Ovsenakova. Ocenéni Pocin roku v oblasti podpory neformalni péce v domacim prostredi
prevzala terapeuticka linka Sluchatko a Pocin roku v oblasti paliativni pé¢e v domacim prostredi ziskal Institut Pallium.

Kratké rozhovory s nositeli jednotlivych ocenéni Vam pfiblizi aktuaini otazky spojené s neformalni péci v domacim prostredi.

i

LUCIE OVSENAKOVA je peéujici partnerka a ocenéni Peéujici roku o osobu starsi 18ti let v domacim prostiedi ziskala
nejen za péci o svého manzela, ale také za své advokacni a analytické Gsili v oblasti neformalni péce.

Za jaké ¢innosti jste byla pani Ovsenakova ocenéna?

Sest let se stardm doma o manZela, ktery je imobilni a pfipojen na doméaci umélou plicni ventilaci, a k tomu o tfi malé déti. Manzel
je mentalné zcela v pofadku, ale jeho stav vyZzaduje nonstop pfitomnost dalsi osoby. Pfed dvéma lety mi doslo, Zze takto naro¢na
péce nejde zvladnout v ramci béZzné pomoci v roding, a snazim se dosahnout toho, aby se zménil systém socialni a zdravotni
podpory ve prospech péce doma.

V jaké oblasti podpory neformalnich pecéujicich pocitujete nejvétsi potrebu zmény?

Kdyz se starate v rezimu 24/7, utratite pfispévek na péci za nezbytné vystfidani a nezbyde vam nic. Pokud vas$ blizky navic
potrebuje velky objem zdravotni péce, zlstavate Casto Uplné bez pomoci. Troufam si fict, Ze déti, které maji vazné nemocného
rodiCe nebo sourozence, jsou obrovsky kraceny na svych pravech, a pecujici jsou diskriminovani za to, Zze se rozhodli peCovat.
ProtoZe pro nemocnice a pobytové instituce ty statisice mési¢né bez problému jsou. To je obrovska nespravedinost.

Co je konkrétné potfeba? Nastavit komplexni systém podpory pro vysoce naro¢nou péci doma. Definovat ,plat pecujicim v&etné
nemocenské a specialni pfidavek détem, kterym vazné onemocnél rodi¢. Zcela chybi individualni socialni davka pro lidi
s postizenim a pecuijici, ktefi se ocitli v krizové finan¢ni situaci, a to mimo rezim hmotné nouze. Potfebujeme debyrokratizovat, a tim
a v odleh¢ovacich sluzbach. Chybi dostupna respitni péce a také institut ,Nemocnice doma*, kam by byli zafazeni vazné nemocni
v domaci péci, a ktery by opét komplexné pokryl jejich potfeby, tak jak je to bézné v zahranic¢i. Staci si precist pfibéhy na Doniu
a jasné vidite, kde mame mezery. Je to ostuda. Komu jinému by mél socialni systém pomahat nez tém, ktefi jsou na tom nejhdr.
Zatim se déje pravy opak - prave tito lidé veskerou pomoci dlouhodobé propadavaji.

Spolufinancovano MP] mmisterstvo PrRACE
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Co Vas pfi pé¢i napliiuje anebo Vam déla radost ¢i dava silu?

Snazim se, abychom fungovali co nejvic jako normalni rodina. Aby nas to nesemlelo. Ale jde to téZko. Sama potrebuju ¢as na sebe
a na bézné véci, jako jit se psem nebo vzit déti do kina nebo na pout. Mdm rada pfirodu, zvifata, byt venku. Taky mé bavi Cas, kdy
jsme jen s muzem, koukédme na filmy nebo probirdme zajimava témata.

A silu do dal§iho boje o lepsi budoucnost mi davaji hlavné lidé okolo mé — ktefi mi pomahaji a podporuji mé. Ktefi si to berou za
své a sami pracuji na zménach. Kdyz vidim, jaké destrukci Celi pecujici rodiny po mnoha letech péce, jsem presvédcens, ze do
toho prosté musime $lapnout.

Jak by bylo mozné vice zviditelnit ty, ktefi pecuji o své blizké?

Nejcennéjsi je pozornost médii, ta formuji vefejné minéni a tlaci na zmény. Ale co hlavné musime zménit jsou zazité narativy. Neni
normalni, Zze se pecujici obé&tuje a znic¢i. Neni normalni, ze zchudne, musi prodavat majetek a pofadat dobrocinné sbirky. Neni
normalni preferovat pobytové instituce a péci doma prenést celou na rodinu. A neni normalni to brat tak, Ze kdo naroc¢nou pédi
nezvladne, ten selhal. Protoze neselhava on, ale systém. Takto narocna péce prosté bez pomoci zvlddnout nejde.

do 18 let

MARTIN MELICHAR je peéujici tata malého Tondy a drzitel ocenéni Pecujici roku 2025 v kategorii neformalni peéujici do
18 let. Mimo jiné se vénuje osvété na socialnich sitich, kde sdili své otcovské zkuSenosti s pééi, a zaroven pusobi
v advokaénim tymu neformalnich pecujicich.

Za jaké ¢innosti jste byl pane Melichare ocenén?

Na to bych se mozna mél ptat spiSe ja. Pravdépodobné za advokacni Cinnost v krajském advokac¢nim tymu pro Prahu pod
hlavi¢kou AIP. Pro mé osobné je ale nejdulezitéjsi, abych byl dobrym pecujicim a zejména pak rodi¢em a tdtou mému synovi.

V jaké oblasti podpory neformalnich pecujicich pocitujete nejvétsi potiebu zmény?

Ja se na véc snazim divat komplexné a resit ji od priciny. Povazuji za dUlezité cilit na 1éCbu a jeji hledani, tedy na vyzkum. Vérim, ze
i parcialni uspéchy v této oblasti povedou k Usporam na zdravotni a socialni péci, umozni pecujicim lepsi uplatnéni na trhu prace,
na ktery se mohou vrétit nebo dostat i opecovavané, a ve findle mlze mit i zajimavy ekonomicky potenciél, pokud se lé¢ebny
postup vyvine u nas. Po dobu, nez se tak stane, potfebuji pecujici pfedevsim zazemi, at uz finanéni ¢&i jiné. A také odpocinek.
K tomu je potfeba platforma zajistujici adekvatni péci. Lidé, co je zastoupi, by méli mit odpovidajici kvalifikaci. Zde by mozna byla
na misté stratifikace narok na péci, kde seniorovi o berlich mize pomoci napriklad student dobrovolnik, kdezto u cévnich vstupt
a jinych rizikovych ukond je bezpodmine¢né potreba kvalifikovany, a tedy drazsi pracovnik. Souvisi to tedy do zna¢né miry
s potfebou dalsi vyrazné optimalizace zdravotné socialniho pomezi.

V jaké oblasti podpory neformalnich pecéujicich pocitujete nejvétsi potrebu zmény?

Pfi péci je mi nejvétsi odmeénou Toniklv Usmeév a spokojenost. To mi dava motivaci zvladat i tézké momenty a viru, Ze to ma smysl.
Pro silu a energii je dulezity také spanek, odpodinek a saturace potreb. Tam uz to byva slozité&jsi.

. p —
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zpravodaj rodina

Terapeuticka linka Sluchatko ziskala ocenéni Poéin roku
v oblasti podpory neformalni péée v domacim prostredi.
Na naSe otazky odpovidala jeji zakladatelka a feditelka
Katefina Novotna.

Linka poskytuje na telefonnim d&isle 212 812 540 bezplatnou,
anonymni telefonickou poradenskou psychoterapii lidem
napti¢ Ceskou republikou. Nejde o krizovou linku, ale o dostup-
nou psychoterapii pro ty, kdo se neciti dobre, jsou osaméli,
hledaji pomoc v naro&né Zivotni situaci nebo ¢ekaji na termin u
klinického psychologa hrazeného ze zdravotniho pojisténi.
Unikatni je v tom, ze propojuje dostupnost telefonické podpory
s kvalifikovanou psychoterapeutickou péci - cilené pomaha
lidem, pro které je béina psychoterapie z rdznych divodd
nedostupna (napf. seniofi, pecujici osoby, lidé s omezenou
mobilitou).

Sluchatko je vyjimeéné také svou 100% dovolatelnosti,
klientam, ktefi se nedovolaji nebo si nemohou dovolit platit tarif
svému telefonnimu operatorovi, zavolame zpét. Kazdému, kdo
najde odvahu a silu se ozvat, zajistime poradenskou
psychoterapii zdarma, a to nejpozdéji do tydne.

Za jakou aktivitu Sluchatko ziskalo ocenéni Poéin
roku v oblasti neformalni péce?

Sluchatko ziskalo ocenéni za podporu neformalnich pecujicich,
ktefi Casto nesou velkou psychickou zatéz. Nabizime jim
moznost az 12-ti individudlnich psychoterapeutickych hovoru
ro¢né, kazdy trva zhruba 50 minut. Béhem téchto hovoru
mohou sdilet své starosti, najit Ulevu a ziskat podporu, ktera jim
pomaha Iépe zvladdat narocnou roli. Je to pro né pfilezitost
nabrat sily, aby mohli dale s klidem pokradovat v péci o své
blizké, coz je pro né ¢asto nesmirné dulezité.

Jaka témata reSite pfi planovani budoucnosti
Sluchatka?

Sluchatko neni sociélni sluzbou, a proto je pro nas nejvétsi
vyzvou zajistit stabilni a dlouhodobé financovani. Prestoze
v roce 2025 poptavka po nasich sluzbach vzrostla o 65 %
a nyni ro¢né poskytneme kolem 4300 psychoterapeutickych
hovord, stale nevime, zda budeme schopni tuto Uroven
podpory zachovat i do budoucna.

Vedle toho se intenzivné vénujeme advokacnim aktivitam.
Usilujeme o to, aby v legislativé byla jasné definovana psy-
chosocialni podpora pro neformalni pedujici, seniory a dalsi
zranitelné skupiny. To by umoznilo socidlnim sluzbam nabizet
poradenskou psychoterapii, diky ¢emuz by se psychoterapie
stala dostupnéjsi pro vSechny, kdo ji potfebuji. Nasim cilem je
nejen udrzet, ale i rozvijet tuto podporu pro ty, ktefi ji nejvice
potrebuiji.

Spolufinancovano
Evropskou unii
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V&asna psychosocialni podpora pomaha neformalnim pecu-
jicim predchazet rozpadu rodin - zhorSeni vztahU kvali péci
uvadi 32 % respondentu. Lidé, ktefi se staraji o své blizké, si tuto
pomoc zaslouzi a my ve Sluchéatku se jim ji snazime poskytovat.
Psychosocialni podpora zaroveni pfispiva ke zlepSeni socialni
situace klient(, pomaha predchazet onemocnénim a odlehcuje
pretizenému zdravotnimu systému, ¢imz Setfi naklady statu.
Psychoterapie také vyrazné zlepSuje a prodluzuje kvalitu Zivota
seniord i neformalnich pecuijicich.

Vycerpava
meé péce
o rodinu

Re3te své rodinné starosti anonymné a bez Ghrady*
s psychoterapeuty ze Sluchatka. Volejte na

212 812 540

Jsme Vasi cestou k psychoterapii
Q_C) Sluchatko

TERAPEUTICKA LINKA

www.linkasluchatko.cz

Sledujte nas:

*Platite b&Zny poplatek svému operatorovi nebo poZadejte psychoterapeuta o zp&tné volani,

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI
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INSTITUT PALLIUM ziskal ocenéni za Pocin roku v oblasti paliativni péce
v domacim prostfedi. Jeho aktivity propojuji a podporuji vSechny, ktefi se
podileji na péci o déti a dospivajici se zavainym, Zivot limitujicim ¢i
ohrozujicim onemocnénim - s cilem zlepS$it dostupnost a kvalitu pécée o tyto
rodiny. Tym institutu tvofi odbornici zaméreni na rozvoj systému péce
a prosazovani pozitivhich zmén. Navrhuji a pilotuji nové sluzby, realizuji
vyzkumné aktivity a vzdélavaji dalsi odborniky.

Za jakou aktivitu Pallium ziskalo ocenéni Pocin roku v oblasti
neformalni pécée?

Ocenéni jsme ziskali za pilotni projekt Koordinator pé&e pro déti se zavaznou Zivot
limitujici &i ohrozujici diagnozou. Cilem pilotniho projektu je komplexné zlepSit
péci o déti se zadvaznou diagndzou a jejich rodiny, prostfednictvim koordinace
pece, coz snizi zatéz rodin a omezi polet opakovanych hospitalizaci u déti.
Zahrani¢ni zkuSenosti i prvotni data z projektu ukazuiji, ze tato sluzba vede k vyssi
spokojenosti rodin s poskytovanou péci. Projekt zaroven usiluje o ziskani klic¢ovych
dat a informaci o benefitech a prinosech pozice Koordinatora péce, které jsou
nezbytné pro zavedeni pozice koordinatora péce do systému péce o vainé
nemocné déti a jejich rodiny.

Jak budete dale pokra¢ovat v ocenéné aktivité?

Diky podpore MPSV muizeme v pilotnim projektu pokracovat dal$i dva roky. Nasim
cilem je, aby se pozice Koordinatora péce o vazné nemocné déti a jejich rodiny
stala béZnou soucasti systému péce.

Realizujeme také dalsi projekty, napr. Pilotni projekt Péce a podpora pozUstalym
nebo projekt Podpora rozvoje détské a perinatalni paliativni péce v nemocnicich
a vzdélavame odborniky, ktefi pecuji o vazné nemocné déti a jejich rodiny.

zpravodaj rodina
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Détska paliativni péce

Volné pfistupny komunitni prostor,
kam jsou pravidelné pridavany
informace o zahrani¢nich studiich a
doporuéeni na odbornou literaturu
v z oboru perinatalni paliativni péce.
Ziskejte zajimave informace a
propojte se s odborniky, které zajima
stejné téma.

V on-line kurzu ziskate podstatne
informace v ¢ase, ktery vyhovuje
prave vam. Dozvite se, co znamena
detska a perinatalni paliativni pece,
na koho je zamérena a jake jsou
potfeby této skupiny. Na téma se
podivame z pohledu lékare, socialni
pracovnice a pravnicky, abyste ziskali
potfebne znalosti a dovednostipro
SvOu praxi

Zafinanéni podporu a.hﬂ
dékujeme MZCR m.s
a NF Abakus NADAENI FOND

[ '1 MINISTERSTVO ZDRAYOTNICTVI
Q T4l CeskE REPUBLIKY

kontaktni osoba

} Mgr. Olga Starostova
> < Vrchni ministersky rada

olga.starostova@mpsv.cz

Spolufinancovano MP] mmisterstvo PrRACE
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Novela zakona o détskych skupinach:
Prechod agendy na Urad prace CR,
digitalizace a nova povinnost pro obce

Oddeéleni koncepce rodinné politiky a sluzeb péce o déti (216)

Dne 1. kvétna 2025 vstoupila v Géinnost novela zakona &.

247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské

skupiné (DS). Tato legislativhi zména predstavuje vyraznou Upravu systému predskolni péce v Ceské republice. Jejim
cilem je zvysit dostupnost sluzeb pro rodiny, zefektivnit administrativni procesy a posilit odpovédnost samosprav.
Novela pfinasi fadu novinek, které se dotykaji jak poskytovatell sluzeb, tak obci a statni spravy.

2 WX i &
“Ar- e 'S

Nova povinnost obci

Novela uklada obcim povinnost zajistit vychovou péci o dité
ode dne tfetich narozenin do 31. 8. po dosaZeni tfi let véku
ditéte. Vznik této povinnosti je podminén nepfijetim ditéte
k predskolnimu vzdélavani dle Skolského zakona a splnénim
dalSich podminek ze strany rodice. Poprvé se tato povinnost
projevi na zakladé zapisu k prfedskolnimu vzdélavani pro skolni
rok 2026/2027, ktery se bude konat v kvétnu 2026. Skolniho
roku 2025/2026 se tedy tato povinnost jesté netyka.

° s

Spolufinancovano
Evropskou unii

Pfechod agendy pod Urad prace CR

Jednou z kliCovych zmén je prevedeni agendy opravnéni,
kontroly a financovani détskych skupin z Ministerstva prace
a socialnich véci na Urad prace CR. Cilem je ukotveni vykonu
statni spravy v oblasti péce o déti v souvislosti s rozvojem poctu
téchto sluzeb a zavedenim dalsiho typu DS, tzv. sousedské
détské skupiny (SDS).

Digitalizace a nova aplikace pro poskytovatele

V souvislosti s novelou byla spusténa nova elektronicka
aplikace pro spravu détskych a sousedskych détskych skupin.
Podani ve vécech sluzby péce o dité v DS Ize ¢&init vylué¢né
prostfednictvim elektronické aplikace. Udaje ze stavajici
aplikace byly automaticky pfevedeny, poskytovatelé dopliuji
pouze nové identifikacni Udaje o détech dle pozadavkd zakona.

Digitalizace pfinasi vy$3i transparentnost, snizeni administrativni
zatéze a rychlejsi zpracovani zadosti. Pro poskytovatele byla
pfipravena uZivatelska pfiru¢ka a zfizen helpdesk. Nadale pro-
bihd metodickd podpora a poradenstvi ze strany metodi¢ek
ministerstva. Kromé toho MPSV pred nabytim uginnosti novely
usporadalo sérii online seminary, které poskytovatelim priblizily
nové povinnosti a praci s aplikaci.

ONLINE SEMINARE
Zaznamy a prezentace je mozné shlédnout

na strankach MPSV.
www.mpsv.cz/informacni-materialy

MINISTERSTVO PRACE
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Zavedeni sousedskych détskych skupin

Novela zavadi novy typ DS, tzv. sousedské détské skupiny (SDS).
Ty umoziuji péci az o Styfi déti pfimo v obydli poskytovatele
nebo jinych vhodnych prostorach. Musi byt zajisténa zakonem
pozadovana odborna a zdravotni zpUsobilost a kvalifikace
pedujici osoby, plan vychovy a péce, dodrzovani hygienickych
a bezpecnostnich standardl a dalsi zdkonné néleZitosti. Sledo-
vana je také bezuhonnost a spolehlivost poskytovatele i vSech
osob sdilejicich obydli, v kterém ma byt sluzba poskytovana.
Splnéni provoznich a prostorovych pozadavkd posuzuje Urad
prace CR, vyznamna je Uloha rodige, ktery se pro sluzbu
rozhodne. Podani ve vécech SDS jsou také &inéna prostfed-
nictvim vyde zminéné elektronické aplikace a vedena Uradem
prace CR.

E Blizsi informace o détskych skupinach
a sousedskych détskych skupinach
najdete na strankach MPSV.

www.mpsv.cz/detske-skupiny

[=]F

Spolufinancovano
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zpravoda ‘

Zména systému financovani

Noveé je statni prispévek na provoz DS vypldcen mési¢né, na
zakladé aktudlni obsazenosti dle smluv s rodici. Tento systém
prinasi vétsi prfedvidatelnost a stabilitu financovani.

Také je nové nastaven vypocet maximalni vySe Uhrady rodice
u déti mladsi vékové kategorie (do 31. srpna po tfetich naro-
zeninach) a v SDS. Horni limit Uhrady rodice je odvozen od 1/3
mési¢ni minimalni mzdy. Vzhledem k flexibilité¢ sluzby je limit
pfeveden na denni vysi, zalezi také na rozsahu smluvniho vztahu
tykajiciho se dochazky béhem dne a tydne. U déti starsi vekové
kategorie neni ze zékona vySe Uhrady rodi¢e omezena.

kontaktni osoba
Mgr. Jifina Kunaskova
vedouci oddéleni

jirina.kunaskova@mpsv.cz
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Vesnice roku 2025:
Bila stuha letos putuje do deviti obci

Oddéleni koncepce rodinné politiky a sluzeb péce o déti (216)

Ve spolupraci s hodnotitelkami ze Sité pro rodinu, z.s. a zastupkynémi MPSV v krajskych hodnotitelskych komisich, probéhlo
v kvétnu a dervnu tohoto roku krajské kolo soutéze Vesnice roku 2025, do niz se zapojilo 181 obci z celé Ceské republiky.
Ocenéni Bila stuha za praci s mladezi a podporu rodiny jsou za Ucasti vyhlaSovatele a partnerl soutéze v Cervenci a srpnu
predavana v rdmci krajskych slavnosti v obcich, které ziskaly Zlatou stuhu za celkové vitézstvi v kazdém kraji. Bilou stuhu pro rok
2025 ziskava devét obci (ve Ctyfech krajich neni udélena).

Obce, které pro rok 2025 ziskavaji ocenéni Bila stuha za praci s mladezi a podporu rodiny:

Moravskoslezsky kraj obec Zavisice (okres Novy Ji¢in)

Stfedocesky kraj obec Zakolany (okres Kladno)

Karlovarsky kraj mésto Hroznétin (okres Karlovy Vary)
Jihomoravsky kraj obec Petrovice (okres Blansko)

Kraj Vysocéina obec Osova Bityska (okres Zdar nad Sazavou)
Ustecky kraj Bude zverejnéno po vyhlaseni vysledkl 2. 8. 2025.
Liberecky kraj obec Visriova (okres Frydlant)

Jiho&esky kraj obec Rimov (okres Ceské Budgjovice)
Pardubicky kraj obec Cervena Voda (okres Usti nad Orlici)

Obce ocenéné Bilou stuhou budou odménény neinvesti¢ni dotaci ve vysi 800 000 K¢&. Pro jeji ziskani jsou povinny zUc¢astnit
se dota&niho Fizeni MPSV. To bude vyhlageno na podzim 2025. Cerpani prosttedk na realizaci projekt( vitéznych obci prob&hne
v roce 2026. Dota¢niho Fizeni bude zaméreno na podporu obci v systematickém rozvoji sluzeb, aktivit a opatfeni zaméfenych na
rodiny, déti, mladez a seniory a podporu zvySovani profesionalizace obci jako aktéra rodinné a proseniorské politiky.

kontaktni osoba

Mgr. Lenka Reinosova
} l 4 Vrchni ministersky rada

lenka.reinosova@mpsv.cz

_E E Vice informaci nalezneta na
i webovych strankach

E www.vesniceroku.cz.

™

Predani Bilé stuhy obci Zavisice na krajské slavnosti na Frydecko-Mistecku
v obci Hnojnik (Moravskoslezsky kraj) 12. 7. 2025.

. : —_—
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Senior je samozrejmou
soucasti rodiny

zpravodaj rodina

Oddéleni koncepce rodinné politiky a sluzeb péce o déti (216)

Senior je soucasti rodiny, stejné jako kazdy jiny ¢len. Je ddleZité a v mnoha kulturach prirozené vazit si starsich lidi, maji zkuSenosti,
moudrost, tradice, pfibéhy, lasku, podporu a ¢as. Rodina je dllezita pro vSechny etapy Zivota, pro v§echny generace, pro¢

by na tom starsi lidé méli byt jinak?

Na Foéru rodinné politiky, které probéhlo ve dnech
11. a 12. ervna 2025 v Ostravé, méla seniorskd agenda svUj
diskusni panel s ndzvem ,Zaélenéni problematiky starnuti do
vSech politik na vSech arovnich*, kterého se Ucastnily predni
sociolozka Lucie Vidovidovd, feditelky organizaci Zivot 90
a Totem Ruth Sormova a Vlastimila Faiferlikovd a zastupné
krajskych uradd Moravskoslezského a Kralovehradeckého kraje
pani Jitka Markova a Jana Ouretska. Panelistky diskutovaly
o narodni a krajské politice starnuti a stafi, o vyznamu krajskych
rodinnych a seniorskych koordinatord, dale jsme diskutovaly
o zkuSenostech i pfikladech dobré praxe, o mezigeneranich
aktivitach, dobrovolnictvi, ale i o péc¢i. To vSe zaznivalo
v kontextu vyznamu rodiny s dirazem na prevenci, vza-
jemnou interakci generaci a aktivni pfistup. Zarovern bylo
konstatovano, Ze seniorska politika neni jen o seniorkach a se-
niorech a kvalité jejich dUstojného Zivota, ale je o pfipravé na
starnuti a stafi kazdého z nas, i spole€nosti jako celku. A jelikoz
je starnuti feSeno i na narodni Urovni, byl zminén probihajici
mainstreaming starnuti prostfednictvim kontaktnich mist pro
starnuti na rezortech, protoZze realita starnuti vyspélé
spole¢nosti by méla byt reflektovana rlznymi odvétvimi. Na
mezinarodni Urovni byla zminéna celospolecenskd debata
o0 budoucich prioritach a opatfenich, o ageismu i ochrané
starSich.

patek 12. zaFi

Spolufinancovano
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V odbornych debatach o lidech vy$§iho véku, o seniorkach
a seniorech budeme pokracovat. Pfijméte pozvani na Forum
aktivniho starnuti, které se bude konat 12. zafi 2025 v Brné
v prostorach Kancelare vefejného ochrance prav.

kontaktni osoba
Mgr. Jana Rehakova Fuéikova
vrchni ministersky rada

jana.rehakova2@mpsv.cz

Vefejny ochrance prav
OMBUDSMAN

CSsYR! @ T

Save the Date
Forum aktivniho starnuti 2025

Brno www.aktivnistarnuti.cz

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI
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Flexinovela a konec mléeni o vydéleich:
Krok k férovéjsim odménam

Oddéleni koncepce rodinné politiky a sluzeb péce o déti (216)

| .

Od ¢ervna 2025 vstupuje v platnost tzv. flexinovela zakoniku prace. Ta pfinasi zasadni zmény, které maji podpofit rovnost
Zen a muzl na trhu prace. Kli¢ovou novinkou je zakaz doloZek miéenlivosti o vysi vydélku.

Pro¢ je to zasadni pro rovnost odménovani?

Doposud dolozky mi¢enlivosti neopravnéné branily sdileni informaci o vydélcich. Toto ml¢eni umozhiovalo skrytou diskriminaci
v odménovani, ¢asto i nevédome ze strany zaméstnavatell. Dliouhodobé zkusenosti ukazuji, Ze Zeny si méné casto fikaji o zvyseni
vydélku a zaroven byvaji za stejnou praci odmeénovany hure. Proto je transparentnost v odménovani zékladnim predpokladem
rovnosti muzd a zen na trhu prace. Umozni zaméstnankynim snadnéji odhalit pripadné znevyhodnéni a branit se mu.

Zakaz mi¢enlivosti ovéem predstavuje zasadni krok k ddstojnym pracovnim podminkédm pro vSechny. Pomaha vytvaret prostredi,
kde se lidé neboji oteviené mluvit o tom, jak jsou ohodnoceni. Tento posun ve vysledku prospiva celému pracovnimu kolektivu,
protoze podporuje férovost a spravedinost pro véechny zaméstnané.

Co to znamena v praxi?

O dalSich zménach, které novela prinasi,
se doctete na.webu MPSV.

Pokud by zaméstnavatel jakymkoli zpGsobem omezoval pravo
mluvit o svém vydélku, jednal by nezakonné. Nepfipustna je
také povinnost zachovavat mlCenlivost o wvysi odmény

stanovenda vnitfinim predpisem, jelikoz by presahovala meze EI EI
ur¢ené zakonikem prace, a na to zaméstnavatel nema pravo. = Web projektu Rovna odména:
1
N ; ; ) . www.rovnaodmena.cz
Je dulezZité poznamenat, Ze zaméstnavatelé se stdle mohou El

zavazat k mlcenlivosti ohledné obchodniho tajemstvi nebo
know-how, nikoliv v8ak ohledné vydélku.

Jak muzZete pfispét ke zméné? kontaktni osoba
Nebojte se oteviengd mluvit o tom, kolik vydé&lavate. Sdileni 4} PhDr. Lenka Simerska
téchto informaci neni projevem neloajality, ale soucasti cesty } 4 vécna garantka projektu
k férovéjsimu pracovnimu prostredi pro vSechny. A

lenka.simerska@mpsv.cz

Spolufinancovano MINISTERSTVO PRACE
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Kvalitni predskolni vzdélavani a péce.
Co prinesla zavérecna akce TSI projektu?

Oddéleni koncepce rodinné politiky a sluzeb péce o déti (216)

Dne 3. éervna 2025 probéhla v prazském hotelu Vienna House
by Wyndham Andél's zavéreéna konference ke dvouletému
projektu ,Vytvoreni komplexniho monitorovaciho a evalu-
aéniho ramce pro predskolni vzdélavani a pééi v CR¥, ktery
realizovalo Ministerstvo prace a socialnich véci ve spolupraci
s Ministerstvem S$kolstvi, mladeze a télovychovy s podporou
UNICEF a Evropské komise. Projekt byl financovan z evrop-
ského Nastroje pro technickou podporu (TSI) a zaméroval se
na zlepSeni dostupnosti a kvality sluzeb péce a predskolniho
vzdélavani pro déti od narozeni do Sesti let.

Konference s nazvem ,Kvalitni pfedskolni vzdélavani a péce jako zaklad prosperujici ¢eské spole¢nosti“ nabidla nejen
prostor pro shrnuti dosazenych vysledkd, ale i sdileni evropskych zkusenosti a vyménu inspirativnich pristupd mezi odborniky
z Ceska, Irska, Norska a dalich zemi.

Co jsme si z konference odnesli?

Konferenci zahdjila Lucie PleSkova z UNICEF, kterd pripomnéla vyznam predskolniho vzdélavani a péce pro kazdé dité bez
ohledu na jeho zdzemi. V Uvodu pfizvala na pédium také déti, které v kratkych vystoupenich sdilely své upfimné postfehy
a zkuSenosti z matefskych kol a détskych skupin — co maji rady, co je t&Si a co by si praly jinak. Jejich autentické pohledy
pripomngly, Ze hlas déti by mél mit v debaté o kvalité sluzeb své misto.

Uvodni slovo pronesli Marian Jureéka, ministr prace a socialnich véci, Jaroslav Miller, naméstek ministra $kolstvi, mladeze
a télovychovy, Judit Rozsa z Evropské komise (prostfednictvim videopozdravu) a Yulia Oleinik, vedouci kancelafe UNICEF
v Ceské republice.

Nasledné vystoupili Petra Kaéirkova (MPSV) a Michal Cerny
(MSMT), ktefi spole&né predstavili hlavni vystupy dvouletého
projektu. Mezi kli¢ové patfi navrh jednotného Monitorovaciho
a evalua¢niho ramce pro predskolni vzdélavani a pédi
a bali¢ek nastroji pro obce. Oba pak také velmi pozitivné
ocenili prohloubeni vzajemné spoluprace obou ministerstev
a zapojeni mnoha dal§ich aktérll - od dalSich ministerstev
a statnich instituci, pres zastupce profesnich sdruzeni
a asociaci, predstavitele obci az po samotné poskytovatele
sluzeb z détskych skupin a matefskych $kol do spole¢né prace

P 5 -
; he T r ¥ ;
AN . Cesk‘epu ’ na projektu.

Soucasti programu byly dva bloky prezentaci ve formatu
PechaKucha, které nabidly konkrétni pfiklady dobré praxe
z Ceska. V prvnim bloku zaznéla témata spojena s roli obci,
rGznymi typy sluzeb predskolniho vzdélavani a péce a pohle-

dem rodi&d - vystoupily mimo jiné Hana Sigkova (mistostarostka
a radni pro vzd&lavani, Praha 7), Michaela Eklové (feditelka MS
Na Vysinach), Michala Michlovéa (feditelka, Rodinné centrum
Podébrady), Eliska Sobotkova (ucastnice pilotniho projektu
sousedskych détskych skupin) a Andrea Hermanova (Sto
Advocacy lead Sto skupin).

/ A
Ceska reptiblika
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Po obédé nasledovala panelova diskuze moderovana Jessicou
Brown (UNICEF), jeZ pfinesla inspirace ze zahranici a otevrela
prostor pro sdileni zkuSenosti s Ffizenim kvality a systémovym
nastavenim sluzeb. Vystoupili Tove Mogstad Slinde (Minister-
stvo Skolstvi a vyzkumu, Norsko), Toby Wolfe (Ministerstvo pro
déti, osoby se zdravotnim postizenim a rovnost, Irsko), Ivelina
Borisova (UNICEF) a Thomas Pritzkov (Evropskd komise).
Panelisté zdUraznili dllezZitost meziresortni spoluprace, dlouho-
dobé politické podpory a efektivniho vyuzivani dat pro zlepso-
vani praxe v oblasti predskolniho vzdélavani a péce.

Druhy blok PechaKucha se zaméril na rlizné aspekty kvality
a pfistupnosti sluzeb pro vSechny déti, véetné téch nejvice
znevyhodnénych. Prispévky prednesli napf. Vladimira Pecha-
nova (feditelka MS Ostrava), V&ra Quinn (lektorka a koudka),
Martina Kampichler (Masarykova univerzita), Regina Dlouhéa
(Klub K2 a Unie center pro rodinu a komunitu), Pavlina
Kra€marova (feditelka ECCE HOMO a predsedkyné Platformy
pro v&asnou pédi) a Libor Samsula (len rady mésta Sternberk).

Konferenci uzavieli Petra Kaéirkova a Ondiej Andrys, ktefi
zdUraznili, Ze vystupy projektu budou dale rozvijeny a postupné
uvadény do praxe s cilem posilit rovny pfistup, kvalitu a udrzi-
telnost systému predskolni péde v Ceské republice.

Co bude dal?

Projekt nekon¢i vydanim zavérec¢nych vystupl — naopak, pred-
stavuje dUlezity odrazovy mUstek pro dalsi kroky, které maji vést
k systémové zméné. V nasledujicich mésicich bude dlraz
kladen ptredev$im na uvedeni navrzenych nastroja do praxe.

Jednim z kli¢ovych vystupl je bali¢ek nastrojli pro obce,
ktery jim poskytuje konkrétni navody a metodickou podporu pfi
rozvoji sluzeb predskolniho vzdélavani a péce na mistni urovni.
Nabizi know-how, jaké otazky si klast, na co se pfi planovani
zaméfit, jak posuzovat kvalitu sluzeb a jak zajistit, aby byly
dostupné a inkluzivni pro vSechny déti. Obcim tak pomaha
zorientovat se v komplexni oblasti predskolniho vzdélavani
a péce a pfijimat informovana rozhodnuti odpovidajici mistnim
potfebam.

Watchon [ Yeslske

Projekt “Vytvoreni komplexniho monitorovaciho a evaluaéniho rémce pro
predskolni vzdélavani a pédi v CR” je financovan Evropskou unii prostiednictvim
Néstroje pro technickou podporu a implementovan UNICEF ve spolupraci
s Evropskou komisi.

. s

Spolufinancovano
Evropskou unii

Soucasti dalsich krokl bude i dal$i prace s navrzenym
ramcem pro monitoring a evaluaci. Ten slouzi k systema-
tickému sledovani dostupnosti a kvality predsSkolnich sluzeb
napri¢ riznymi typy zafizeni — od détskych skupin az po mater-
skeé Skoly. R&mec zaroven nabizi moznosti, jak |épe porozumét
potfebam a vytvaret podklady pro informované rozhodovani na
réznych Urovnich fizeni — od obecni po narodni.

Pokradovat bude také tuzka spoluprace mezi MPSV a MSMT.
Propojeni agend a sladéni pristupl povede k efektivnégjsi
a udrzitelngjsi podpore rodin s malymi détmi.

Soudcasti vystupl projektu je také navrh komunikaéni stra-
tegie. Jejim cilem je poskytnout argumenty, jazyk i nastroje, jak
efektivné vysvétlovat prinosy kvalitni pfedskolni péce, posilovat
daveéru v tyto sluzby a ukazovat, Ze nejde jen o zajisténi péce,
ale o klicovou podporu rozvoje kazdého ditéte. Kvalitni pfed-
Skolni vzdélavani a péde totiz nejsou jen podplrnym systémem
pro rodi¢e - predstavuji zaklad rovného startu pro kazdé dité,
podporu dusevniho zdravi, prevenci socialniho vylouceni a kli-
¢ovy nastroj pro sladovani rodinného a pracovniho zivota. Diky
tomuto realizovanému projektu ma nyni Ceska republika
v rukou konkrétni nastroje a kroky, jak tuto oblast dal rozvijet
s ddrazem na dostupnost, kvalitu i udrzitelnost.

unicef & Financovano
pro kazdé dité Evropskou unii

Na webovych strankach MPSV
naleznete vystupy a zpravy TSI projektu.

Kon

https://www.mpsv.cz/tsi-projekt-vytvoreni-
komplexniho-monitorovaciho-a-
evaluacniho-ramce-pro-predskolni-
vzdelavani-a-peci-v-cr

kontaktni osoba

Mgr. Katefina Linkova
rezortni koordinatorka rovnosti
zen a muzQ

katerina.linkova@mpsv.cz
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Webinare na podporu socialniho zaclenovani
Oddéleni socialni integrace (182)

Oddéleni socialni integrace MPSV pokraéuje v sérii étvrtletnich webinafl zamérenych na sdileni dobré praxe v oblasti
prevence socialniho vylou€eni. Dne 3. ¢ervna 2025 se uskuteénil webinaf s nazvem Dluhové poradenstvi jako feseni
a prevence socialniho vylouéeni, ktery byl uréen socialnim pracovniklim obci a kraju.

Zadluzeni a exekuce mohou vyrazné ovlivnit Zivot jednotlivel, rodin i celych komunit. Mohou vést ke ztraté bydleni nebo
zaméstnani, k socialnimu vylougeni a k pfenaseni chudoby z generace na generaci. K 1. kvétnu 2025 probihalo v Cesku celkem
3 204 420 exekuci, které se tykaly pfiblizné 607 572 lidi. Mnoho z nich ma pfitom vice exekuci najednou. Lidé se ¢asto zadluzi
kvali nizkym prijm0m, nepfiznivym Zivotnim situacim a nedostatku informaci nebo nizké finanéni gramotnosti. Samotny systém
exekuci a sankci pak mUze jejich situaci jesté zhor$ovat.

Rada obci jiz do své agendy fe$eni situace ob&anl ohrozenych predluzenim zafadila - naptiklad v ramci svych $irsich
strategii a akénich pland socialniho zac¢leriovani. VyuZivaji moznosti komunitniho planovani, mezioborové spoluprace a podporuji
vznik pracovnich skupin, které se na realizaci opatfeni podileji.

Pozvani zastupci obci, neziskovych organizaci i odbornych instituci sdileli s U¢astniky webinare praktické zkusenosti a vedli s nimi
diskuzi o tom, jak mUZe obec aktivné pfispivat k prevenci a zmirnéni nasledkd predluzeni.

Barbara Halifova z Institutu prevence a feSeni predluzeni predstavila moznosti spoluprace obci pfi poskytovani dluhového
poradenstvi a upozornila na ddlezitost komunitniho planovani a preventivnich opatieni, jako byl napriklad institut ,Milostivé léto*.

Jan Konvalinka, starosta Pfibrami, a Jana Benova, vedouci tamni socialni poradny, sdileli zkusenosti s fungovanim
akreditované dluhové poradny, ktera je soucasti socialni poradny Centra socialnich a zdravotnich sluzeb. Pfibramska poradna je
zarover jednim ze zakladajicich ¢lent nové vzniklého Konsorcia dluhovych poraden CR.

Lucie Pastyfikova ze Socialni poradny Palackého v Chomutové predstavila nejen Siroké spektrum sluzeb, které poradna
nabizi, ale také informovala ostatni U¢astniky o tom, co obnasi provoz socialni poradny a jaky konkrétni dopad méa jeji existence na
obyvatele mésta. ZdUraznila, Ze diky dostupnosti poradny pfimo v obci nemusi lidé za pomoci dojizdét do vzdalengjsich mést, coz
je zvlasté dulezité pro osoby v tizivé socialni situaci.

Zaroven vyslala jasné doporuceni ostatnim obcim, pro¢ je vyhodné zfidit vlastni poradnu. Lidé hledajici pomoc napfiklad nemusi,
pokud to neni nezbytné, utracet za advokatni sluzby. Pomaha také vCas podchytit propadani obyvatel na ,socialni dno“
a podporuje spolupraci s dalsimi institucemi, jako jsou OSPOD nebo terénni socialni pracovnici. Poradna podle jejich zkuSenosti
prispiva k finanéni stabilité obyvatel, coz vede ke snizeni kriminality, zvy$eni zajmu o komunitni Zivot a celkovému zlepSeni kvality
Zivota v obci.

Mistostarosta Marian HoSek a radni Petr Palacky predstavili iniciativu Prahy 6 ,Milostivé jaro®, kdy za spInéni urcitych podminek
tato méstskad ¢ast odpustila dluznikim pfislusenstvi dluhd. Oba zastupci vyzyvali k vétsi odvaze realizovat politiku, ktera lidem
v nouzi mze vyznamné zlepsit Zivot.

Zuzana Grulichova z RUBIKON Centra a Daniel Hule z orga- @ Na https://www.mpsv.oz/metodicke—webina.re’ 3
nizace Clovék v tisni piinesli pohled neziskového sektoru. T naleznete prezentace a videozaznamy webinaru.
Obé organizace se dlouhodobé vénuji ptimé pomoci lidem Daldi se uskutecni v zafi 2025.

v dluhové pasti, ale také prosazovani systémovych zmeén a zvy- <’ Elovlen filiae s o s e R
Sovani finan¢ni gramotnosti. < P e

Vysoka udast sledujicich poukazuje na to, Zze téma dluhového
poradenstvi je pro obce a kraje velmi aktudlni a dulezité.
Ugastnici ocenili sdileni konkrétnich ptiklad( z praxe a moznost kontaktni osoba

navazani spoluprace s prezentujicimi organizacemi. 4} Ing. Lenka Tiefenbachova
} < ministersky rada

lenka.tiefenbachova@mpsv.cz

<
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Nove vyzkumy a metodika: 3
Jak lépe chranit ohrozené déti v Cesku?

Oddéleni koncepce socialné-pravni ochrany déti a nahradni rodinné péce (233)

Jaro 2025 pfrineslo tfi zajimavé dokumenty tykajici se ohroZzenych déti, které v nasi spoleénosti ¢eli tézkym situacim. Diky
dvéma novym vyzkumim a jedné metodice mame podrobnéjsi predstavu o tom, jak Ziji déti se zdravotnim postizenim
v Ustavni péci, co potiebuji déti ohrozené domacim nasilim a jak podpofit kontakt déti s rodiéi, ktefi jsou ve vykonu

trestu. VSechny tfi materialy mohou pfispét ke zlep$eni zivota ohrozenych déti v Cesku.

Déti se zdravotnim postizenim v Ustavni péci v roce 2024

4. gervna 2025 byla vydana zprava o situaci déti v domovech pro osoby se zdravotnim
postizenim ,Déti se zdravotnim postizenim v Ustavni péciv roce 2024 Zprava byla pfipravena
[]étl sp Z[lelVI]tﬂim Nadaci J&T v rdmci iniciativy 8000 ddvodU ve spolupraci s Ministerstvem prace a socidlnich
véci. Cilem vyzkumné zpravy bylo poskytnout informace, kolik déti se zdravotnim postizenim

[]U’Stllen!m i vyristd v Cesku v Ustavech, v jakém typu Ustavu, jaké jsou potieby déti, z jakych ddvod® kondi
v ustavni peci dé&ti mimo rodinu, jaké &ast z nich Zije v zafizeni rodinného typu v bytech v komunité, jak

probihad vzdélavani déti, jaka je situace v jednotlivych krajich? Zprava poskytuje doposud
v roce 2024 nejdetailngjsi vhled do situace déti se zdravotnim postizenim v Ustavni péci v Cesku. Ve

spolupraci jednotlivych zafizeni, Ministerstva prace a socialnich véci a Ministerstva Skolstvi
byly poprvé ziskany kompletni informace o v8ech détech se zdravotnim postizenim v DOZP
i informace o détech s postizenim ve Skolskych Ustavech.

8000DVODU

N

Ts

Spoluprace organi socialné-pravni ochrany déti a Vézenské sluzby ve vécech kontaktl déti s uvéznénymi
rodi¢i a osobami blizkymi

Ministerstvo prace a socidlnich véci ve spolupraci s Vézeriskou sluzbou CR vydalo metodicky material upravujici spolupraci
zaméstnancl organl sociadlné-pravni ochrany déti a pracovnikl Vézeriské sluzby v oblasti kontaktd déti s uvéznénymi rodici.

Vydani dokumentu bylo iniciovdno zpravami Vefejného ochrance prav o Setfeni z vlastni iniciativy (Zprava VOP ke styku déti
a uvéznénych rodi¢d vi¢i OSPOD, Vyzkumna zprava VOP, Zprava VOP vic&i Vézenské sluzbé). Cely metodicky dokument je
vysledkem Uzké spoluprace MPSV a Vé&zenské sluzby a obsahuje proto popis moznosti spoluprace mezi OSPOD a Vézeriskou
sluzbou a zabyva se konkrétni odpovédnosti zaméstnancu jednotlivych OSPOD a socialnich pracovnikl véznic.

T [— Podstatou metodického materialu je zdUraznéni faktu, ze uvéznénim rodic¢e nezanikd pravo
ditéte na kontakt s timto rodi¢em. Zachovani a podpora pozitivniho vztahu mezi ditétem
T a uvéznénym rodiCem jsou nezbytné pro udrZzeni a rozvoj vztahu, vzajemnych vazeb, identity,

T— vyvoj ditéte i jeho budouci Zivot. Kontakt ditéte s rodi¢em je pro tyto komponenty velmi dilezity.
PFi volbé formy kontaktu musi dojit k zohlednéni zajma ditéte.

Hlavnim cilem metodického materidlu je poskytnout informacni pfehled o moZznostech styku
ditéte s uvéznénym rodi¢em a zaroven ujasnit kompetence jednotlivych zainteresovanych
subjektd.

Metodicky material k dispozici zde:
AeEsuRg Metodiky, manualy, instrukce | MPSV —)"—%
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Déti a domaci nasili - vyzkum potiebnosti sluzeb specializovanych na pomoc détem ohrozenym domacim
nasilim a navrh minimalnich parametra téchto sluzeb

Tento projekt, realizovany v ramci programu TACR Beta 2, reaguje na potieby organd statni spravy a jejich strategické dokumenty,
které definuji priority v oblasti ochrany nejzranitelngjSich obyvatel nasi republiky. Kli¢ovym resortem a uZivatelem vysledkd
vyzkumu je Ministerstvo prace a socialnich véci.

Problematika ochrany déti pfed doméacim nasilim je v dnedni spolecnosti neodmyslitelné spojena se sloZitymi vyzvami, které
vyZaduji okamzitou pozornost a systémoveé zmény. Cilem vyzkumného projektu, realizovaného Ostravskou univerzitou v obdobi od
prosince 2022 do prosince 2024, je hledat inovativni a efektivni pfistupy k ochrané a podpofe déti ohrozenych domacim nasilim
a formulovat doporu&eni k optimalni formé a zpCsobu zajisténi sluzeb v jednotlivych krajich Ceské republiky.

Tyto sluzby by mély byt dostupné pro pfiblizné 2 500 ohroZzenych déti ro¢né. V soucasné dobé
se potykame s nedostateénym nastavenim a zabezpecenim sluzeb pro tyto déti. Nedostatek je
opng\?gléﬂv&'rérs zfetelny jak ve smyslu kvantity, tak i kvality poskytovanych sluzeb. Je evidentni, Ze soudasny
A SOUVISEJICi DOKUMENTY systém neni schopen adekvatné reagovat na komplexni potfeby ohrozenych déti. Proto byla
zvlastni pozornost vénovana nejen identifikaci téchto nedostatkd, ale také hledani inspirace
v mezinarodnim kontextu. Pri navrhu parametrl novych sluzeb byla inspiraci dobra praxe

a piistupy z Belgie, Nizozemska, Svédska, Némecka a USA, konkrétné z Kalifornie.

@ (®)|PRAVO NA DETSTVI '..-F;,,'-.-_,E,“‘E,-?? Umluva o pravech ditéte k dispozici zde:
N
RSN Vyzkumy, materidly, brozury, studie ke stazeni | MPSV 7-%

@ kontaktni osoba
‘ i Mgr. Milena Cerna

A milena.cerna@mpsv.cz
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Kampan Dik nahradnim rodinam
ve vsech Kkrajich

Oddeéleni transformace péce o ohrozené déti (234)

Podékovani tém, ktefi peduji o ohrozené déti, neni nikdy dost. Jiz potreti pfipravilo MPSV ve spolupraci s organizaci
Hledame rodice, o. p. s. celorepublikovou kampan Dik nahradnim rodinam. Radi Vam ji vice predstavime.

Kampan DiK NAHRADNiIM RODINAM, Babovkovy den

Kampan ,,Dik nahradnim rodinam“ probéhla na socialnich sitich v tydnu od 26. do 31. kvétna 2025. Vyvrcholila v sobotu
31. kvétna 2025 ,Babovkovym dnem*. Kazdoro¢ni kampani dékujeme nahradnim rodi¢lm a véem, ktefi jim pomahaji. Snazime
se rovnéz o zviditelnéni tématu péstounstvi u laické verejnosti. Stat se péstounem nebo ndhradnim rodi¢em chce odvahu, ale stoji
to zato!

Pro¢ Babovkovy den?

Babovka nas provézi celym Zivotem. Jako batolata ji spolec¢né s mamou ¢i tatou tvorime z pisku; je jednim z prvnich pokrm, které
se jako déti naucime upéct pod dohledem dospélého; u nedélni babovky a $alku ¢aje doma Casto probirdme rdzna témata; a neni
nic lepsiho nez babi¢¢ina babovka, kterou si obvykle vychutnavame pfi rodinném setkani. Babovka zkratka evokuje klid,
pohodu a domowv.

Stat se nahradnim rodi¢em vyZaduje velkou odvahu, a ne kazdy se jim mUzZe stét.
Spolecensky status nahradnich rodi¢d v§ak navzdory tomu neni na takové uUrovni,
jakou by si zaslouzili. Proto jsme nahradnim rodicim podékovali prostfednictvim
Babovkového dne.

Do kampané se zapojilo vSech 14 krajl. Prostiednictvim svych krajskych Ufadq,
zéstupcl a zastupkyrt samosprav krajd a obci, doprovéazejicich organizaci,
neziskovych organizaci pracujicich s détmi nebo pro déti, rznych sociélnich sluzeb,
matefskych skol a Skolek ¢&i jednotlivci. Jiz od prvniho dne se na FB Sifili krasné fotky
napecenych, nakreslenych &i uplacanych babovek. Potvrdili jsme si, Ze kreativita je
nekonec¢na.

Na Facebooku ziskala kamparn zna¢nou pozornost — jeji dosah prekroéil 106 500
uzivatell. Neslo ale jen o Sisla. Do kampané se zapojili i znami lidé z verejného Zivota,
¢imz ji dodali na sile a viditelnosti.

Mezi témi, kdo se rozhodli kampan podpofrit, byli napriklad herec¢ka Jitka
Schneiderova, hudebnik Ondfej Brzobohaty, médni navrharka Libéna Rochova
nebo moderatorka, scénaristka a stand up komi¢ka Lucie Machackova. Své
prispévky sdileli: ministr pradce a socidlnich véci Marian Jurec¢ka, vrchni
feditelka sekce rodinné politiky a socialnich sluzeb Petra Zdrazilova, reditelka
odboru rodinné politiky, ochrany déti a socialniho zaélefiovani Petra Kacirkova,
zastupce verejného ochrance prav Vit A. Schorm ¢&i vladni zmocnénkyné pro
lidska prava Klara Simagdkova Laurenéikova.

NezUstalo ale jen u jednotlivel. Do Sifeni kampané se zapojili i zastupci organizaci,
jako je napriklad UMPOD, a desitky daldich podporovateld z rdznych oblasti
verejného Zivota. Vysledkem byla Siroké podpora a posileni povédomi o tématu, které
ma ve spole¢nosti dulezité misto. ) e unive  pEerny
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Na kampar upozornovali v pribéhu mésice kvétna rdzné akce. Jednou z nich byla i konference MPSV ,Nahradka verze 2.0.2.4
aneb Dik nahradnim rodinam*“. Konference se uskutecnila 15. kvétna 2025 v Olomouci. Soucasti akce byl i fotokoutek, kde se
Ucastnici mohli zapojit do vy$e zminiovaného 3. roéniku kampané ,,Dik ndhradnim rodinam*“ a vyfotit se s proprietami odkazujici
na kampan.

Vice se o kampani dozvite zde: Dik ndhradnim rodindm - BudinPéstoun

Kampariové aktivity se realizuji v rémci systémového projektu ,Standardizace procesu zabezpeceni ndhradni rodinné péce o déti“.
kontaktni osoba

g P 4 @ } Mgr. Andrea Safafrik
= N } 4 odborna metodi¢ka
]
f 2\ andrea.safarik@mpsv.cz

www.pravonadetstvi.cz

Spolufinancovano MP BUD o
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Projekt Sjednoceni pristupu
k ohrozenym détem

Oddéleni transformace péce o ohroZzené déti (234)

V rédmci klicové aktivity Vytvoreni dlouhodobé komunikaéni strategie na podporu klicovych témat Narodni strategie
ochrany prav déti a jejich jednotlivych cili se zamérenim na odbornou i laickou vefejnost jsme vytvorili praktické e-balicky,
prostiednictvim kterych mohou pedagogové a dalsi pracovnici s détmi a mladezi priblizit Umluvu o pravech ditéte nezletilym,
a zaroven ziskaji kompletni podklady pro vyucovaci hodinu, workshop nebo jinou rozvijejici aktivitu. U pfilezitosti 35. vyroci pfijeti
Umluvy o prévech ditéte Valnym shromazdénim OSN jsme loni v listopadu iniciovali vznik tematickych ilustraci. Pfedni doméci
ilustratorky a ilustratori David B6hm, Katefina Cupova, Stépanka Jislova, Marto Kelbl, Tomas Kopecky, Lucie Lomova a Karel
Osoha si vybrali z obecngjsich témat Umluvy o pravech ditéte a zpracovali je v originalni ilustraci. Cilem bylo pfipomenout $iroké
vefejnosti, 7e Ceska republika je signatafem dokumentu shrnujicim prava déti uz od roku 1993, a v $irsi roving pak upozornit na

potfeby déti a jejich zdravy vyvoi.

Pravé téchto sedm celobarevnych ilustraci poslouzZilo jako zaklad e-bali¢ka pro déti
od 5 do 17 let, které budou k dispozici na webovych strankach www.pravonadetstvi.cz. Kazdy
ze tfi e-balickd, které jsou rozliSeny podle véku auditoria, tvofi obsah pro orientaci, nazev
vystavy, kratky doprovodny text, samotné ilustrace s popisky, navrh doprovodné aktivity pro
déti a pracovni list. Pedagogickému nebo socidlnimu pracovnikovi/ci, knihovnikovi/ci,
jednoduSe komukoli, kdo se rozhodne vystavu usporadat, staci, si kompletni e-baliCek
vytisknout a rozhodnout se, co a jak chce pouzit. Je mozné usporadat pouze vystavu, ale také
zaloZit na e-bali¢ku napfiklad hodinu Zaklad spolecenskych véd nebo se nechat inspirovat
k hravé aktivité s predskolnimi détmi. Pro $irsi verejnost jsme pak pripravili infografiku, ktera
predstavuje Umluvu o pravech ditéte jako dim se zaklady, piliti a stfechou. Obsahly I UMLUVA
mezinarodni dokument vysvétluje na zakladé jednoduchého pfiméru, ktery funguje séam DPRAVE.EI:‘;ODKLLE:TE.}
0 sobé. Aktudlné pracujeme na doplnéni infografiky o komentar pro odbornou verejnost. ' Ao
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Funkéni systém profesni podpory pracovniki SPOD je dulezZité téma, kterym se zabyva projektovy tym v ramci jedné z dalSich
aktivit. V obdobi leden az kvéten 2025 probéhly dalsi béhy dvoudenniho Rozvojového programu pro vedouci pracovniky
OSPOD, a to v Brné v Praze. Programy byly U¢astniky opét velmi pozitivné hodnoceny, zejména pro svou praktickou vyuZzitelnost
a prostor pro sdileni zkuSenosti. Mdme tak za sebou jiz osm bé&h0, kterych se zuc¢astnilo 86 vedoucich pracovnikli OSPOD z celé
CR. Opakované se potvrzuje, 7e vét$ina vedoucich pracovnikd dosud nepro$la zadnym systematickym vzdélavanim v oblasti
vedeni lidi. V souc¢asnosti probihd mimo jiné planovani pravdépodobné posledniho béhu v ramci projektu, ktery probéhne na
podzim. Rovnéz doslo k formulaci zavéru z evaluace druhého béhu Vycviku k tématu rodi¢ovskych kompetenci. Realizace
ukéazala potfebu rozsifit program o témata prace s détmi, traumatu a attachmentu, ktera byla do vycviku nasledné zahrnuta.

V rdmci aktivity zabyvajici se tématem participace déti v klic¢ovych oblastech jejich zZivota béhem poslednich mésicl probihaly
aktivni kroky k posileni participace déti a mladych dospélych, zejména v kontextu transformace Ustavni péce a jejich zapojeni
do planovacich procest. Byly realizovany fokusni skupiny (ddle FG) v Olomouckém kraji, zaméfené na zpétnou vazbu
k transformaci détskych domovu a k fungovani OSPOD, s vystupy predavanymi krajim a Ustavnim zafizenim. Dal$i FG probihaly
v kvétnu a Cervnu, kde se sbird zpétna vazba na nové vytvorfené postupy od déti se zkuSenosti s OSPOD. Probéhly také dvé FG
v Karlovarském kraji (kulaté stoly pro déti z détskych domovl), jenz byly zamérené na reflexi déti k systému SPOD. V Pardubickém
kraji byla zaloZzena stala participaéni skupina déti a mladych lidi, ktera je poradni platformou v oblasti ochrany prav déti
a rodinné politiky. Byla také ustavena Participaéni skupina pfi MPSV, ktera se jiz Ctyrikrat se$la a pracuje na posileni zapojeni déti
a mladych lidi do rozhodovacich procesU. Skupina je sloZzena z U¢astnikd ve véku 15-21 let s rlznorodymi zkusenostmi a zabyvala
se tématy jako détsky ombudsman, Umluva o pravech ditéte a dalsi.

Mimo jiné byla zahajena prace na metodickych priru¢kach
pro odborniky (socidlni pracovniky, pedagogy, policisty,
soudce, zdravotniky aj.), které poskytnou praktické navody
k zapojovani déti do spolurozhodovani. Dokon¢eno bylo také
video ,Participace déti o¢ima déti“ cilené na aktéry SPOD,
s autentickymi vypovédmi déti o dlleZitosti naslouchani.
Projektovy tym aktivné Sifi osvétu a publicitu o tématu
i) participace déti prostfednictvim odbornych i popularizaénich

i ¢lankd (napf. Socidlni prace, Socidlni sluzby nebo Pravo

| a rodina a dalsi). Dale byly realizovany &étyfi workshopy
,Participace déti v praxi détskych domovl“ - proskoleno
bylo celkem 80 ugastnik(l (zastupci KU, feditelé a vychovatelé
DD, DgU, VU, DDS).

kontaktni osoba

@ Mgr. et Mgr. Petra Durasko Madlova
‘ i gestorka projektu
A petra.durasko@mpsv.cz

www.pravonadetstvi.cz
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Inspirace z Islandu: Peer Learning Activity
pracovni skupiny Evropské komise

P Ve

k predskolnimu vzdélavani a péci

Oddéleni koncepce rodinné politiky a sluzeb péce o déti (216)

Ve dnech 20. - 22. kvétna 2025 se Katefina Linkova spolu s kolegyni z Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
Petrou Martinovskou zucastnila mezinarodniho vzdélavaciho setkani - peer learning activity (PLA) v Reykjaviku,
poradaného Evropskou komisi a islandskym Ministerstvem skolstvi a déti. Setkani bylo soucasti prace Pracovni skupiny
pro piedskolni vzdélavani a péc¢i (ECEC - Early Childhood Education and Care), ktera funguje v ramci Evropského
vzdélavaciho prostoru.

ALFAHEID!

Co je pracovni skupina ECEC?

Pracovni skupina ECEC je jednou z tematickych skupin
zfizenych Evropskou komisi za ucelem podpory spoluprace
mezi ¢lenskymi staty v oblasti vzdélavaci politiky. Jejim cilem je
sdileni osvédéenych postupl, spoleéné hledani feseni
aktualnich vyzev a podpora implementace doporucéeni
Rady EU o kvalitnich systémech predskolniho vzdélavani
a péce (2019).

Skupinu tvofi zastupci ministerstev Skolstvi, prace a socialnich
véci, vyzkumnych instituci, mezinarodnich organizaci a dalSich
relevantnich aktérd z celé Evropy. Ceskou republiku v aktuainim
cyklu zastupuji zastupkyné Ministerstva Skolstvi, mladeze a télo-
vychovy a Ministerstva prace a socialnich véci.

Skupina pracuje v nékolikaletych cyklech
- v obdobi 2024-2025 se zaméfuje na 3 klicova témata:

¢ Modely a praxe vedeniv ECEC,
o Priprava, nabor a motivace vedoucich pracovnikd,
o Systémové vedeni a mezioborova spoluprace.

Prace probihd formou online i prezenénich setkani, sdileni
dokumentl a vystupU, a pravé i prostfednictvim PLA - peer
learning aktivit v rdznych ¢lenskych statech.

[y e el B e |

EEEE Odkaz na web:
ﬁaam‘ﬂ’_‘m : EEEIE' Early childhood education and care
T - European Education Area

Spolufinancovano
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Co jsme si odnesli z Islandu?

PLA v Reykjaviku se zamérila na roli statd a municipalit ve
vedeni matefskych 8kol. Program nabidl bohatou smés
prezentaci, diskusi a navstév zafizeni. Zastupci z vice nez 20
evropskych zemi sdileli zkuSenosti s fizenim a financovanim
ECEC, profesnim rozvojem vedoucich pracovnikd a podporou
inkluze.

Islandsky systém néas zaujal dlrazem na spolupraci mezi sektory,
podporu pohody déti i zaméstnancl. Zaujala nas napfiklad
opatrfeni v obci Képavogur, kde sniZzeni pracovni zatéze vedlo ke
stabilizaci personalu a vy$si spokojenosti. Velkou inspiraci byla
také navstéva skolky Alfaheidi, kde jsme vidéli v praxi dliraz na
hodnoty, vztahy a zapojeni déti do rozhodovani. Rozhodujicim
faktorem je bezesporu pomér dospélych a déti — nizsi pocet
déti na jednoho dospélého umozZnuje aktivity v mensich
skupinkach a snizuje vSeobecnou miru stresu.

[ [

£

HAMINGIA

PLA pfinesla cenné podnéty pro nasi dalsi praci - od podpory
obci v jejich roli az po moznosti vyuZiti nastroja jako je Early
Childhood Development Toolbox. Vystupy z PLA budou dale
vyuZzity pfi pfipravé vystupl pracovni skupiny a sdileny v ramci
nasich narodnich siti.

kontaktni osoba
Mgr. Katefina Linkova

rezortni koordinatorka rovnosti
7Zen a muzl

katerina.linkova@mpsv.cz

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI
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Dalsi vzdeélavani pecujicich osob v détskych
skupinach: moderné, jednoduse a zdarma

Oddéleni koncepce rodinné politiky a sluzeb péce o déti (216)

Péte o malé déti se neustdle vyviji a sni i pozadavky na
kvalifikaci pecujicich osob v détskych skupinach. Ze zakona
maji povinnost kazdy rok absolvovat alesport 8 hodin dal§iho
vzdélavani, v pfipadé sousedskych détskych skupin minimalné
4 hodiny. Jednou za dva roky je povinny i kurz prvni pomoci
zaméfeny na détsky veék.

Abychom poskytovatellm i pecujicim osobam tuto povinnost
co nejvice usnadnili, Ministerstvo prace a socialnich véci
od 1. inora 2025 spustilo novy e-learningovy portal, ktery
vzdélavani modernizuje a pfiblizuje ho potfebam praxe.

Véra Quinn

Kazdy pedujici se zde mlze zdarma zaregistrovat a vybirat
z pestré nabidky kurzd, které odpovidaji zakonnym poza-
davkdm na dalsi vzdélavani. Vétsinu kurzd tvori vyukova videa
zakoncena kratkym testem. Po jeho uUspéSném splnéni
systém automaticky vygeneruje certifikat, ktery slouzi
jako doklad o absolvovani.

A zdjem o online vzdélavani roste: od Unora 2025 se na
portdlu zaregistrovalo uz téméf 2 000 pecujicich osob.
Kazdy rok navic MPSV rozsifuje nabidku kurz( o dalsich 8-10
novinek, které pokryvaji aktualni témata péce o déti i rozvoj
odbornych dovednosti pecujicich osob.

Moderni vzdélavani tak pomaha udrzovat kvalitu a bez-
peéi péée o déti — rychle, pohodiné a bez zbyte¢né
administrativy. Staéi par kliknuti a certifikat o absolvovani
dalSiho vzdélavani je na svété.

Zajemci o studium e-learningovych kurzl

!I pro pedujici osoby v détskych skupinach

se mohou pfihlasit na portalu:
7\

vzdelavaciportal.mpsv.cz

"W

Efiska Kotrbata

e

kontaktni osoba
Mgr. Adriana Bila
> < odborna garantka

adriana.bila@mpsv.cz
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Mgr. Be. lvana Prochazkova je psychoterapeutka, lektorka a Montessori
privodkyné, kterd se vénuje praci s détmi, rodici i odbornou verejnosti.
Véri v laskavou, respektujici, ale zarovern bezpecnou vychovu v jasné
vymezenych hranicich. Podporuje rodiny, pedagogy i jednotlivce pfi
zvladani vyzev, které prinasi rodicovstvi, osobni rlst i naro¢né Zzivotni
situace.

s Ivanou Mimo svou profesi ma rada rodinu, dobrodruzné vylety trabantem, jizdu na

, Vespé, Ceské tradice a kazdodenni objevovani kras bézného Zivota.
Prochazkovou

@ ivanaprochazkova.cz

Messages IVANA PROCHAZKOVA Details

Co Vas privedlo k praci s détmi a predskolni pedagogice?

Vzdy jsem meéla tak nejak jasno v tom, co chci v Zivoté délat. Chtéla jsem byt uditelka a to téch nejmensich déti. Deéti mé
fascinovaly a s narozenim prvni dcery jsem si ujasnila také vék, ktery je mou nejvic srdec¢ni zalezitosti, a tim jsou déti do
tfi let. Tam se toho déje tolik, Ze je az neuvéritelné to stéle objevovat a pfimo fascinujici batolata pozorovat. Je to
nekonecna cesta, kde stale poznavate nové a nové. A kdyz jste opravdu zapaleny zvidavy pedagog, nestadi vam jen
pracovat s détmi v ramci praxe, ale touzite i po tom, aby vdm davalo détské chovani smysl, abyste védéla, co se déje na
té teoretické urovni. A tak jsem se zaCala vénovat blize i détskému vyvoji a psychologii. Myslim, ze mé k détem tedy
privedla hlavné moje zvidavost k lidskym vztahtm a vzajemnému formovani. Toto povazuji také za zakladni kdmen vztah(
- byt zvidavy na to, pro¢ se co a jak déje, jak se dité citi, jak ho ovliviiuje to, co se ted kolem ného odehrava, jak o tom asi
premysli, jak o tom premyslim ja ...

Co povazujete za nejvétsi vyzvu pfi praci s dneSnimi détmi v predskolnim véku?

V dnes$nim hektickém svété povazuji za jednu z nejvétsich vyzev nevyhoret. Dokézat se o sebe starat tak, abychom se
mohli upfimné autenticky starat i o druhé. Déti vdam dokazi dat tolik energie, ale stejné tolik vam ji dokazi vmziku vzit. Je
nutné se s tim naudit pracovat, coz neni vzdycky jednoduché. Téch vyzev je samozrejmé jesté mnohem vice, ale nejvétsi
dosah mame vzdy sami na sebe a tam zadit je to, co mame v moci. A vyzvy s rodici? Sami se potykaji s nejednoduchymi
vztahy dnesni doby, tak tam bych mozna mluvila o néjakém respektu nebo trpélivosti. A to véfim, ze kazdy, kdo s rodidi
pracuje, dobre zna.

Mate néjaké oblibené techniky pro praci s détskymi emocemi?

Nevim, jestli se u téch nejmensich déti da mluvit o technikach. Tam je to hodné o pojmenovani, prozivani a vzajemnému
prijeti. U starSich déti je to jakdkoli prace s kartami, maniasky, pfibéhy nebo jen povidani si o kazdodennich situacich,

Pracovat na sobé, déti se pridaji.

Jaké jsou Vase dalsi plany a cile v oblasti predskolni vychovy pfipadné ve vzdélavani pecéujicich osob?

Spole¢né s MPSV planujeme jesté dalsi oblibené webinare, které moc rada lektoruji a i kdyZ jsou online, tak v tom vidim
smysl. Zejména proto, Zze chapu, jak nejednoduché je se z prace uvolnit a pfijet do Prahy a véfim, ze kazda kapka dobra.
Mam v planu na podzim nebo za¢atkem roku odstartovat online sdileni nebo takovou formu supervizi pro pecujici osoby;,
pedagogy nejen z détskych skupin. Téma spoleéného sdileni zkusenosti, fFeSeni narocnych situaci je nejvice omilané na
témér vSech kurzech, tak néjak citim potrebu zkusit jit i timto smérem. Je to zase o tom dat sebe - pedujici osobu - na
prvni misto, protoze pak az mohu v praci s détmi odvadét skuteéné autentickou pfinosnou praci ve véech smérech.

V pldnu je i ro¢ni kurz zaméfeny pfimo na reSeni nejrlznéjsich problémovych situaci, ktery bude hodné
i sebezkusenostné zaméreny, ale to je hudba budoucnosti roku 2026.
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Dotacni titul Podpora verejné ucelnych aktivit
seniorskych a proseniorskych organizaci

s celostatni pusobnosti

Oddéleni financovani socialnich sluzeb, socialni prace a SPOD (261)

V roce 2025 alokace cinila 18 mil. korun. O dota¢ni podporu Zadalo
celkem 43 organizaci prostfednictvim 45 projektd. V ramci dotacniho
titulu bylo podpofeno 29 organizaci, které svoji ¢innost zaméruji na
podporu seniord. Organizacim byla na realizaci aktivit rozdélena
celkova Castka 17 905 160 Ké&. | v leto$nim roce byli pfijemci dotaci
povinni odevzdavat monitorovaci listy mapujici uspésnost realizace
projektd.

Dotaéni titul Obec pratelska rodiné a senioriim

Dotacéni titul Obec pratelska rodiné a seniorim pro rok 2025 byl
vyhlasen 19. 3. 2025.

Dota¢ni zadost letos zaslalo 90 obci ze vSech péti velikostnich
kategorii, nejvétsi pocet zadosti MPSV obdrzelo od nejmensich obci
(do 800 obyvatel). Celkem bude podporeno 31 obci, které si rozdeli
16 milionl Kg&.

Narodni dotaéni titul Rodina

Cilem dota¢niho programu je podpora sluzeb pro rodiny, které maji
preventivni a podplrny charakter. Sluzby maji posilovat rodi¢ovské
kompetence, zkvalitiovat rodinné vztahy, podporovat rodiny v péci
o déti, v jejich vychové a pfi sladovani prace a rodiny, napomahat pfi
predchazeni rizikovych situaci v roding, fesit krizové situace v roding,
a to v&etné doméciho nasili, tyrani a zneuzivani déti. Rovnéz v roce
2025 byl dota¢ni titul rozdélen na dvé oblasti, prvni oblast je
zaméfena na preventivni aktivity na podporu rodiny, partnerstvi
a rodi¢ovstvi a druha oblast na podporu prace s détmi a rodinami
v oblasti SPOD.

/\
\/

/\
\/

Potencialni, aktivni Zadatelé

i prijemci dotaci maji moznost se
v pfipadé potfeby Ci zajmu spojit
s MPSV pomoci e-mailové
adresy: vua@mpsv.cz

V pripadé dotazl k dotacnimu
titulu je mozné se na MPSV
obratit prostfednictvim
e-mailové adresy:
soutez@mpsv.cz

V pfipadé dotazl k dotadnimu
titulu je mozné obratit se na
kontaktni osobu:

Mgr. Kamilu Krejcarkovou
kamila.krejcarkova@mpsv.cz

V roce 2025 zadalo v dota¢nim titulu celkem o dotaci celkem 288 organizaci, celkové se jednalo o 355 projektd. Vzhledem

k navyseni alokace bylo podporeno rekordnich 312 projektt.
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Vyzkum RILSA identifikoval hlavyi potreby
a zkusenosti nezletilych matek v CR

RILSA - Predstaveni vyzkumneé zpravy

V Ceské republice se nezletilym zenam kazdoro&né narodi nékolik set déti. Divky, které se stanou matkami jesté pred
dosazenim plnoletosti, jsou samy jesté détmi, ale sou¢asné prebiraji roli rodi¢e s veSkerymi povinnostmi a odpovédnosti.
Tato dvoji role klade na nezletilé matky mimofadné naroky, a to i vzhledem k tomu, ze nastdva mnohdy neocekavané
a neplanované. Rané matefistvi ovliviiuje celé spektrum oblasti jejich zivota, od osobnostniho rozvoje, pres vzdélavaci drahu
az po socialni vazby. Nezletilé matky se Casto potykaji s vysokou zatézi spojenou s pédi o dité, pficemz jim chybi pfedchozi
zkusenosti, dostatecné socidlni ¢i emocni zazemi a také potfebna ekonomicka jistota. | vzhledem ke svému nizkému véku éeli celé
fadé obtizi, které je mohou stavét do nevyhodné pozice nebo je dokonce ohrozovat. Mezi tyto obtize patii osamélost pfi
vychové ditéte, nestabilni rodinné prostfedi, nevyhovujici bydleni, $patna finan¢ni situace ¢i komplikované vztahy s otcem ditéte.
Casto se rovnéz vyskytuji problémy spojené se zavislostmi, nasilim, v krajnich pfipadech i zku$enosti s bezdomovectvim. Podpora
rodiny, socialnich sluzeb, instituci a celé spole€nosti je v jejich situaci naprosto klicova.

V Ceské republice neni problematika nezletilych matek takrka
vibec védecky zmapovana. Vyzkum Vyzkumného institutu
prace a socialnich véci, v. v. i. ,Maminkou pfed 18. naroze-
ninami“ si proto kladl za cil prohloubit porozuméni této
vyznamné problematice, a to v navaznosti na AkEni plan
k napInéni Zaruky pro déti na obdobi 2022-2030, v némz jsou
jednou z cilovych skupin pravé déti, které maji nezletilou matku
¢i otce nebo jsou samy nezletilou matkou. Vyzkum se zamé&fil
predevdim na identifikaci problémi a potfeb mladych
matek a jejich déti, a zaroven usiloval o jejich zasazeni do
SirS§iho kontextu. Neméné dulezitym cilem bylo vyuzit ziskané
poznatky k formulaci konkrétnich doporuceni, kterda by mohla
prispét ke zlepSeni podminek a kvality péée poskytované
této zranitelné skupiné.

Cilovou skupinou vyzkumu ,Maminkou pfed 18. narozeninami*
byly matky, které porodily své prvni dit¢ prfed dosazenim
18. narozenin, a dosud o né&j pecuji. Dalsi podminkou pro
zapojeni do vyzkumu byl vék do 25 let. Vzhledem k nizkému
zastoupeni téchto Zen v populaci byl vyzkum realizovan
kvalitativni metodologii. Pro sbér dat byly zvoleny hloubkové
polostrukturované rozhovory, a to jak se samotnymi matkami,
tak s experty, ktefi se s nezletilymi matkami ve své praxi
setkavaiji.

V obdobi od &ervna do Fijna 2024 bylo realizovdno celkem
28 rozhovort s matkami a 8 rozhovorl s experty. Polovina
respondentek porodila nebo vychovavala své prvni dité
v Ustavni vychové. Druha polovina zapojenych maminek méla
plnou podporu ze strany rodiny a mohla tak zdstat v rodinném
prostfedi. Rovnomérné zastoupeni obou skupin, a¢ nebylo
pfedem planovano, vyrazné pfispiva k pochopeni problematiky,
protoze jejich Zivotni zkuSenosti, potfeby a problémy se
v mnohém odlisuji.

. p —
Spolufinancovano MP] mmisterstvo PrRACE
Evropskou unii SV AsociALnicH veci 29
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Vyzkum ukdzal, ze nezletilé matky Casto pochéazeji z proble-
matického rodinného prostfedi, tedy z rodin s nizkou vzdé-
lanostni Urovni, astou nezaméstnanosti, finan¢nimi problémy
a vyskytem socialné patologickych jevd, jako je zanedbavani
vychovy, nasili a zavislosti. Divkdm zaroven chybi dostate¢né
informace v oblasti antikoncepce a sexualni vychovy.
Téhotenstvi u nezletilych divek byva provazeno konflikty
v rodiné a s partnerem, ¢asto spojenymi s eskalaci probléma.
Na druhé strané pro nékteré divky bylo rodi¢ovstvi impulsem
k pozitivni zméng, pfilezitosti najit novy smysl Zivota a motivaci
ke zlepSeni Zivotnich podminek. Prestoze rané matefrstvi Casto
negativné ovliviiuje vzdélavaci drahu, nékteré respondentky
diky své motivaci a podpore okoli dokazaly ve studiu pokra-
Covat.

Podpora ze strany rodiny, partnera ¢i odbornych instituci
¢i sluzeb hraje zasadni roli pfi prekonavani vyzev spojenych
s matefstvim v nizkém véku. V podporfe nezletilych matek
a jejich rodin je pfitom tfeba komplexni pfistup, ktery propojuje
prevenci, vzdélavani a dostupnost sluzeb. Kli¢ové je posilo-
vani informovanosti socidlné ohrozenych rodin o existujicich
moznostech pomoci. Dulezitou roli hraje osobni pfristup
terénnich pracovnikQ a efektivni spoluprace $kol, odbornikd
a neziskovych organizaci. Flexibilni vzdélavaci programy mohou
mladym matkam umoznit dokongit studium. Preventivni pro-
gramy ve $kolach by pak mély klast dlraz na bezpecné sexualni
chovani a odpovédné rodi¢ovstvi.

Dalsi vyznamnou oblasti je dostupnost antikoncepce pro
mladé lidi z nizkopfijmovych rodin, kterou Ize podporfit
statnimi iniciativami nebo aktivitami neziskového sektoru. Ve
zdravotnictvi je zadouci odstranovat legislativni a praktické
prekdzky v pécéi o nezletilé matky a jejich déti a posilit
dostupnost psychologické a psychiatrické péce. Individualni
pfistup k témto rodinam je kli¢em k u¢inné pomoci a prevenci
jejich socialniho vylou&eni. Dale je zapotfebi zvysit dostupnost
cenove prijatelného bydleni, zejména typu socialniho bydleni
ve vlastnictvi obci, a posilovat opatfeni usnadnujici pfistup
k flexibilnim pracovnim mistdm a sluzbédm denni péce o déti.

Vice informaci k projektu je k dispozici
na webovych strankach Vyzkumného
institutu prace a socialnich véci, v. v. i.:
https://www.rilsa.cz/projekty/soucasna-
ceska-rodina-a-podpora-jejich-funkci/

Za kolektiv autorek

Kamila Svobodova
kamila.svobodova@rilsa.cz

Kristyna Janurova
kristyna.janurova@rilsa.cz

Tento vysledek byl finanéné podporen z institucionalni podpory na dlouhodoby koncepéni rozvoj vyzkumné organizace na léta
2023-2027 a je soucasti vyzkumného ukolu ,Soucasna Ceska rodina a podpora jejich funkci® (IP70622), FeSeného Vyzkumnym
institutem prace a socialnich véci, v. v. i., v letech 2023-2027.

Kdyz nejste doma
v bezpecdi

volejte 116 016
Linka pro zeny zazivajici

domaci nasili
bezplatné a nonstop

ROSA centrum pro zeny

Spolufinancovano
Evropskou unii

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI
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ZPRACOVANO V RAMCI PROJEKTU:

Podpora a zvySovani kvality sluzeb v oblasti péce a sladovani
pracovniho a rodinného zivota,
CZ.03.01.02/00/22_013/0000257, spolufinancovan Evropskou
unii v ramci Operac¢niho programu Zameéstnanost plus

VYDAVATEL:
Ministerstvo prace a socialnich véci
Odbor rodinné politiky, ochrany déti a socialniho za¢lenovani

Autorska prava vykonava vydavatel. Bez pisemného svoleni
vydavatele je zakazano jakékoli uziti ¢asti nebo celku dila,
zejména rozmnozovani a Sifeni jakymkoli zpUsobem,
mechanickym &i elektronickym, v ¢eském nebo jiném jazyce.

KONTAKT:
zpravodaj.rodina@mpsv.cz

DALSi VYDANI NAJDETE NA:
www.mpsv.cz/zpravodaj-rodina

Clfs 50

I Prihlaste se k odbéru
Zpravodaje Rodina!

na webové strance:
5 WWW.mpPSV.cz/zpravodaj-rodina
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