
MENS SANA o.s.  

Sociální služby, Ostrava, terénní služby, podporované bydlení 

Kontakt: 

Tel: 596918104 
Tel: 777034882 
Fax: 596918104 
Adresa: Evžena Rošického 1082/22  

72100 Ostrava Svinov  

Web: www.menssana.cz  
Email: menssana@menssana.cz 

 

Sociální služby, Ostrava, terénní služby, podporované bydlení, arteterapie  

MENS SANA o.s. nabízí psychosociální sociální služby (sociální poradenství, case 
managament, podporu v bydlení, terénní služby, motivační a aktivizační činnosti). 
Vytváří podporu při zvládání běžného života lidem s duševním onemocněním a 
psychosociálními problémy.  

Kontaktujte: MENS SANA o.s. Sociální služby, Ostrava, terénní služby, 
podporované bydlení 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Název projektu: 
Charitní dům sv. Františka - noclehárna 
Kontaktní osoba projektu: Matěj Petr; 599527496, 731625627; 
cho.frantisek@caritas.cz 
Adresa realizace projektu: Sirotčí 41, Ostrava 
 
 
Název projektu: 
Azylový dům - Noclehárna 
Kontaktní osoba projektu: Plachý Antonín; 596638755, 737215430; 
ad_ostrava@czh.salvationarmy.cz 
Adresa realizace projektu: U Nových válcoven 9, 709 00 Ostrava 
 
 
Název projektu: 
Ubytovna pro předchodný pobyt osob bez přístřeší 
Kontaktní osoba projektu: Vidmochová Eva; 599508508 ,  
evidmochova@css-ostrava.cz 
Adresa realizace projektu: Palackého 980/61, 701 00 Ostrava 
 
 
Název projektu: 
Startovací byty - sociální rehabilitace 
Kontaktní osoba projektu: Mgr. Curylo Vojtěch; 595781254, ; 
cho.frantisek@caritas.cz 
Adresa realizace projektu: Kořenského 17, 703 00 Ostrava 
 
 
Název projektu: 
Probační resocializační programy pro dospělé v Kofoedově škole 
Kontaktní osoba projektu: Navrátil Jaromír; 596768078, 605292992; 
ks@kofoedovaskola.cz 
Adresa realizace projektu: Hasičská 550/50, 700 30 Ostrava-Hrabůvka 
 
 
Název projektu: 
Start do života 
Kontaktní osoba projektu: PhDr. Hankeová Lenka; 596954480, 777213297; 
hankeova@sprostrava.cz 
Adresa realizace projektu: L. Podéště 1874, 708 00 Ostrava 


