Piiklady dobré praxe — Ceska republika 2013

Téma: Ochrana senioru proti zneuzZivani

Misto realizace: Jihomoravsky kraj

Kontakt: Statutarni mésto Brno — M¢stska policie Brno, feditelstvi — Stefanikova 43, Brno 602 00; tel:
541124111; e-mail: podatelna@mpb.cz / Odbor prevence, Zelny trh 13, Brno 602 00; tel: 548 210 035;
Mgr. Petra KubiSova, vedouci odboru, tel: 606 646 178, e-mail: petra.kubisova@mpb.cz; Luboslav Fiala,
manazer projektu, tel: 774 205 088; e-mail: luboslav.fiala@mpb.cz

Nazev projektu: SENIOR AKADEMIE

Zahajeni a konec realizace projektu:

I. ro¢nik - zaii 2006 — duben 2007

Il.ro¢nik — zafi 2007 — duben 2008

. ro¢nik zati 2008 — duben 2009

IV. ro¢nik zati 2009 — duben 2010

V.ro¢nik zafi 2010 — duben 2011

VI. rocnik zati 2011 — duben 2012 (projekt rozsiten o Pokrocily program)

VIl.ro¢nik zati 2012 — duben 2013 (projekt pokracuje v rozsiteném format Pokrocilého programu)

Cil:

Primarnim cilem projektu, je pfipravit rozriistajici se populaci seniorti na samostatny, bezpecny, diistojny a
klidny zivot ve spole¢nosti. Jeho vedlej$im, ale neméné dtilezitym cilem, je zapojeni seniorti do aktivniho
vefejného zivota s vyuzitim jejich ochoty, aktivity, odbornosti a zkusenosti, ve prospéch potiebnych, ale
mén¢ aktivnich nebo handicapovanych spoluobcantl.

Popis projektu (maximum 300 slov)

Senior akademie je specialni studijni program ve formatu celoZivotniho vzdélavani (obdoba Univerzit
trettho v€ku — U3V) urCeny senioriim. Predméty studia jsou orientovany na témata kriminalnich,
potadkovych, dopravnich nebo pozarnich rizik, kteréd seniory v souc¢asné spole¢nosti ohrozuji. V pritbéhu
uplynulych sedmi let se vzdé€lavaci témata rozsitila o fadu predméti, které zvySuji informovanost seniorské
vefejnosti v problematice spotiebitelské, zdravotni, socidlni, ¢i finan¢ni. Odborni lektofi pomdahaji
posluchac¢lim orientovat se ve sloZitych zivotnich situacich a soucasné je vedou k efektivni, u¢inné a
srozumitelné komunikaci se statni spravou, samospravou a slozkami IZS tak, aby pomoc a sluzby, které
Jim nabizi, byly pro n¢ dostupné a vyuzitelné.

Systém celozivotniho vzdélavani seniorti zahrnuje Ctyfi urovné vzdélavacich programt, a dvé urovné
programt komunitniho dobrovolnictvi. Zakladni program — orientuje se na problematiku , JAK SE
NESTAT OBETI*.
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Popis projektu (maximum 300 slov)

Pokro¢ily program — piipravuje seniory na jejich tulohu ,0ZNAMOVATELE, SVEDKA,
POSKOZENEHO, a jejich komunikaci se statni spravou, samospravou a slozkami IZS. Absolventské
dopInéni znalosti a védomosti ziskanych pfi intenzivnim studiu. Volné osvétové programy — jsou uréené
pro seniory Vv riznych obcanskych a zajmovych organizacich. Tematicky se prizptsobuji aktualnim
potfebam a pozadavkim v daném misté a Case. Po skonCeni pokrocilého studijniho programu maji
absolventi moznost zapojit se do programi komunitniho dobrovolnictvi— Asistent prevence kriminality
a Asistent straznika izemare, které jim v misté jejich bydlisté davaji pilezitost aktivné se podilet na
udrzeni vetejného potradku a bezpecnosti v daném tUzemi. Na zakladni a pokroc€ily program navazuji
programy absolventské. Mezi né patii ,,Letni branné vzdélavaci seminare“, ,,Diskusni klubové
vecery*, ,,Klubova knihovna bezpeci“ a moznost bezplatné odebirat tisténé periodikum ,,Absolventské
listy“.

Meéstské policie Brno spolupracuje i s Masarykovou univerzitou Brno a vsokym uéenim technickym v
Brné. Ty zatadily do svych Univerzit téetiho véku i Kurzy prevence kriminality. Na jeich tvorbé a
lektorském tymu se vyrazné podili i straznici Odboru prevence MP Brno a v celém systému tak vznikl
Univerzitni program, jako navazujici prvek celozivotniho vzdélavani seniori.

Intenzivni studium zdkladniho a pokrocilého programu trva 12 mésict a podili se na ném lektofi
z Méstské policie Brno, Policie CR KR JmK, Hasi¢ského zachranného sboru Jmk, Krajského soudu
Vv Brn¢, Celni spravy, Bilého kruhu bezpeci o.s., Sdruzeni obrany spotiebitele o.s., Kancelaie vetrejného
ochrance prav, Vysi policejni §koly MV CR v Brng, Donasy s.r.o., Proba¢ni a mediaéni sluzby CR,
Zéachranné sluzby Jmk, Brnénskych komunikaci a.s., Technickych siti Brno a.s., Ceské narodni banky —
pobocky Brno, a dalSich specializovanych instituci.

Zpisob implementace a konkrétni dosazené vysledky:

Prvnim kritériem pii hodnoceni dosazeného pokroku je zajem seniort 0 obsah a format studia. Od
zacatku celého programu proslo studiem vice jak 800 seniorti, a kazdy rok pfijimame dalsi 140 novych
student?i.

Druhym hodnoticim kritériem, je nase schopnost udrzet trvaly kontakt s absolventy programu i po
skonceni aktivniho studia. V ramci absolventskych programi probihaji dalsi setkani, ktera pIni informacni,
spoleCesnkou a vzdé¢lavaci tlohu. Tisténé periodikum vydavame pro absolventy v nakladu 4000 kust
ro¢né. Diskuzni klubové vecery navstivi rocné vice jak 200 seniort a Letni brann€ vzdélavaci seminar,
ktery je spojeny i s pohybovymi aktivitami, absolvuje kazdy rok rovnéz témét 200 seniorti. Knihovnicka
bezpeci nabizi seniorim nékolik desitek odbornych publikaci.

Tretim kritériem je pribézn¢ se rozrlstajici interdisciplinarni tym lektort ze statnich i nestatnich
organizaci a instiuci, ktefi se podileji na vzdélavini seniori v mnoha aktualnich oborech.




Ctvrtym a poslednim kritériem je statisticky ukazatel ohlasené nebo vyhledané kriminality, spachané na osobach
star$ich 60 let. V poslednich dvou letech nestoupa v Jihomoravském kraji pocet trestnych ¢ind spachanych na osobach
star§ich 60 let (r. 2011 — 727 / r. 2012 — 716). Evidujeme spiSe mirny pokles.

Kratké vysvétleni vyznamu projektu a ziskané zkuSenosti:

Format ktery jsme zvolili pfi realizaci projektu SENIOR AKADEMIE, je vyvazenym souborem
vz€lavacich, socialnich a spolecenskych aktivit, které seniorim umoznuji nejen vzdélavani v oblasti
bezpecného a samostatného zivota v sou€asné spolecnosti, ale maji i vyzmany socidlni rozmeér. Seniofi v
pribéhu studia navazuji nové vztahy, zapojuji se navzajem do spole¢nych aktivit a ziskavaji pevny rad
studijnich povinnosti, ktery je vymezen rozvrhem vyuky. Pokud se po 12 mésicich aktivniho studia zapojii
do absolventskych programd, zlistavaji nadale v kontaktu nejen s méstskou policii, ale zejména i s dalSimi
posluchagi “akademie”, komunikuji spolu, navzajem se motivuji k riiznym aktivitam. Ziji s pocitem, Ze
jejich problémy a radosti s nimi sdilime, Ze nas zajimaji a Ze jsme pfipraveni byt ndpomocni piijejich feSeni.

Odkaz na webové stranky a dalsi zdroje informaci:

http://www.mpb.cz/pro-seniory/senior-akademie-20122013/
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