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VazZeni obCané mésta,

rada bych se spolu s vdmi zamyslela nad tim, jak v minulosti nase spole¢nost pecovala o staré
a nemocné lidi. Vzdélanci v oboru historie a pedagogiky by nam jisté popsali dobu segregace
ve starém Egypté, zbavovani Zivota postizenych ve staré Sparté, prvni vznik Utulkd pro staré
a nemocné ve stiredovéku a tak dale. Ja bych chtéla spiSe zavzpominat na ¢ast svého Zivota
straveného mezi lidmi, ktefi pecovali o dospélé s mentalnim postizenim, ale i o seniory
v letech osmdesatych az do dnesni doby.

Tehdejsi spole¢nost ac se nazyvala humanni, ziejmé nevédéla co se starymi zamky, klastery,
a tak do nich umistovala staré a postizené spoluobcany. Do takového zamku se jich umistilo
okolo stovky nékde i vice. Co na tom, Ze loZnice mély napfiklad i dvacet lGzek. Stravovaci
provozy byly prolezlé Svaby, vafilo se na kamnech a dokonce pamatuji i pracky, pod kterymi
se topilo. Témto zatizenim vladli zdravotnicti pracovnici, pouze oni byli reZimem predurceni
k péci o seniory a postizené lidi, které brali jako nemocné. Pecovali jen o télesnou schranku
ne o dusevni. Musim ale zdroven zminit, Ze toto mé vzpominani se netyka péce radovych
sester, pred nimi klobouk dolt. Tyto sestficky bydlely v aredlech domovu a Ustavi a svoji péci
braly jako poslani. Casem byly nuceny v mnoha pfipadech zafizeni opustit.

Pres vSechnu tuto skutec¢nost se evidovalo mnoho Zadatel( o misto vdomovech dlchodcl ci
ustavech socialni péce. Dospéli obcané v Ustavech mohli v pfevainé vétsiné zit doma pod
dohledem rodiny, mladi Sedesatileti lidé v domovech dichodcl mohli jesté pracovat a bydlet
se svymi détmi. V jinoSovském Ustavu Zilo padesat procent obcanl slehkym mentdlnim
postizenim. Vidyt mnozi z nich vychodili zvlastni Skolu. Ale rodina je nechala zbavit
,Svépravnosti“ a Sup s nim do Ustavu. , A jak budes zlobit, dostane$ injekci, a jak budes
utikat, zaviou té do izolacni mistnosti a daji ti svéraci kazajku”. Vzpominam na okamzik, kdy
klienta ustavu ve svéraci kazajce po poli honil psychiatr. Do mnoiZstvi ordinovanych léku
nemohl samoziejmé kromé zdravotniho persondlu nikdo zasahovat. Tato zafizeni byla
uzamcena, vychdzky povolovaly zdravotni sestry nebo feditel na jejich doporuceni. Odchod a
prichod se musel hlasit a nesvépravni klienti nechodili na vychazky bez doprovodu. A protoze
na doprovod bylo malo personalu, tak si dovedete predstavit, jak ¢asto se lidé s mentalnim
postizenim podivali mezi své svobodné spoluobcdany. Jedenkrat za rok na zajezd, obcas
vychazka do nejblizSiho mésta.

Ptisny rezim se zvolnil zdsadné po sametové revoluci. | se vznikem neziskovych organizaci,
které jako prvni dokazovaly, Ze je moZné pracovat s postizenymi jako s lidmi, dat jim dGvéru
a rozvijet jejich schopnosti. Také domovy pro seniory se snazi stat skutecnym domovem pro
staré lidi. Zdravotni péce v ustavech a domovech se stala pouze jednou z péci, které se
poskytuji. Dalsi jsou terapie, zaméstnavani, vzdélavani a podobné.
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V soucasné dobé Zijeme ve tretim tisicileti, kdy v prvni fadé existuje ¢lovék. Kazdy clovék je
osobnost, se svymi vlastnostmi i zvlastnostmi. Pro¢ by ten, ktery se narodil jiny, musel byt
vyfazen ze spolec¢nosti?

Pfripravujeme nase starsi klienty na Zivot s vami, s vétSinovou spolecnosti. Ve vasem mésté
budeme stavét dva domky, ve kterych bude bydlet celkem dvanact ob¢and s mentalnim
postizenim. Témto obéanim budou poskytovat celodenni péci zaméstnanci z JinoSova.

Vyhoda takového zafizeni ve mésté je ziejmd. VyuZivani vefejnych sluzeb, budouci
zaméstnavani obcanl z mésta a nabidka socialni sluzby pro potiebné.

Mili spoluobcané, dékuji vdm za vasi vstficnost a slibuji, Ze se nemusite obdvat Zzadnych
komplikaci. Pfeji vam mnoho zdravi, osobnich i pracovnich Uspéchl a téSim se na nasi
spoluprdci.
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