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Priprava péstounu

Tento material je soucasti pilotniho projektu Systémova zména koncepce
sluzeb nahradni rodinné péce a metodicka priprava profesionalnich
péstounskych rodin v pardubickém regionu o. s. Amalthea podpofeného
Nadaci Sirius. Preklad materialu vznikl za podpory organizace Lumos.
Prezentace byla soucasti tréninku zaméreného na péstounskou péci,
realizovaného 1. — 5. bfezna 2010 v Londyné.

Streda 3. brezna 2010



Obsaznost skoleni

Zamestnanci BAAF se snazi zajistit, aby jejich
skoleni pokryla behem kurzu vsechna nejrozlicngjsi
temata a otazky. To vsak zavisi i na jeho
ucastnicich. Proto prosime:

® Zamyslete se nad tématy: spolecCenske tridy,
kultury, znevyhodneni, etnickeho puvodu, rodinné

struktury, pohlavi, jazyka, ,rasy”, nabozenstvi a
sexuality.

® Odmitnéete neuziteCné domnenky a stereotypy

® Zvazujte, zda by urcité téma nemelo byt nahlizeno
Z jineho uhlu

® V predestirani techto otazek budte behem kurzu
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Pracovni smlouva

Prostredi

® Duvéra

® Bezpeci

® Laskyplné a vlidné
® Predpoklady

Uceni

® Odpovédnost
® Respekt

® Duveérnost
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Vysledky vyuky - na konci tohoto setkani
ucastnici budou:

® rozumet anglickemu kontextu pro pripravu
potencialnich péstounu

® v prubéhu Skoleni budou mit prilezitost
seznamit se s metodami a technikami
produkce pripravnych materiall

® v prubehu Skoleni poznaji ucinek
skupinovych postupu

® v prubéhu skoleni budou mit prilezitost
zvazit relevanci informaci k ceskemu

rostredi
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® BRITSKY KONTEXT PRIPRAVNEHO
SKOLENI
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Priprava péstounu a proces schvaleni

Predstaveni péstounské
komisi
Posouzeni domacnosti
pocatecni, kontroly, reference
Pozvani do pripravnych
skupin
Uctast na informaéni
schiizce

Vyjadreni zajmu o péstounstvi,

kontaktovani agentury
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Informacni vecery

® Seznameni se zaméstnanci pestounske
pece

® Ziskani dalsich informaci o pestounske
sluzbé

® Setkani se schvalenymi pestouny a
rozhovory s nimi

® Ziskani dalsich informaci a prihlasky
® Zjisteni/ujasneni, co se od nich oCekava
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Skoleni péstounti STANDARD 23

® 23.2 Predschvalovaci a zaskolovaci kurz pro
kazdeho pestouna musi prinaset i prilezitost ucit
se ze zkusenosti a znalosti stavajicich
péstounu. VSichni novi péstouni musi
absolvovat zaskolovaci kurz.

® Zasady dobre praxe — 3.12
Pripravné Skolici kurzy jsou Casto vyuzivany k
posouzeni zadatelu. Rovnéz jim poskytuji
pocatecCni skoleni, ktere budou potrebovat, aby
mohli pokracovat v tomto ukolu.

ADOPTION
G

& FOSTERIN

© British Association for Adoption & Fostering 2009



® Predschvalovaci skoleni by melo probihat
zaroven s procesem posouzeni, aby meli
uchazeci vsechna temata v Cerstve pameti a
mohli tak socialnimu pracovnikovi, ktery
vypracovava jejich posudek, co nejdrive polozit
jakekoli otazky Ci vyslovit jakekoli obavy.
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Vyhody a nevyhody soucasnée praxe

® Co se pri svych navstevach dozvedeli o
pripravnych skupinach?
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Jake jsou vyhody pripravnych skupin?

® Agentura ® Budouci pestouni
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Vyhody pripravného skoleni

® Ujasnéni role ® Pochopeni vlastni role a
. role ostatnich
. P v ’
. Ec?munlkace zUGastné&nych
azory ® Poskytnuti zasadnich
® Posouzeni schopnostl informaci o détech a

pracovat v ramci skupiny  rodinach

® Kvalifikované rozhodnuti,
zda jsou pro praci
vhodnymi osobami
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Rozdil mezi pestounskou péci a adopci

® Pestounstvi — Nezbytne dovednosti
péstounu — péstounska sit

® Adopce - Priprava k adopci - BAAF
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Co nesmi byt opomenuto?

® 17.7 Priposuzovani kvalit,
kompetenci a zpusobilosti pro
péstounstvi posuzuji péstounské
sluzby kandidaty v souvislosti s
nasledujicimi aspekty:

® \ychova ditéte

® PécCe o dité, které se narodilo jinym
rodi¢im

® Kontakt mezi détmi v péstounské
péci a jejich rodinami

® Pomoc détem davat smyslu jejich
minulosti

® Hranice a postoje v sexualité

® Povédomi o problémech zneuzivani
déti
Pristup k discipliné

BAAF
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Povédomi o tom, jak podporovat
bezpecné vazby mezi detmi a
vazby k dospelym

Povédomi o vlastni motivaci k
péstounstvi/vlastnich potfebach,
které by meély byt prostfednictvim
péstounstvi naplnény

Nabozenstvi
Rasové/kulturni/jazykové otazky
Zivotni Groven a Zivotni styl
Zdravi

Viastni sz_Jéeno_sti s rodiCovstvim i
zkusenosti v roli ditete svych
rodicu

Vlastni zkuSenosti s

hendikepovanymi osobami a/nebo
postoji k nim
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Priprava — pestounske dovednosti

® Program je rozdelen do sedmi lekci:
(kazda lekce obvykle trva 2 a 72 hodiny)

. Co je naplni prace péstounu?

. Identita a zivotni sance

. Spoluprace s ostatnimi

. Porozumeni detem v pestounské peci

. Prechody

Péstouni z mé rodiny

® Propojeni norem SWDC do lekci a cviceni

~No oA ®WNPR
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Cviceni — pestounske dovednostsi

®Kdo dalsi je na obrazku”? — pripadova
studie Megan
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Priprava k prijeti programu

Tento program je rozdelen do 8 lekKci:

. ProcC tu jsme?

. Kdo jsou tyto déti a procC potrebuiji stalost?

. Jak se deti uCi pocitu jistoty

. Pfekonavani dusledku zanedbani a zneuziti

. Laska a ztraty, udrzovani zivych rodinnych vazeb
. Kdo jsem?

. Tohle je jen zacatek...

. Co bude dal?

O NO O b WDN -
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CvicCeni z pripravy k prijeti

®Z3adost o pomoc.
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ZkusSenost

Zkusenosti z udalosti ve
skutecném sveéte

Aktivni Kolbltiv cyklus
experimentovani pouceni ze Reflexe
PFiorava k zkusenosti PrileZitosti k
{ pt . . promitnuti téchto
_otestovani , Konceptualizace zkusenosti
ziskanych informaci
a poznatk( Generalizace a zavéry

z téchto reflexi;
vytvareni teorii a
modelu k jejich

B AAF vysvetleni
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Ucebni cyklus — Honey a Mumford

. Konkrétni zkusenost
funk¢ni, /

skupiny
konkrétnich

Otestuje akeni plan
Pragmatik | ——t

Teoretik_|
poznatkﬁ -
BAAP)
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Priklad: plachtéeni na lodi

Aktivista: naskocCi do lodi, popadne lana a
ceka, co se bude dit

,Reflektor’: pozoruje ostatni, jak plachti a
odkouka, co delaji

Teoretik: pujCi si v knihovnée prirucku ,Vse o
plachteni”
Pragmatik: cvici na simulatoru na sousi

OOOOOOOO
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Metody podpory uceni

® Podavani informaci (kviz), vstup
® Informacni materialy

® DVD/video

® Role Play (zaujimani roli, modelové
situace)

® Zkusenosti (vzpomenete si, kdy ...)
® Svédectvi (péstounu, déti a mladistvych)
® Domaci ukoly — zhodnoceni ziskanych

ADAEnatku
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Problémoveé situace?

® Co byste delali, kdyby. . . ?
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Dynamika skupiny

® Forming (formovani)

® Storming (bourliva diskuse)
® Norming (znormalizovani)
® Performing (vykony)

® Mourning (truchleni)
Ctyfi faze skupiny podle Tuckmana

OOOOOOOO
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Ukol

-

Znepokojeni; Co se

Co je ukolem?

Forming bude dit?; Zavislost nal Existuji odpovédi?
vedoucim Pravidla?
Konflikt; osobni Zpochybnéni
Storming zajmy; zpochybnéni | hodnoty a
vedouciho proveditelnosti ukolu
| Harmonizace; Spoluprace na ukolu;
Norming stanoveni norem; komunikace; utvoreni
vzajemna podpora skuteéné skupiny
: Ak ANi Konstruktivni prace;
Performing ceptovani struktury a TUK _prace;
spolecné plneni
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vztahu ve skuping; vétsi

nezavislost

ukolu
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Ukonceni
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Sestaveni akcniho planu

® Jake jsou silné stranky vasi soucasne
praxe ve vytvareni pripravnych skupin?

® Jakym zpusobem byste chtéli rozvijet
tento aspekt vasich sluzeb?

®\/ Cem spocivaji prekazky?

® Kdo musi byt zainteresovan?

® Praktické aspekty, jako napr. misto
setkani, obcerstveni, nacasovani

B A(,gaen/vecer
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