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Setkavate se ve vasSem manzelstvi nebo partnerském vztahu,
eventualné v SirSi rodiné s bitim, ohroZovanim, zastraSovanim,
omezovanim, psychickym tyranim, znasiliovanim (jakoukoliv
formou), jste doma zavirdna, nemate financni prostredky na
domacnost, trpi vase déti chovanim svého otce &i vaseho
manzela/partnera?

Vite, Ze va$ manzel/partner pacha nasilnymi télesnymi
a sexudlnimi Gtoky nebo psychickym terorem trestné ¢iny, které
mohou byt trestné stihany?

0d prvniho vydani této pfirucky pro vasi informaci a ochranu
uplynulo devét let a mnohé se zménilo. Doméci nasili je sice
stale smutnou spolecenskou realitou, ale fada ustanoveni

0 ochrané pred domacim nasilim se stala souc¢asti ceského
pravniho fadu.

0d 1.¢éervna 2004 je doméci nasili trestnym ¢inem oznacenym
jako tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli. Novy trestni
zakonik, ktery nabyva tcinnosti 1.ledna 2010, formuluje
nové skutkové podstaty trestnych ¢ind, napf. nebezpeéného
pronasledovani (stalking), ktery, jak ukazuje praxe, je

¢astym pokracovanim domaciho nasili v jinych podminkach.

0d 1.1.2007 je Gcinny zakon €. 135/2006 Sh., kterym se
méni nékteré zakony v oblasti ochrany pied domacim nasilim
(dale jen zakon o ochrané pfed domacim nasilim, ZDN). Ceské
republika se tak pfipojila k t&m zemim EU, jejichZ zakonodarstvi
vytvafi uceleny pravni ramec pro prevenci doméaciho nasili

a kvalifikovanou pomoc jeho ob&tem. Zakon o ochrané pred
domécim nésilim obsahuije tfi normativni predpisy, a to:

Zakon &. 273/2008 Sh., o Policii Ceské republiky

(dale jen P2),

Zakon ¢. 99/1963 Sb., obéansky soudni ad, tiplné znéni
zakon €. 7/2009 Sh. (dale jen OSR),

Zakon ¢. 40/2009 Sh., trestni zakonik (dale jen TZ).
Socialni pomoc 0sobam ohroZzenym doméacim nésilim
vintervenénich centrech je upravena zakonem ¢. 108/2006
Sh., o socialnich sluZbach (SS), ktery nabyl Gcinnosti - stejné
jako zakon o ochrané pred doméacim nasilim - 1. 1.2007.
Zakon o ochrané pred domacim nésilim se opird o ,tFi pilife“,
které zajistuji jeho vyvaZenost jak ve sloZce zdkonného omezeni
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(vykazani nasilné osoby policejnim organem ze spolecného
obydli na10 dni), tak pfi socialni pomoci ohroZené osobé

v intervenénim centru a v pravni ochrané poskytované
obéanskymi soudy tzv. zvlaStnim pfedbéznym opatienim,
které je ureno k ochrané ohroZené osoby.

Soudni ochrana je poskytovéna také v eventualnim
pokracujicim ob&anskopravnim Ffizeni. V pfipadé poruseni
omezeni uloZenych vykazanim nebo usnesenim soudu mohou
nastoupit i sankce trestnépravni. Trestni postih pachatelli
domaciho nasili, podobné jako jinych trestnych ¢ind,

je upraven v trestnim zakoniku.

Toto v poradi jiz Sesté vydani (2002, 2003, 2004 a 2005,
2006) je upraveno podle pravniho stavu platného k 1.lednu
2010. Doufame, Ze i tato brozurka vam, stejné jako mnoha
jinym pred vami, pomiZe na vasi cesté za dlistojnym Zivotem.

Praha, prosinec 2009
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VASE PRAVO! I. €0 JE DOMACI NASILI

Domaci nasili je dlouhodobé opakované a stupiujici se fyzické
0sob blizkych, jejich poniZovani, vydirani a zastraSovani; je to
nasili mezi dospélymi ¢leny rodiny, Zivotnimi partnery, Spatné
zachazeni s détmi i seniory.

Pro doméci nasili je charakteristické, Ze:
pachatel a obét jsou k sobé citové, socialné

a ekonomicky pfipoutani,

nejcastéji sdili intimitu rodiny a jsou rodici
prevazné nezletilych déti,

role osoby néasilné (pachatele) a osoby ohrozené
(obéti) jsou neménné.

Domaci nésili devastuje nejen dusi a télo obéti, véetné déti,
které v takové rodiné Ziji a mnohdy jsou svédky nasilnych ataki
mezi rodi¢i nebo jejich partnery. Statistické Gidaje hovofi o tom,
Ze nésili v rodiné sméfuje nejcastéji proti Zenam:

celkovy podil Zen, které zaZily alespon jednu z forem nasili

v partnerském vztahu, Cini 38 %%);

za trestny €in tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli (domaci
nasili) bylo v letech 2004-2008 odsouzeno 927 osob, z tohoto
poCtu 97 % muzi a 3% Zen;

mezi vsemi poSkozenymi bylo 85 % zen, 11 % seniorek

a senior(i a 4 % muzd. V souvislosti s timto trestnym ¢inem bylo
také bezprostfedné ohroZeno 29 % déti%;

déti Ziji v 84 % ceskych domacnosti poznamenanych

nasilim a v 69 % téchto domacnosti se nasili odehrava

v pfitomnosti déti®).

v letech 2007-2008 bylo policii evidovano 1541 vykazani
nasilnych osob ze spoleéného obydli (100 %), z toho

1520 muzii (88,6 %) a 21 Zen (1,4 %);

pfi nasilném incidentu bylo ohrozeno 1590 dospélych osob
(100 %), z toho 95 % Zen a 5 % muZzil;

policejnim zakrokim bylo pfitomno 1537 déti;

pred pokracujicim nasilim bylo policejni intervenci docasné
ochranéno 3127 ohrozenych osob.*
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1. CO JE DOMACI NASILI VASE PRAVO!

Zazila jste podobnou situaci nebo se
v ni jiz nékolik let nachazite a nevite jak
z tohoto bludného kruhu ven?

Bojite se odejit, protoZe vas partner/manZel vas zastrasuije,
vyhrozuje vam, vydira vas, Ze si néco udéla, Ze pfijdete o déti,
Ze vés zni¢i? Neméte vlastni penize ani podporu rodici €i
pratel, nevite, kde budete s détmi nadéle bydlet? Nemate
finanéni prostfedky na zastupovani advokatem, ani na soudnf
poplatky? Nemate znalosti, jak v této situaci postupovat, kam
se obréatit o radu a pomoc?

Neostychejte se vyhledat pomoc pfibuznych, pratel,
specializovanych poraden pomahajicich obétem
domaciho nasili, které vam doporuci i psychologa Ci
pravnika. Rozhodnuti o tom, zda budete nasili dale
snaset nebo se mu postavite a jak, zaleZi jen na

vas! Ziskejte dlivéru ve vlastni sily. | vy mate Sanci Zit
normalnim Zivotem!
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VASE PRAVO! I. €0 JE DOMACI NASILI

Nestydte se za to, co se vam déje! Vy nejste odpovédna
za chovani nékoho jiného! Pamatuijte si, Ze nasili, které
se nezastavi v samotném pocatku, se bude stupnovat.
Podobnou situaci jako vy zaZilo nebo zaZiva mnoho Zen.

Nezapirejte nasili pred détmi, feknéte jim pravdu tak, aby
ji porozumély. Poucte je, jak se v pfipadé Gtoku vaseho
partnera maiji chovat, jak mohou ochranit sebe a pfipadné
i vés a jak pfivolat pomoc.

1 Mezinarodni vjzkum nasili na Zenach: k prvnim vysledkiim Setfeni v CR,
Pikélkové, Simona, Sociologicky tistav AVCR, 2004

2 Statistika Ministerstva spravedinosti CR 2008

3 Vybérové Setfeni pro Bily kruh bezpedi, STEM 2001

4 www.bkb.cz - Komentar k vykazéni 2007 a 2008. Autorka: P. VitouSova
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11. JAK SE MOZETE BRANIT VASE PRAVO!

Rozhodla jste se
svoji Zivotni situaci

v

resit?

Pak, mate-li uspét, musite si pfedevsim vytvofit vlastni systém
obrany, dale postupné a cilevédomé shromazdovat dlikazy
svédcici o nasilném chovani manzela/partnera.

Uvédomte si, Ze vasim partnerem je velice ¢asto ¢lovék dvoji
tvére. Za zavienymi dvefmi despota zneuZzivajici svoji fyzickou,
ekonomickou i socidlni pfevahu, demonstrujici svou moc.
Navenek pak (popfipadé) starostlivy otec a manzel ukazujici
snahu pomoci své (jak se ¢asto fika) psychicky labilni partnerce
a matce svych déti.

Vase zranitelnost, ztrata sebevédomi, pocit bezmoci,
sebeobvinovani, emocionalni labilita a depresivni
ladéni nejsou pricinou, ale nasledkem nasili,
vyhroZovani, vydirani, poniZovani, omezovani,
zanedbavani povinnosti viiéi vam a détem ze strany
vaSeho partnera.

Co miiZete délat, jste-li fyzicky napadena,
ohroZovana na zdravi nebo Zivoteé:

SnaZte se oteviit okna nebo dvere!
Volejte o pomoc!

Pokud jste napadena béhem volani na policii,

nechte vyvéseny telefon!

Dochézi-li k nasilnym scéndm opakované, poucte déti
(pokud jsou schopné vzhledem k véku situaci pochopit),
jak se maji chovat - volat sousedy, pfibuzné nebo policii,
utéci, schovat se...

Méjte pfipravenou Gnikovou cestu!

| 10 PROFEM ADVOCATS FOR WOMEN



VASE PRAVO! II. JAK SE MOZETE BRANIT

Shirejte dikazy!

Ukladejte si jakykoliv dlikaz o fyzickém nésili nebo zniceni
bytu (roztrhany odév, vytrhané vlasy, fotografie modfin a jinych
zranéni, fotografie zni€eného nadobi a ndbytku, oken, dvefi,
roztrhané povleéeni, rozhazené véci atd.).

Méjte seznam diivéryhodnych osob, které mizete v krizové situaci
kontaktovat a které budou popt. ochotny také vypovidat.

Nemate-li moZnost (foto-)dokumentace, poproste divéryhodné
osoby, aby potvrdily spoust, kterou vidély.

U lékare

P¥i jakémkoliv zranéni navstivte co nejrychleji praktického
|ékafe, chirurga a gynekologa (i pohotovost).

Zranéni, kterd maiji za nasledek poruseni normélnich
télesnych nebo dusevnich funkci a znesnadnuji vam, nikoli

jen po kratkou dobu, obvykly zplisob Zivota a vyZaduji Iékarské
oSetfeni, zakladaji trestni odpovédnost pro trestny ¢in

ublizeni na zdravi®.

Pokud jste utrpéla vaznou, del$i dobu trvajici poruchu zdravi
nebo jiné vazné onemocnéni, prodélala mugivé atrapy, které
vedly ke ztraté nebo podstatnému snizeni pracovni zpdsobilosti
nebo mély jiné nasledky, kvalifikované jako tézka djma na
zdravi, m0Ze byt pachatel stihan pro trestny €in tézkého
ubliZeni na zdravi®.

Postup Iékafi p¥i poskytovani zdravotni péce osobam
ohroZenym domacim nasilim byl dan metodickym pokynem
ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi €. 3 z roku 20086.
Povinnosti Iékafe je vyhotoveni Iékafské zpravy s podrobnym
popisem zranéni, oznacenim osoby, které je zplsobila,

a predpokladanou dobou léceni.

Lékarskou zpravu peclivé uschovejte, poridte si

i jeji opis. Bude sloufZit jako listinny diikaz v pfipadé
trestniho fizeni i k fizeni o nahradé skody, ktera vam
vznikla.

1 §1467Z
2 §1457Z
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111. CO MA UDELAT POLICIE VASE PRAVO!

1. Povinnosti policejnich organii
pii ochrané pred domacim nasilim

Vykazani!

Pravni institut vykazani opraviiuje prislusniky policie k vykazani
nasilné osoby ze spolecného obydli a jeho bezprostiedniho
okoli na dobu 10 dnii ode dne jeho provedeni, Ize-li diivodné
predpokladat, zejména s ohledem na piedchazejici titoky, Ze
se osoba dopusti nebezpecného litoku proti Zivotu, zdravi,
svobodé nebo zviast zavazného titoku proti lidské diistojnosti.

Policisté predstavuiji vyznamny ¢lanek v fetézu osob podilejicich
se na prevenci, intervenci, pomoci a feSeni pfipadi doméaciho
nasili. Rychla a G€inna reakce policie miize byt v pfipadech
doméciho nasili Zivotné dileZita. V novém zakoné o policii,

kde vykazani je faktickym ikonem, je upravena nejen vase
personalni, ale i teritoridIni (osobni i Gizemni) ochrana.

Proto, Zijete-li ve vztahu nebo rodiné, které jsou
poznamenany domacim nasilim, trvajicim po delSi
dobu, kde se fyzické a psychické nasili opakuje stale
nasilné osoby dlouhodobé ohroZovana a zrafiovana,
pak nevahejte a volejte tisfiovou linku 158. Policie
je povinna na vase tisfiové volani reagovat a dostavit
se do spolecného obydli nebo jinych mist (miiZe se
jednat napf. o hotel, chatu, dileZity je osobni vztah),
kde k nasili dochazi. Nasili je preruseno a ve vétsiné
pripad je nasilna osoba vykazana.

Jak postupuiji policisté pfi vykazani
nasilné osoby ze spoleéného obydli?

Vykazani ozndmi policista Ustné vykazané i ohroZené osobé -
tedy vam - a vyhotovi potvrzeni o vykazani, které jim preda
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VASE PRAVO! 11I. CO MA UDELAT POLICIE

proti podpisu. Soucasti potvrzeni o vykézani je vymezeni
prostoru, na které se vykazani vztahuje, totoznost osoby nasilné
i ohroZené, pouceni obou stran o pravech a povinnostech

v dobé vykézani a moznych sankcich pfi poruseni povinnosti.
Odmitnuti podpisu nebo prevzeti je zaznamendano v Gfednim
zaznamu.

Vas jako ohroZenou osobu policista pouci 0 moZnosti
podani navrhu na predbé&Zné opatfeni?, vyuZiti
psychologickych, socialnich nebo jinych sluzeb®

a o nasledcich vyplyvajicich z uvedeni védomé
nepravdivych ddaji’.

Vykazana osoba je povinna
neprodlené opustit vymezeny prostor,
zdrZet se vstupu do vymezeného prostoru,

zdrZet se styku nebo navazani kontaktu s vami -
ohroZenou osobou,

vydat policistovi vSechny kli¢e od spolec¢ného obydli.

Vykazana osoba ma pravo

vzit si ze spolecného obydli osobni véci, cennosti a doklady,
jedenkrat v priibéhu vykazani si - za asistence policisty -
vzit véci nezbytné pro jeji podnikani nebo vykon povolani,
byt informovadna 0 mozZnostech ubytovani.

Nesouhlasi-li vykdzana osoba s vykazanim, miize na misté
podat namitku, ktera je zapsana do potvrzeni o vykazani nebo
do tfech dnli pisemné uplatnit ndmitky u krajského feditelstvi.
Shleda-li pfislusné krajské feditelstvi, Ze podminky pro vykézani
nebyly spinény, vyrozumi bez zbyteéného odkladu osobu
ohroZenou i nésilnou.

Neni-li vykdzana osoba v dobé policejni intervence ve
spolecném obydli pfitomna, uvede policista adresu Gtvaru
policie, kde si je mozno vyzvednout kopii Ufedniho zaznamu

0 vykazani, pfipadné si na tisfiové lince 158 ovérovat provedeni
vykazani.
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111. CO MA UDELAT POLICIE VASE PRAVO!

2. 0 Policii CR obecné:

Ukoly, povinnosti a opravnéni policie jsou stanoveny zejména
zékonem o Policii Ceské republiky®. Jejim Gkolem je

chranit bezpe¢nost osob, majetku a vefejny poradek
a predchézet trestné ¢innosti,

dbét, aby Zadné osobé v disledku jejich postupu
nevznikla bezdlivodna Gjma,

postupovat tak, aby pfipadny zasah do prav a svobod osob,
vii€i nimZ policejni Gkon sméfuje, nepfekro€il miru nezbytnou
k dosazeni (icelu sledovaného (ikonem,

pfi pInéni dkold jsou policisté povinni dodrzovat

pravidla zdvofilosti, dbét cti, vdZnosti a dlistojnosti

0so0b i své vlastni,

policista je povinen prokazat svou pfislusnost k policii
sluZzebnim stejnokrojem, sluzebnim priikazem s identifikacnim
Cislem,

policista je povinen poucit osobu dotéenou likonem pred
jeho provedenim o pravnich divodech, které k Gikonu vedou,
a o jejich pravech,

mezi povinnosti policie patfi podpora, péce a pomoc obétem
trestnych €indl a zmirfiovani nasledkd trestnych €ind,

stadt ma povinnost fesit prostfednictvim svych organl kazdé
porudovani lidskych prav a svobod. Z&sah policie do soukromé
sféry je pripustny, pokud je nezbytny pfi ochrané zdravi, Zivota,
prav a svobod jinych ohroZenych osob. Policie ma proto nejen
pravo, ale i povinnost vstoupit do rodiny, kde se vyskytuje
nésili.®

DleZité informace pro vas, jak postupovat v obdobi vykazani
nasilné osoby:

V pripadé zranéni ma policie povinnost zajistit

vam lékarské osetieni. Nezapomeiite prosim na
Iékarskou zpravu. Nedovoli-li vam zranéni pfechodné
pecovat o nezletilé déti, pak policie uvédomi organ
socialné pravni ochrany déti, ktery zajisti potfebnou
péci v Sirsi rodiné nebo jinak. Mate moznost vyuZit
psychologickych, socialnich a jinych sluzeb v oblasti
pomoci obétem nasili.
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VASE PRAVO! I11. CO MA UDELAT POLICIE

Vase prvni kroky budou sméfovat do Intervenéniho centra’
ve vasem kraji. Vzhledem k tomu, Ze policie ma povinnost
dorucit Gfedni zaznam o vykazani tomuto pracovisti do

24 hodin po jeho uskutecnéni, bude vas Intervenéni centrum
kontaktovat i samo.

0dborné proskoleni socidlni pracovnici vdm poskytnou zejména
v obdobi vykazani nasilné osoby psychologickou podporu,
socialné-pravni pomoc a dostatek informaci pro uvazlivé
rozhodnuti o dalSich Zivotnich krocich a zprostredkuji vam
pomoc dalSich pomahajicich sluzeb.

V pfipadé pfitomnosti nezletilych déti v rodiné dorucuje policie

v této Ih(ité Gfedni zdznam o vykazani i organu socialné-pravni
ochrany déti.

1 Hlava VIl. § 44-47 zakona &. 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky

2 §76bOSR

3 §60aSS

4 §337,3451Z

5  Zakon &. 273/2008 Sb. o Policii CR

6  Zavazny pokyn policejniho presidenta, kterym s stanovi

postup policisti v pfipadech doméciho nasili, €. 179 z roku 2006

7  §60azakona ¢. 108/2006 Sb., 0 socialnich sluzbach




IV. MOZNOSTI PRAVNI OCHRANY VASE PRAVO!

Zakon o ochrané pred domacim nasilim prispél ke zvySeni
pravni ochrany osob ohrozenych doméacim nésilim®.
Vyznamnym pravnim nastrojem je podani navrhu na

tzv. zvlastni predb&zné opatieni.?

Je-li vaZznym zplisobem ohroZen vas Zivot, zdravi,
svoboda nebo lidska diistojnost, miize predseda
senatu predbéZnym opatfenim uloZit Gcastniku,
proti némuz navrh sméfuje, tedy osobé nasilné, aby:
a) docasné opustila byt nebo diim spole¢né

s vami obyvany, jakoZ i bezprostredni okoli,

nebo aby do néj nevstupovala,
b) aby se zdrZela kontaktu a navazovani

kontaktli s vami.
Podénim navrhu v priibéhu vykazani se doba vykazani
prodluZuje do dne nabyti pravni moci predbéZného
opatieni. Navrh na zvlastni predbéZné opatreni
muZete vSak podat, aniZ by k vykazani doslo.

Pro rozhodnuti o navrhu na pfedbézné opatfeni je prislusny
okresni soud, v jehoz obvodu mate bydlisté. O predbézném
opatfeni musi byt rozhodnuto bezodkladné, nejpozdéji viak
do 48 hodin poté, co byl podan. Pfi podani tohoto navrhu
neskladate jistotu ve vysi 10 000,- K¢.

Rozhodl-li soud o prodlouZeni doby vasi ochrany, pak zajisti
také bezodkladny vykon takového rozhodnuti. Pfedbézné
opatfeni trva jeden mésic od jeho vykonatelnosti, soud vSak
miiZe tuto Ihiitu prodlouzit, a to az o dalsi jeden mésic.

Zahajite-li vSak fizeni ve véci samé (fizeni o vychové a vyzivé
nezletilych déti, rozvod manzelstvi), mlize soud na vas navrh
rozhodnout o prodlouZeni doby trvani pfedbézného opatfeni az
do rozhodnuti ve véci samé. Nejpozdéji uplynutim doby jednoho
roku od okamziku jeho nafizeni vSak platnost pfedbézného
opatfeni zanikne.
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VASE PRAVO! IV. MOZNOSTI PRAVNI OCHRANY

Odbornici v intervenénich centrech €i jinych specializovanych
zafizenich na pomoc obétem domaciho nasili vam pomohou
zvaZit vase rozhodnuti, zda ndvrh k soudu podate a opustite
nasilny vztah, ¢i zda tento navrh nepodate a po uplynuti deseti
dni se nasilnik vrati zpatky do spolecného obydli. Konecné
rozhodnuti a odpovédnost za néj vSak nesete jen vy sama.

MuzZe vam pomoci Fizeni o prestupcich?

Ano, pfinejmensim v budoucnosti, rozhodnete-li se vasi
krizovou Zivotni situaci resit.

Samotné prestupkové fizeni neméa bohuZel velkou Sanci na
lispéch. Prestupky, kterymi je mozno postihnout domaci nasili,
patfi mezi tzv. prestupky navrhové a projednévaji se jen na
navrh postiZené osoby, tedy vas.

Navrh musite podat do tfech mésicti u obecniho Gfadu

v misté bydlisté. Lhiita vdm béZi ode dne, kdy k prestupku
doslo, nebo kdy jste se dovédéla, Ze policejni organ postoupil
vaSe ozndmeni obci. Dozvi-li se policejni organ o nasiiném
¢inu od vas, musi vas, pokud o to po7adate, do 30 dnil
informovat o tom,

zda-li v trestnim stihani pokracuje,
nebo trestni stihani zastavil,

nebo zda predal véc obecnimu Gradu
k prestupkovému fizeni.

Navrhové pFestupky jsou pfestupky proti obéanskému souzitic.
Takového prestupku se dopousti ten, kdo

a) jinému ubliZi na cti tim, Ze ho urazi nebo vyda v posméch,

b) jinému z nedbalosti ubliZi na zdravi,

c) imysIné narusi obcanské souZiti vyhroZovanim Gjmou na
zdravi, drobnym ubliZzenim na zdravi, nepravdivym obvinénim
z prestupku, schvalnostmi nebo hrubym jednanim.

Za prestupky pod pismenem b) a c) Ize uloZit pokutu do

3 000,- K¢ a pod pismenem a) do 1 000,- K¢. Poplatek

v hodnoté 1 000,- K& za zahéjeni fizeni zaplati ten, kdo je
uzndan vinnym z pfestupku, pokud neni vina prokazana, hradi
poplatek navrhovatelka/navrhovatel.
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Pokud budete protokoly o zakrocich policie

a vase navrhy na zahajeni prestupkového fizeni
shromazZdovat vcetné jejich vysledki, pak mate v ruce
diikazy o opakovaném domacim nasili pro pfipad

il

pozdéjsiho rozvodového nebo trestniho fizeni.

Prestupku se dopusti také ten, kdo v dmyslu poniZit lidskou
dlstojnost ditéte pouZije vii€i nému nepfiméreného opatfeni.
V téchto piipadech miiZe rodici organ socialné-pravni ochrany
déti uloZit pokutu az do vy3e K¢ 50 000,-*.

1 Zakon ¢. 135/2006 Sb.

2 §76b)0SR

3 §49zakona ¢.200/1999 Sb., o prestupcich,
ve znéni pozdéjsich zmén a dopliikli

4§59 odst. 1 h)a odst. 2 zakona ¢. 359/1999 Sb.,
0 socidlné-pravni ochrané déti, v platném znéni
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1. Jaké je vase postaveni jako obéti
trestného Cinu a poskozené osoby
v trestnim pravu?

VaSe postaveni v trestnim fizeni je dano u trestnych ¢inli
charakteristickych pro doméci nasili vasSim osobnim vztahem
k pachateli:

a) mizete byt pfibuznou v pokoleni pfimém, tedy matkou,
dcerou, vnuckou, babickou, nebo mezi vami a pachatelem
miZe existovat vztah sourozenecky, eventualné osvojence
a osvojitele. Nejcastéji vSak k domacimu nasili dochazi
v manZelstvi a partnerskych vztazich.

ManZeli jsou ti, ktefi uzavieli manZelstvi, a toto manzelstvi
trva. V tomto pfipadé pro vas plati: jestlize na vas
pachané nasili (fyzické, sexudlni, psychické) zaklada
podezieni, Ze byl spachan trestny ¢in, pak soucasné

s jeho ozndmenim orgdnim ¢innym v trestnim fizeni
(policii, statnimu zastupitelstvi, soudim) musite vyslovit
souhlas se zahajenim trestniho stihani.

To se netyka trestného Ginu ,tyrani osoby Zijici
ve spole¢ném obydli nebo osoby blizké.“

b) Podobné je tomu u druhé skupiny osob, které se nachazeji
v poméru rodinném nebo obdobném. Sem patfi snoubenci,
druh-druzka, $irsi pribuzenstvo. Zde je rozhodujici blizsi
citovy vztah mezi pachatelem a obéti. Jiné osoby jsou
osobami blizkymi, pokud jsou navzajem v poméru rodinném
nebo obdobném a pokud by Gjmu, kterou utrpéla jedna
z nich, druha dlvodné pocitovala jako Gjmu vlastni. Organy
¢inné v trestnim fizeni musi tedy v pfipadé této skupiny osob
zkoumat konkrétni trvajici citovy vztah mezi témito osobami.
Z toho pak je nutné usoudit, zdali va$ souhlas je podminkou
k zahédjeni trestniho stihani. DilleZita je tedy existence
intimniho vztahu, nikoli spoleéné obydli. Ustanoveni
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0 vyslovném souhlasu s trestnim stihanim tzv. osob blizkych,
se kterym jste se pravé seznamila, je zasadnim problémem
pfi potirani vech nasilnych jednani, ktera zahrnujeme pod
doméci nasili.

Pozor!

0znamite-li vy nebo nékdo jiny organlim policie

nebo statnimu zastupitelstvi podezieni ze spachani
trestného Cinu ,tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli
nebo osoby blizké“, policejni organy od vas nesmi
vyzadovat souhlas se zahajenim trestniho stihani!

Budete-li podavat oznameni o podezieni ze spachani
nékterého z trestnych ¢inti uvedenych v § 163
trestniho fizeni (napf. ublizeni na zdravi, vydirani,
vyhroZovani), vas souhlas se zahajenim trestniho
stihani bude i nadale vyZadovan!

Zvatte, prosim, rizika tohoto kroku. Spocivaji zejména ve
vystupfiovaném nasili, dal$im psychickém teroru - zejména
ve jménu nezletilych déti - (,nedostanes, neuvidis, zabiji vas
i sebe, udélam z tebe blazna, doZenu té k sebevrazdeé...”).
Budete potfebovat psychologickou a socialni pomoc. Nékdy
také azylové ubytovani a vétsinou pravni radu?, podporu
pribuznych, zndmych a spoleénosti. Rozhodnuti, jak budete
postupovat, je ve vasich rukach. Nejlépe sama vite, co je

pro vas a vase déti mensim zlem. Mate vSak i Sanci, Ze timto
krokem nasilné jednani zastavite nebo zmirnite.

2. K jakym trestnym €iniim v situaci
domaciho nasili dochazi?

Jiz v Gvodu k této publikaci byl zmifiovan novy trestni zakonik?,
ktery nabyva Gcinnosti 1. 1. 2010. Jeho zasadnim pfinosem

je diiraz na trestnépravni ochranu prav a svobod clovéka,
jeho Zivota, zdravi, lidské diistojnosti, na ochranu fungujici
rodiny, nezletilych déti a bezmocnych rodinnych pfislusnikd.
V zékoniku nalezneme i nové trestné Ciny, které reaguji na nové
spolecenské podminky a pokroky ve védé. VétSina trestnych
¢indl z(istdva nezménéna, jsou vSak fazeny tak, jak to odpovida
zajmu spoleénosti na ochrané preferovanych hodnot.
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Dale vas chceme informovat o novych trestnych ¢inech, ke
kterym muZe dojit v souvislosti s domacim nasilim, aniz by
doslo ke stihani pachatele pro trestny ¢in ,Tyrani osoby Zijici ve
spolecném obydli nebo osoby blizké“®. Vyjmenované trestné
¢iny jsou oznaceny §§ nového trestniho zdkoniku.

Trestné Ciny proti Zivotu a zdravi

§ 140 Vraida

GmysIné usmrceni bylo rozsifeno o odst. 2 ,,imysIné usmrceni
s rozmyslem nebo po predchozim uvazeni“ a odst. 3

pism. a) - j), kde jsou vyjmenovany kvalifikované okolnosti
zakladajici aZ vyjimecny trest odnéti svobod. Pfiprava je
trestna.

§ 141 Zabiti

GmysIné usmrceni jiného v silném rozruseni, strachu, Gleku,
zmatku anebo v disledku pfedchoziho zavrzenihodného
jednani poskozeného. Jedna se o novy trestny ¢in, ktery
reaguje na situaci osob jednajicich v nutné obrang, nebo kde
polehcujici okolnosti dostatecné nevystihuji pohnutky, které
k zabiti vedly.

§ 145 Tézké ubliZeni na zdravi

jednani, které privodilo tézkou Gjmu na zdravi, upfesnén okruh
osob, které poZivaji zvySené ochrany a vyslovné uvedeno
jednani ze zavrZzenihodné pohnutky. Pfiprava je trestna.

§ 146 UbliZeni na zdravi

tj. jednani, kterym je zplisobena porucha na zdravi, kterd
znemoziuje postizené/-mu obvykly zpiisob Zivota, obvyklé
¢innosti, a to nikoliv po prechodnou dobu.

Trestné Ciny proti svobodé a praviim
na ochranu osobnosti, soukromi
a listovniho tajemstvi

§ 168 Obchodovani s lidmi
§ 169 Svéieni ditéte do moci jiného
za (icelem adopce nebo pro jiny Gcel za odménu -

novy trestny ¢in

§170 Zbaveni osobni svobody
pachatel jinou osobu neopravnéné uvézni
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§171 Omezovani osobni svobody

§ 175 Vydirani

pohriizka usmrcenim nebo tézkou Gjmou na zdravi nebo jinou
Gjmou je prostfedkem k vynuceni uréitého chovani, aby obét
néco konala, opominula nebo trpéla. Pfiprava je trestna.

§ 177 Utisk

tohoto trestného €inu se dopousti osoba, ktera jinou osobu
nuti, zneuzivaje jeji tisné nebo zavislosti, aby néco konala nebo
trpéla.

§ 178 Porusovani domovni svobody
se dopousti osoba, kterd neopravnéné vnikne do domu nebo
bytu jiné osoby a tam neopravnéné setrva.

Trestné Ciny proti lidské duistojnosti
v sexualni oblasti

§ 185 Znasilnéni

se dopousti ten, kdo jinou/jiného donuti k souloZi nebo

k jinym formam sexudlniho ukojeni. Trestny ¢in byl dopInén

o dalSi skutkové okolnosti, které vedou k vy$Simu trestu odnéti
svobody. Pfiprava je trestna.

§ 186 Sexualni natlak

Pachatel nasilim, pohrizkou ndsilim, pohriizkou jiné tézké Gjmy
donuti jinou osobu k pohlavnimu sebeukéajeni, k obnazovani
nebo jinému srovnatelnému chovani. Vys§im trestem bude
potrestan ten, kdo zneuzije zavislosti nebo bezbrannosti obéti
nebo zneuZije svého postaveni. Jedna se o novy trestny €in.
Priprava je trestna.

§ 187 Pohlavni zneuZiti
dopousti se jej ten, kdo vykona souloZ s osobou mladsi

patndcti let nebo ji jinym zplsobem pohlavné zneuZije.
Priprava je trestna.

Trestné Ciny proti rodiné a détem

§ 196 Zanedbani povinné vyZivy

Zprisnény podminky, za kterych je mozZno potrestat osobu
povinnou platit vyZivné. Trestni stihdni mozno zahajit po

4 mésicich neplnéni vyZivovaci povinnosti. Podstatné byla
zvySena vyméra trestu odnéti svobody pro pachatele, ktefi
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se imysIné vyhybaji placeni vyzivného, ohrozili nouzi osobu,
ke které maji vyZivovaci povinnost a za tento trestny ¢in byli
v poslednich tfech letech jiz odsouzeni. Ustanoveni o (¢inné
|itosti zlistalo zachovano (§ 197).

§ 198 Tyrani svéfené osoby

Pod ,tyrdnim*“ soudni praxe rozumi zIé nakladani se svéfenou
osobou. M(iZe jit o zIé nakladani plsobenim fyzickych ttrap,
ale i 0 zIé nakladani v oblasti psychické. Trvalost pachatelova
jednani je nutno posuzovat v zavislosti na intenzité zlého
nakladani.

§ 199 Tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli

Tyrani osoby blizké nebo jiné osoby Zijici s pachatelem ve
spoleéném obydli nese stejné znaky jako tyrani osoby svérené.
NevyZaduje se, aby u tyrané osoby vznikly nasledky na
zdravi, ale jednani se vyznacuje vy$Sim stupném necitelnosti,
bezohlednosti a bolestivosti a vy ho pocitujete jako téZké
prikoFi.

§ 200 Unos ditéte a osoby stizené dusevni poruchou

Za (inos ve smyslu tohoto ustanoveni je tfeba povazovat
jednani rodice, ktery a¢ nebyl zbaven rodicovskych prav a jeho
rodicovska prava nebyla omezena (tedy zlistala zachovéna),
odejme dité druhému rodici, kterému bylo dité svéfeno do
vychovy soudnim rozhodnutim. Znemozni tak druhému rodici
dalSi péci o unesené dité. Pfiprava je trestna.

§ 201 OhroZovani vychovy mladeZe
se dopousti osoba, kterd ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni
vyvoj ditéte. (Viz déti v rodinach ohroZenych domécim nésilim).

Trestné Ciny proti majetku

§ 208 Neopravnény zasah do prava k domu nebo bytu
Tohoto trestného ¢inu se dopousti osoba, ktera protipravné
obsadi nebo uziva diim, byt nebo nebytovy prostor jiného nebo
brani opravnéné osobé v uzivani shora uvedenych prostor.

Trestné Ciny proti poradku ve vécech verejnych

§ 337 Mafreni vykonu tfedniho rozhodnuti a vykazani
Vycet protipravnich jednani byl podstatné rozsiten.
Pozornosti si zasluhuji ustanoveni:
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odst. 2) o mareni vykazani provedeného podle zdkona

o Policii CR, pfedb&zného opatfeni soudu, které uklada
povinnost doGasné opustit spolecné obydli a jeho
bezprostiedni okoli, zdrZet se vstupu do néj nebo povinnost
zdrZet se styku s navrhovatelem a navazovani kontaktu s nim.

Pozor, mareni tifedniho rozhodnuti se mohou dopustit
obé strany, osoba vykazana i osoba ohroZena, pokud
vykazaného/nou vpusti do obydli, stejné tak, paklize
navrhovatel/ka predbézného opatfeni zméni nazor.

0dst. 4) reaguje na situace spojené se spory o tom, do &i
péce bude dité svéfeno a jak bude upraven kontakt druhého
rodice s nezletilym ditétem. ,Kdo poté, co proti nému byla
bezvysledné pouzita opatfeni v ob&anském soudnim Fizeni*
sméfujici k rozhodnuti soudu nebo soudem schvélené dohody
0 vychové nezletilych déti véetné Gpravy styku s ditétem mafi
vykon takového rozhodnuti nebo dohody nebo se dopusti
zavazného jednani, aby zmafil vykon rozhodnuti jiného organu
verejné moci tykajiciho se vychovy nezletilych déti, mlize byt
potrestan odnétim svobody aZ na jeden rok.”

Trestné Ciny narusujici souZiti lidi

§ 353 Nebezpecné vyhroZovani

Takového protipravniho jednani se dopousti osoba, ktera
jinému vyhroZuje usmrcenim, tézkou Gjmou na zdravi nebo jinou
téZkou Gjmou takovym zplisobem, Ze v obéti vzbudi diivodnou
obavu, Ze se tak stane.

§ 354 Nebezpecné pronasledovani

Jde o nebezpecné, zlovolné pronasledovani a obtéZovani druhé
osoby, které ohroZuje jeji bezpecnost, naruSuje soukromi,
osobni svobody a lidskou diistojnost. V zavaznych pfipadech
poskozuje duSevni i télesné zdravi obéti ¢i dokonce ohroZuje
jeji Zivot. Obecné snizuje kvalitu Zivota pronasledované osoby.
Jedna se o trestny €in, ktery je zaloZen na opakované viktimizaci
obéti. V podstaté se jednd o sérii incidentd, nikoli o ojedinély
aktS. Jedna se 0 novy trestny Gin.
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Mate problém s tim, Ze
vas vas byvaly partner osocuje, vyhroZuje, nadava,
nic¢i a poskozuje vase véci, organizuje Stvavé
kampané proti vam, popira nasili ve vztahu a tvrdi,
Ze se ho nikdy nedopustil, napada vase ochrance
nebo nového pfitele, spontanné titoci na vase
pribuzné a pratele;
pokousi se o kontakt pomoci telefonatti, SMS
zprav, e-mailil, poskozuje vase dobré jméno
a poveést, snazi se vas osobné kontaktovat, své
chovani povazuje za spravné a opravnéné, zapojuje
do svych aktivit treti osoby, demonstruje svou moc?
Pokud se podobné titoky opakuji minimalné desetkrat,
trvaji alespon Ctyfi tydny, vyhledejte odbornou pomoc.
Nepodcefiujte vlastni osobni ochranu a zvolte bud’
ofenzivni, nebo defenzivni obranu. ZaleZi na vas, jak
dalece jste asertivni (bojovna).
Kazdy pripad stalkingu je individualni a vyZaduje
individualIni pfistup. Pokud se rozhodnete pro
ofenzivni obranu, ktera znamena konfrontaci
s pronasledovatelem, mate mozZnost soudni ochrany
prostfednictvim Zaloby na ochranu osobnosti® nebo
trestniho oznameni pro trestny ¢in ,Nebezpecného
pronasledovani“’,
Defenzivni obranu pocituji obéti casto jako prikoff,
protoZe mnohdy vede pres zasadni zmény v osobnim
Zivna Zivoté. Vychazi se z tzv. strategie nulové
reakce, kdy obét na veskeré pokusy o kontakt
nereaguje. Doporucuje se zména telefonniho Cisla,
e-mailové adresy, zména traveni volného casu, nékdy
prestéhovani, zména zaméstnani®.
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~axe

v souvislosti s domacim nasilim, jsou pro vas dileZité
nasledujici informace:

Jste-li osobou blizkou (viz shora), bude po vés organy ¢innymi
v trestnim Fizeni vyZadovan vas souhlas se zahajenim,
eventualné pokracovanim v trestnim stihani.

VaSeho souhlasu neni tieba u pokusu o vrazdu, u trestného
¢inu tézkého ublizeni na zdravi, znsilnéni s tézkymi nasledky,
tyrani svéfené osoby, tyrani osoby blizké nebo Zjici ve
spoleéném obydli.

Souhlas s trestnim stihanim se nevyZaduje, byla-li nékterym
z trestnych ¢inli zplisobena smrt, poskozenou osobou je

dité mladsi patnacti let a souhlas nebyl dén poskozenou
osobou v tisni vyvolané vyhr(izkami, ntlakem, zavislosti nebo
podfizenosti.?

Trestné ¢iny jsou nyni déleny na dvé skupiny: zlo€iny,
kde horni hranice trestni sazby je do deseti let, a preéiny, kde
horni hranice trestni sazby je do péti let.

Byla rozsifena skupina trestnych éin(i, kdy k odsouzeni staci
prokazana priprava trestného €inu. Jsou to: vrazda, imysiné
téZké ublizeni na zdravi, vydirani, znasilnéni, sexualni natlak,
pohlavni zneuziti.

Nezapomeiite prosim, Ze trestné je i neoznameni nebo
nepiekaZeni trestnych ¢inil vyjmenovanych v § 367 a § 368
TZ. Patii sem i tyrani svéfené osoby, nejcastéji ditéte nebo
starych, nemocnych a bezmocnych osob (mezigeneracni
nasili). Jste-li osobou blizkou, nejste povinna tak ucinit, ale
tyrani se mlZe dopoustét nékdo z vasich blizkych a tyrat vase
dité nebo rodice.

Pokud je vaSe nezletilé dité pfitomno pfi vasem
fyzickém napadani nebo Sikané, je psychicky tyrano.
Zvazte, zdali byste se neméla v tomto pfipadé obratit
na organy socialné pravni ochrany déti nebo pfimo na
organy ¢inné v trestnim fizeni. Je mozné, Ze prerusite
spiralu nasili, ktera vas depta.
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3. Co byste méla védét o trestnim Fizeni?

Nékdo z vasich blizkych nebo zndmych, pfipadné organ
socialné pravni ochrany déti, podal trestni oznameni. Mozna
jste se rozhodla i vy sama podat trestni oznameni, protoZe
nasili, které zazivate, nechcete dale snaset. Tzv. podani se
posuzuje podle obsahu. PopiSete tedy, jaké jednani musite
snaset, kdy a kde k nému dochdzi, jsou-li mu pfitomny déti.
Oznacite pachatele, uvedete diikazy a svédky.

Podani mizete ucinit distné (vétSinou zasahuje-li policie pfimo
v rodiné), nebo pisemné u policejniho orgadnu nebo statniho
zastupitelstvi. MUZete tak u€init i u soudu, napf. kdyZ probiha
fizeni o rozvod manZelstvi, ktery jste navrhla, a odpdrce (va$
manzel) vam vyhroZuje, zastrasuje vas nebo vydira.

Vysledny dokument, ktery sepisuje policie, se nazyva protokol
o trestnim oznameni. Vy musite obdrZet jednu kopii, pokud

0 ni pozadate. Jestlize vSechny skutecnosti nasvédéuji tomu,
Ze byl spachan trestny €in, uvédomi policie do 48 hodin statni
zastupitelstvi. Poté nasleduje usneseni o zahajeni trestniho
stihani pachatele.

Policejni organy jsou povinny pfijimat ozndmeni

o skutecnostech nasvédéujicich tomu, Ze byl spachan
trestny €in, a do jednoho mésice po ozndmeni vas musi
vyrozumeét o tom, zdali bylo trestni stihani zahajeno. To vSe

za predpokladu, Ze jste dala souhlas s trestnim stihanim a Ze
jste v podani o ozndmeni poZadala. Proto nezapomeiite vidy
o0 vyrozumeéni ve lhiité 30 dnii poZadat!!!

V trestnim fizeni vystupujete jako poskozena, pokud
vam bylo ublizeno na zdravi, zplisobena majetkova,
moralni nebo jina Skoda. To vSak musite prokazat.
S postavenim poskozené souvisi fada opravnéni.

Shledaji-li organy ¢inné v trestnim Fizeni, Ze 0sobé poskozené
nebo svédkiim hrozi nebezpeci v souvislosti s pobytem
obvinéného nebo odsouzeného na svobodé, musi uvédomit
poskozené nebo svédky o tom, Ze obvinény byl propustén
zvazby nebo z ni uprchl, odsouzeny byl propustén nebo uprchl
z vykonu trestu odnéti svobody, uprchl z vykonu ochranného
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Ié¢eni nebo z jeho vykonu nebo byl propustén nebo uprchl

z vykonu zabezpecéovaci detence. Doporucujeme, abyste jako
poskozena osoba vZdy o tuto informaci organy €inné v trestnim
fizeni pozédala. Zadost miiZete podat u statniho zastupitelstvi
nebo u soudu.t®

Pokud jste podala oznameni o spachani trestného
¢inu a bylo zahajeno trestni stihani, doporucujeme
vam vyhledat odbornou pomoct.

Jako poskozena se miiZete dat v trestnim fizeni zastupovat
zmocnénkyni/zmocnéncem. MiZe to byt advokat/advokatka
(placena pravni pomoc), nebo bezplatné jina osoba. Tato
osoba musi mit zpUsobilost k pravnim ikondm, ke kterym na
zakladé vasi pIné moci bude oprédvnéna. Ma pravo nahlizet do
spisl, Ginit za vas navrhy, podéavat Zadosti, opravné prostredky
a z(castnit se kon( trestniho fizeni, zejména hlavniho liceni.

Pokud jste uplatnila ndrok na néhradu Skody a neméte dost
prostredk, abyste si mohla platit zmocnénce/advokata,
rozhodne na vas navrh predseda senatu nebo soudce

v pfipravném fizeni, Ze mate narok na pravni pomoc zmocnénce
bezplatné nebo za sniZzenou odménu. Navrh na tuto pomoc se
podava v pfipravném fizeni prostfednictvim statniho zastupce.

V priibéhu trestniho fizeni budete jako poskozena/
svédek vypovidat, avsak mate pravo vypovéd
odepfit. Nicméné vam doporucujeme vypovidat

a prispét k radnému objasnéni protipravniho chovani
obZalovaného.

Osoba poskozena ma pravo podat stiZnost

proti rozhodnuti statniho zastupce o zastaveni trestniho
stihani'? vzhledem k dobrému chovéni obvinéného po spachani
trestného ¢&inu, k jeho snaze nahradit Skodu nebo jiné Skodlivé
nésledky a je zfejmé, Ze Gicelu trestniho fizeni bylo dosazeno.'

Stétni zastupce milZe za stanovenych podminek na dobu

6 mésicl aZ jednoho roku podminéné odloZit navrh na
potrestani (pachatele)!* a po uplynuti teto doby, rozhodnout, ze
se ,podeziely b&hem zkuSebni doby osvédGil“15.
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Jako poskozena muizete navrhnout, aby vdm odsouzeny
pachatel uhradil naklady souvisejici s vasi (icasti v trestnim
fizeni, a to i v pripadé, Ze vdm nebyl pfiznan narok na nahradu
Skody.

Pro vas z toho plyne ponauceni, Ze dalsi osud
pachatele, ktery vam ubliZil, musite bedlivé sledovat
vy sama nebo osoba, kterou pro trestni fizeni k tomu
ticelu zmocnite. Pokud chcete s trestnim stihanim
uspét, musite pozorné sledovat jeho pribéh. Diky

tzv. zkracenému pfipravnému fizeni a zjednodusenému
fizeni pred samosoudcem se o skonceni trestni véci

nemusite ani dovédét.

Vase dalSi mozZnosti v trestnim Ffizeni

a) Jestlize jste podala trestni ozndmeni u Policie CR a nejste
spokojena s rozhodnutim policejniho orgénu (napt. véc byla
odlozena a predana k vyfizeni v prestupkovém fizeni), miizete
se obratit se stiznosti na prislusné statni zastupitelstvi®.

b) Vystupujete-li v trestnim fizeni jako poSkozend, mlizete
kdykoliv v pfipravném fizeni (do doby neZ je véc pfedana
soudu) Zadat o prezkoumani postupu policejniho organu
nebo statniho zastupce!, aby byly odstranény pritahy
v fizeni nebo zavady v postupu policejniho organu:

sméfuje-li stiznost proti policejnimu organu, adresujte ji

pfislusnému statnimu zastupitelstvi (napt. obvodnimu,
okresnimu statnimu zastupitelstvi);

sméfuje-li vase stiznosti proti postupu statniho zastupce,
adresujte ji nejblizSimu vy$Simu statnimu zastupitelstvi
(obvod - mésto, okres - kraj).

Co muZete také ocekavat:

Budte pfipravena na to, Ze pachatel celou véc popre nebo
zkresli. Pouze vécné a listinné dlikazy, svédci a vase vypovéd
mohou soudu pomoci pfi prokazovani viny obzalovaného.
Nebudte pfekvapena, odloZzi-li organy ¢inné v trestnim

fizeni trestni stihani, protoZe podezieni z trestného Cinu se
neprokazalo a véc se bude fesit jako prestupek, eventuainé
jako karné opatfeni. Rizeni m{iZe byt zastaveno i z dalsich
formélnich dlvod(, napt. proto, Ze jste nedala i vzala zpét
souhlas s trestnim stihanim.
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JestliZe vysledky vySetfovani dostateéné odlvodnuji postaveni
obvinéného pred soud, statni zastupce poda obzalobu. O této
skutecnosti jako poSkozenda budete vyrozuména.

K hlavnimu liéeni se miZete a nemusite dostavit. Ale pokud
jste predvolana jako svédek, pak se dostavit musite.

Po vyneseni rozsudku se milZete jako poSkozena odvolat,
ovSem pouze do vySe nahrady Skody, kterou vam pachatel
zpisobil a soud uznal (usld mzda, usly zisk, vylohy za 1écent,
poskozené Satstvo atd.).

Z toho, co nyni vite o0 vasem postaveni v trestnim fizeni, vyplyva,
Ze potrestani toho, kdo vam ubliZil, zavisi na vaSem

oznameni o spachani trestného ¢inu,

souhlasu se zahajenim trestniho stihani u téch trestnych
¢ind, kde to zakon vyZaduje, a vypovédi o tom, co se stalo;
souhlas s trestnim stihanim neni vyZadovan u podezieni ze
spachani trestného €inu ,tyrdni osoby blizké nebo osoby Zijici
ve spoleéném obydli“,

na predloZeni odpovidajicich diikaz( a navrZeni
hodnovérnych svédka,

na vasi informovanosti o priibéhu trestniho fizeni (nahlizeni
do spisu, kontrola vypovédi, dopInéni dokazovani atd.).

4. Co byste méla védét o nasledcich
pro odsouzeného:

Trestné €iny jsou v novém trestnim zakoniku rozdéleny do dvou
skupin:

preciny, to jsou vSechny nedbalostni trestné Ciny a imysIné
trestné ¢iny s horni hranici trestni sazby do péti let,

zlo€iny jsou trestné ¢iny, u kterych zakon uklada tresty odnéti
svobody s trestni sazbou nad pét let a zvlast zavazné zlociny,
kde horni hranice trestni sazby je nejméné deset let.

a) Trestné ¢iny, které se nejcastéji vyskytuiji v situacich domaciho
nasili, najdeme ve skupiné dnes pfecinli a horni hranice trestni
sazby nepresahuje zpravidla trest odnéti svobody ve vysi tfi let.
Jsou-li vSak spachany za pfitéZujicich okolnosti, délka trestu se
Umérné zvysuje. Za trestné Ciny s touto trestni sazbou mohou
byt ukladany tzv. alternativni tresty, které jsou vykonavany bez
odnéti svobody a teprve pfi poruseni omezeni a podminek
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s nim spojenych pfichazi na fadu vykon trestu odnéti svobody
(podminéné odsouzeni prosté nebo s dohledem probacniho
(fednika, penéZity trest, obecné prospésné prace).
V nékterych piipadech nemusi dojit ani k pravomocnému
odsouzeni, protoze za uréitych podminek je mozno pfi
tzv. odklonu trestni stihani podminéné zastavit. Nevhodné
a prakticky neproveditelné je tzv. narovnani mezi
pachatelem a poSkozenou.

b) Urcitou perspektivu vidime v uloZeni pfiméfenych omezeni
a povinnosti pachateli v rdmci alternativnich trestii nebo
odklon(i. Napt. zdrZet se nadmérného pozivani alkoholu
nebo povinnost absolvovat psychosocialni vycvik. Specialni
terapeutické kursy pro pachatele nasilnych trestnych ¢inli
v rodiné nebo doméacnosti, a¢ je od roku 2007 zpracovana
metodika prace s nasilnymi pachateli, nebyly zatim uvedeny
do praxe.

c) Vrazda, zabiti, GmysIné tézké ublizeni na zdravi, znasilnéni,
pohlavni zneuZiti maji podle stanovenych pfitéZujicich
okolnosti velmi Siroké rozpéti trestnich sazeb od nékolika
mésic(, rokd aZ po doZivoti.

d) Nové se v trestnim zakoniku setkdme i se zabezpecovaci
detenci - ochrannym opatfenim, které Ize uloZit pachatellim
zvlast zavaznych zlo€ind, ktefi pro nepficetnost nejsou
trestné odpovédni a jejichZ pobyt na svobodé je nebezpecny.
Ta trvéa tak dlouho, dokud to vyZaduje ochrana spole¢nosti.

5. Jak miiZete od statu ziskat penéZitou
pomoc pro obéti trestné Einnosti?'®

Pomoc spociva v poskytnuti jednorazové penézité castky
k pfeklenuti zhorSené socialni situace zplisobené trestnym
¢inem, a to za pfedpokladu, Ze nahrada Skody zplsobena
trestnou ¢innosti nebyla pIné nahrazena pachatelem.

K uplatnéni naroku na tuto penéZitou pomoc musite mit v ruce
pravomocny rozsudek o odsouzeni pachatele. Pak miizete
obdrZet pausalni ¢astku 25 000,- KE. Je-li pravomocnym
rozsudkem rozhodnuto o nahradé Skody ve vyssi ¢astce,

pak obdrZite ¢astku uréenou soudem. Jde napf. o naklady
spojené s |é¢enim, ztratou vydélku a tzv. bolestné. Za ur€itych
okolnosti mliZe byt penézitd pomoc poskytnuta opakované az
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do vySe 150 000,- K& (napf. trvalé nasledky na zdravi, ztizeni
spolecenského uplatnéni).

Zadost o pomoc se podavé na ministerstvu spravedinosti do
12 mésicli od okamziku, kdy jste se dovédéla o vysi zplisobené
Skody. Ministerstvo rozhoduje pak do 3 mésicd. VySe penézité
pomoci milZe byt snizena nebo nemusi byt pfiznana vibec.

Po poskytnuti penéZité pomoci mliZzete pozadat o prominuti
vrétit poskytnutou penéZzitou pomoc z diivodu nepfiznivé socialni
situace. Opét vdm ministerstvo mlZze a nemusi vyhovét. Jinak
jste povinna poskytnutou ¢astku po dobu 5 let splacet.

Pro obéti doméciho nasili je tedy podminkou pro
pfiznani penéZité pomoci:
dani souhlasu s trestnim stihanim kromé trestného
¢inu ,Tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli nebo
osoby blizké“,
dokumentace o rozsahu zdravotniho poSkozeni atd.,

pravomocny rozsudek véetné vyroku o vysi
nahrady Skody.

Nejsou-li na zakladé vysledkl Setfeni v pfipravném fizeni
pochybnosti o tom, Ze se trestny ¢in stal, je mozno Zadat
0 poskytnuti penéZzité pomoci jiZ v této fazi.

V rdmci trestniho fizeni méate pravo poZadovat, aby vam
pachatelem byla nahrazena zplsobena Skoda. Tomuto
pozadavku miize soud vyhovét v tzv. adheznim Fizeni. Uplatnéni
vaseho navrhu mize mit vliv i na rozsah penéZzité pomoci
poskytované poskozenym osobam podle zakona o poskytovani
penézité pomoci obétem trestné ¢innosti.

Proto:

informuijte Iékafe o tom, Ze vam zranéni zplisobila blizka osoba,
a pozadejte jej, aby tuto informaci (véetné oznaceni toho, kdo
vam ublizil) zapsal do vasi zdravotni dokumentace;

poZéadejte Iékare, aby vyplnil formuldf ,HI&Seni Grazu nebo
jiného poskozeni zdravi“ (VZP-22/1993) a poslal ho vasi
zdravotni pojistovné;

informujte policii nebo statni zastupitelstvi, Ze budete zadat

o nahradu Skody, kterd vam byla v dlisledku zranéni zplsobena,
a zkontroluijte si, Ze je tato skutecnost v protokolu zaznamenana;
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poZzéadejte policii, aby odeslala vasi zdravotni pojistovné
vypInény formular ,0znameni o zranéni osob” (MV €. skl. 350);

vyplitte ,Dotaznik k trazu“, ktery od vasi pojistovny obdrZite;

nahrada Skody uplatnéna v trestnim fizeni je pro vas
schlidnéjsi neZ Zaloba o nahradu $kody uplatnéna cestou
obcéanského préava.

Za obét trestné Ginnosti se povazuje i osoba pozlistald po obéti,
ktera zemrela v dlisledku trestného ¢inu, byla-li na obét odkézana
vyZivou a v dobé smrti s ni Zila ve spoleéné domacnosti. Nejéastéji
pljde o nezaopatiené déti, staré rodice, pfip. manzela.

PenéZita pomoc se nevztahuje na pripady, kdy byla
Skoda obéti nebo poziistalym po obéti v pIné vysi
uhrazena jinymi institucemi (socialni pojisténi,
dichod, soukromé pojisténi, nahrada Skody od
pachatele).

1 Vizseznam pomahajicich organizaci, zafizeni a sluzeb
na konci brozurky

2 Zakon . 40/2009 Sb. trestni zakonik..

3 §1991z

4 §272,273 OSR jednotlivé pokuty nesméji
presahovat 50 000,- KE. Pokuty Ize opakovat.

5  Asiv50% pfipadl jde o pokracovani domaciho nasili v jinych

podminkéach, trestného Einu se dopoustéji zpravidla muzi.

Cirtkova, L.: Stalking - podstata, jevové podoby a strategie

intervence. In. Zpravodaj BKB o.s., ¢. 4/2009

§130z

§354TZ

Viz pozndmka €. 5 této kapitoly.

§ 163 a §163a trestniho fadu ve znéni zmén

provedenych zakonem €. 41/ 2009 Sb.

10 §44aTR

11 §50-51aTR

12 §172 0dst.3TR

13§ 172 odst.2 pism.c) TR

14 §179gTR

15 §179hTR

16 §174TR

17 §157aTR

18 Zakon ¢.209/1997 Sh., o poskytnuti penéZité pomoci obétem trestné
¢innosti, ve znéni pozdéjSich zmén a dopliikd, dpIné znéni zdkona
¢.204/2006 Sh.

© 00 N O
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1.
Pritomnost vasSich déti pii domacim nasili

mé podle odbornych poznatk( zhoubny vliv na jejich psychicky
a socidlni rozvoj. Jednak jsou vystaveny psychickému tyrani
jako svédci vasSich Gtrap, jednak si osvojuji pro sv(ij dalsi

Zivot nezadouci zpiisoby chovani, at jiz agresivniho nebo
podfizeného. V situaci domaciho nasili jsou poruSovana
néktera zakladni prava ditte formulovana v Umluvé o prévech
ditéte, kterou CR podepsala. Jsou to predevaim:

pravo na preZziti
prévo na rozvoj
prévo na ochranu

pravo na participaci (spoluti¢ast pfi rozhodovani o vécech,
které se ditéte tykaji).

V situacich domdciho nésili se mliZe u déti projevit tzv. syndrom
tyraného ditéte. Je to socialné nepfijatelny jev, mnohem $irsi,
nez je trestnépravni pojeti Spatného zachazeni s détmi. Z deseti
pfiznak( tohoto syndromu dochazi v rémci doméaciho nasili
nejméné ke tiem projeviim: duSevnimu tyrani, citovému tyrani
a tzv. pasivnimu tyrani-zanedbévani.

Ochrana ditéte je v krajnich situacich zajisténa specidlnimi
ustanovenimi Hlavy IV. Trestniho zakoniku. Chranit vase déti
maji povinnost i organy socidlné pravni ochrany déti' - socialni
pracovnice/ pracovnici v misté vaseho bydlisté. Déti, které
jsou ohroZovény nasilim mezi rodici nebo jinymi osobami
odpovédnymi za jejich vychovu, popfipadé nésilim mezi dalsimi
fyzickymi osobami, jsou uvedeny ve skupiné déti, na které se
socialné pravni ochrana zejména zaméfuije.

PFi své Cinnosti bere organ socialné-pravni ochrany v tvahu
prani a pocity ditéte s prihlédnutim k jeho véku a vyvoji tak, aby
nedoslo k ohroZeni nebo naruseni jeho citového a psychického
vyvoje?.
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Pozaduijte proto disledné, aby socialni pracovnice/
pracovnici vénovaly/i vasim détem zvySenou pozornost
a respektovaly/i jejich opravnéné zajmy a pocity.
Nasilnikim déti do rukou nepatfi!

2.
Kdy je vhodné vyhledat pomoc organii
socialné pravni ochrany déti (OSPOD):

—_

. kdyZ dité, které vas brani, se stane objektem Gtoku nasilnika,

nebo nésilim pouzivaném v(ici ditéti vas nasilnik vydira,

. kdyZ nasilnik na vas kFici, je vulgarni, vyhroZuje vam, bije vas,

vymaha sexudlni pozornosti, ni¢i zafizeni, poniZuje vas, a to
vSe v pfitomnosti déti,

. kdyZ déti vidi nasledky domaciho nésili, vase zranéni,

znicené véci apod., nezapirejte, déti citi a vidi vic,
nez si myslite,

. kdyZ vdm nésilnik nedava penize na domécnost, poziva

alkohol, drogy, je zavisly na hracich automatech, nepracuije,
neni veden v evidenci uchaze¢li o zaméstnani, tedy vas i déti
privadi do stavu nouze,

. kdyz jste se rozhodla pozadat za trvani manzelstvi

(partnerstvi) soud o rozhodnuti, komu déti budou svéfeny do
vychovy, kolik bude druhy z rodicl platit vyZivné, jaky bude
kontakt druhého rodice s détmi,

6. kdyz jste se rozhodla podat ndvrh na rozvod manZelstvi,

7.

8.

kdyz jste pod tlakem nésilnosti opustila spoleénou
domacnost spolu s détmi a uchylila se do azylového zafizeni,
k rodi¢dm, k prateltim,

kdyZ jste utekla pfed nasilnym (tokem bez déti, muz déti
zadrzuje a vas oznacuje za Spatnou matku,

. kdyZ u vas zasahovala policie a méate v ruce protokol z mista

¢inu, Iékafskou zpravu o zranénich, podala jste trestni
oznadmeni a eventualné dala souhlas se zahajenim trestniho
stihani,

10. kdy? jste se svymi silami tzv. ,v koncich®, nevite si rady,

jak dal postupovat, abyste neubliZila détem nebo dokonce
0 né neprisla.

PROFEM ADVOCATS FOR WOMEN 35 |



V1. VASE DETI A DOMACI NASILI VASE PRAVO!

3.
Péce soudu o nezletilé

Soudy maji rozhodujici roli, a to zejména v pfipadech

neshody rodicli o podstatnych vécech tykajicich se ditéte

a pfi Gpravé poméril déti, jejichZ rodice spolu docasné nebo
trvale neZiji. Zakladem pravni Gpravy mezi rodici a nezletilymi
détmi je institut rodi¢ovské zodpovédnosti, ktery je chapan
jako souhrn prav a povinnosti rodicl viiéi nezletilym détem

a zahrnuje péci o zdravi, télesny, rozumovy a mravni vyvoj
ditéte. Pokud osobni Zivot a chovani rodice je v rozporu

s dobrymi mravy, m{Ze to byt i ddvod pro zakaz styku takového
rodice s ditétem, je-li to v zajmu ditéte. Soudy vSak styk zakazi
zpravidla jen v pfipadech, pokud se otec dopoustél nasilného
jednani i vici ditéti.

Péce soudu o nezletilé je procesné upravena v pfislusnych
ustanovenich ob¢anského soudniho fadu. Soud rozhoduje
predevsim o vychové a vyZivé nezletilych déti, pokud rodice
spolu neZiji, nebo sice Ziji, ale jeden z rodicl neplni své
vyZivovaci a vychovné povinnosti. Nedojde-li k dohodé a jeden,
eventualné oba rodice se obratili s takovym navrhem na soud,
pak soud rozhoduje o tom, do ¢i péce budou déti svéfeny,

jak bude druhy rodi¢ pfispivat na jejich vyZivu, jaky bude jeho
kontakt s détmi. Soud miZe, vyZaduje-li to zajem déti, styk

s druhym rodiéem zakazat nebo omezit. Rozhoduje o pfiznani,
omezeni, zbaveni nebo pozastaveni rodicovské zodpovédnosti.

VSechna tato fizeni jsou bezplatna. Navrhovatelkou miZete byt
vy nebo organ SPOD, ktery vystupuje jako opatrovnik ditéte.

4. Predbéina opatreni

Velky vyznam pro prozatimni, do€asnou Gpravu poméri vasich
déti maji tzv. pfedbézna opatieni. V Némecku a Rakousku
jsou na této moznosti mj. postaveny zakony o ochrané pred
domaécim nasilim. Tato opatfeni se pouZivaji v situaci, kdy je
nutné upravit Zivotni poméry vasich déti a vas jesté predtim,
nez pravomocné rozhodne soud.

Co miiZete predbéZnym opatienim ziskat:

aby otec déti a vas manZel/partner platil vyzivné
nezaopatfenym détem, eventudlné i vam, v nezbytné mite;
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aby otec odevzdal déti do vasi péce, eventudlné. do péce
osoby jiné, kterou oznaci soud,;

aby otec (manZzel/partner) néco vykonal, néceho se zdrZel
(napf. nasilného chovani);

aby otec (manZel/partner) nenakladal s urcitymi vécmi nebo
pravy (napf. prodej bytu, zafizeni domécnosti apod.)?;

aby vas nasilny partner doc¢asné opustil spolecné obydli, jakoz
i jeho bezprostredni okoli, nezdrZoval se ve spole¢ném obydli
nebo aby do néj nevstupoval;

aby nevstupoval do bezprostfedniho okoli spoleéného obydli
nebo vaSeho bezprostredniho okoli (jste navrhovatelka);

aby se zdrZel setkavani s vdmi nebo nezadouciho sledovani
a obtéZovani jakymkoliv zplisobem®.

PredbézZna opatfeni nejsou zatim dostatecné vyuzivana
ani advokaty ani soudci.

Upozornéte, prosim, na tuto moznost sama!

PredbéZnym opatienim nemiiZete Zadat, aby soud
vydal totoZné rozhodnuti jako vyda ve véci samé.
MiiZete Zadat aby, otec odevzdal déti do vasi péce,
nikoliv aby soud svéfil déti do vasi péce, o tom bude
rozhodovat soud aZ na konci fizeni.

1 §6odst.1 pism.g) Zdkona €. 359/1999 Sb., 0 socidlné-pravni ochrané déti,
(ipIné znéni zékon ¢&. 373/2006 Sh. (ZOSPOD).

2 §8odst.2) Zdkona ¢. 359/1999 Sh., o socidlné-pravni ochrané déti, tpiné
znéni zakon €. 373/2006 Sb.

3§ 76 zakona ¢. 99/1963, obCansky soudni fad, dplIné znéni ¢. 7/2009 Sb.
(dale jen OSR)

4 §76bOSR
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dochazi v obdobi odchodu od partnera a rozvodu.

1.

Rozhodla jste se pro rozvod manZelstvi?

K pravomocnému rozvodu manzelstvi nedojde, dokud neni
pravomocné rozhodnuto o Gpravé Zivotnich pomérd vasich déti,
tj. v Ci péci budou Zit po rozvodu, kolik bude druhy rodi¢ (otec)
platit vyZivné a jak se bude s d&tmi nadale stykat. Uprava styku
s détmi neni podminkou rozvodu.!

Pravomocny rozsudek upravujici po dobu po rozvodu poméry

k nezletilym détem spolu s notarsky ovérenou dohodou o tom,
jak jste vyporadali svilj majetek a jak jste se dohodli o dalSim
bydleni, mlZete predloZit soudu, ktery bude rozhodovat

o0 rozvodu vaseho manZelstvi s tim, Ze pak soud nezjistuje
pficiny rozvratu vaseho manZelstvi a zpravidla jednd, pokud o to

GGastnici pozadaji, i bez jejich pfitomnosti.?

V situaci domaciho nasili neni pro tento tzv. nesporny
rozvod vét3inou prostors.

Vzhledem k opakovanému domacimu nasili vi¢i vam budete
pravdépodobné navrhovatelkou vy. MiiZe se ale stat, Ze vas
va$ manzel s ndvrhem na rozvod a Gpravu poméri k nezletilym
détem predejde. Diisledné zpochybnéte a vyvratte vSechna
IZiva tvrzent, kterd ve svych podénich o vas a o vasi pééi

o0 nezletilé déti uvedl. Soud bere shodna tvrzeni Gi¢astniki za
prokazana, a pokud se k nim nevyjadfite, mohl by mit za to,
Ze s vaSim manzelem souhlasite. Nasilni manZelé s rozvodem
zpravidla nesouhlasi. MiZete ocekavat hrubé jednani, patrné
osocovani jako Spatna matka, manZelka a partnerka. Soud
bude zjistovat pficiny rozvratu manzelstvi*. Je tedy na vés,
abyste méla dikazy o nasilnostech v(i€i vasi osobé, méla
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svédky, ktefi budou ochotni u soudu vypovidat. Tedy nesete tzv.
dlikazni bfemeno, Ze manZelstvi je trvale a hluboce rozvraceno
a nelze oCekavat, Ze se manZelské souZiti obnovi.

Opét zdlraziujeme, Ze zékon poZaduje, aby jesté za trvani
manZelstvi byly pravomocné upraveny poméry nezletilych déti
pro dobu po rozvodu. MlZete vSak v tomtéz fizeni Zadat, aby
byly upraveny i pro dobu do rozvodu manzelstvi®.

Pozaduijte, aby soud spojil fizeni o tipravé poméri
nezletilych déti pred rozvodem s tpravou po rozvodu!

V situacich, kdy k rozvodu dochéazi z ddvodi doméaciho nasili,
nebude pfichazet v Gvahu ani tzv. rozvod ztizeny®, kdy jeden
z manzeld, ktery rozvrat manZelstvi nezavinil, prokazuje, Ze by
mu rozvodem vnikla zavazna Gjma.

2.

Docasné feseni vaseho konflikiniho spoleéného souziti mlize byt
feSeno uplatnénim institutu vykazéani vaseho nasilného partnera
(Policii CR na 10 dni) nebo rozhodnutim soudu v pfedb&zném
opatfeni (76b OSR) na dobu 1 mésice a opakované aZ na dobu
1 roku. Tim je ndsilnikovi okamZité zabranéno setrvat s vami

a navazovat kontakt s vami. Ziskani pravomocného rozsudku

o tom, kdo nadale bude spole¢né obydli obyvat, je mozné

aZ po rozvodu manZzelstvi. Pravni Gprava opét optimisticky
predpoklada, Ze se rozvedeni manzelé dohodnou o tom, ktery

z nich se stane vyluénym najemcem bytu”. Nedohodnou-li

se rozvedeni manZelé o feSeni bytové otazky, soud na navrh
jednoho z nich rozhodne, Ze rusi pravo spole¢ného najmu bytu.
Soucasné uréi, ktery z manzelli bude byt nadéle uZivat jako
vyluény ndjemce. Soud pfi svém rozhodovani bere zietel

na zajmy nezletilych déti,
stanovisko pronajimatele (viastnika domu, bytu),
prihliZi k pricindm rozvratu manzelstvi a

k tomu, jak se ktery z manzel( zaslouZil o ziskani bytu a jeho
udrZeni,

prihlédne k tomu, ktery ze spoleénych najemci zplisobil, Ze se
jejich soufiti stalo nesnesitelnym.®
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3.

Stalo-li se dalsi souziti manZell z diivodu nasilného chovani
jednoho vGéi druhému nesnesitelnym, miize soud na névrh
jednoho z nich omezit prévo spoleéného najmu bytu u toho

z manzeld, ktery se nasilné choval, anebo miize pravo
spoleéného najmu zrusit. | v tomto pfipadé prihlédne soud ke
skutecnosti, ktery z manzelli svym chovanim zpUsobil, Ze se
jejich souZiti stalo nesnesitelnym.

Zaroven by soud mohl v téchto pfipadech rozhodnout, ze
rozvedeny manZel nema za trvani manZelstvi nebo po jeho
rozvodu prévo na bytovou nahradu®.

Méjte proto v ruce diikazy o doméacim nasili, eventualné
doklady o tom, Ze jste naklady spojené s bydlenim hradila
pripadné sama a Ze déti jsou svéreny do vasi péce!

4,

Opusténi spolecné domécnosti'?, z kterého vas bude otec déti
vinit, miZete vyvrétit tim, Ze

oznamite na policii, Ze jste z bytu utekla po pfedchozim
fyzickém napadeni,

na (tocnika podate trestni oznameni, eventualné date souhlas
s trestnim stihanim,

dostavite se k Iékafi, ktery potvrdi rozsah vasich zranéni, a
organu socialné pravni ochrany déti (OSPOD) oznamite, kde
se budete s détmi doCasné zdrzovat do doby, nez dojde ke
zklidnéni (feSeni) vzniklé situace.

Mate-li diivodné obavy z dalSiho nésili, poZadejte o utajeni
mista vaSeho pobytu. OSPOD nesmi uvést adresu, na které se
dité s matkou zdrzuje, je-li tu diivodné podezieni, Ze matka se
stala obéti domaciho nasili'.

Rovnéz dité ma pravo pozadat OSPOD a dalSi organy o pomoc
pfi ochrané svého Zivota a dalSich prav, a to i bez védomi
rodicl. Tyto organy jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici
pomoc*2.
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5.

Spoleéné jméni manzeld'® (dale jen SIM) tvoii majetek, ktery
nabyl néktery z manzelli nebo oba spolecné za trvani manzelstvi.

Do SIM nepatfi
majetek ziskany dédictvim nebo darem, eventualné. v restituci,
véci osobni potfeby,

majetek, ktery jeden z manzeld nabyl zhodnocenim majetku
nalezejiciho do jeho vyluéného vlastnictvi (napf. majetek
Z restituce).

SIM udrZuji a uZivaji oba manzelé spole¢né. Béhem trvani
manZelstvi mize soud na névrh nékterého z manzeld SIM zazit
(napf. pro gamblerstvi, zneuZivani drog).

SJM zanika pravomocnym rozvodem manzelstvi.

Zakladni zasadou pro vyporadani SIM je princip stejné velikosti
podilii**. Vyznamnym hlediskem, k némuz soud pfihlédne pfi
vyporadani SIM, jsou

zajmy a potfeby nezletilych déti,

rozsah péce o rodinu,

zasluhy o nabyti a udrzeni spolecnych véci.

k nésilnému chovéni jednoho z manZell vGci druhému.

Vyporadani SIM je mozné pisemnou dohodou mezi manzeli,
neni-li moznd, provede je na ndvrh jednoho z manzell soud.
Tato situace je typickd, rozvadite-li se z diivodil doméaciho
nasili. Nedoslo-li do 3 let po rozvodu k dohodé nebo nepodal-
li ani jeden z rozvedenych manZelli névrh na vypofadani SJIM
k soudu, plati, Ze podily obou byvalych manzeld jsou stejné.

6. Stiznost pro pritahy

Domnivate-li se, Ze v soudnim fizeni dochazi k pritahdm, dale
v pfipadé nevhodného chovéni soudnich osob nebo narusovani
ddstojnosti fizeni, mliZzete podat stiznost®.

StiZnost adresujte predsedovi soudu, u kterého fizeni
probiha (napf. u obvodniho &i okresniho soudu). Takovou
stiznost miizete podat i Gstné v kancelafi prislusného soudu.
Pokud podavate stiznost tstné, je organ statni spravy soudu
(soudni fednik) povinen vyhotovit pfislusny pisemny zaznam.
Jeho kopii si vyZadejte.
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Stiznost na pratahy v fizeni musi byt vyfizena do 1 mésice,
ostatni stiznosti do 2 mésicu, a vy musite byt vyrozuména,
jaka opatfeni k napravé byla prijata. Nejste-li s feSenim
spokojena, miZete se obratit na predsedu soudu nejblizsiho
vy$Siho stupné (obvod - mésto, okres - kraj).

Podéavala-li jste pouze stiznost na priitahy v fizeni, kterd nebyla
vyfizena k vasi spokojenosti, mate dalSi moznost, a to podat
navrh na urceni lhiity k provedeni procesniho tikonu (napr.
stanoveni data soudniho jednani). Navrh na uréeni Ih(ty podate
u soudu, u kterého k pritahlim v fizeni dochazi. Tento soud

je povinen do 5 dn(i vasi stiznost postoupit soudu nejblizsiho
vy§Siho stupné. Ten, pokud je vaSe stiznost opravnéna, urci
Ihiitu k provedeni procesniho Gkonu, u néhoZ namitate priitahy.
Touto Ihiitou je soud, u kterého fizeni probiha, vazan. Soud
nejblizsiho vysSiho stupné rozhodne do 20 dnii od doruceni
,navrhu“, a usneseni o tom, zda-li vaSemu névrhu bylo
vyhovéno nebo byl zamitnut, vdm musi byt doruéeno.

Stiznost nebo navrh na urceni lhiity miZete uplatnit
v obfanském soudnim fizeni jako jeho (astnice a v trestnim
fizeni jako poSkozena.
Z podévané stiznosti nebo Zadosti na uréeni Ih(ity musf byt
patrno, Ze:
jste osoba podavajici stiznost (jméno, pfijmeni, bydlisté);
0 jakou véc a jaky procesni (ikon se jednd (napt. fizeni
0 vychové a vyzivé déti, nafizeni jednani). Uvedte spisovou
znacku, pod kterou je véc vedena;
v Cem spatfujete pritahy fizeni (napf. dlouhé Ihity
predchozich jednani, uvedte data jednani) a ¢eho se
domahate (napf. ve véci);

nezapomefite stiznost podepsat, uvést datum a nechat si
potvrdit kopii v podatelné soudu.

§ 24 zékona €. 94/1963 Sb., 0 rodiné v platném znéni (dale jen ZOR)
§ 24aZ0R

§24aZ0R

§ 24 70R

§ 112 OSR

§ 24b ZOR

§ 705 obcanského zékoniku (déle jen 0Z)
§ 702 odst. 2 0Z

§ 705a) a § 712 odst.7

10 708 0z

11 §57Z0SPOD

12 §8Z0SPOD

© 00 ~N O O B~ W N -
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13 §1430z
14 §1490Z
15 Zakon €. 6/2002 Sb., o soudech a soudcich

{ e ::;.
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Podani navrhu v ob¢ansko-pravnim fizeni poéinaje rozvodem az
po zruSeni spoleéného najmu bytu a vyporadani SJM je spojeno
se soudnimi poplatky.! K témto poplatkiim vam pfibudou jesté
néaklady spojené s fizenim u soudu a pravnim zastoupenim?.

1.

Navrh na zahdjeni fizeni €ini nejméné Ké 600,-. Napf. za navrh
na zahajeni fizeni o rozvod manZelstvi zaplatite K¢ 1 000,-.
Obecné je stanoveni vySe soudniho poplatku pomérné sloZité,
zavisi na celé fadé okolnosti.

Proto doporucujeme informovat se pfedem o tom, kolik
soudni poplatek bude €init!

Pokud podate navrh bez soudniho poplatku, budete vyzvana,
abyste ve Ih(ité soudem uréené jim vyméreny poplatek
zaplatila.

Nezpoplatiiuji se ndvrhy tykajici se
péce o nezletilé déti,
0 osvojeni,

o uréeni vzajemné vyZzivovaci povinnosti rodi¢l a déti, a nékteré
dalsi véci, které se vSak netykaji naSich problém.
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2.

MUzZete poZadat o osvobozeni od placeni soudnich poplatkis.
Na toto osvobozeni nemate ze zakona pravni narok, proto
musite doloZit svoji majetkovou situaci a vZdy bude zalezet na
posouzeni vaSich konkrétnich finanénich moZnosti, zda vam
bude osvobozeni pfiznano bud zcela, nebo jen z&asti.

0 osvobozeni od soudnich poplatkii je nejlépe pozadat
ihned pfi podani navrhu na zahajeni fizeni. Zadat se
ale miiZe v pribéhu celého fizent.

Soud vSak mUZe své kladné rozhodnuti zménit, pokud se zméni
i vase majetkové poméry.

3.

Jako Gc¢astnice ob¢ansko soudniho fizeni mate pravo dat se
zastupovat zastupcem, kterého si sama zvolite. MliZe to byt
advokat/ka, notaf/ka nebo obecny zmocnénec /obecna
zmocnénkyné.

Je-li vaSe finanéni situace natolik obtizna, Ze splfiujete
podminky stanovené pro osvobozeni od soudnich poplatkil,
mUZete pozadat soud o stanoveni (bezplatného) pravniho
zastupce®). Je v3ak podminkou, aby stanoveni zastupce
slouZilo k ochrané vasich zajm0. V pfipadech doméaciho nasili
je podminka bez pochyby splnéna. Praxe byva bohuZel dosud
odlisna.

Pokud patfite mezi ty Zeny, které si nemohou dovolit vyuZit
poskytnuti pravnich sluZeb ze strany advokéata/ky pro

tizivou finanéni situaci, coZ byva v situacich domaciho nésili
pravidlem, miZete poZadat Ceskou advokatni komoru o uréeni
(v tomto pfipadé bezplatného) advokéta/ky®. Proces pridéleni
advokata,/ky Ceskou advokatni komorou pro konkrétni pfipad
je vSak velmi zdlouhavy.

Jednou z moZnosti je poZadat o vase zastupovani v jednani
pred soudem a pfipadné i jinymi institucemi (napf. pfed organy
socialné-pravni ochrany déti) tzv. obecného zmocnénce/
obecnou zmocnénkyni®, osobu nejen znalou préva, ale
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i problematiky domaciho nasili. Role obecného zmocnénce ma
sva omezeni a ze strany nestétnich neziskovych organizaci je ve
stadiu ovérovani.

Presto se na nestatni neziskové organizace zabyvajici
se domacim nasilim v rodiné a domacnosti obratte,
hledate-li pravni radu, nebo jinou pomoc a podporu!

Byla-li jste zranéna, mizZete na tom, kdo vdm zranéni zp(isobil,
poZadovat a) odSkodnéni za bolest, b) za ztiZeni spoleéenského
uplatnéni a ¢) nahradu uslého vydélku.

Zalobu o néhradu $kody podejte u obvodniho (okresniho)
soudu ve vasem bydlisti.

Budte pfipravena na to, Ze musite prokazat amysl Skiidce
vas zranit. Proto je pro vas lepsi uplatfiovat nahradu Skody
v trestnim fizeni, je-li proti tomu, kdo vas zranil, zahajeno.

Zalovanou Eastku si miZete sama pfiblizné uréit podle vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 440/2001 Sb., o odSkodnéni
bolesti a ztizeni spolecenského uplatnéni. Doporucuije se,
¢astku rozumné nadhodnotit.

Zalovanou &astku vam miZe spoéitat i osetfujici 16kaF/Iékaika,
ale za tuto sluzbu musite zaplatit.

1 Zakon €. 549/1991 Sh., 0 soudnich poplatcich, /
ve znéni pozdéjsich zmén a dopliikl

2 Vyhlaska MS €. 484,/2000 Sb., kterou se stanovi pausalni
naklady za zastupovani (¢astnika advokatem nebo notarem

3 §1380SR

4 §300SR

5 § 18 odst.2 zak.c. 85/1996 Sh., o advokacii, ve znéni
pozdgjSich zmén a dopliiki

6 §270SR
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1.

Davky stétni socialni podpory jako pfidavek na dité, rodiovsky
prispévek, socialni priplatek pfispévek na bydleni, porodné,
davky péstounské péce a na né navazujici davky, pfispévek na
dopravu a dalsi, se poskytuji jako zakonem stanovené nasobky
Zivotniho minima.

Nové zavadi nas pravni fad i pojem existenéniho minima. Vyse
Zivotniho i existenéniho minima je uréena vzdy pro prislusny
kalendaini rok zékonem?.

QOcitla-li se opravnénda osoba v hmotné nouzi, pak ma narok

na poskytnuti pfispévku na Zivobyti, doplatku na bydleni

a mimofadnou okamZitou pomoc2.

Mate-li v péCi nezletilé dité, které je jednou ze spolecné
posuzovanych osob pro vypocet a vyplatu socidlnich davek

v hmotné nouzi a neni-li mu povinnym rodi¢em déle nez tfi
mésice placeno soudem stanovené vyzivné, mlZete poZzadat

o pfispévek na Zivobyti nahrazujici neplacené vyzivné. Podminky
pro stanoveni vySe a vyplatu této socidlni davky upravuje § 32
zékona o pomoci v hmotné nouzi.

Davky se poskytuji pfi spinéni téchto podminek:
Opravnény/-a (napf. vase dité) je hlaSen/-a k trvalému pobytu
v CR, pfijem spole&né posuzovanych osob (nejastéji rodic(

a déti) neprekracuje stanovenou vysi a soucasné tato rodina
spolecné Zije a uhrazuje své potieby. V zdkonem stanovenych
pfipadech se podminka trvalého pobytu nevyZaduje.

Problém nastéva, nedohodnou-li se rodice, ktefi spolu prestali
hospodafit, komu po dobu trvani manZelstvi bude nalezet

napr. pridavek na dité. V takovém pfipadé rozhoduiji obecni
(fady, povéfené obecni Gifady nebo Grady obci s rozsifenou
plisobnosti. UFad si pfitom ovéH, 7e zakonem vytvoreny
predpoklad spoleéného souZiti neodpovida skuteénosti, protoze
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spolecné posuzované osoby nejméné po dobu tii mésicl spolu
prokazatelné neziji.

Pozadejte socidlni odbor obecniho Gfadu v misté vaseho
bydlisté o prispévek na vyZivu ditéte nebo o tzv. penéZzitou i
vécnou davku, poskytovanou pfi spinéni zdkonem stanovenych
podminek k uhrazeni jednorazovych mimoradnych vydaji rodiny.

Sledujte téZ internetové stranky ministerstva prace a socialnich
véci www.mpsv.cz, kde naleznete aktudlni informace.

Proto po dobu trvani manZelstvi, ale i po jeho
rozvodu, v piipadé, Ze se s otcem déti nedohodnete,

miiZete poZadat prislusny trad, ktery davky vyplaci,
o tuto vyjimku.

2.

Zijete-li s nezletilym ditétem na hranici Zivotniho minima

a mate-li pravomocnym rozhodnutim soudu (rozsudkem)
stanovenou vysi vyZivného pro vase nezaopatiené dité

(to znamend, Ze chodi do $koly) a otec ditéte s vami neZije ve
spoleéné doméacnosti a vyZivné ditéti nedava, mlizete poZadat
Z vlastnich prostfedkd obce vam miZe byt poskytnuta téZ
bezlirocna plijcka a jednorazovy penéZity prispévek.

Obecné doporucujeme, abyste v pfipadé hmotné
nouze fesila finanéni situaci vas a vasich déti ve
spolupraci s humanitnim (socialnim) odborem na
vasem obecnim tiradé.

1 Zakon. ¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existencnim minimu
2 Zakon €. 111/2006 Sb., 0o pomoci v hmotné nouzi
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X. Bezpecnostni plan

Pokud jste se rozhodla setrvat v domdacnosti s nasilnym
partnerem, ujasnéte si sama pro sebe:

1. Co vam nejvice pomaha v krizové situaci, nebo jak je mozno
uklidnit agresora?

2. Komu budete volat v dobé krize?

3. Mate vibec pfistup k telefonu?

4. Méate sousedy, kteff jsou ochotni vdm pomoci?

5. Znéte adresy a telefony piibuznych, pratel, azylovych domi?
6. Poucila jste déti, jak se chovat v dobé krize?

7. Vite o tom, jsou-li doma zbrané, pokud ano, kde?

8. Vite, co musite mit po ruce v pripadé, Ze budete utikat nebo
odchazet: obcansky prilkaz, fidicsky prikaz, rodné listy
vlastni i déti, oddaci list, ndjemni smlouvu, vkladni knizky,
Cisla Gctl, penize, 1éky, klice od bytu, ndhradni obleceni pro
déti a pro vas, hracky, adresar?

9. Prosim, pamatujte si:

Rozhodovat o0 vSech krocich musite vy sama!

Budte pfipravena, Ze va$ manzel/partner bude na vase
rozhodnuti reagovat negativné.

Zvazte rizika vaseho rozhodnuti - nasili se mize vystupnovat.
Poradny pro Zeny-obéti domaciho nésili vdm mohou pomoci
psychologickou, socialni i pravni radou nebo do¢asnym
azylem.

10. Skuteéné nezdvislou se vSak mizete stat jen vlastnimi
silami.

Bezpeénostni plan konzultujte s diivéryhodnou osobou.

Podrobné jej s vami vypracuiji odbornici zabyvajici se

problematikou domaciho nasili, pokud se na né obratite.




DULEZITE ADRESY VASE PRAVO!

Akutni pomoc

linka tisnového volani 158 (policie) nebo linka 112

prvni pomoc 155 (lIékarska)

nazevIC

IC Brno
Jihomoravsky kraj

IC Ceské Bud&jovice
JihoCGesky kraj

IC Hradec Krélové
Kralovéhradecky kraj

IC Jihlava
Vysocina

IC Liberec
Liberecky kraj

IC Ostrava
Moravskoslezsky kraj

IC Havifov
Moravskoslezsky kraj,
(Karvind, Bruntal,
Frydek-Mistek)

IC Olomouc
Olomoucky kraj

IC Pardubice
Pardubicky kraj

adresa

Sypka 25
613 00 Brno
Cerna pole

i Kanovnickéd 11/390
i 370 01 Ceské
Budéjovice
Kotérova 847

500 03 Hradec
Kralové

i Pod Prikopem 4
i 586 01 Jihlava

Tanvaldské 269
463 11 Liberec 30

28.fijna 124

702 00 Ostrava
(Ostrava, Opava,
Novy Jicin)
Opletalova 4/607
736 01 Havifov-
Sumbark

Na Vozovce 26
779 00 Olomouc

Erno Kostala 980
i 530 12 Pardubice
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provozni doba
pro verejnost

po-¢t8-20
pa 8-16

i po 13-18
| t-Gt8-12a 13-16

pé objednéni
po 13-17
st8-12,13-18
(t8-12,13-17
(it, pa objedn.

i po,st8-17
i t, 6t 7.30-15.30

pa 8-14.30
po, st 7-16, (it 7-15
pa7-12

po, (it 8-16

st objedn.

ct8-18

pasg8-14

po-péa 8-16

mobil po-pé 8-22,
vikendy 8-16

po-pa 7-15.30

po-pa 8-16



VASE PRAVO! DULEZITE ADRESY

0d 1. 1.2007 funguje v kazdém kraji Intervenéni centrum
uréené pro osoby ohrozené doméacim nasilim. Obrétit se na né
muZete i v pfipadé, kdy nésilna osoba nebyla ze spoleéného
obydli vykazana.

! telefon e-mail

i webova stranka

i 739078078 | intevencni-centrum@spondea.cz
www.ic-brno.cz

1 386323016 i intervencnicentrum@charitacb.cz

603281300 | www.charitacb.cz

495530033 intervencni.centrum@hk.caritas.cz
774591 383 www.domacinasili-ic.cz

567215532 i ic.vysocina@volny.cz
606 520 546 : www.psychocentrum.cz

482 311 632 info.ic@csslk.cz
www.csslk.cz

597 489 207 ic.ostrava@bkb.cz
597 489 204 www.domacinasili.cz
(fax)

739500 634 ic.havirov@slezskadiakonie.cz

585 754 736 intervencnicentrum@ssp-ol.cz
774406 453 i drahomir.sevcik@ssp-ol.cz
WWW.SSp-o0l.cz

466 260 528 Ic.pardubice@skp-centrum.cz
774 755 744 www.skp-centrum.cz
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IC Plzei | Cukrovarskd 16 | po-st8-12
Plzefisky kraj { 326 00 Pizeft { 13.30-17.30

i ost. objedn.
IC Praha i Sromova 861 i po, it 8-16
HI. m. Praha { 19800 Praha 9 i st, 6t8-17

i Cerny Most i pa8-13
IC Rakovnik i Zizkovo nam. 169/1 | po 8-14
Stfedocesky kraj i 269 01 Rakovnik i 0t, €t 8-16

i pa objedn.
IC Sokolov i J.K.Tyla 461 i po-pa8-18
Karlovarsky kraj i 356 01 Sokolov
IC Usti nad Labem i K Chatam 22 i po,st8-18
Ustecky kraj { 40340 Ustin.L. i dt, t8-12

i Skorotice i pa8-16
IC Zlin i UNahonu 5208 i po-pa 7-15
Zlinsky kraj i 760 01 Zlin :

Ve vasem bydlisti naleznete v telefonnim seznamu kontakt na:
Policii CR, Méstskou policii. Doporu€ujeme volat

Policii CR, kde jsou policisté proskolenf v problematice
domaciho nasili.

statni zastupitelstvi (obvodni, okresni, méstské a krajské),
soudy (obvodni, okresni, méstské a krajské),

organy socialné-pravni ochrany déti (OSPOD)
na obecnich Gfadech,

Méstska centra socialnich sluzeb a prevence vydavaji adresare
poskytovatelil socidlnich sluzeb, k nimZ patfi i krizova centra

a charitativni a humanitarni centra (Diakonie, Katolicka charita,
Emauzy CR, Arméda spasy).

Pravni poradna Ceské advokatni komory
Nérodni 16, Praha 1
tel.: 224 913 606, 224 912 826

(Do bezplatné pravni poradny je tfeba se predem objednat.
Mj. ziskate informace o bezplatném zastupovani u soudu.
K dispozici jsou zde i formulafe Zadosti o bezplatné
zastupovani).
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{ 777167004 | ic@dchp.cz
{ nonstop i www.kadel.cz/dchp

281911 883 icpraha@csspraha.cz
604231085 | www.csspraha.cz
1739440771 |

313502 588 ic.stredocesky@seznam.cz
605 765 883 www.ic-rakovnik.cz

i 352661418 | intervencni@centrum.cz
i 736514095 i http://pomocvnouziops.sweb.cz

475511 811 intervencnicentrum.ul@seznam.cz
: i www.volny.cz/spirala.cki

i 577018265 | ic.zlin@seznam.cz
i 774405682 | www.poradnazlin.cz

Nestatni neziskové organizace

a) poradny pracujici s obétmi domaciho nasili
PRAHA

Acorus, psychosocialni centrum

Legerova 20, 120 00 Praha 2

tel.; 283 892 772

e-mail: acorus@atlas.cz; www.acorus.cz

(pouze kontaktni adresa, adresa zafizeni je utajend)

proFem o.p.s. / AdvoCats for Women

Plzeriska 66, 150 00 Praha 5

tel./fax: 224 910 744

e-mail: info@profem.cz, www.profem.cz

Linka pravni pomoci pro Zeny-obéti nasili:

Kazdé tery od 9.00 do 12 a kazdou stfedu od 17.30 do 20.30

ROSA - Informacni a poradenské centrum

pro Zeny-obéti domaciho nésili

Podolska 25, 147 00 Praha 4

tel./fax: 241 432 466, mobil: 602 246 102
e-mail: info@rosa-0s.cz; Www.rosa-0s.cz

krizova linka: 602 246 102

(pouze adresa centra, azylové ubytovani je utajené)
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Arcidiézni charita - projekt Magdala
Londynska 44, 120 00 Praha 2

help linka: 737 234 078 (nonstop)
e-mail: magdala@charita.cz
www.caritas.cz

Bily kruh bezpeci

U Trojice 2, 150 00 Praha 5

tel.: 257 317 110, fax: 251 512 299

e-mail: bkbpraha@bkb.cz

www.bkb.cz

non stop tel. linka DONA: 251 511 313
Pobocky BKkB:

vBmé - tel.: 541 218 122

v Olomouci - tel.: 585 423 857 a 732 700 533
v Ostravé - tel./fax: 597 489 204

v Pardubicich - tel.: 466 265 264

v Plzni - tel.: 377 637 695 (pouze poradenstvi)

RIAPS, linka diivéry a krizové centrum
Chelcického 39, 130 00 Praha 3
tel.: 222 580 697

Centrum krizové intervence
Linka ddvéry nonstop: 284 016 666

Elektra o.s., centrum pomoci Zenam zneuZitym v détstvi
Michnova 1622, 149 00 Praha 11

tel./fax: 272 911 110,

e-mail: Info@centrumelektra.cz

BRNO

Persefona o.s., pomoc Zenam v tisni
tel.: 545 245 996, help linka: 737 834 345
e-mail: domacinasili@persefona.cz

Magdalenium o.s.

P.0.Box 113, 657 13 BRNO

krizova telefonni linka: 776 718 459
email: magdalenium2@centrum.cz
www.magdalenium.cz
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Havifov - Ostrava - Tiinec - Karvina
Slezska diakonie - Poradny ELPIS

Elpis Ostrava

28. fijna 86, 702 00 Ostrava

tel.: 596 615 935

e-mail: elpis.os@slezskadiakonie.cz

Elpis Havifov
tel.: 596 812 764
e-mail: elpis.ha@slezskadiakonie.cz

Elpis Tfinec

Frydecka 136, 739 61 Trinec

tel.: 558 320 300

e-mail: elpis.tc@slezskadiakonie.cz
www.slezskadiakonie.cz

Elpis Karvina

FryStatska 168, 733 01 Karvina
tel.: 596 323 032, 596 323 031
e-mail: elpis.ka@slezskadiakonie.cz

HRADEC KRALOVE

ADRA, poradna pro obéti nasili a trestnych €inii
tf. E. BeneSe 575, 500 12 Hradec Krélové,

tel.: 495 262 214, 606 824 104.

e-mail: pyramidahk@adra.cz

www.adra.cz

TRUTNOV

Most k Zivotu (poradna a azylové ubytovani)
Sikma 300, 541 03 Trutnov 3

tel./fax: 499 841 998

mobil: 777 303 115

e-mail: most.k.zivotu@volny.cz
www.mostkzivotu.cz

Obéanska poradna Nymburk

nam. Pfemyslovei 14/11, 288 02 Nymburk
tel./fax: 325 511 148, mobil: 731 588 632
e-mail: poradna.nymburk@centrum.cz
www.opnymburk.cz
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b) Azylové domy

vam poskytne vas obecni (fad.

Dalsi potfebné adresy:

Kancelaf Vefejného ochrance prav
JUDr. Otakar Motejl, RNDr. Jitka Seitlova
Udolni 39, 602 00 Brno

tel.: 542 542 777,542 542 666
www.ochrance.cz

Rada vlady pro rovné prileZitosti Zen a muzii
Sekretariat:

PhDr. Mgr. Andrea BarSova, tel.: 224 002 469,
e-mail: barsova.andrea@vlada.cz

Ing. Vladimir MaSek, tel.: 224 002 515,

e-mail: masek.vladimir@vlada.cz

Mgr. et Mgr. Renata Kabrtova, tel.: 224 002 040,
e-mail: kabrtova.renata@vlada.cz

Mgr. et Mgr. Pavla Spondrova, tel.: 224 002 140,
e-mail: spondrova.pavla@vlada.cz

Cesky helsinsky vybor

Hlavni GFad CHV:

Stefanikova 21, 150 00 Praha 5

(budova Utadu prace MC Praha 5, 1. patro)
feditelka Selma Muhic¢ Dizdarevi¢

tel.: 257 221 142, e-mail: selma.muhic@helcom.cz




VASE PRAVO! VZORY PODANI...

Priloha

. PInéd moc pro obecnou zmocnénkyni/obecného zmocnénce

-

2. Navrh na Gpravu prév a povinnosti k nezletilému ditéti
rodic(, ktefi spolu za trvani manzelstvi neZiji

3. Navrh na rozvod manzelstvi s nezletilym ditétem

4., Navrh na rozhodnuti o Gpravé poméril nezletilého
ditéte po dobu po rozvodu (§ 176 OSR)

5. Navrh na zvySeni vyZivného pro nezletilé dité

6. Zaloba o vjZivné nerozvedené manzelky

7. Navrh na vydani predbéZného opatreni
pred zahajenim fizeni

8. Navrh na rozvod manZelstvi bez nezletilych déti

9. Névrh na zruSeni spolecného najmu bytu manzeli
za trvani manzelstvi

10. Navrh na zru$eni spole¢ného najmu bytu manzeld po
rozvodu manZelstvi

11. Zadost o osvobozeni od soudniho poplatku a bezplatnou
pravni pomoc

12. Podani trestniho oznameni

13. PInd moc pro zmocnénkyni/zmocnénce poskozené
nasilnym trestnym ¢inem o

14. Navrh na predb&Zné opatteni podle e
§ 76b obcanského soudniho fadu




VZORY PODAN... VASE PRAVO!

Priloha . 1
PIna moc pro obecnou zmocnénkyni/obecného zmocnénce

PIna moc

J&, nize podepsana. . . vase jméno, prijmeni ...............
POVOIANI. . . XXX. . . NArOZENA. . . XXX v vteereeeeeeeenennns
bytem...vaSeadresa .......... ... i

zmociuji

pani/péna. . . jméno zmocnénkyné/zmocnénce ............
NarozZ. ... XxX. .. bytem V. . XXX o
pracovnici/pracovnika neziskové organizace

... Jménoorganizace ........... ..
adresa. .. adresa organizace, . ...........c.couiiiiiiina..

aby mne v soudnim fizenive v&ci. . . XXX, ... oviii i
s odplrcem panem. . . jméno, piijmeni ....................
bytemv. .. xxx. . ., ve kterém vystupuji jako navrhovatelka
(Zalobkyné) a které je vedeno u okresniho (obvodniho) soudu
V...Xxx...pod €. ..xxx. .., povSech strankach zastupovala/
zastupoval.

V...misto, datum...............

......... VS POAPIS .o
podpis zmocnitelky/zmocnitele

Zmocnéni prijimam.

podpis zmocnénkyné/zmocnénce
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Priloha ¢. 2
Navrh na idpravu prav a povinnosti k nezletilému ditéti rodicu,
ktefi spolu za trvani manZelstvi neZziji

Obvodni (okresni) soud
V...adresa...

Trojmo
Pilohy dle textu
Bez soudniho poplatku

Matka: . .. jméno, prijmeni, bytem .......................
Otec: . ..jméno, prijmeni, bytem .........................

Ve véci péce o nezletilé dité/déti
jméno, prijmeni déti . . ., naroz. . .. datum narozeni déti . . .

Néavrh
matky na zahajeni Fizeni o tpravu prav a povinnosti
k nezletilému ditéti

1.
Dne. .. datum snatku . . . jsem uzaviela manZelstvis . . .
jméno, prijmeni . . .
Z naSeho manZzelstvi se narodil/-a/-y . . . jména déti, datum
narozeni. ..

Dilkaz:
oddaci list,
rodné listy nezletilych déti

ManZelstvi:

... popsat problémy mezi rodici, pIni/neplni otec své
povinnosti, spolec¢né s rodinou hospodari/nehospodari,
vyhledava/nevyhledava kontakt s détmi ...................
... Matka musela opustit s détmi/bez déti dosavadni

byt z divodi doméciho nasili (vypsat), bydli v azylovém
domé/u pribuznych/pratel ...,

Dikaz:

vyslechem matky nezletilych déti
vyslechem otce

s vyhradou dalSich dikaz(i
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1.
Otec nezletilych pracuje jako . . . uvést povolani . . .,

kde . .. misto povolani . . ., plat/pfijmy . . . vySe pfijmi . . .

... Prispiva/nepfispiva pravidelné/nepravidelné dohodnutou
gastku . .. xx . . . K& KdyZ nepravidelné, jak? Céstka mi
pripada pfimérena/neprimérena. KdyZ nepfimérena, proc? . . .

J& jsem zaméstnana jako . . . vaSe povolani . . .,
kde ... misto povolani . . ., plat, piijmy . . . vase prijmy . . . KE.

Nezletily/nezletila navstévuje . . . $kolu, Skolku, jiné - je/neni
dité zdravo, kdyZ neni, ¢im trpi . . .

Otec Zada . . . svéreni do péce/stridavou vychovu/styk

s nezletilym/-ou (vypsat, kdy, jak, jak ¢asto, o prazdninach ¢i
vanocnich svatcich). To neni v zajmu nezletilé/-ho . . .

Vypsat proc . . ., proto s timto navrhem nesouhlasim.
Spoleénou doméacnost nevedeme ode dne . . . xxx. . .

Dikaz:

vyslechem rodici nezletilé/-ho
dafovym pfiznanim otce/matky
potvrzeni o pfijmu otce/matky
|ékafskym potvrzenim

s vyhradou dalSich dikaz(i

V.

Vzhledem k tomu, Ze jsem se s otcem nedokazala dohodnout
na vychové a vyZivé nezletilych déti, navrhuji, aby soud vynesl
po provedeném fizeni nasledujici

rozsudek:
Nezletily/-a . . . jméno, narozeni . . .
se svéfuje do vychovy matky. Otec je povinen pfispivat na vyZivu
nezletilé/-ho éastkou . . . xxx . . . K¢ mésicné, splatnou vzdy do
5. dne v mésici predem, k rukdm matky, pocinaje dnem

V...misto, datum...........

........ VAS POADIS . v v e et
jméno, pfijmeni navrhovatelky
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Piiloha €. 3
Navrh na rozvod manZelstvi

Obvodni (okresni) soud
V...adresa...

Dvojmo
Prilohy dle textu
Kolek 1 000,- K¢

Navrhovatelka: . . . vaSe jméno, pfijmeni, bytem .............
Odpdirce: . .. jméno, pfjmeni, bytem ......................

0 rozvod manZelstvi

Navrh
na zahdjeni fizeni
l.
ManZelstvi Gi¢astnikil bylo uzavieno dne . . . datum snatku
pred OU v . .. misto uzavieni sfatku ......................

Oba Gcastnici jsou ndrodnosti. .. XX, .......covvvvnenenn...
statnimi ob&any . .. stdtniobéanstvi, . .....................
u obou se jedna o manzelstvi . . . prvni/opakované/

jednotlive . . .

Z manzelstvi Giastnikl se narodil/-a:
... jméno, datum narozeni déti . . .

Dukaz:

oddacim listem rodici
rodnymi listy déti

obCanskymi prikazy Géastnik(

1.
Manzelstvi jsme uzavreli . . . po kratké znamosti/po
nékolikaleté zndmosti/z divodu téhotenstvi (vypiste) . .. . ..

... Popsat prabéh manzelstvi, kdy se manzel zménil, jak to
vypada s materiinim zajisténim rodiny, s pééi o dité. Cim vém
ubliZoval, co nemliZete déle snaset. Ma jeho chovani Spatny
vliv na nezletilé déti. PokouSela jste se o napravu, v manzelské
poradné, prostrednictvim péce o dité, jinou cestou - neshody
ohledné financi, asu pro rodinu, vychovy déti, pfibuznych
presto pokracovaly. Vztah se nepodafilo s odptrcem napravit,
urovnat. Hadky, naddvky, ndsili vaci vam ma Spatny viiv na
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déti. Jsou neurotické, bojacné, maji zhorSeny prospéch. -
Starate se o déti v podstaté sama, mate s nimi pékny vztah,
jste schopna zajistit jim klidny domov .....................

Ze shora uvedenych skuteénosti je patmé, Ze manZelstvi je
tak hluboce a trvale rozvraceno, Ze nelze ocekavat obnoveni
manzelského souZiti. Jsem presvédcena, Ze rozvod manzelstvi
neni v rozporu se zajmy nezletilych déti, naopak.

1.
a) alternativa 1:
Poméry nezletilych déti jsou zatimné upraveny usnesenim
zdejSiho soudu ze dne . . . xxx . . ., spisova znacka . . . xxx . . .,
ktery nabyl pravni moci dne . . . xxx . . . (predbéZné opatteni).
Soucasné byl také podan névrh na Gpravu pomérd k nezletilym
détem pro dobu po rozvodu.
b) alternativa 2:
Poméry nezletilych déti byly upraveny pro dobu po rozvodu
rozsudkem (zdej$iho) soudu ze dne . . . xxx.. . .,
spisova znacka . . . xxx . . ., ktery nabyl pravni moci
dne...xx...

Dikaz:
citovanym rozsudkem

IV.

Na zakladé shora uvedenych skutec¢nosti navrhuji, aby soud
vynesl po provedeném Fizeni nasledujici

rozsudek:
Manzelstvi navrhovatelky. . . vase jméno, prijmeni, rozené . . .
a odplirce. . . jméno, piijmeni . . ., uzaviené dne ... xxx. ..
pred OUv...xxx. .., se rozvadi.
Odptirce je povinen nahradit navrhovatelce naklady fizeni tak,
jak budou uréeny, a to do tfi dnil od pravni moci rozsudku.

V...misto, datum...........

........ VS POADIS . o v
jméno, pfijmeni navrhovatelky

Pozn.:

- VEcné prislusny je obvodni/okresni soud

- Mistné pfislusny je obvodni/okresni soud, v jehoZ obvodu méli manzelé
posledni spolecné bydlisté

- Maji-li manZelé nezletilé déti, nemize byt manZelstvi rozvedeno, bylo-li by to
v rozporu se zajmy téchto déti. ManZelstvi nelze rozvést, dokud nenabude pravni
moci rozhodnuti o Gpravé pomérd nezletilych déti pro dobu po rozvodu.
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Priloha ¢. 4
Navrh na rozhodnuti o tipravé pomérii nezletilého ditéte po dobu
po rozvodu (§ 176 OSR)

Obvodni (okresni) soud
V...adresa...

Trojmo
Pilohy dle textu
Bez soudniho poplatku

Matka: . . . jméno, prijmeni, bytem .......................
Otec: . ..jméno, prijmeni, bytem .........................

Ve véci péce o nezletilé dité/déti.
... jméno, prijmeni déti. . ., naroz. . . . datum narozeni déti. . .

Néavrh
matky na zahajeni Fizeni o tpravu prav a povinnosti
k nezletilému ditéti pro obdobi po rozvodu manZelstvi

1.
Dne ... datum shatku. . . jsem uzaviela manZelstvi s. . . jméno,
prijmeni, misto snatku. . .
Z naSeho manZzelstvi se narodil/-a/-y. . . jména déti, datum
narozeni. . .

Dilkaz:
oddaci list,
rodny/rodné listy nezletilych déti

Il
ManZelstvi jsme uzavreli:
... kdy, kde. . .
... popsat priibéh manZelstvi: napr. pro hrubé chovani
manZela a jeho neochotu starat se o rodinu/a po marnych
pokusech o urovnani souZiti za pomoci manZelského poradce
nemam zajem na dalSim trvédni manZelstvi. K otci nezletilé/-
ho nemam divéru a Zadny citovy vztah. Mém proto v dmyslu
poZadat o rozvod manZelstvi. Poméry nezletilé/-ho jsou za
trvani manZelstvi upraveny rozsudkem zdejsiho soudu ze dne. .
L XXX. .., SPIS. Zn. ... XXX. . ., ktery nabyl prdvni moci dne. . . Xxx.
.. Abych mohla poZadat o rozvod manZelstvi potrebuji soudni
rozhodnuti, které upravi poméry nezletilych déti po dobu po
rozvodu. . .
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Dikaz:

vyslechem matky nezletilych déti
vyslechem otce nezletilych déti
s vyhradou dalSich dikaz(

1.
Otec nezletilych pracuje jako. . . uvést povolani. . .,
kde. . . misto povolani. . ., plat/pfijmy. . . vySe pfijmdi. . .
Na vyZivu nezletilé/-ho prispiva/nepfispiva dle jiZ shora
citovaného rozhodnuti. . . xxx. . . K& mésicné.
Ja jsem zaméstnand jako. . . vase povolani. . .,
kde. ..xxx. .., plat, pfijmy. . . xxx. . . KC.
Nezletily/nezletila navstévuije. . . Skolu, $kolku, jiné. . .

0 nezletilého/nezletilou pIné pecuji. Styk otce s ditétem je. . .
vyhovujici/nevyhovujici, je/neni. . . v z&jmu nezletilého ditéte.

Dikaz:

vyslechem rodici nezletilé/-ho

danovym pfiznanim otce/matky

alternativné: potvrzenim o pfijmu otce/matky
s vyhradou dalSich dkaz(i

V.
Uprava poméri nezletilé/-ho podle shora citovaného rozsudku
mi vyhovuje/nevyhovuije. . . pro¢. . . Domnivam se, Ze je v zajmu
nezletilé/-ho, aby zlistala/nezlistala zachovana i po rozvodu
manZelstvi, aby vyZivné bylo upraveno/nebylo upraveno/
z0stalo stejné na. . . xxx. . . KE mésicné a styk nezletilé/-ho
s otcem omezen na. .. dniv mésici. . .

Navrhuji proto, aby soud vynesl po provedeni fizeni nasledujici

rozsudek:
Nezletily/a........... ,narozen/a........... , se pro dobu
po rozvodu svéfuje do péce matky. Otec je povinen pfispivat na
vyZivu nezletilé/lého jméno mésicné ¢astku. . . xxx,-KE splatnou
vzdy do kazdého 5. dne v mésici pfedem k rukdm matky
pocinaje dnem pravni moci o rozvodu manZelstvi.
Styk otce s nezletilym/nezletilou. . . jméno ditéte. . . se
upravuje. . . Xxx. . .

V...misto, datum...........

........ VAS POADIS . v o v e
jméno, pfijmeni navrhovatelky
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Priloha ¢. 5
Navrh na zvySeni vyZivného pro nezletilé dité

Obvodni (okresni) soud
V...adresa...

Trojmo
Prilohy dle textu
Bez soudniho poplatku

Matka: . . . jméno, prijmeni, bytem .......................
Otec: ... jméno, prijmeni, bytem .....................o...

Ve véci péce o nezletilé dité/déti.
... jméno, prijmeni déti. . ., naroz. . . . datum narozeni déti. . .

Navrh
matky na zahajeni fizeni o zvySeni vyZivného

l.
Rozsudkem Okresniho soudu ze dne. . . xxx. . ., Gj. . . . XXX. . .
bylo rozvedeno manzelstvi rodicil nezletilé/-ho. . . jméno,
datum naroz. . . . Rozsudek nabyl pravni moci dne. . . xxx. . .
Citovanym rozhodnutim (nebo rozsudkem téhoZ soudu ze dne.
XXX L. SP.Zn. .. XXX, . ) byl/-a nezletily/nezletila . . . jméno,
datum naroz. . . . svéfen po dobu po rozvodu do mé péce
a otci stanoveno vyzivné ve vysi. . . xxx. . . KE mésicné.

Dlkaz:
citovanym rozhodnutim

Il
Nezletily/nezletila ve Skolnim roce. . . xxx. . . napf.
ukoncil-a zakladni Skolu/jde do uceni/bude navstévovat
stredni Skolu/chodi na jazykovou vyuku (K¢ . . .)/do
sportovniho oddilu (K¢ . . .)/do hudebni Skoly (KC . . .). Se
zahdjenim $koly jsou spojeny vydaje na $Skolni pomiicky/
zvySené naklady s sebou nese mimoSkolni ¢innost nezletilé/-
ho véetné odborné literatury/pofizeni hudebniho nastroje/
priméreného oSaceni. Nezletily/nezletila musi mit i mésicni
jizdenku. . . xxx. . . - do blizké zakladni Skoly chodil/-a péSky. . .

Dikaz:

vyslechem matky nezletilé/-ho
potvrzenim 3koly ZUS/sportovniho oddilu atd.
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vSechny Géty
s vyhradou dalSich dikazil

1.
Otec nezletilé/-ho pracuje jako. . . uvést povolani. . .,
kde. .. misto povolani. . ., plat/pfijmy. . . vySe pfjmd. . .
Na vyZivu nezletilé/-ho prispiva/nepfispiva, tak, jak bylo
stanoveno soudem. Otec se s nezletilym/nezletilou styka/
nestyka, projevuje/neprojevuje zajem.
Ja jsem zaméstnand jako. . . vase povolani. . .,
kde. .. misto povolani. . ., plat, pfijmy. . . xxx. . . KE.

Dosavadni vyZivné bylo stanoveno pred. . . xxx. . . lety, v dobé
chodil/-a nezletily/-a do zakladni $koly/do $kolky. Potfeby
nezletilé/-ho vzrostly jednak pribyvajicim vékem, jednak jeho/
jeji mimoSkolni aktivitou. Nezletily/-a se dobre uci/je hudebné
nadany/-4/ma dobré vysledky ve vyuce. Navic jsem otevrela
nezletilé/-mu specialni spofeni na vzdélani.

Dikaz:

vyslechem rodi¢l nezletilé/-ho

dafiovym pfizndnim otce/matky

alternativné: potvrzenim o pfijmu otce/matky
s vyhradou dalSich dikazl

V.

Vzhledem k tomu, Ze od posledni tGpravy vyZivného
uplynuly. .. xxx. . . roky a potfeby nezletilé/-ho vzrostly, mam
za to, Ze je na misté s G¢innosti od. . . xxx. . . zvySit vyZivovaci
povinnosti otce na. . . xxx. . . K& mésiéné. Navrhuji proto, aby
soud po provedeném fizeni vydal nasledujici

rozsudek:
VyZivné stanovené otci na nezletilou/nezletilého. . . jméno,
datum naroz. . . . rozsudkem OSV ze dne. . . XxX. . . Gj. . . . XXX .
.. Gastkou ... xxx ... KC mésicné se pocéinaje dnem. .. xxx. . .
zvySuje na Castku. . . xx. . . KE mésicné, kterou je otec povinen
platit vZdy 5. dne v mésici predem k rukdm matky.

V...misto,datum...........

........ VAS POADPIS . o vt
jméno, pfijmeni navrhovatelky
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Priloha ¢. 6
Zaloba o vyZivné nerozvedené manzelky

Obvodni (okresni) soud
V...adresa...

Dvojmo
Prilohy dle textu
Bez soudniho poplatku

Navrhovatelka: . . . vaSe jméno, prijmeni, bytem .............
Odpdrce: . .. jméno, pfjmeni, bytem ......................

0 vyZivné pro nerozvedenou manZelku

Navrh
manzZelky na zahajeni fizeni

l.
Dne...xxx...pred...0U V. ..xx. .. jsem uzaviela manzelstvi
s odpdrcem.
... napf. v manZelstvi se dne. . . xxx. . . narodily/nenarodily
nezletilé déti, jejich poméry jsou feSeny opatrovnickym
rozsudkem Okresniho souduv. .. Xxx. . ., ze dne. . . Xxxx. . .,
spis.zn. ... Xxx. . ., ktery nabyl pravni moci dne . . . xxx. . .
Nezletilé déti jsou svéreny do mé péce a otci bylo stanoveno
vyZivné ve vysi. . . xxx. . . KC mésicné, které otec plati/neplati
pravidelné/nepravidelné. ............... ...,

Dikaz:

oddacim listem

vyslechem navrhovatelky

soudnim spisem, ktery necht soud pfilozi

L.
Manzelstvi je jiz dlouhou dobu rozvraceno, protoZe. . . odplrce
poZiva alkohol/je zavisly na drogach/bije mne/psychicky
vydira a vulgamé nadava. . . O nezletilé nejevi Zadny zajem/
penize na domdcnost mi nedava. Ja ze svych nemocenskych
a socialnich davek (penéZita pomoc v materstvi KG. . . xxx
..., rodicovsky prispévek KC. . . xxx. . ., atd.) nemohu ani
za pomoci mych rodi¢d platit naklady spojené s chodem
domécnosti. . . ...
Odptirce Zije velmi nakladné, kouri drahé cigarety, pokud je
doma, nosi si domu alkohol, rizné pochoutky, které konzumuje
sam. Ja sama si vzhledem k péci o déti nemohu zajistit jiny
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prijem, dohoda s nim neni pro jeho surové zachazeni mozna.
ProtoZe jsme stale manZelé, domnivam se, Ze mam pravo na
stejnou hmotnou Groven a odplirce ma ze zakona povinnost

postarat se o rodinu. OdpUrce pracuje jako. . . xxx. . .

V.. XK. .. S pijmem. .. xxx. . . KE mésiéné.

Dikaz:

vyslechem navrhovatelky

vyslechem odprce

potvrzeni o pfijmu navrhovatelky
potvrzeni o vySi mésicnich plateb za byt
s vyhradou dalSich dikazii

.

Vzhledem k tomu, Ze odpUrce odmita pInit svou zakonnou
vyZivovaci povinnost, kterou ke mné jako k manzelce ma,
nezbyva mi nez se obratit na soud. VyZivné, které je pfimérené
jak mym potfebém, tak schopnostem a pfijmu odpirce,
s pfihlédnutim k tomu, Ze mame pravo na stejnou Zivotni Groven
poZaduji ve vySi. . . xxx. . . K& mésicné. Proto navrhuji, aby soud
vynesl po provedeném fizeni nésledujici

rozsudek:
Odpdirce je povinen platit navrhovatelce, poéinaje dnem podani
navrhu vyzZivné v ¢astce. . . xxx. . . K& mésicéné pfedem, splatné
vzdy do 15. dne v mésici k rukdm navrhovatelky.
Zaroven necht soud rozhodne o splaceni dluzného vyzivného ke
dni vyhlaSeni rozsudku.

V...misto, datum...........

........ VS POADIS . o vt
jméno, pfijmeni navrhovatelky
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piiloha €. 7
Navrh na vydani predbéZného opatreni pied zahajenim fizeni

Obvodni (okresni) soud
V...adresa...

Trojmo
Prilohy dle textu
Bez soudniho poplatku

Navrhovatelka: . . . vaSe jméno, prijmeni, bytem .............
Odpdirce: . .. jméno, pfjmeni, bytem ......................

¥ 2

0 vydani predbéZného opatieni

1.
ManZelstvi s odplircem jsem uzaviela dne. . . datum sriatku. . .
pred. . . misto sfiatku. . . Z manzelstvi se narodil/-a. . . jméno,
datum naroz. déti . . .

Dikaz:
oddacim listem
rodnym listem déti

Il
ManZelstvi. . . napf. bylo problematické od samého pocatku,
protoZe bylo uzavieno z divodu mého téhotenstvi. Odpurce
se Zenit nechtél, ja jsem vSak chtéla mit pro dité dplnou
rodinu. ManZelské konflikty jsem se snaZila urovnat i pomoci
odborniki z rodinné poradny. Tam odptrce odmital chodit, ale
kdyZ jsem mu pohrozila rozvodem, vyhovél mi. Vysledek byl
spise horsi.
Odptuirce méa nejvétsi problém s alkoholem, odvykaci Ié¢bu
zasadné odmita, v opilosti je agresivni, bije mne, sprosté
nadava, vyhrozZuje, a to i pred nezletilymi détmi./Odpdrce
navenek pusobi jako dobry otec rodiny, doma vsak je. . . viz
shora. . . Intervaly mezi agresivnimi projevy jsou stale kratsi,
v posledni dobé rozbiji zafizeni domdcnosti a vyhroZuje mi
a nasim détem usmrcenim/nasilim, kdyZ se obratim nékam
0 pomoc. Proto jsem aZ do dnesniho dne nic nepodnikia. . .

Dikaz:

napf. potvrzenim od Iékare
(pro toto fizeni predkladejte jen pisemné diikazy)
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1.
Véera, tj. . . xxx. . ., zmlatil mne i déti a ohroZoval nas stfelnou
zbrani/kuchyriskym noZem/atd. Musela jsem i s détmi utéci.
Déti jsou tzkostné, plactivé, boji se otce, trpi no¢nimi désy.
Tento incident jsem ohlasila na policii. Uchylila jsem se
i s détmi do bytu rodiét,/azylového domu/k pfitelkyni. Zistala
jsem zcela bez penéz a véci potfebnych pro déti a sebe.
Nikdo z rodiny mi nemiiZe finanéné pomoct, ja sama jsem na
matefské dovolené. Dnesniho dne jsem také podala u zdejSiho
soudu ndvrh na rozvod manzelstvi s nezletilymi détmi.

Dikaz:

protokolem o trestnim ozndmeni

zprdvou organu socialné-pravni ochrany déti

navrhem na rozvod manzelstvi, ktery necht soud pfilozi

V.

Na zakladé shora uvedenych skuteénosti mam zato, Ze je
tfeba zatimni Gpravy pomérl nezletilych déti tak, Ze budou
odevzdany do mé péce. Otci bude kontakt s nezletilymi, az
do pravomocného rozsudku o Gpravé pomérl nezletilych déti,
zakézan. Otec nezletilych je povinen pfispivat na vyZivu déti

.. Xxx. . . K& mésiéné, na mou vyZivu, protoZe se celodenné
stardm o déti. . . xxx. . . K& mésicné.

Navrhuji proto, aby soud nafidil

pfedbéinéopatfeni,

kterym

1. se odevzdaji nezletilé déti. . . jméno, datum naroz. . . . do
péce matky.

2. uloZi otci povinnost prispivat na vyZivu nezl. jméno, nar. .
.. XXX .. mésitné Eastkou. . . xxx. . . K& a na vyZivu nezl.
jméno,nar. . .. xxx. .. mésicné ¢astkou splatnou vzdy do
kazdého 5. dne v mésici predem k rukdm matky pocinaje
mésicem, v némZ bude doruceno usneseni o nafizeni
predbézného opatrent,

3. uloZi odpdirci, panu. . . jméno, pfijmeni. . . povinnost platit
navrhovatelce pani. . . jméno, pfijment. . . vyZivné pro
nerozvedenou manzelku v ¢astce. . . xxx. . . K& mésicné, to
vSe ode dne doruceni usneseni o pfedbézném opatfeni.

V...misto, datum...........

........ VAS POADIS . v o e e
jméno, pfijmeni navrhovatelky
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Priloha ¢. 8
Navrh na rozvod manZelstvi bez nezletilych déti

Obvodni (okresni) soud

V...adresa...
Dvojmo
Prilohy dle textu
Kolek 1 000,- K&

Navrhovatelka: . . . vaSe jméno, prijmeni, bytem .............
Odpdrce: . . . jméno, prijmeni, bytem ......................

0 rozvod manZelstvi

Navrh
na zahajeni fizeni

l.
ManZelstvi G¢astniki bylo uzavieno dne. .. datum ...........
pied OU v. . . misto uzavieni sfatku ......................
Oba Ucastnici jsou ndrodnosti. . . XX, ......ovvvereninnn.. ,
statnimi obcany. . . statniobéanstvi ...................... ,
u obou se jedné o manZelstvi. . . prvni/jind moznost vypsat. . ..

Dikaz:

oddacim listem

obcanskymi prikazy Géastnik(
povoleni k trvalému pobytu

Il
Manzelstvi jsme uzavreli. . . po kratké znamosti/po nékolikaleté
znamosti/z divodu téhotenstvi/jiné (vypiste). . . . Popsat
pribéh manZelstvi: kdy se manZel zménil. Cim vém ubliZoval,
co nemiZete dale snaset. - Bylo/nebylo manZelstvi zpocatku
problematické, teprve od. . . xxx. . .
dochazi k fyzickému, psychickému, sexudlnimu nasili pod
vlivem alkoholu, drog, gamblerstvi. Odplirce je bez zaméstnani,
selhal v podnikéni, ma jinou Zenu. Popsat situaci, pro¢
nechcete v manZelstvi setrvat.
Déti se z manZelstvi nenarodily/narodily a jsou zletilé/jde
0 déti z predchoziho manZelstvi jednoho/obou tcastnik.
S odplrcem se intimné nestykam po dobu . . . xxx. . .
Zijeme a hospodafime oddélené/spolecné. Pres veskeré usili
(napf. manZelska poradna, snaha piimét odplrce k odvykaci
I6CbE) se nepodarilo manZelské souZiti obnovit, Zadné citové
vazby k odptrci nemam.
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Se shora uvedenych skutecnosti je patrno, Ze manZelstvi je

tak hluboce a trvale rozvraceno, Ze nelze ocekavat obnoveni
manzelského souZiti. Pfi¢ina rozvratu spociva dle mého nazoru
vtom, Ze. . . odplirce odeSel k jiné Zené/poziva alkohol/necha
se Zivit/demoluje byt/uplatriuje vici mné fyzické - psychické -
sexualni nasili.

Dilkaz:

vyslechem Gcastnikl
vyslechem svédki

s vyhradou dalSich dikaz(i

111,

Na zékladé shora uvedenych skute¢nosti navrhuji, aby soud
vynesl po provedeném fizeni nasledujici

rozsudek:
ManZelstvi navrhovatelky. . . vase jméno, pfijmeni, rodné
prijmenti, . . .
a odplirce. . . jméno, pfijmenti, . . .
uzaviené dne. . . xxx. .. pred OU v. . . xxx. . ., se rozvadi.
Odptirce je povinen nahradit navrhovatelce naklady fizeni tak,
jak budou ur€eny a to do tii dn(i od pravni moci rozsudku.

V...misto, datum...........

........ VS POAPIS . o vt
jméno, pfijmeni navrhovatelky

Pozn:

- VEcné prislusny je vZdy obvodni/okresni soud

- Mistné pfislusny je obvodni/okresni soud,
v jehoZ obvodu méli/maji manzelé posledni spolecné bydlisté,
pokud se zde jeden z nich zdrZuje
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Priloha ¢. 9
Navrh na zruseni spoleéného najmu bytu manZeli
za trvani manZelstvi

Obvodni (okresni) soud

V...adresa...
Dvojmo
Prilohy dle textu
Kolek 1 000,- K¢

Navrhovatelka: . . . vaSe jméno, pfijmeni, bytem .............
Odpdrce: . .. jméno, pfjmeni, bytem ......................

0 zrusSeni prava spoleéného najmu bytu manZeli
a urceni jediného najemce

Navrh
na zahajeni fizeni
l.
Odpiirce se stal dle najemni smlouvy ze dne . . . xxx.. . .
nadjemcem bytu ... L(ll. apod.) .. . kategorie . . .,
Cislo bytu ... xxx. .., patro domu ... xxx. ..,
Cislo popisné . .. xxx . .. v katastralnim Gzemi . .. xxx.. .,
adresa: ... xxx. .., ktery se sklada z . . . pocet pokojd,
koupelen, spizi apod. viz smlouva) . . ., vSe o celkové
vymeére ... xxx. . ., ktery je ve vlastnictvi . . . obce/soukromého
Majfitele ... ..
se sidlem v . . . misto bydliSté majitele, obce ...............

Dikaz:
citovanou najemni smlouvou
vypisem z katastru nemovitosti

L.
Dne...xxx...jsem uzaviela s odplircem manzelstvi,
a tim ndm vzniklo pravo spoleéného najmu bytu manZeli.
Z manzelstvi se narodily nezletilé déti . . . jméno, naroz.

Odpiirce-otec déti je . . . napf. zavisly na alkoholu/tropi scény/
vulgarné nadava/bije mne/nici zafizeni bytu/neplati najem/
nedava nam penize na Zivobyti/rozprodava bytové zarizeni/
event. je ve vykonu trestu odnéti svobody pro nasilné trestné
¢iny @ md se vrétit asi .... a v dopisech mi vyhroZuje/déti se ho
boji/sousedi si stéZuji/mam diivodné obavy o Zivot (zdravi)
nasich déti i mé viastni
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Dikaz:

oddacim listem

rodnym listem déti

trestnim spisem, ktery necht soud pfiloZi

s vyhradou dalSich dikazil (policejni protokol,
zahdjeni trestniho stihani a pod.)

L.
Za této situace mi nezbyva nic jiného, nez se obratit na soud,
aby v této véci podle § 702 odst.2 zakona ¢. 40/1964 Sb.,
obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpis,
rozhodl jednak o zrueni prava spole¢ného najmu bytu,
a o tom, kdo bude v dal$im uZivat byt jako najemce.

Soud miZe v pfipadech zvlastniho zfetele hodnych,

kdyz nékteré okolnosti spocivajici v osobach najemc( brani
spoleénému uzivani bytu najemci, takto postupovat.
Domnivam se, Ze tato situace u mne a mych nezletilych déti
nastala a Ze byt by mél byt pfikdzan mné, nebot jednak takovy
postup doporucuje ve svém stanovisku pronajimatel, jednak
proto, Ze mi byly rozsudkem obvodniho (okresniho) soudu
V... XX, .., G .. XK. . ., SvéFeny do péCe nezletilé déti
aja jsem u téhoZ soudu podala névrh na rozvod manZelstvi.
Odpirce ma podle § 712 odst. 3, véta druha,

zék. 6. 40/1964 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjSich
predpisti, narok na nahradni byt.

Dikaz:

vyslechem G¢astnikl

vyjadrenim vlastnika domu/bytu

opatrovnickym spisem

navrhem na rozvod manzelstvi, které necht soud piilozi.

V.
Na zakladé shora uvedenych skute¢nosti navrhuji, aby soud po
provedeném vynesl nasledujici

rozsudek:

Pravo spoleéného najmu Géastniki k bytu . .. I. (II. a pod.)
kategorie . . ., ¢islo bytu ... xxx. . ., patro domu .. . xxx.. . .,
Cislo popisné . .. xxx . .. v katastralnim Gzemi . . . xxx. .
.,adresa:...xxx..., kteryse sklada z. . . pocet pokoji,
koupelen, spiZi apod. (viz smlouva) . . ., vSe o celkové vymére

.. XXX. .., se zruSuje. Jako najemce bude nadale byt uZivat
navrhovatelka. Odplirce je povinen pfedmétny byt vyklidit
a vyklizeny navrhovatelce predat do 15 dni poté, co mu bude
zajistén nahradni byt.
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Odpiirce je povinen nahradit navrhovatelce do 15 dnli ode dne

pravni moci tohoto rozsudku Ghradu nakladd fizeni.
V...misto,datum...........

........ VAS POADIS . v vt e
jméno, pfijmeni navrhovatelky
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Priloha €. 10
Navrh na zruseni spole¢ného najmu bytu manZell
po rozvodu manZelstvi

Obvodni (okresni) soud

V...adresa...
Dvojmo
Prilohy dle textu
Kolek 1 000,- Ké

Navrhovatelka: . . . vaSe jméno, pfijmeni, bytem .............
Odpfirce: . .. jméno, pfjmeni, bytem ......................

0 zruseni prava spoleéného najmu bytu manZeli a uréeni
jediného najemce

Navrh
na zahajeni fizeni

I
Odptirce se stal dle najemni smlouvy ze dne .. . xxx.. . .
najemcem bytu ... L(ll. a pod.) . . . kategorie . . .,
Cislo bytu ... xxx. .., patro domu ... xxx. ..,
Cislo popisné . .. xxx . .. v katastralnim Gzemi . .. xxx. . .,
adresa: ... xxx. .., ktery se sklada z . . . pocet pokoj,
koupelen, spiZi apod. viz smlouva) . . ., vSe o celkové
vymére ... xxx. . ., ktery je ve vlastnictvi . . . obce/soukromého
majitele . ...
se sidlemv . .. misto bydliSté majitele, obce ...............

Dikaz:
citovanou najemni smlouvou
vypisem z katastru nemovitosti

L.
Dne...xxx...jsem uzaviela s odplrcem manZelstvi,
a tim ndm vzniklo pravo spoleéného najmu bytu manZeli.
ManZelstvi vak bylo rozvedeno rozsudkem obvodniho
(okresniho)souduv...xxx...,zedne...xxx...,
C.j. ... XXX . . .., ktery nabyl pravni moci dne . . . xxx. ..

Dikaz:

oddacim listem
rozvodovym spisem
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.
S odplrcem jsem se na dal$im najmu bytu nedohodla, nebot
se mnou odmitd komunikovat. Nezbyva mi proto, nezZ se obratit
na soud, aby v této véci podle § 705 odst. 1
zak. €. 40/1964 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich
predpis(, rozhodl jednak o zruSeni prava spoleéného najmu
bytu a o tom, kdo bude v dal$im uZivat byt jako najemce.

Domnivam se, Ze by byt mél byt pfikazan do ndjmu mné, nebot
takovy postup doporuéuje ve svém stanovisku pronajimatel,
jednak proto, Ze mi byly svéfeny do péce nezletilé déti . . .
jména, data narozeni . . ., které mam s odpdrcem.

Odptirce mé podle § 712 odst. 3, véta druha,
zak. €. 40/1964 Sh., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich
predpisl, narok na nahradni byt.

Dilkaz:

vyslechem Gcastnikl

rozvodovym spisem, ktery necht soud pfipoji
vyjadrenim vlastnika bytu/domu

IV.
Na zékladé shora uvedenych skutecnosti navrhuiji, aby soud po
provedeném vynesl nasledujici

rozsudek:
Pravo spoleéného najmu tGéastniki k bytu . . .
I. (II. a pod.) kategorie . . ., Gislo bytu . . . xxx . . .,
patro domu ... xxx. . ., ¢islo popisné . ..xxx...v katastralnim
Gzemi...xxx..., adresa:...xxx...,
ktery se sklada z . . . pocet pokojti, koupelen, spizi apod.
(viz smlouva) . . ., vSe o celkové vyméfe . . . xxx. . ., se zruSuje.
Jako najemce bude nadéle byt uZivat navrhovatelka. Odplrce
je povinen pfedmétny byt vyklidit a vyklizeny ho navrhovatelce
predat do 15 dn(i poté, co mu bude zajistén néhradni byt.
Odpdirce je povinen nahradit navrhovatelce do 15 dnli ode dne
pravni moci tohoto rozsudku hradu nékladd fizen.

V...misto, datum...........

........ VAS POADIS . v et

jméno, pfijmeni navrhovatelky

Pozn.:
Druzstevni byty, byty v soukromém vlastnictvi maji jiny rezim, konzultujte s pravnikem!
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Piiloha €. 11
Zadost o osvobozeni od soudniho poplatku
a bezplatnou pravni pomoc

Obvodni (okresni) soud
V...adresa...
ke spisové znacce . .. Xxx. ..

Véc: Zadost o osvobozeni od soudniho poplatku
(§ 138 OSR) a o ustanoveni pravniho zastupce (§ 30 OSR)

VéZeny pane predsedo/VaZena pani predsedkyné,

dne...xxx...jsem uzdejsiho soudu podala navrh
na...xx...

Vzhledem k tomu, Ze jsem . . . na materské dovolené/bez
zaméstnani/dlouhodobé nemocna a nemam jiny prijem

a pritom se stardm o nezletilé déti, . . . zadam o osvobozeni od
soudniho poplatku.

Zivotni minimum pro mne a pro déti &ini ... xxx. .. K.
Vzhledem k tomu, Ze odplirce/otec nezletilych déti pan . . .
Jjméno, pfijmeni, bytem . . . odmitd mnou navrhované

feSeni . . . napr. ve véci tpravy prav a povinnosti k nezletilym
détem/vyrovnani spole¢ného jméni manZzelti/zruseni prava
spolecéného bytu manzeli . . . a neustale mné psychicky vydira
a navic ma k dispozici profesionalni pravni zastoupeni, Zzadam
vas soucasné o stanoveni pravniho zastupce, nebot je to tfeba
k chranéni mych zajmd.

V...misto, datum...........

........ VAS POADIS . o vt
jméno, pfijmeni a adresa Zadatelky
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Piiloha ¢. 12
Podani trestniho oznameni
Trestni oznameni

(Kdo): . . . vaSe jméno a prijmeni, adresa . . .

(Komuy): . . . napF. Policie Ceské republiky, obvodni oddélent,
adresa . .. nebo . . . obvodni (okresni) Statni zastupitelstvi,
adresa. . .

... misto, datum. ..

Véc: 0znameni ve véci . . . domdciho nésili - podezieni

Z protipravniho jednani . . .
Jméno podezielého . . . vaSeho manZela, partnera atd. . . .
Bydlisté podezielého . . . doplnit bydlisté . ..................

Domnivam se, Ze doslo k protipravnimu jednani, kterého se
dopustil/-a . . . manZel, partner, jiny rodinny prislusnik -
jméno, pfijmeni. . ., narozen/-adne ... xxx...,
bytemv...xxx... tim,Zedne...xxx...
vdobéod...xx...do...xx...

zpUsobil nasledujici: . . . . zvolte mezia) - d) . . .

To vSe za piitomnosti svédka (véetné déti!) . . . vloZte jméno
aadresu oCitéhosvedka. ............cvveiieennnnnnn..

Toto jedndni mlZe dale potvrdit . . . napf. sousedi, pfibuzni -
jméno, prijmeni
Prikladam . . . napr. lékarskou zpravu, fotografii zni¢eného

bytu, fotografii rozsahu mych zranéni apod.

V jeho Einu spatfuji protipravni jednani a proto ¢inim toto
ozndmeni za Gcelem dal$iho Setfeni udalosti.

V...misto, datum...........

........ VAS POAPIS v v
jméno, pfijmeni navrhovatelky

a) podrobny popis nasilného jednani véetné nasledkil
(biti, vyraZeni zubd, trhani viasi atd.), a to co, kdy, kde, kdo,
jak, éim, prog, zjistény nasledek

b) neplnil vyZivovaci povinnost podle § 196 TZ (neplatil vyZivné)
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c) dité bylo pfimym svédkem domdciho nésili
(psychickeé tyrani ditéte podle § 198 T2),

d) dité bylo pfimym svédkem domaciho nasili
(pro ohroZeni vychovy ditéte podle § 201 TZ.)

€) a mnoho dalSich protipravnich jednani - poradte se!
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Priloha ¢. 13
PIna moc pro zmocnénkyni/zmocnénce poskozené nasilnym
trestnym ¢inem

PIna moc

J4, nize podepsana . . . vase jméno, pfijmeni................
POVOIANT . . . XXX ... NAIOZENA . . . XXX\ v v e eeeeeeeeeenans,
bytem...vaSeadresa ............. i

zmochnuji

pani/pana . .. jméno zmocnénkyné/zmocnénce
naroz....Xxx...bytemv... X% ...,
pracovnici/pracovnika neziskové organizace ................
L. JMEN0Organizace .. ... ...
adresa . ..adresa organizace ..............o.oiiiiiiii... ,
aby mne jako zmocnénkyné/zmocnénec poskozené v trestnim
fizeni vedeném pod €islem jednacim . . . xxx . . . u obvodniho/
okresniho soudu v . .. xxx. .. proti obZalovanému panu jméno,
prijmeni .. ., bYteM V... XX ..o
v pIném rozsahu zastupovala/zastupoval.

V...misto, datum.........

........ VAS POADIS . v e e
podpis zmocnitelky/zmocnitele

Zmocnéni pfijimam.

podpis zmocnénkyné/zmocnénce
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Priloha ¢. 14
Navrh na vydani piedbéZné opatieni podle § 76b
obcéanského soudniho Fadu

Obvodni (okresni)soud v.. .. adresa . . .

Trojmo
Prilohy dle textu
Bez soudniho poplatku

Navrhovatelka: . . . VaSe jméno, prijmeni, bytem ............
Odpfirce: . .. jméno, pfjmeni, bytem .....................

~x 2

0 vydani predbéZného opatieni podle
§ 76b obcanského soudniho fadu

Priklad zdiivodnéni pro¢ Zadate o predbéZné opatreni.
Toto pfedbézné opatfeni miZete navrhovat i v pfipadé
trestného Cinu nebezpecéné pronasledovani. V tomto
pfipadé je nutné prihlédnout k Gasovym souvislostem.
Napt.: ,Zila jsem“, ,po rozvodu/rozchodu mé dal
vyhledava, vnikl do bytu atd. - viz. s. 25, podle toho
upravit text.

L.
Ziji ve spole€ném byt&/rodinném domé . . . pfesnd adresa . . .,
s panem ..., ktery je mym manZelem/druhem/otcem nasich
spoleénych déti nezl. . . . syna, dcery. . . narozenych. . .

Listinné ditkazy:

Oddacf list,

Rodné listy déti, rozsudky soudd, které probéhly.
Vypis z katastru nemovitosti nebo najemni smlouva

1.

Alternativa:

- spole¢né s ndmi Ziji nezletilé déti z predchazejiciho
manZelstvi mého/manZela, partnera/, které mné/mu byly
svéfeny do péce rozsudkem okresniho/obvodniho soudu
Voo, zedne,...... ,SPZN. ... ..

- naSe manZelstvi/souZiti trva . . . let/mésicl a je po celou
dobu problémové. Odplirce nepracuje, nedava mi penize,
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predloZené jidlo vyhazuje, chce luxusni stravu, na kterou
nemam. Odpirce pan. .. mne i déti zejména pod vlivem
alkoholu bije, opakované byl vykézan Policii CR/dosud
vykézén nebyl. | kdyZ je stfizlivy Sikanuje celou rodinu, nuti
nas, abychom po ném uklizeli Spinu, kterou zdmérmé vytvar,
nenecha nas spat, po prichodu z hospody ndm sviti baterkou
do o€i a nuti nas, abychom ho vitali. Ja pecuji

0 déti a chodim do zaméstnani. Tam mé kontroluje, je
sprosty na spoluzaméstnance a neustale tropi nechutné
Zarlivé scény. VyhrozZuje mi, Ze pokud od néj odejdu, zabije
mne, déti i sebe. Pfi posledni scéné mé chtél vyhodit

z balkonu, kam mé dokopal, déti plakaly, visely na ném,

aby mi neublizoval. Pak mé drzel za krk a cloumal se mnou
tak, Ze mi vazné pohmozdil kréni pater. Byla jsem oSetfena

v nemocnici a nosim od té doby na krku specialni limec.
Vyhledala jsem pomoc intervenéniho centra/jiné pomahajici
organizace, OSPOD, lékafe, policie. ProtoZze mam vézné
obavy o Zivot nezletilych déti i mdj, nechci nadale v souZiti
pokracovat, poZadala jsem soud o svéfeni déti do mé péce
a o rozvod manzelstvi.

Listinné diikazy:

Policejni protokol

Lékarska zprava,

Vyjadreni intervencniho centra nebo neziskové organizace
0SPOD

Navrh na svéfeni péce nezletilych déti do péce matky
Navrh na rozvod manZelstvi - vynesl prozatimni usneseni

Iv.
Na zékladé shora uvedenych skutecnosti mam zato, Ze je tfeba
zatimni soudni ochrany mé a mych déti.

Navrhuji proto, aby soud nafridil
pfedbéiné opatfeni,

kterym

uloZi odpdrci, panu . . . jméno, pfijmeni . . ., ode dne doruceni

usneseni o predbéZném opatieni, aby

1. docasné opustil spole¢né obydli jakoZ i jeho bezprostfedni
okoli, nezdrZoval se ve spole¢ném obydli nebo aby do néj
nevstupoval;

2. nevstupoval do bezprostfedniho okoli spole¢ného obydli
nebo mé osoby a nezletilych déti;

3. se zdrZel setkdvani s navrhovatelkou pani. . . a jejich
nezletilych déti . . ., nezddoucné sledoval navrhovatelku
a jeji nezletilé déti a jakymkoliv zplisobem je obtéZoval.
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V...misto,datum...........

........ VAS POODIS . v o e
jméno, pfijmeni navrhovatelky
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ADVOCATS FOR WOMEN

AdvoCats for Women/
proFem o.p.s.

Projekt AdvoCats for Women,
bezplatné pravni poradenstvi pro Zeny-obéti
(domaciho) nasili provozuje:

Linku pravni pomoci Zenam-obétem
domaciho nasili kaZdou stfedu 17:30-20:30
a kazdé utery 9-12 hod. na tel. ¢.: 224 910 744

Bezplatneé pravni konzultace a pomoc po
telefonické dohodé

Poradna on-line: www.profem.cz/poradna

Projekt AdvoCats for Women pusobi

v proFem jiZ vice nez 10 let. Bezplatné
pravni poradenstvi poskytuji pravnicky,
kkteré problematiku domaciho nasili/nasili
na Zzenach dobfe znaji.

Socialné-pravni poradna
Plzeriska 66, Praha 5
terminy sledujte na www.profem.cz



VASE POZNAMKY
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pravni minimum pro lékare
3. aktualizované vydani

proFem, o.p.s. vydava

Jejim obsahem je pravni stav, navrhy
a doporuceni Iékaflim a zdravotnickému
personalu, jak jednat pfi podezieni, ze pred

nimi sedi osoba postizena domacim nasilim.

E-publikace vychazi za podpory firmy Johnson&Johnson

Nyni vychazi na CD!
Objednavejte na: www.profem.cz, info@profem.cz



2. prepracované vydani

Zcela aktualizovana publikace je uréena odborné

a zainteresované vefejnosti. Siri pohled na
problematiku z kriminologického, viktimologického

a genderového hlediska, soucasny pravni stav v CR
vCetné dosavadnich zakonodarnych krokd, ale i vyhledy
»de lege ferenda“ s moznosti dalSich Gprav, srovnani

s pravnimi pfistupy jinych statd a mezinarodné platnymi
predpisy z ni délaji i komplexni studijni pfirucku
studentek a student( prav a socialné-pravnich obord.

pocet stran: 194, cena: 180 K¢
ISBN: 978-80-903626—7—3

K cené je tfeba pficist postovné a balné. Pfipadné dobirka.

Objednavejte na: www.profem.cz, info@profem.cz
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